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(PROWADZENIE

Drodzy Katecheci!

Z radoscig oddajemy w Wasze rece nowy podrecznik metodyczny
do nauczania religii w klasie szostej szkoty podstawowej pt. Wierze
w Kosciot. Jest on opracowany na podstawie tre$ci Podstawy progra-
mowej Kosciota katolickiego w Polsce z 2010 r. i Programu nauczania
religii z 2010 r. Program klasy szostej wprowadza w historie zbawie-
nia, realizujaca sie w zyciu i dziatalnosci Kosciota jako dziatania Ducha
Swietego, rozwija poczucie przynaleznosci do niego, a takze pomaga
w poznaniu i odnajdywaniu wtasnego miejsca, zadan w zyciu rodziny,
narodu, grupie kolezenskiej, wspodlnocie koscielne;j.

Wychodzac od ukazania poczatkéw istnienia i tajemnicy Kosciota -
Tajemnica Kosciota Chrystusowego (dziat 1), program kieruje uwage
nazrodta uswiecenia cztowieka w Kosciele - siedem sakramentéw swie-
tych (dziat 2) i zasady zycia z Chrystusem we wspdlnocie KoSciota -
Zycie z Chrystusem we wspdlnocie Kosciota (dziat 3). Z kolei ukaza-
ny zwigzek wiary i Ko$ciota z zyciem narodu polskiego i jego kultu-
ra - Jestesmy witqczeni w dziedzictwo Kosciota (dziat 4) winien wska-
za¢ na podjecie wlasnych zadan w zyciu wspolnoty Kosciota, a takze
historii Kosciota lokalnego. Ponadto wymaga poznania chrze$cijan-
skiej kultury narodu i wtasnego Srodowiska. Kolejnym krokiem jest
ksztattowanie postawy chrzescijanskiej w oparciu o wzory $wietych
i btogostawionych - Swieci Kosciota uczq nas wiary (dziat 5), ktérzy
swoim zyciem ukazujg, jak dokonywa¢ wyborow zgodnych z prawda
objawiona, jak podja¢é wspétprace z taska Ducha Swietego, planem
zbawczym Boga, wypetnia¢ okreSlone zadania w rodzinie, w grupie
kolezenskiej i szkolnej, w spotecznosci koscielnej (parafii, diecezji,
Kosciele powszechnym) i OjczyZnie; jak by¢ Swiadkiem wyznawanej
wiary. Natomiast katechezy liturgiczne - (dziat 6) pomoga we wtasci-
wym przezywaniu $wiat i uroczystosci koscielnych.

Na uwage zastuguje korelacja z innymi przedmiotami, takimi
jak: jezyk polski (rozdziaty: I, V); plastyka (rozdziat 1V), jezyk obcy
nowozytny (rozdziat I), muzyka (rozdziat 1V), wychowanie do Zycia
w rodzinie (rozdziaty: I, II, III) oraz historia i spoteczenstwo (roz-
dziaty: I, III, IV, V). Ukiad tresci i tematyka podejmowana w progra-
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mie klasy VI majg charakter biblijno-teologiczny. Naczelng zasada
porzadkujaca sg dzieje przymierza, aktualizujace sie w uswiecajacym
dziataniu Ducha Swietego w Kosciele i zyciu poszczegdlnych ochrzczo-
nych. Materiat biblijno-teologiczny pozostaje $ciSle zwigzany z wy-
miarem egzystencjalnym. Wprowadzajac w Zestanie Ducha Swietego
i zycie pierwotnego KoSciota, wskazuje sie na zycie dzisiejszego Ko-
Sciota jako Srodowisko Zycia i rozwoju wiary. Momentem inicjujagcym
w zyciu poszczegdlnego cztowieka jest chrzest. Natomiast zadaniem
jest budowanie Swiadomej postawy podjecia jego konsekwencji,
odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu Kosciota i wspdélnoty ludz-
kiej. Wymiar egzystencjalny ujawnia sie tez w podjeciu problemow,
ktérymi zyja uczniowie tego etapu rozwojowego, i uzdalnianiu do roz-
wigzywania ich zgodnie z oceng chrzescijanska. Stad dazenie do syn-
tezy zycia z poznawang prawda, by stawata sie ona sita motywujaca do
chrzescijanskiego dziatania. Waznym zadaniem jest przygotowanie do
podejmowania roli §wiadka oraz dziatalnosci apostolskiej.

Ukazanie chrzeScijanskich korzeni zycia narodu polskiego
ma pomoéc w odczytywaniu kultury narodu, tradycji, zwyczajow
i wyzwoli¢ pragnienie ich wspottworzenia oraz w tym duchu ksztat-
towania dziejow Srodowiska lokalnego, Ojczyzny i Swiata. Droga
rozwoju zainteresowan religijnych jest pobudzanie ucznia do zain-
teresowania aktualnymi wydarzeniami w zyciu KoSciota, przezywa-
nymi okresami roku liturgicznego, wnikania w przeszto$¢, wiagczenie
do grup duszpasterskich czy kot zainteresowan na terenie szkoty
i parafii. W nauczaniu religii i katechezie parafialnej nalezy wdrazac
do korzystania z prasy katolickiej oraz wykorzystywac lektury szkol-
ne w nauczaniu religii. Funkcja ewangelizacyjna jest podejmowana
i realizowana poprzez wskazywanie warto$ci wiary w zyciu chrzes$ci-
jan od czaséw Kosciota pierwotnego az po wspétczesnos¢, udzielanie
pomocy uczniowi w realizacji $wiadectwa chrzeScijanskiego w zyciu
codziennym, motywowanie do stalego rozwoju chrze$cijanskiego
poprzez modlitwe, lekture Pisma Swietego, udziat w liturgii, korzysta-
nie z sakramentow, podejmowanie dziet mitosierdzia i zaangazowanie
apostolsko-misyjne.



Nauczanie religii powinno akcentowa¢ podawanie i pogtebianie
wiadomodSci religijnych, zmierza¢ do ich systematyzacji, hierarchiza-
cji, budzi¢ zainteresowania problemami religijno-spotecznymi, ksztat-
towac umiejetnosci. Wazne jest aktywizowanie uwagi przez urozma-
icone tresci nauczania i r6znorodnos$¢ stosowanych metod. Metodyka
pracy w Kklasie szdstej, z uwagi na idee przewodnig, powinna korzy-
sta¢ zaré6wno z metod biblijnych, jak i poszukujgcych, podajacych
i problemowych, motywujacych, majac na uwadze mozliwoSci ucznia.
Stuza one ksztattowaniu umiejetnosci i postaw, odnajdywaniu wta-
snych probleméw i ich rozwigzywaniu, ksztaltowaniu opinii, zajmo-
waniu stanowiska i jego motywowaniu. Wykorzystywane elementy
metod liturgicznych i medytacyjnych winny stuzy¢ wprowadzeniu
w liturgie i modlitwe. W przygotowanych katechezach zaproponowa-
no ciekawe metody i $Srodki dydaktyczne. Tok lekcji jest organizowany
przez: wprowadzenie, rozwiniecie, zakonczenie. Lekcje rozpoczyna
i konczy wspdélna modlitwa.

Scenariusz katechezy jest tylko propozycja. To od katechety i kon-
kretnej sytuacji zalezy, jaka forme doktadnie przybierze. Wskazane
jest, by katecheta nie zostawil uczniow bez konkluzji, jaka wynika
z cato$ci katechezy. W przypadku problemu z jej sformutowaniem,
moze siegna¢ do przewodnika programowo-dydaktycznego, ktéry ma
do dyspozycji w ramach pakietu edukacyjnego. Katecheta powinien
rowniez pamieta¢ o odpowiednim wprowadzeniu do modlitwy, zapo-
wiedzi tematu, zaciekawieniu trescig katechezy i nawigzaniem do pro-
blemoéw i sytuacji zyciowych ucznidéw i wspotczesnych rodzin.

Dla ozywienia procesu nauczania do kazdej katechezy zapropo-
nowanej w poradniku metodycznym jest przygotowywany zestaw
pomocy multimedialnych (ptyta CD) z uwzglednieniem istotnych
etapéw katechezy. Pomoce multimedialne s3 skorelowane zaréwno
z poradnikiem metodycznym dla katechety jak i podrecznikiem
dla ucznia. W procesie dydaktycznym katechezy stuza w poznaniu no-
wej tresci, zilustrowaniu jej i syntetycznemu podsumowaniu oraz prze-
zyciu przez medytacje i Spiew. Zawierajg teksty biblijne i nauczania
KoSciota, definicje, ilustracje i zdjecia oraz nagrania piosenek i piesni.



Proponuja tez ¢wiczenia aktywizujace i utrwalajace. Prezentacje mul-
timedialng mozna wykonac za pomoca tablic interaktywnych lub rzut-
nika multimedialnego. Ich walorem jest: prostota, zwiezto$¢ i komu-
nikatywno$¢. Sg atrakcyjne w przekazie prawdy zbawienia i sktaniajg
do refleksji nad chrzescijanskim zyciem.

Mam nadzieje, ze przygotowany zgodnie z powyzszymi zatozZenia-
mi podrecznik postuzy jako pomoc do przygotowania katechez w sz6-
stej klasie szkoly podstawowej. Na trud realizacji programu, wynika-
jacy z przyjetej misji apostolskiej, wszystkim katechetom zycze wielu
task Bozych.

Szczes¢ Boze!

Ks. Stanistaw t.abendowicz

Radom, 25 czerwca 2015 r.



1. KOSCIOL DZIELEM CHRYSTUSA

Cel ogdlny
Ukazanie Ko$ciota jako dzieta Chrystusa.
Wychowanie do odpowiedzialnosci za Kosciot.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, Ze Jezus zatozyt Kosciot,

- wymienia imiona Apostotow,

- identyfikuje Kos$ciét ze wspdélnotg ludzi ochrzczonych,

- streszcza tekst Ewangelii - Mt 4,18-22,

- okresla, na czym polega wspotpraca w budowaniu Kos$ciota,

- uzasadnia stwierdzenie: ,cztowiek wspoétczesny moze by¢ rybakiem
ludzi”,

- przyjmuje postawe odpowiedzialnosci za wspolnote Kosciota,

- wyraza wdzieczno$¢ Jezusowi za Kosciét.

Metody

Pogadanka, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, tekst luk, analiza tekstu
Zrédtowego, metoda pajeczyny, rozmowa kierowana, autorefleksja, Spiew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, zdjecia lub ilustracje przedstawiajace prace rybaka, plan-
sza z tekstem: Mt 4,19b, plansza ze stowem: , Apostot”, tekst modlitwy, Kate-
chizm Kosciota Katolickiego.
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" MODLITWA

»,0jcze nasz”.

(=7 WPROWADZENIE

Pogadanka na temat pracy rybaka.
- Kim jest rybak?

Ekspozycja i omdwienie zdje¢ lub ilustracji przedstawiajqcych prace
rybaka.

Chrystus, rozpoczynajac swoja publiczng dziatalnos¢, powotat
do wspoétpracy ucznidéw. Niektdérzy z nich byli rybakami.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Gdy (Jezus) przechodzit obok Jeziora Galilejskiego, ujrzal dwoch
braci: Szymona, zwanego Piotrem, i brata jego, Andrzeja, jak zarzu-
cali sie¢ w jezioro; byli bowiem rybakami. [ rzekt do nich: «Pdjdzcie
za Mng, a uczynie was rybakami ludzi». Oni natychmiast zostawili sie-
ciiposzli za Nim.

A gdy poszedt stamtad dalej, ujrzat innych dwéch braci: Jakuba,
syna Zebedeusza, i brata jego, Jana, jak z ojcem swym Zebedeuszem
naprawiali w todzi swe sieci. Ich tez powotat. A oni natychmiast zosta-
wili 16d7Z i ojca i poszli za Nim” (Mt 4,18-22).

Analiza tekstu biblijnego.
- Kogo ujrzat Jezus nad jeziorem?
- Czym zajmowali sie Szymon i Andrzej?

- Co powiedziat do nich Jezus?

Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem - Mt 4,19b.

| ,Pojdzcie za Mnag, a uczynie was rybakami ludzi” (Mt 4,19b). |

12



- Kogo spotkat Jezus nad jeziorem?
- Co zrobili rybacy, gdy Jezus ich powotat?
- Co to znaczy, ze beda ,rybakami ludzi”?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Jezus Chrystus rozpoczat budowanie Ko$ciota od powotania
72 uczniéw, sposrod ktérych wybrat dwunastu Apostotow.

Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:

Apostot - z jezyka greckiego apostolos, co znaczy wystannik.
W Nowym Testamencie nazwa na okreslenie najblizszych uczniow
Jezusa Chrystusa powotanych przez niego osobiscie i ,wystanych”
do gtoszenia jego nauki.

Apostotowie zostali powotani, aby by¢ ,rybakami ludzi”. Wskazuje
to na role, jakga uczniowie Jezusa odegrajg w Kosciele. Wybiera Dwu-
nastu, zeby byli z Nim i aby - tak jak On - gtosili Ewangelie, aby prze-
mawiali i czynili cuda w Jego imieniu. Apostotowie otrzymuja specjal-
ng wladze nad wspdlnotg, ktérg majag kierowac - Kosciotem.

W Katechizmie Ko$ciota Katolickiego czytamy:

»Pan Jezus nadat swojej wspoélnocie strukture, ktéra bedzie trwata
az do catkowitego wypetnienia Kroélestwa. Przede wszystkim dokonat
tego przez wybér Dwunastu z Piotrem jako ich gtowa. (...) Dwunastu
oraz inni uczniowie uczestniczg w postaniu Chrystusa, w Jego wtadzy,
a takze w Jego losie. Przez wszystkie te dziatania Chrystus przygoto-
wuje i buduje swoj Kosciét” (KKK 765).

- W jaki sposob Chrystus rozpoczat tworzenie swego KoSciota?
- Dlaczego wybrat Dwunastu?

- W czym majaq udziat uczniowie Jezusa?

- Jak dtugo bedzie trwata spotecznos¢ Kosciota?

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 2)
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Poczatek KoSciota to Dwunastu Apostotow na czele ze $w. Pio-
trem. Kazdy z nich, wypetniajgc Chrystusowy nakaz gtoszenia Ewan-
gelii, miat swdj teren misji.

Imie Apostota Teren misji
Szymon Piotr Jerozolima, Palestyna, Antiochia, Rzym
Andrzej Mata Azja, Scytia (na péinoc od Morza Czarnego)
Jakub Starszy Palestyna, Jerozolima
Jan Jerozolima, Samaria, Mata Azja, Patamos, Efez
Filip Azja Mniejsza
Barttomiej (Natanael) Armenia, Indie
Tomasz Persja, Indie
Mateusz Palestyna, Etiopia
Jakub Mtodszy Jerozolima
Juda Tadeusz Mezopotamia
Szymon Persja
Maciej Jerozolima, Palestyna, Etiopia
(imie ucznia) (teren dziatalnosci apostolskiej ucznia)

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

© ZAKONCZENIE

Ojciec Swiety Jan Pawet II podaje:

,Kosciét, ktory w mocy Ducha Swietego przyjmuje i glosi Ewan-
gelie, staje sie wspdlnotg ewangelizowang i ewangelizujacg i dlatego
jest stuga ludzi. W KoSciele $wieccy uczestnicza w misji stuzenia czto-
wiekowi i spoteczenstwu. Ostatecznym celem KoSciota jest oczywiscie
Krolestwo Boze” (Jan Pawet 11, Christifideles laici, 36).

Sakrament chrztu $wietego wiacza nas do wspdlnoty KoSciota,
stajemy sie wiec ,,rybakami ludzi”.

- W jaki sposéb kazdy z nas moze rozwija¢ dziatalno$¢ apostolska?
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Mamy gtlosi¢ nauke Chrystusa nie tylko przez stowo, ale przede
wszystkim przez Swiadectwo swojego zycia. Powinni$my by¢ nawza-
jem za siebie odpowiedzialni.

Metoda pajeczyny.

Uczniowie tworzq krqg. Katecheta bierze ktebek wetny i trzyma-
jagc poczqtek nici rzuca ktebek do wybranej osoby. Kazda z 0séb, biorg-
cych udziat w ¢wiczeniu, mocno chwyta ni¢ na swoim odcinku i rzuca
dalej ktebek. Staramy sie, aby ktebek wedrowat w réznych kierunkach.
Nastepnie podnosimy rece do gory, naciggajqc nici, by méc zobaczy¢
wspaniatq ,pajeczyne” - ,sie¢”. Po chwili polecamy, by kilka wskazanych
0s6b puscito nié. ,Sie¢” ulega zniszczeniu. Wyjasniamy role kazdej osoby
we wspdlnocie i potrzebe wspétdziatania.

- Kto w sposoéb szczegdlny wypetnia misje Chrystusa?

Nastepcami Apostotéw sa biskupi i kaptani, ktérzy w sposéb
szczegblny wypelniaja misje gtoszenia Ewangelii. Czynig to moca
udzielonego sakramentu kaptanstwa. Papiez jest nastepca sw. Piotra,
ktéremu zostata przekazana wtadza nad catym Kos$ciotem. Powinni-
Smy pamieta¢ o modlitwie w intencji papieza, biskupdw i kaptanow,
aby mogli jak najlepiej przyczyniac sie do wzrostu wspélnoty Kosciota.

Autorefleksja.
Od chwili chrztu Swietego jesteSmy uczniami Chrystusa i nalezy-
my do spotecznos$ci KoSciota.

Pomys$lmy:

- W jaki sposéb wyrazam swoja odpowiedzialno$¢ za wspélnote
Kosciota?

- Jakim jestem uczniem Chrystusa?

Odczytanie tekstu modlitwy:

,Boze, Pasterzu i Rzadco wszystkich wiernych, wejrzyj taskawie
na stuge swego Franciszka, ktérego ustanowite$ pasterzem Twojego
KosSciota; daj mu stowem i przyktadem przyczyniac sie do dobra tych,
ktérym przewodzi, aby z powierzong sobie owczarniag osiggnat zycie
wieczne. Amen” (bp J. Gucwa, Modlitwy w rodzinie, Tarnow 1981).
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2= PRACA DOMOWA

Napisz, jak rozumiesz stowa: ,Cztowiek wspétczesny moze by¢
rybakiem ludzi”.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

X MODLITWA

Spiew: ,Barka”.

16



2. CHRYSTUS OBJAWIA DUCHA SWIETEGO

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze Jezus Chrystus objawit Ducha Swietego.
Wychowanie do wdziecznos$ci Jezusowi Chrystusowi za objawienie
Ducha Swietego.

Cele szczego6towe

Uczen:
- podaje, ze Jezus Chrystus objawit Ducha Swietego,
— wyjasénia, w jaki sposéb Duch Swiety dziata w cztowieku,
- okre$la, jaka postawe nalezy przyja¢ wobec dziatania Ducha Swietego,
- wyraza rado$¢ z obecnoéci Ducha Swietego,
- przyjmuje postawe wdziecznosci Jezusowi Chrystusowi za objawienie

Ducha Swietego.

Metody

Krzyzowka, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, ekspozycja, analiza
tekstu biblijnego, analiza tekstu zrédtowego, tekst luk, rozmowa kierowana,
autorefleksja, techniki multimedialne, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, $wieca, ilustracja przedstawiajaca Pana Jezusa naucza-
jacego, Katechizm Kosciota Katolickiego, tekst nauczania Ojca Swietego,
nagranie z pie$nia.

 MODLITWA
,Duchu Swiety”.

[=7 WPROWADZENIE

Krzyzowka.

1. Liczba Apostotéw Jezusa.
2. Brat Jana Apostota.

17



3.Jezus ...

4, Sakrament, ktory wigcza do KoSciota.

5. Zatozyt go Chrystus.

6. Kosciot to ... wierzacych.

7. Tam Jezus powotat pierwszych Apostotéw.
8. Papiez - Ojciec ...

9. Postany do gtoszenia Ewangelii.

10. Zawdd Piotra.

9.1 A | P | O S| T]|]O ]| &t

10.| R Y| B | A | K

HASEO: Duch Swiety.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Pan Jezus, odchodzac do nieba, dat nam wszystkim obietnice,
ze zeSle Pocieszyciela. Tym Pocieszycielem jest Duch Swiety.

ROZWINIECIE

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

sJezeli Mnie mitujecie, bedziecie zachowywa¢ moje przykazania.
Ja za$ bede prosit Ojca, a innego Pocieszyciela da wam, aby z wami
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byt na zawsze - Ducha Prawdy, ktérego swiat przyja¢ nie moze, ponie-
waz Go nie widzi ani nie zna. Ale wy Go znacie, poniewaz u was prze-
bywa i w was bedzie. Nie zostawie was sierotami: Przyjde do was. Jesz-
cze chwila, a $wiat nie bedzie juz Mnie ogladatl. Ale wy Mnie widzicie,
poniewaz Ja zyje i wy zy¢ bedziecie. W owym dniu poznacie, Ze Ja jestem
w Ojcu moim, a wy we Mnie i Jaw was” (J 14,15-20).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
nauczajgcego.

Analiza tekstu biblijnego.

- Kogo zapowiada Pan Jezus przed swoim odejSciem do nieba?
— Jak Pan Jezus nazywa Ducha Swietego?
- Co trzeba czyni¢, aby Duch Swiety w nas dziatat?

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 2)
W Katechizmie KoSciota Katolickiego czytamy:

,Duch Prawdy, (..) zostanie dany przez Ojca na prosbe Jezusa
(...). Duch Swiety przyjdzie, poznamy Go, bedzie z nami na zawsze,
zamieszka z nami, nauczy nas wszystkiego i przypomni nam wszystko,
co powiedziat nam Chrystus, i zaswiadczy o Nim. On doprowadzi nas
do catej prawdy i uwielbi Chrystusa” (KKK 729).

- Jakie zadania spetnia Duch Swiety?
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

Ojciec Swiety Jan Pawet Il w encyklice Redemptoris missio potwier-
dza dziatanie Ducha Swietego w Kosciele:

,Obecnos¢ i dziatanie Ducha nie dotycza tylko jednostek, ale spo-
teczenstwa i historii, narodow, kultur, religii. (...) Chrystus zmartwych-
wstaty «dziata w sercach ludzi mocg Ducha swojego» (...). To takze
Duch zasiewa «ziarna Stowa», obecne w obrzedach i w kulturach,
i otwiera je ku dojrzato$ci w Chrystusie’ (Jan Pawet II, Redemptoris
missio, 28).
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- Jaka role w naszym zyciu petni Duch Swiety?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

© ZAKONCZENIE

- Jaka postawe powinniSmy przyja¢ wobec dziatania Ducha
Swietego?

Duch Swiety jest Mitoscia, a mitoé¢ jest istota zycia Bozego. Duch
Swiety, stale mieszka w nas, sprawia, ze posiadamy nie tylko mito$¢
Boza, ale wszystko, co jest potrzebne do naszego chrzescijanskie-
go zycia. Jezeli zabraknie nam taski Ducha Swietego, to nie bedzie-
my mieli Zycia nadprzyrodzonego. Chrystus obiecuje statg pomoc
Ducha Swietego, lecz to od nas zalezy, czy zechcemy z Jego obecnoéci
korzystac.

Autorefleksja.
Kazdy z nas jest odpowiedzialny za zycie zgodne z wolg Boza.

Pomyslmy:

- Jak otwieram sie na dziatanie Ducha Swietego?

- Jak czesto modle sie o $wiatto Ducha Swietego w swoim codzien-
nym zyciu?

Nauka piesni: ,Niechaj zstqpi Duch Swiety”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Niechaj zstgpi Duch Twoj i odnowi ziemie.
Zyciodajny sptynie deszcz na spragnione serce.
Obmyj mnie i us§wie¢ mnie,

uwielbienia niech poptynie piesn. (x2)

Chwata - Jezusowi, ktéry za mnie zycie dat.
Chwata - Temu, ktory pierwszy umitowat mnie.
Jezus - tylko Jezus Panem jest!
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4~ PRACA DOMOWA

Utéz modlitwe dziekczynna za obecno$é Ducha Swietego w twoim
Zyciu.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

** MODLITWA

Spiew: ,Niechaj zstapi Duch Swiety”.
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3. DUCH SWIETY ZRODLEM DAROW | CHARYZMATOW

Cel ogélny

Ukazanie Ducha Swietego jako zrédta daréw i charyzmatéw udzielanych
KoSciotowi.

Ksztaltowanie postawy otwarto$ci na dary i charyzmaty Ducha Swietego.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, ze Duch Swiety jest zrédtem daréw i charyzmatéw udzielanych
Ko$ciotowi,

- wymienia siedem daréw Ducha Swietego,

~ wyjasnia, jaka jest istota poszczegélnych daréw Ducha Swietego,

- objasnia znaczenie stowa ,charyzmat”,

- okresla znaczenie daréw i charyzmatéw w zyciu chrze$cijanskim,

- wyraza wdzieczno$¢ za dary i charyzmaty Ducha Swietego,

- przyjmuje postawe otwartoéci na dary i charyzmaty Ducha Swietego.

Metody

Spiew, opowiadanie, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego,
tekst luk, niedokonczone zdanie, praca w grupach, analiza tekstu zrédtowe-
go, ekspozycja, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, opowiadanie, plansze z nazwami daréw Ducha Swiete-
go i ich okres$leniami, plansza z definicjg pojecia: ,charyzmat”, Katechizm
Ko$ciota Katolickiego, tekst nauczania Ojca Swietego, ilustracje przedsta-
wiajgce swietego Maksymiliana Kolbe, $wietego Franciszka z Asyzu, Matke
Terese z Kalkuty.

MODLITWA

Spiew: ,Duchu Swiety przyjdz”.
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[=] WPROWADZENIE

Odczytanie i analiza opowiadania.

,Gdy styszymy stowo «talent», zwykle przychodza nam na mysl
postacie wybitnych artystéw, muzykoéw lub aktorow. (..) A prawda
jest taka, ze sg przerozne odmiany i rodzaje talentow i jest ich tyle, ilu
ludzi chodzi po tej ziemi, poniewaz Pan Bég podarowat kazdemu z nas
co najmniej jeden talent. Jest przeciez wiele talentow, ktore nie rzucaja
sie w oczy, np. wspotczucie. (...) Czy lubisz, zaskakiwac niespodzianka-
mi ludzi, ktorzy czesto czuja sie samotni i zapomniani? W takim razie
posiadasz talent! Nie zakopuj go w ziemi uzyj go do tego, aby wnies¢
radoS¢ w zycie twego bliZniego. By¢ moze posiadasz umiejetnosc
dostrzegania dobra w kazdym cztowieku. Jest to dar, ktory powin-
ni pielegnowa¢ w sobie wszyscy chrze$cijanie. Jakze wazna rze-
cza jest, aby doceni¢ dobre strony i wskazac je, powiedzie¢ o nich
glosno. Zazwyczaj potrzeba do tego jeszcze jednej osoby - wtedy
dobro dostrzezone w drugim cztowieku moze zosta¢ docenione. Moze
sie tak zdarzy¢, ze dojrzysz co$ takiego, o czym ta osoba nie miata zie-
lonego pojecia! Czy potrafisz zachowa¢ pokoéj ducha w czasie najwiek-
szych klesk? Czy umiesz rozsadnie mysle¢, gdy otacza cie harmider?
Zatem posiadasz talent - a ten talent jest dzisiaj szalenie potrzebny.
(..) A teraz pomysl raz jeszcze. Jakie posiadasz talenty?” (W.B. Freeman
Concepts, Kawa z Panem Bogiem, w: Darmo otrzymates, darmo dawaj,
Czestochowa 1999).

- Co to jest talent?
- Jakie s3 rodzaje talentéw?

Duch Swiety dziata w kazdym z nas od chwili chrztu $wietego.
Obdarza nas réznymi darami.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»1 spocznie (...) Duch Panski,
duch madrosci i rozumu,
duch rady i mestwa,
duch wiedzy i bojazni Panskiej” (I1z 11,1-2).
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Analiza tekstu biblijnego.

- Kogo zapowiada prorok Izajasz?
- Kto otrzyma petnie daréw Ducha Swietego?

Prorok Izajasz zapowiada, ze Duchem Bozym w najwyzszym stop-
niu bedzie obdarzony Mesjasz - Jezus Chrystus. On otrzyma catg pet-
nie Jego daréw i cnét.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Umieszczenie na tablicy plansz z hastami:

Dar madrosci

Utatwia mitowanie Boga, Jego spraw
oraz mitowanie bliZniego.

Dar rozumu

Umacnia nasza wole, gdy odwracamy sie od zta,
a czynimy dobro.

Dar umiejetnosci

Pozwala lepiej pozna¢ prawdy naszej wiary.

Dar rady

Doskonali mito$¢, sktania do lepszego poznania
Pana Boga.

Dar mestwa

Pomaga nam zerwac z grzechem
i zjednoczy¢ sie z Panem Bogiem.

Dar pobozno$ci

Utatwia rozpoznanie tego,
co czyni¢ w trudnych sprawach.

Dar bojazni Bozej

Pomaga nam rozrézni¢ dobro i zto.

24

Uczniowie tqczq strzatkami odpowiednie hasta.

Dar madrosci - doskonali mitos¢, sktania do lepszego poznania

Pana Boga i stworzonego przez niego $wiata.
Dar rozumu - pozwala lepiej pozna¢ prawdy naszej wiary.
Dar umiejetnosci - pomaga nam rozr6znic¢ dobro i zto

Dar rady - utatwia rozpoznanie tego, co czyni¢ w trudnych spra-

wach, aby je rozwigzac.




Dar mestwa - umacnia naszg wole, gdy odwracamy sie od zia,
umacnia wole przy petnieniu dobra.

Dar poboznosci - utatwia mitowanie Pana Boga, Jego spraw oraz
mitowanie bliZniego

Dar bojazni Bozej - pomaga nam zerwac z grzechem, zjedno-
czy¢ sie z Panem Bogiem, ktory jest w Zyciu najwazniejszy.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)
- Co to sg charyzmaty?

Umieszczenie na tablicy planszy z definicjq pojecia: ,,charyzmat’.

Charyzmat - specjalny dar Ducha Swietego udzielany pojedynczemu
cztowiekowi lub okreslonej wspolnocie dla dobra spotecznosci Kosciota.

Duch Swiety obdarza cztowieka réznymi darami i charyzmatami,
ktére otrzymujemy podczas udzielanych nam sakramentow.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

Praca w grupach.

Podziat uczniéw na 3 grupy. Kazda grupa otrzymuje tekst i zestaw
pytan. Zadaniem uczniéw jest przygotowanie odpowiedzi. Czas pracy:
5 minut.

Grupa |

,Do czasu, az przyjde, przyktadaj sie do czytania, zachecania, nauki.
Nie zaniedbuj w sobie charyzmatu, ktory zostat ci dany za sprawg pro-
roctwa i przez wtozenie rak kolegium prezbiterow. W tych rzeczach sie
¢wicz, caty im sie oddaj, aby twdj postep widoczny byt dla wszystkich.
Uwazaj na siebie i na nauke, trwaj w nich! To bowiem czyniac i siebie
samego zbawisz, i tych, ktorzy cie stuchajg” (1Tm 4,13-16).

- Do czego zacheca nas Pan Jezus zanim powtdrnie przyjdzie
na ziemie?

- W jakim celu cztowiek otrzymuje charyzmaty?

- Co cztowiek powinien robi¢ z otrzymanym charyzmatem?
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Grupa Il

,Zycie moralne chrzescijan jest podtrzymywane przez dary Ducha
Swietego. Sg one trwatymi dyspozycjami, ktére czynia cztowieka ule-
glym, by i$¢ za poruszeniami Ducha Swietego” (KKK 1830).

- Czym sa dary Ducha Swietego?

Grupa III

,Duch Swigty mieszka w KoSciele, a takze w sercach wiernych,
jak w $wiatyni (...). Prowadzac Kosciot do wszelkiej prawdy i jedno-
czac we wspolnocie i w postudze, uposaza go w rozmaite dary (...)
i przy ich pomocy nim kieruje oraz owocami swoimi go przyozdabia”
(Jan Pawet I, Dominum et vivficantem, 25).

- Jak dziata Duch Swiety w Koéciele?
Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.

Kos$ciot jest wspolnotg wierzacych, ktéra ma swoje okres$lone
postannictwo i zadania. Duch Swiety powotuje chrzescijan do peinie-
nia stuzby w tej wspélnocie.

ZAKONCZENIE

Kazdy chrzescijanin powinien pozna¢, jakimi darami zostat obda-
rzony i odpowiedzialnie realizowac te zadania.

Ludzi, ktérzy w wypetnianiu swych zadan doszli do nadzwyczaj-
nych i niezwyktych wynikéw nazywamy charyzmatykami.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcych charyzmaty-
kéw (sw. Maksymilian Kolbe, Sw. Franciszek z Asyzu, bt. Matka Teresa
z Kalkuty).

- Jakim charyzmatem Duch Swiety obdarzyt $§w. Maksymiliana?
(mitos¢ blizniego)

- Jakim charyzmatem Duch Swiety obdarzyt $w. Franciszka
z Asyzu? (ubdstwo)

- Jakim charyzmatem Duch Swiety obdarzyt bl. Matke Terese
z Kalkuty? (mitos¢ najubozszych)
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(Zeszyt cwiczen - ¢w. 4)

Duch Swiety jest Zrédtem daréw i charyzmatéw.
Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak czesto modle sie do Ducha Swietego?
- Jak rozwijam swoje umiejetnos$ci?

25 PRACA DOMOWA

Podczas wieczornej modlitwy podziekuj Panu Bogu za otrzymane
dary Ducha Swietego.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

' MODLITWA
§piew: ,Przyjdz, Duchu gwiqty...".

1. Przyjdz Duchu Swiety, ja pragne,
o to dzi$ btagam Cie.

PrzyjdZ w swojej mocy i sile,
rados$cig napelnij mnie. (x2)

2. Przyjdz jako madros¢ do dzieci,
przyjdz jak Slepemu wzrok.
Przyjdz jako moc w mej stabosci,
wez wszystko, co moje jest. (x2)

3. Przyjdz jako Zrédto pustyni,
z mocg swa do naszych dusz.
O, niech Twa moc uzdrowienia,
dotknie, uleczy mnie juz. (x2)
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4. DUCH SWIETY ZRGDLEM MOCY DLA APOSTOLGW

Cel ogélny

Ukazanie prawdy, ze Duch Swiety umacnia nas w meznym wyznawaniu
i bronieniu wiary.

Ksztattowanie postawy wdziecznoéci za dziatanie Ducha Swietego.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, ze Duch Swiety zostat zestany na ziemie w dniu Pie¢dziesiatnicy,
- rozréznia symbole Ducha Swietego,
- rysuje symbole Ducha Swietego,
- stwierdza, ze Duch Swiety jest Zrédtem mocy dla wyznawcéw Chrystusa,
- wybiera sposoby wspétpracy z Duchem Swietym w dazeniu do $wieto$ci,
- przyjmuje postawe wdziecznosci za dziatanie Ducha Swietego.

Metody

Spiew, metoda ,stoneczko”, rozmowa kierowana, uroczyste odczytanie
biblijnego, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, tekst luk, praca w grupach,
analiza tekstu Zrodtowego, techniki plastyczne, techniki multimedialne,
$piew, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, plansza ze stowem: Moc, $wieca, ilustracja przedstawia-
jaca Zestanie Ducha Swietego, Katechizm Ko$ciota Katolickiego, ilustracje
symboli Ducha Swietego, nagranie z piosenka.

*» MODLITWA

Spiew: , Przyjdz, Duchu Swiety”.

[=1 WPROWADZENIE

Metoda ,stoneczko’.
Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:
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Uczniowie na kartkach samoprzylepnych zapisujq swoje skojarze-
nia i umieszczajq promieniscie wokdét planszy.

Kiedy Pan Jezus umart na krzyzu, Apostotowie zamkneli sie w Wie-
czerniku petni leku o nadchodzacg przyszio$¢. W dzien Piec¢dziesigtnicy
otrzymali moc Ducha Swietego.

ROZWINIECIE

Wyjasnienie znaczenia Swieta Piecdziesigtnicy.

Swieto Pie¢dziesiatnicy - obchodzone w Izraelu w pieé¢dziesiat dni
po Swiecie Paschy. Byto to $wieto dziekczynienia za zebrane plony.

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Kiedy nadszedt wreszcie dzien Piecdziesigtnicy, znajdowali sie
wszyscy razem na tym samym miejscu. Nagle dat sie stysze¢ z nie-
ba szum, jakby uderzenie gwattownego wichru, i napetnit caty dom,
w ktérym przebywali. Ukazaty sie im tez jezyki jakby z ognia, ktore
sie rozdzielity, i na kazdym z nich spoczat jeden. I wszyscy zostali
napetnieni Duchem Swietym, i zaczeli méwié¢ obcymi jezykami,
tak jak im Duch pozwalat méwié. Przebywali wtedy w Jerozolimie
pobozni Zydzi ze wszystkich narodéw pod storicem. Kiedy wiec
powstatl 6w szum, zbiegli sie ttumnie i zdumieli, bo kazdy styszat,
jak przemawiali w jego wtasnym jezyku. «Czyz ci wszyscy, ktérzy prze-
mawiaja, nie sg Galilejczykami?» - méwili petni zdumienia i podziwu.
«Jakzez wiec kazdy z nas styszy swoj wiasny jezyk ojczysty? - Partowie
i Medowie, i Elamici, i mieszkancy Mezopotamii, Judei oraz Kapadocji,
Pontu i Azji, Frygii oraz Pamfilii, Egiptu i tych czes$ci Libii, ktore leza
blisko Cyreny, i przybysze z Rzymu, Zydzi oraz prozelici, Kretenczycy
i Arabowie - styszymy ich gtoszacych w naszych jezykach wiel-
kie dzieta Boze». Zdumiewali sie wszyscy i nie wiedzieli, co mysle¢:
«Co ma znaczy¢?» - moéwili jeden do drugiego” (Dz 2,1-12).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Zestanie Ducha
Swietego.
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Analiza tekstu biblijnego.

- Gdzie przebywali uczniowie w dniu Piec¢dziesigtnicy?

- Co wydarzyto sie w Wieczerniku?

- Jakie zjawiska towarzyszyty Zestaniu Ducha Swietego?

- Co zmienito sie w zachowaniu Apostotéw po otrzymaniu Ducha
Swietego?

Duch Swiety: umacnia wiare uczniéw, czyni wyznawcéw Jezusa
zdolnymi do gtoszenia Jego nauki, jest dawcg charyzmatéw, ktére stu-
73 catemu Ko$ciotowi.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)
My réwniez jeste$my zjednoczeni z Duchem Swietym.
W Katechizmie Kos$ciota Katolickiego czytamy:

»Owocem zas ducha jest: mitos¢, rados¢, pokoj, cierpliwos¢, uprzej-
mos¢, dobro¢, wiernosé, tagodnosé¢, opanowanie. «Duch jest naszym
zyciem»; im bardziej wyrzekamy sie siebie, tym bardziej «stosuje-
my sie do Ducha» (Ga 5,25). Jesli jesteémy w komunii z Duchem Swie-
tym, to On daje nam powr6t do raju, otwiera nam bramy nieba i czy-
ni nas przybranymi dzie¢mi Bozymi. Dzieki Niemu mozemy z ufno-
$cig nazywac¢ Boga naszym Ojcem. On daje nam uczestnictwo w tasce
Chrystusa i sprawia, ze stajemy sie synami $wiattoSci. On réwniez
jest zadatkiem przysztej chwaty” (KKK 736).

- 0d kiedy jeste$my w komunii z Duchem Swietym?
— Jakie s3 owoce Ducha Swietego?

Staliémy sie $wiatynia Ducha Swietego od momentu chrztu
Swietego. W sposob szczegdlny chrzescijanin zostaje namaszczony
Duchem Swietym w sakramencie bierzmowania.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Katechizm KoS$ciota Katolickiego przybliza znaczenie symboli
Ducha Swietego.
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Praca w grupach.

Podziat uczniéw na 8 grup. Kazda grupa otrzymuje tekst i zestaw
pytan. Zadaniem uczniéw jest przygotowanie odpowiedzi. Czas pracy:
10 minut.

Grupal

,Woda. Symbolika wody oznacza dziatanie Ducha Swietego
w sakramencie chrztu, poniewaz po wezwaniu Ducha Swietego sta-
je sie ona skutecznym znakiem sakramentalnym nowego narodze-
nia; jak nasze pierwsze naturalne narodzenie dokonato sie w wodzie,
tak woda chrzcielna rzeczywisScie oznacza nasze narodzenie do Zycia
Bozego, ktére jest nam udzielane w Duchu Swietym. «Ochrzczeni
w jednym Duchu» zostaliSmy réwniez, «napojeni jednym Duchem»
(1Kor 12,13): Duch jest wiec takze w sposéb osobowy Woda zywa,
ktéra wyptywa z boku Chrystusa ukrzyzowanego jak ze swego Zrodta
i ktora tryska w nas na zycie wieczne” (KKK 694).

- Dlaczego woda symbolizuje dziatanie Ducha Swietego?
- Dlaczego moéwimy, Ze Duch jest Woda zyw3a?

Grupa Il

»,Namaszczenie. Symbolika namaszczenia olejem takze oznacza
Ducha Swiqtego, a nawet staje sie Jego synonimem. We wtajemnicze-
niu chrzescijanskim jest ono znakiem sakramentalnym bierzmowania
(...). Chrystus (w jezyku hebrajskim «Mesjasz») oznacza «namaszczo-
ny» Duchem Bozym. «Namaszczeni» Pana byli juz w Starym Przymie-
rzu w sposob szczeg6lny krol Dawid. Jezus jest Namaszczonym Boga
w sposob zupeinie wyjatkowy (...). On napetnia Chrystusa i Jego moc
wychodzi z Chrystusa, gdy uzdrawia i leczy choroby. On wreszcie
wskrzesza Jezusa z martwych. Jezus, ustanowiony w petni «Chrystu-
sem» w Jego cztowieczenstwie zwyciezajacym Smier¢, wylewa obficie
Ducha Swietego, aby «$wieci», zjednoczeni z cztowieczefistwem Syna
Bozego, przyoblekli sie w «cztowieka doskonatego»” (KKK 695).

- Na kim dokonato sie pierwsze namaszczenie Duchem Swietym?
- Co oznacza imie ,,Chrystus”?
- Na kogo Chrystus wylewa obficie swego Ducha?
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Grupa III

,0gien. Podczas gdy woda oznaczata narodzenie i ptodno$¢
zycia udzielanego w Duchu Swietym, ogiei symbolizuje przeksztat-
cajaca energie dziel Ducha Swietego. Prorok Eliasz, ktéry «powstat
jak ogien, a stowo jego ptoneto jak pochodnia» (Syr 48,1), swoja
modlitwg sprowadza ogien z nieba na ofiare na goérze Karmel;
jest on figura ognia Ducha Swietego, ktéry przeksztatca wszystko, cze-
go dotknie. Jan Chrzciciel, ktory «pojdzie przed Panem w duchu i mocy
Eliasza» (tk 1,17), zapowiada Chrystusa jako Tego, ktory «chrzcic...
bedzie Duchem Swietym i ogniem» (tk 3,16), tym Duchem, o kté-
rym Jezus powie: «Przyszedtem rzucic ogien na ziemie, i jakze bardzo
pragne, zeby on juz zaptonat» (Lk 12,49). W postaci jezykow «jakby
z ognia» Duch Swiety spoczywa na uczniach w poranek Pie¢dziesigtni-
cy i napetnia ich soba (Dz 2,3-4)” (KKK 696).

- Jakie dziatanie Ducha Swietego symbolizuje ogien?
- Dlaczego ogien symbolizuje przemiane tych, na ktoérych spoczat?

Grupa IV

,Obtok i Swiatto. Te dwa symbole s3 nieroztagczne w objawie-
niach Ducha Swietego. (...) Pojawia sie, gdy Mojzesz wstepuje na gére
Synaj, nad Namiotem Spotkania, podczas wedréwki przez pustynie
i poswiecenia Swiqtyni Salomona. Figury te nastepnie zostaja
wypelnione przez Chrystusa w Duchu Swietym. Duch Swiety zstepuje
na Maryje Dziewice i ostania Jg «<swoim cieniem», by poczeta i urodzita
Jezusa (Lk 1,35). To On zjawia sie na GOorze Przemienienia: «zjawit sie
obtok i ostonit ich» - Jezusa, Mojzesza, Eliasza, Piotra, Jakuba i Jana,
«a z obtoku odezwat sie gtos: <To jest Syn moj, Wybrany, Jego stuchaj-
cie!>» (kk 9,34-35). W koncu ten sam «obtok zabrat» Jezusa sprzed
oczu uczniow w dniu Wniebowstgpienia (Dz 1,9) i objawi Syna Czto-
wieczego w chwale w dniu Jego Przyjscia” (KKK 697).

- Co symbolizuje obtok i $wiatto?

Grupa V

,Piecze¢ jest symbolem bliskim symbolowi namaszczenia. «Pie-
czecig swa naznaczyt Bog» (J 6,27) Chrystusa i w Nim Ojciec nazna-
cza swa «pieczecig» takze nas (2 Kor 1,22; Ef 1,13; 4,30). Poniewaz
obraz pieczeci (..) wskazuje na niezatarte znamie namaszczenia
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Ducha Swietego w sakramentach chrztu, bierzmowania i kaptan-
stwa, zostat on wykorzystany w niektorych tradycjach teologicznych
dla wyrazenia niezatartego «charakteru» wyciskanego przez te sakra-
menty, ktore nie mogg by¢ powtérzone” (KKK 698).

- Co symbolizuje pieczec?
- W ktérych sakramentach zostajemy namaszczeni pieczecig przy-
naleznos$ci do Boga?

Grupa VI

,Reka. Wkladajac rece, Jezus leczy chorych i btogostawi dzie-
ci. Apostotowie bedg czyni¢ to samo w Jego imie, a ponadto wta-
$nie przez wlozenie rak Apostotéw jest udzielany Duch Swiety. List
do Hebrajczykéw wymienia wktadanie ragk wsréd «fundamentalnych
elementéw» swego nauczania” (KKK 699).

- Czego znakiem jest natozenie rak?

Grupa VII

»Palec. Jezus «palcem Bozym wyrzuca zte duchy» (tk 11,20). Je-
$li Prawo Boze zostato napisane na kamiennych tablicach «palcem
Bozym» (Wj 31,18), to «list Chrystusa» powierzony Apostotom jest
napisany «Duchem Boga zZywego nie na kamiennych tablicach, lecz
na zywych tablicach serc» (2Kor 3,3)” (KKK 700).

- Dlaczego palec jest symbolem Ducha Swietego?
— Na jaka rzeczywisto$¢ Ducha Swietego wskazuje ten symbol?

Grupa VII

,Gotebica. Na koncu potopu (ktérego symbolika odnosi sie
do chrztu) wypuszczona przez Noego gotebica powraca, niosac
w dziobie $wiezg gatazke z drzewa oliwnego na znak, ze ziemia znowu
nadaje sie do zamieszkania. Gdy Chrystus wychodzi z wody po swoim
chrzcie, zstepuje na Niego Duch Swiety w postaci gotebicy i spoczywa
na Nim. Duch Swiety zstepuje do oczyszczonego serca ochrzczonych
i wnim przebywa” (KKK 701).

- Dlaczego gotebica symbolizuje Ducha Swietego?
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Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.
Ekspozycja i oméwienie ilustracji symboli Ducha Swietego.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

© ZAKONCZENIE

Nauka piosenki: ,W krqg przez caty swiat”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

1. W krag przez caty swiat Duch moca swa wieje,

w krag przez caty Swiat, jak rzekt prorok, tak dzieje sie!

W krag przez caty $wiat kroczy potezna rewolucja,

Boza chwata wznosi sie do gwiazd, tak jak szum poteznych waéd.

2. 1w sercu mym tez, Duch mocg swa wieje,

i w sercu mym tez, jak rzekt prorok, tak dzieje sie!

[ w sercu mym tez kroczy potezna rewolucja,

Boza chwata wznosi sie tak, jak szum poteznych waéd.

3. Czy w sercu twym tez Duch mocg swa wieje,

czy w sercu twym tez, jak rzekt prorok, tak dzieje sie!
Czy w sercu twym tez kroczy potezna rewolucja,

Boza chwata wznosi sie tak, jak szum poteznych wéd?

Duch Swiety od dnia Pie¢dziesigtnicy jest stale obecny w Kosciele,

ozywia i jednoczy go, az do pelnego objawienia sie chwaty Bozej.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

Duch Swiety jest nasza moca i Zrédtem naszego chrzeécijanskiego

Zycia.
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Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak czesto modle sie do Ducha Swietego?

- Jak dziekuje Duchowi Swietemu za dary, ktérymi mnie obdarza?



2= PRACA DOMOWA

Napisz list do przyjaciela, w ktérym wyjaénisz role Ducha Swiete-
go w zyciu cztowieka.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

** MODLITWA

Spiew: ,W krag przez caty $wiat”.
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5. DUCH SWIETY [IZU[IJI[:IE;LE[I]
IWIARY. NADZIEI | MILOSCI

Cel ogdlny
Ukazanie Ducha Swietego jako Ozywiciela wiary, nadziei i mitosci.
Wychowanie do wspétpracy z Duchem Swietym.

Cele szczegotowe

Uczen:

- wylicza trzy cnoty Boskie,

- wyjasnia, jaka role w zyciu chrzescijanina petnig cnoty Boskie,

- wskazuje na konieczno$¢ pogtebiania wiary, zaufania i mito$ci wzgledem
Boga,

- uzasadnia potrzebe wspétpracy z Duchem Swietym w pogtebianiu wiary,
nadziei i mito$ci w codziennym zyciu,

- podejmuje wspétprace z Duchem Swietym,

- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za rozwoj swojej wiary, nadziei i mitosci.

Metody

Opowiadanie, wykreslanka literowa, analiza tekstu biblijnego, praca
w grupach, analiza tekstu zrodtowego, rozsypanka wyrazowa, autorefleksja,
Spiew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, opowiadanie, Katechizm Ko$ciota Katolickiego, nauczanie
Ojca Swietego.

** MODLITWA

»Akt wiary”, ,, Akt nadziei” i ,Akt mitosci”.

[=7 WPROWADZENIE

Odczytanie i analiza opowiadania.
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,MO0j przyjaciel nie wrdcit z pola walki. Prosze o pozwolenie, bym
mogt go poszukac i przyprowadzi¢ do obozu.

- Odmawiam - powiedziat oficer.

- Nie chce by$ narazat swoje zycie dla cztowieka, ktéry prawdopo-
dobnie juz nie zyje.

Zotnierz mimo tego udat sie na poszukiwania i wrécit po godzinie
$Smiertelnie zraniony, niosgc w ramionach swojego martwego przyja-
ciela.

Oficer wrzeszczat ze ztoSci:

- Przeciez powiedziatem, Ze on jest martwy. Teraz stracitem was
obu. Co ci to dato, ze wyszedte$ na pole bitwy, by przynies¢ zwtoki?

Umierajacy mezczyzna odpowiedziat:

- Optacato sie... Kiedy go znalaztem, jeszcze zyt.

[ powiedziat do mnie:

- Wiedziatem Jack, ze wrdcisz po mnie” (W. Hoffsummer, Mitosc,
w: 229 krétkich opowiadan, Kielce 2001).

- Dlaczego Jack wyruszyt na poszukiwanie przyjaciela?

- 0 czym $wiadczyta jego postawa?

- W jakim stanie wrocit Zotierz?

- Dlaczego Jack byt zadowolony z wyprawy na pole walki?
- Co powiedziat jego przyjaciel przed $miercig?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Wiara, nadzieja i mitoS¢ to cnoty, ktoére sg bardzo wazne
w zyciu kazdego chrzescijanina zaréwno w odniesieniu do bliznich,
jak i do Boga. Nazywamy je cnotami teologalnymi.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Dostapiwszy wiec usprawiedliwienia przez wiare, zachowajmy
pokdj z Bogiem przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, dzieki ktéremu
uzyskaliSmy przez wiare dostep do tej faski, w ktorej trwamy i chlu-
bimy sie nadziejg chwaty Bozej. Ale nie tylko to, lecz chlubimy sie tak-
ze z uciskow, wiedzac, Ze ucisk wyrabia wytrwatos¢, a wytrwatos¢ -
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wyprébowang cnote, wyprobowana cnota za$ - nadzieje. A nadzie-
ja zawie$¢ nie moze, poniewaz mito$¢ Boza rozlana jest w sercach
naszych przez Ducha Swietego, ktory zostat nam dany” (Rz 5,1-5).

Analiza tekstu biblijnego.

- Jaka funkcje $w. Pawet przypisuje wierze?
- Z czym 1aczy sie nadzieja?

- Jaka jest rola nadziei?

- 0d kogo pochodzi mito$¢?
- Kto ozywia w nas wiare, nadzieje i mito$¢?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)
Katechizm KoSciota Katolickiego podaje:

,53 trzy cnoty teologalne: wiara, nadzieja i mitos¢. Ksztattuja one
i ozywiajg wszystkie cnoty moralne” (KKK 1841).

- Jakie znaczenie w zyciu cztowieka ma wiara, nadzieja i mito$¢?

Praca w grupach.
Podziat uczniéw na 3 grupy. Kazda grupa otrzymuje tekst i pytanie.
Zadaniem uczniéw jest przygotowanie odpowiedzi. Czas pracy: 3 minuty.

Grupa |

,Dzieki cnocie wiary wierzymy w Boga i wierzymy w to wszyst-
ko, co On nam objawit, a co Ko$ciot swiety podaje nam do wierzenia”
(KKK 1842).

- Jaka role w zyciu cztowieka peini cnota wiary?

Grupa Il
,Dzieki cnocie nadziei pragniemy i oczekujemy od Boga, z trwatg
ufnoscia, zycia wiecznego i task, by na nie zastuzy¢” (KKK 1843).

- Jaka role w zyciu cztowieka peini cnota nadziei?
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Grupa I1I
,Dzieki cnocie mito$ci mitujemy Boga nade wszystko i naszych
bliZnich jak siebie samych ze wzgledu na mito$¢ Boga” (KKK 1844).

- Jaka role w zyciu cztowieka peini cnota mitosci?
Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.
Cnote wiary, nadziei i mito$ci powinniSmy pogtebia¢ i rozwija¢

dla wiasnego dobra oraz dla zbawienia bliZnich.

ZAKONCZENIE

Ojciec Swiety Jan Pawet II, podczas jednej ze swoich pielgrzymek
do Ojczyzny, zachecat mtodziez:

,BadZcie w tym $wiecie nosicielami wiary i nadziei chrzescijan-
skiej, zyjac mitoscig na co dzien. BadZcie wiernymi swiadkami Chry-
stusa Zmartwychwstatego, nie cofajcie sie nigdy przed przeszkodami,
ktore pietrza sie na $ciezkach waszego zycia. (..) Swiat was potrze-
buje. Potrzebuje was Kosciét. (...) Wy jesteScie nadzieja KosSciota”
(Poznan, 3 czerwca 1997 r.).

- Do jakiej postawy zacheca Jan Pawet I1?
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3, 4)

Duch Swiety ozywia wiare, nadzieje i mito$¢. Dziatanie Ducha
Swietego zalezy od naszej wspétpracy z Nim.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak rozwijam cnote wiary, nadziei i mitosci?

- Jak modle sie do Ducha Swietego o ozywienie wiary, nadziei
i mitosci?
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25 PRACA DOMOWA

Utéz modlitwe do Ducha Swietego, proszac o umocnienie wiary,
nadziei i mitosci.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

" MODLITWA

Spiew: ,Duchu Swiety przyjdz”.
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- 6. DUCH SwigTy
ZRODLEM APOSTOLSKIEJ DZIRLALNOSCI ROSCIOLA

Cel ogdlny
Ukazanie Ducha Swietego jako Zrédta apostolskiej dziatalnosci Kosciota.
Ksztattowanie postawy otwarcia sie na dziatanie Ducha Swietego
w Kosciele.

Cele szczego6towe

Uczen:

- podaje przyktady oddziatywania Ducha Swietego na Apostotéw,

- objasnia, na czym polega misyjny charakter Kosciota,

- charakteryzuje role Ducha Swietego w zyciu Ko$ciota,

- stwierdza, ze Duch Swiety Zrédtem apostolskiej dziatalnosci Kosciota,

- wskazuje na modlitwe i $wiadectwo zycia codziennego jako udziat
w apostolskiej dziatalnosci KoSciota,

- przyjmuje postawe otwarcia sie na dziatanie Ducha Swietego w Kosciele.

Metody

Ekspozycja, pogadanka, analiza tekstu biblijnego, praca w grupach, ana-
liza tekstu zrodtowego, tekst luk, autorefleksja, recytacja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace dziatalnoéé¢ Apostotéw, teksty
do pracy w grupach, Katechizm Ko$ciota Katolickiego, nauczanie Ojca Swie-
tego, tekst wiersza.

« MODLITWA
,Duchu Swiety”.

[=1 WPROWADZENIE

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcych dziatalnos¢
Apostotow.
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Pogadanka na temat dziatalnosci Apostotow.

Apostotowie, napetnieni Duchem Swietym, gtosili Ewangelie,
zaktadali gminy chrzescijanskie w wielu miastach, jednoczac sie
z wiernymi na modlitwie i ,ftamaniu chleba”.

Pierwsi chrzes$cijanie starali sie tgczy¢ udziat w Eucharystii z czy-
nami mitos$ci bliZniego, dzielgc sie nawet wtasnym majatkiem.

Wsréd Apostotéw szczegblnym zaangazowaniem w dzieto misyj-
ne odznaczali sie $w. Piotr i $w. Pawel. Podrézujac, odwiedzali kolejne
miasta wzdtuz Morza Srédziemnego i zaktadali gminy chrzescijanskie.
W swej apostolskiej misji napotykali na wiele trudnoSci. Jednak nie-
strudzenie kontynuowali dzieto Jezusa. Tworzenie Kosciota byto moz-
liwe dzieki mocy i dziataniu Ducha Swietego.

ROZWINIECIE

Praca w grupach.

Podziat uczniéw na 3 grupy. Kazda grupa otrzymuje teksty biblij-
ne i zestaw pytan. Zadaniem uczniéw jest przygotowanie odpowiedzi.
Czas pracy: 5 minut.

Grupa |

»Wszystkim za$ objawia sie Duch dla (wspdlnego) dobra. Jedne-
mu dany jest przez Ducha dar madros$ci stowa, drugiemu umiejetno$¢
poznawania wedlug tego samego Ducha, innemu jeszcze dar wiary
w tymze Duchu, innemu taska uzdrawiania w jednym Duchu, inne-
mu dar czynienia cudéw, innemu proroctwo, innemu rozpoznawanie
duch6éw, innemu dar jezykéw i wreszcie innemu taska ttumaczenia
jezykow. Wszystko za$ sprawia jeden i ten sam Duch, udzielajgc kazde-
mu tak, jak chce” (1Kor 12,7-11).

— Jakimi darami Duch Swiety obdarzyt Apostotéw?

Grupa Il

,Duch przychodzi z pomocg naszej stabosci. Gdy bowiem
nie umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia sie
za nami w btaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami” (Rz 8,26).
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,Po tej modlitwie zadrzato miejsce, na ktérym byli zebrani, wszy-
scy zostali napetnieni Duchem Swietym i gtosili odwaznie stowo Boze”
(Dz 4,31).

- W czym Duch Swiety wspiera wszystkich wiernych?
- Kto napetnit Apostotéw odwagg gtoszenia stowa Bozego?

Grupa III

,0to, czego ucze: postepujcie wedtug ducha (..). Owocem za$
ducha jest: mito$¢, rados¢, pokoj, cierpliwos¢, uprzejmosé, dobrod,
wiernos$¢, tagodno$¢, opanowanie” (Ga 5,16.22-23).

- Jakie s3 owoce dziatania Ducha Swietego?
Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1, 2)

Katechizm Kos$ciota Katolickiego wskazuje na nieustanne dziata-
nie Ducha Swietego w Kosciele.

,«Kiedy za$ dopetnito sie dzieto, ktérego wykonanie Ojciec
powierzyt Synowi na ziemi, zestany zostat w dzien Zielonych Swiat
Duch Swiety, aby Koéciét ustawicznie uéwiecat i aby w ten sposéb
wierzacy mieli przez Chrystusa w jednym Duchu dostep do Ojca».
Wtedy «Kos$ciot publicznie ujawnit sie wobec ttumow i zaczeto sie roz-
szerzanie Ewangelii...». Ko$ciot, bedgc «zwotaniem» wszystkich ludzi
do zbawienia, ze swej natury jest misyjny, postany przez Chrystusa
do wszystkich narod6éw, aby czynic je uczniami” (KKK 767).

- W jaki sposéb Duch Swiety dziata w Ko$ciele?
Z pomoca Ducha Swietego Kosciét kontynuuje misje Apostotow,

prowadzac wiernych do zbawienia. Ojciec Swiety, biskupi i kaptani
troszczga sie o to, aby nauka Chrystusa dotarta do wszystkich ludzi.

© ZAKONCZENIE

Jan Pawet II o dziataniu Ducha Swietego powiedziat:
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,Duch Swiety oddziatuje nieustannie i gteboko na zycie chrzescija-
nina we wszystkich jego momentach i aspektach, aby nada¢ wtasciwy
kierunek ludzkim dazeniom, a wiec prowadzi¢ je droga bezinteresow-
nej mitosci do Boga i blizniego na wzér Jezusa. (...) Duch Swiety daje
chrzescijaninowi moc wierno$ci i cierpliwo$ci, wytrwania na drodze
dobra i w walce ze ztem” (Jan Pawet II, Watykan, 26 czerwca 1991 r.).

— Co daje Duch Swiety chrzescijanom?
- Jak mozemy wspiera¢ dziatalno$¢ apostolska Kosciota?

Chrzescijanie otrzymuja moc Ducha Swietego potrzebna do poko-
nywania trudnosci, by mogli §wiadczy¢ swoim zyciem o Chrystusie.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak wtaczam sie w apostolstwo Kosciota?

- Jak czesto modle sie za Ojca Swietego, biskupéw i kaptanéw?

Odczytanie wiersza.

Przybadz, Duchu Swiety,

i uSwiecaj nasze zycie.

Napetnij ludzkie serca

Zywym pragnieniem Prawdy,

Drogi i Zycia w Bozej peini.

Rozpal w nas Twdj ogien,

aby$my stali sie Swiattem,

ktére oswieca, ogrzewa i pociesza.
Pomoéz znalez¢ nam stowa,

ktére wyraza Twoja mitos¢ i dobro.
Odnawiaj w nas pragnienie bycia
ludZmi mitosci, $wietosci,

zywym $Swiadectwem Bozego Stowa.
Wtedy odnowione zostanie

oblicze Ziemi i wszystko na nowo odrodzone.
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Przyjdz, Duchu Swiety,

uswiecaj nas, wzmacniaj nas,

zostan z nami! Amen.

(Zbigniew Trzaskowski, Odrodzenie w Duchu)

25 PRACA DOMOWA

Napisz, w jaki spos6b mozesz by¢ apostotem Chrystusa w codzien-
nym zyciu.
(Zeszyt cwiczen - ¢w. 4)

X MODLITWA

»,Chwata Ojcu”.
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1. NARAZ MISYJNY CHRYSTUSA

Cel ogdlny

Ukazanie nakazu misyjnego Chrystusa jako zadania dla kazdego chrze-
$cijanina.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za dzieto misyjne Kosciota.

Cele szczegotowe

Uczen:
- przytacza tre$¢ nakazu misyjnego Chrystusa,
- podaje, Ze nakaz misyjny dotyczy wszystkich chrzescijan,
- wyjasnia, co poleca Jezus w nakazie misyjnym,
- wybiera sposoby zaangazowania sie w dzieto misyjne Kosciota,
- uzasadnia potrzebe gloszenia Ewangelii w dzisiejszym Swiecie,
- przyjmuje postawe odpowiedzialno$ci za dzieto misyjne Ko$ciota.

Metody

Metoda ,gwiazda skojarzen”, rozmowa kierowana, uroczyste odczytanie
tekstu biblijnego, ekspozycja, tekst luk, pogadanka, autorefleksja, techniki
multimedialne, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, plansza ze stowem: Misja, plansze z nakazem misyjnym,
Swieca, Katechizm Kos$ciota Katolickiego, zdjecia, ilustracje przedstawiajace
prace misyjng, nagranie z piosenka.

X MODLITWA

,0jcze nasz”.

(=7 WPROWADZENIE

Propozycja 1
Metoda ,gwiazda skojarzen’.
Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:
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- Z czym kojarzy sie stowo ,,misja”?
Uczniowie zapisujq odpowiedzi wokét planszy.

Propozycja 2

Encyklopedia dla Mtodziezy ,Bég - Cztowiek - Swiat” wyjasnia,
ze ,misja” w jezyku tacinskim to: wysytanie kogo$ w celu wypetnienia
jakiego$ zadania”. Z tym stowem spotykamy sie réwniez w KoSciele.

Odczytanie i analiza wywiadu z s. Krystynq Parafiniuk ze Zgroma-
dzenia Siéstr Franciszkanek Misjonarek Maryi:

,— Czy wybierajac to zgromadzenie myslata siostra o wyjezdzie
na misje?

- Tak, juz wtedy bardzo pragnetam stuzy¢ ludziom, do ktérych
nie dotarta jeszcze Dobra Nowina.

- Kim jest misjonarka — misjonarz?

- Kazdy chrzes$cijanin jest postany do drugiego cztowieka i kazdy
powinien by¢ $wiadkiem Dobrej Nowiny. Jednak misjonarz to czto-
wiek w sposob szczegdlny postany. Postany przez Pana Jezusa i Kosciot
do ludzi, ktorzy Chrystusa nie znajg lub znajg Go za mato”.

- Do kogo postany jest chrzescijanin?
- Kto posyta chrzescijanina do ludzi?

ROZWINIECIE

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»~Wtedy Jezus podszedt do nich i przeméwit tymi stowami: «Dana
Mi jest wszelka wiadza w niebie i na ziemi. IdZcie wiec i nauczajcie
wszystkie narody, udzielajgc im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha
Swietego. Uczcie je zachowywaé wszystko, co wam przykazatem.
A oto Ja jestem z wami po wszystkie dni, az do skonczenia Swiata»”
(Mt 28,18-20).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Jezus Chrystus polecit uczniom?
- Co obiecat Jezus swoim uczniom?
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Umieszczenie na tablicy plansz ze stowami:

IdZcie i nauczajcie wszystkie narody.

Udzielajcie chrztu.

Uczcie je zachowywac to, co wam przykazatem.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Jezus postal Apostotow na caty Swiat, do wszystkich narodow,
by gtosili Jego nauke i udzielali chrztu. To polecenie nazywamy naka-
zem misyjnym.

ZAKONCZENIE

W Katechizmie KoSciota Katolickiego czytamy:

»(..) wszyscy wierni, wezwani sg przez Boga do apostolstwa
na mocy chrztu i bierzmowania, dlatego maja obowiazek i prawo,
indywidualnie lub zjednoczeni w stowarzyszeniach, starania sie,
by oredzie zbawienia zostato poznane i przyjete przez wszystkich
ludzi na catej ziemi” (KKK 900).

- Co Katechizm KoSciota Katolickiego méwi na temat apostolstwa
wszystkich wierzgcych?

Kazdy z nas ma prawo i obowigzek gtoszenia prawdy o Jezusie.
Pogadanka na temat misji, misjonarzy.

Ekspozycja i oméwienie zdjec, ilustracji przedstawiajqcych prace
misjonarzy.

- Kiedy wypeiniamy nakaz misyjny Chrystusa?
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Chrystus oczekuje Swiadectwa swoich uczniow. Przez chrzest
i bierzmowanie jesteSmy zobowigzani do dawania Swiadectwa naszej
wiary i mitosci.
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Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak gtosze nauke Jezusa innym?

- Jak modle sie za misje i misjonarzy?

Nauka piosenki: ,IdZcie na caty swiat’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Ref. IdZcie na caty $wiat
i nauczajcie wszystkie narody!

1. Zniwo wprawdzie wielkie,

ale robotnikéw mato.

ProScie wiec Pana Zniwa,

zeby wyprawit robotnik6w na zniwo swoje.

2. Nie wyScie mnie wybrali,
ale Ja was wybratem

i przeznaczytem was na to,
abyscie szli i owoc przynosili.

25 PRACA DOMOWA

Przeprowadz wywiad z przyjacielem na temat: ,Kim dla ciebie jest
Jezus Chrystus?”.
(Zeszyt cwiczen - ¢w. 3)

¥ MODLITWA

- Mo6dlmy sie za wszystkich chrzescijan, aby byli wiernymi swiad-
kami Chrystusa. Ciebie prosimy...

- Wystuchaj nas Panie.

- Moédlmy sie za wszystkich chrze$cijan, pracujacych na roli,
w warsztatach, fabrykach, biurach, aby wszedzie dawali $wia-
dectwo Chrystusowi. Ciebie prosimy...

- Wystuchaj nas Panie.
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8. NIEDMYLNE NAUCZANIE PAPIEZA

Cel ogdlny

Ukazanie prawdy o nieomylnos$ci KosSciota i nieomylnym nauczaniu
papieza.

Ksztattowanie postawy postuszenstwa wobec nauki Ko$ciota.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, ze papiez wraz z Kolegium Biskup6w stanowi Urzad Nauczyciel-
ski KoSciota,

- wyjasnia znaczenie stéw: ,prymat” i ,nieomylnosc¢”,

- objasnia, kiedy nauczanie papieza jest nieomylne,

- klasyfikuje nauczanie zwyczajne i nadzwyczajne Ko$ciota,

- przyjmuje postawe postuszenstwa wobec nauki KosSciota.

Metody

Krzyzowka, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, tekst luk,
praca w grupach, analiza tekstu Zrédtowego, niedokonczone zdanie, autore-
fleksja, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, plansza ze stowami: Urzad Nauczycielski Kosciota, plan-
sza z tabel3: Urzad Nauczycielski KosSciota, Papiez i Kolegium, Katechizm
Kosciota Katolickiego, teksty do pracy w grupach.

** MODLITWA

Spiew: ,Barka”.

[=1 WPROWADZENIE

Krzyzowka.
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1. Biblia.

2. Zawod Piotra.
3. Brat Piotra.

4. Babel.

5. Krél Izraela.
6. Matka Maryi.
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HASLO: Prawda.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Wszyscy szukamy prawdy. Poszukiwaniem i odkrywaniem prawdy
zajmujga sie uczeni, specjalisci z r6znych dziedzin nauk. Obok wiedzy
i prawdy, ktéra cztowiek moze odkry¢ sam, istnieje prawda, ktérg obja-
wia Pan Bdg przez swoje stowo. Boze stowo, przyjmowane przez ludzi
catego Swiata, moze by¢ roznie rozumiane. W Kosciele potrzebny jest
ktos, kto bedzie strzegt wtasciwego przekazu i objasniat stowa Boze.

ROZWINIECIE

Pan Jezus wybrat Apostotéw, ktérym, po swoim odejsciu, polecit
glosi¢ Ewangelie. Na ich czele postawit Piotra. Jemu powierzyt wielkie
zadanie. Piotr, po Wniebowstgpieniu Pana Jezusa, miat przewodniczy¢
KosSciotowi, otrzymat najwyzszg wtadze w Kosciele - prymat i dar nie-
omylnosci orzekania w sprawach wiary i moralnos$ci. Miat wraz z Apo-
stotami strzec, by nauka Jezusa nie byta Zle rozumiana i zmieniana.
Do tej misji Jezus obiecat pomoc Ducha Swietego.
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Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Gdy zas przyjdzie On, Duch Prawdy, doprowadzi was do catej
prawdy” (J 16,13).

,Uwazajcie na samych siebie i na cate stado, w ktérym Duch Swie-
ty ustanowit was biskupami, abyscie kierowali KoSciotem Boga, ktéry
On nabyt wtasng krwig. Wiem, Ze po moim odejsciu wejda miedzy was
wilki drapiezne, nie oszczedzajac stada. Takze sposréd was samych
powstang ludzie, ktoérzy gtosi¢ beda przewrotne nauki, aby pociggnac
za sobg uczniow” (Dz 20,28-30).

Analiza tekstu biblijnego.

- Kogo poSle Pan Jezus na ziemie?
— W jakim celu Duch Swiety zostanie postany?
- Przed czym ostrzega Apostot Pawet?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Po zestaniu Ducha Swietego Apostotowie rozeszli sie, aby gtosié
Ewangelie. Powstawaly nowe gminy chrzescijanskie. Wykazywano
wiele troski o przekazywane stowo Boze. Kierowano pisma do przeto-
zonych zaktadanych wspolnot. Apostotowie w szczegélny sposéb byli
odpowiedzialni za wiernych, rozstrzygajac ich spory i watpliwosci
oraz przestrzegajac przed znieksztatceniem Objawienia Bozego.

Apostotowie wraz ze $w. Piotrem od poczatku stanowili Urzad
Nauczycielski Kosciota.

W Katechizmie KoSciota Katolickiego czytamy:

,Dla zachowania KoSciota w czystosSci wiary przekazanej przez
Apostotéw, sam Chrystus, ktéry jest prawda, zechciat udzieli¢ swo-
jemu KoSciotowi uczestnictwa w swej nieomylno$ci. Przez «nad-
przyrodzony zmyst wiary» Lud Bozy «trwa niezachwianie w wierze»
pod przewodnictwem zywego Urzedu Nauczycielskiego KosSciota”
(KKK 889).

- Kto strzeze w KoSciele nieomylno$ci nauczania i wiary Ludu
Bozego?
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Umieszczenie na tablicy planszy ze stowami:
| Urzad Nauczycielski Kosciota |

- Kto stanowi Urzad Nauczycielski KoSciota?

Urzad Nauczycielski Ko$ciota stanowi Papiez i Kolegium Biskupdéw.
Urzad Nauczycielski Kosciota dla dobra jego cztonkéw stoi na strazy
prawdziwosci przekazywanej nauki.

Duch Swiety o$wieca i prowadzi tych, ktérych Pan Jezus powotat
do gtoszenia i ttumaczenia stowa Bozego. O tym, Ze Ko$ci6t zachowat
prawdziwg nauke Chrystusa zapewnia nas dogmat o nieomylno$ci
papieza. Dogmat ten zostat ogloszony w XIX wieku, podczas I Soboru
Watykanskiego. Papiez jest nieomylny to znaczy, Ze posiada specjalny
dar Ducha Swietego wtasciwego rozumienia i wyjaéniania prawd wia-
ry i moralnosci. Przywilej nieomylnos$ci papieza jest przede wszyst-
kim darem dla catego Kos$ciota.

Nieomylno$¢ papieza - bezblednos$¢ papieza w tzw. nauczaniu
ex cathedra w sprawach wiary i moralnosci.

Prymat Swietego Piotra (,Prymat Piotrowy”) - pierwszenstwo
biskupa Rzymu w przewodzeniu Kosciotowi i w strzezeniu depozytu
nauki wiary i moralnosci jako nastepcy Sw. Piotra Apostota.

Praca w grupach.

Podziat uczniéw na 6 grup. Zadaniem uczniow jest zapoznanie sie
z tekstami i udzielenie odpowiedzi na pytanie: W jaki sposéb Urzqd
Nauczycielski KoSciota wykonuje swoje zadania? Czas pracy: 5 minut.

Grupa

IMPRIMATUR

Gdy otworzymy ksigzki, katechizmy czy modlitewniki, na jednej
z pierwszych stron znajdziemy stowo: imprimatur. Z jezyka tacin-
skiego oznacza ono dostownie: ,pozwalamy drukowac”, co znaczy,
ze biskup wyrazit zgode na druk. Majac taka ksigzke, mozemy by¢
pewni, Ze nie ma w niej btedéw w wierze.
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Grupa Il

MISJA KANONICZNA

By kaptani, siostry zakonne i katecheci $wieccy mogli pouczac
Lud Bozy o prawdach wiary, musza najpierw, po odpowiedniej forma-
cji, uzyskac od biskupa misje kanonicznq do nauczania. W ten sposéb
biskup czuwa nad jedno$cig wiary.

Grupa III

LISTY PASTERSKIE BISKUPOW

Biskupi, jako cztonkowie Urzedu Nauczycielskiego KoSciota, pisza
listy pasterskie do wiernych, poruszajac w nich konkretne problemy.
Listy maja na celu dobro catego Kosciota, moga dotyczy¢ na przyktad:
obrony dzieci nienarodzonych, gtodu, alkoholizmu itp. Wskazania
w nich zawarte pozwalajg zapobiega¢ ztu, czyni¢ dobro, utrzymywacé
jednos$¢ wsrod chrzescijan.

Grupa IV

ENCYKLIKI, DEKRETY

Oprécz listow wydawane sg encykliki i dekrety, ktére wyjasniaja
nauke objawiong tak, aby stata sie ona dla Ludu Bozego bardziej zro-
zumiata.

Grupa V

DECYZJE SOBOROW

Maja zawsze na celu dobro Kos$ciota. Ostatni Sobor - Watykanski
Il - trwat od 1962 do 1965 roku i odbyt sie w Watykanie. Podjat wiele
decyzji, do ktérych czesto odnosimy sie na religii. Sobor ten zdecy-
dowat miedzy innymi, ze Msza Swieta, sprawowana dotad po tacinie,
bedzie sprawowana w jezyku ojczystym dla umocnienia i rozszerzenia
wiary.

Grupa VI

DOGMATY

Niekiedy sobdér podaje w sposdb uroczysty prawdy objawione
ludziom do wierzenia, np. Sobér w Efezie w 431 r. ogtosit Maryje Mat-
ka Boga - Bogurodzica.

Dogmat moze ogtasza¢ w sposdb uroczysty sobor lub sam papiez.
Tak byto w roku 1950, gdy papiez Pius XII ogtosit dogmat o Wniebo-
wzieciu z ciatem i duszg NajsSwietszej Maryi Panny.
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Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.

Umieszczenie na tablicy planszy z tabelg:

Urzad Nauczycielski Ko$ciota:
Papiez i Kolegium biskupéw

Nauczanie zwyczajne Nauczanie nadzwyczajne
- Imprimatur - pozwala sie druko- | - Decyzje soboréw.
wac. - Dogmaty - prawdy objawione i poda-
- Misja kanoniczna - upowaznienie | ne uroczyscie do wierzenia przez sobor
do nauczania. lub papieza.
- Listy pasterskie biskupow.
- Dekrety.
- Encykliki, adhortacje, listy papieza
skierowane do catego Kosciota.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3, 4)

Papiez jest stuga wiary przyjetej od Apostotéw i przekazanej
przez Tradycje. Dlatego zanim co$ ogtosi, jako obowigzujace wszyst-
kich chrzescijan, radzi sie wielu teologdw, uczonych, a przede wszyst-
kim powierza sie Duchowi Swietemu w modlitwie.

© ZAKONCZENIE

Papiez zostal obdarzony darem nieomylnosci, ktory pochodzi
od Ducha Swietego.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak czesto modle sie za Ojca Swietego?

- Jak troszcze sie o zgtebianie nauki papieza?

25 PRACA DOMOWA

Utéz modlitwe w intencji Ojca Swietego.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

** MODLITWA

»,Chwata Ojcu”.
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9. Sl PIOTR
REALIZUJE POSLANNICTWO CHRYSTUSOWE

Cel ogélny
Ukazanie $w. Piotra realizujgcego Chrystusowe postannictwo.
Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za wspieranie papieza
w jego postannictwie.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, Ze Sw. Piotr byt pierwszym papiezem,
-rozroznia, ze papiez jest zastepca Chrystusa na ziemi i nastepca Sw. Piotra,
- streszcza tekst biblijny o powotaniu Piotra na papieza,
- charakteryzuje posta¢ $w. Piotra,
- wskazuje, ze Sw. Piotr i kazdy papiez realizuje postannictwo Chrystusowe,
- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za wspieranie papieza w jego postannictwie.

Metody nauczania

Metoda ,stoneczko”, rozmowa kierowana, odczytanie Pisma Swietego
z podziatem na role, ekspozycja, praca w grupach, katalog pytan, analiza tek-
stu biblijnego, autorefleksja, techniki multimedialne, Spiew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, plansza ze stowem: przewodnik, kartki samoprzylepne,
ilustracja przedstawiajaca powotanie Piotra na papieza, zyciorys $w. Piotra,
nagranie z piosenka.

' MODLITWA

,0jcze nasz”.

[=7 WPROWADZENIE

Na pewno kazdy z was lubi wycieczki, wedrowki. Podczas takich
wypraw potrzebny jest przewodnik, ktos, kto pokieruje i poprowadzi,
by osiggna¢ zamierzony cel.
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Metoda ,stoneczko’.

Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:

- Jakie cechy powinien posiadac¢ przewodnik?

Uczniowie na kartkach samoprzylepnych zapisujq jednq ceche
i umieszczajq promieniscie.

Kos$ciét Chrystusowy wedruje przez ziemie do celu ostateczne-
go - nieba. W tej wedroéwce przewodnikiem jest papiez. Pierwszym
papiezem byt Piotr, ktéry z wielka gorliwo$cig wypetnit swoje postan-
nictwo.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1, 2)

LJROZWINIECIE

Odczytanie z podziatem na role tekstu Pisma Swietego.

»,Potem znowu ukazal sie Jezus nad Morzem Tyberiadzkim.
A ukazat sie w ten sposéb: Byli razem Szymon Piotr, Tomasz, zwa-
ny Didymos, Natanael z Kany Galilejskiej, synowie Zebedeusza oraz
dwaj inni z Jego uczniéw. Szymon Piotr powiedziat do nich: «Ide
towi¢ ryby». Odpowiedzieli mu: «Ildziemy i my z toba». Wyszli
wiec i wsiedli do todzi, ale tej nocy nic nie ztowili. A gdy ranek
za$wital, Jezus stanat na brzegu. Jednakze uczniowie nie wiedzieli,
ze to byt Jezus. A Jezus rzekt do nich: «Dzieci, czy macie co na posi-
tek?» Odpowiedzieli Mu: «Nie». On rzekt do nich: «Zarzuccie sie¢
po prawej stronie todzi, a znajdziecie». Zarzucili wiec i z powodu mné-
stwa ryb nie mogli jej wyciggna¢. Powiedziat wiec do Piotra 6w uczen,
ktérego Jezus mitowat: «To jest Pan!» Szymon Piotr ustyszawszy,
Ze to jest Pan, przywdzial na siebie wierzchnig szate - byt bowiem pra-
wie nagi - i rzucit sie w morze. Reszta uczniéw dobita todzig, ciggnac
za sobg sie¢ z rybami. Od brzegu bowiem nie byto daleko - tylko okoto
dwustu tokci. A kiedy zeszli na 13d, ujrzeli zarzace sie na ziemi wegle,
a na nich utozong rybe oraz chleb. Rzekt do nich Jezus: «Przyniescie
jeszcze ryb, ktorescie teraz utowili». Poszedt Szymon Piotr i wyciggnat
na brzeg sie¢ peing wielkich ryb w liczbie stu piec¢dziesieciu trzech.
Apomimo tak wielkiej iloSci, sie¢ sie nie rozerwata. Rzekt do nich Jezus:
«Chodzcie, posilcie sie!» Zaden z nich nie odwazyt zada¢ mu pytania:
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«Kto Ty jeste$s?», bo wiedzieli, ze to jest Pan. A Jezus przyszedi,
wziat chleb i podat im - podobnie i rybe. To juz trzeci raz, jak Jezus
ukazat sie uczniom od chwili, gdy zmartwychwstat.

A gdy spozyli $niadanie, rzekt Jezus do Szymona Piotra: «Szymo-
nie, synu Jana, czy mitujesz Mnie wiecej anizeli ci?» Odpowiedziat Mu:
«Tak, Panie, Ty wiesz, ze Cie kocham». Rzekl do niego: «Pa$ baranki
moje!» [ znowu, po raz drugi, powiedziat do niego: «Szymonie, synu
Jana, czy mitujesz Mnie?» Odpart Mu: «Tak, Panie, Ty wiesz, ze Cie
kocham». Rzekt do niego: «Pa$ owce moje!» Powiedzial mu po raz
trzeci: «Szymonie, synu Jana, czy kochasz Mnie?» Zasmucit sie Piotr,
ze mu po raz trzeci powiedziat: «Czy kochasz Mnie?» I rzekt do Niego:
«Panie, Ty wszystko wiesz, Ty wiesz, ze Cie kocham». Rzekt do niego
Jezus: «Pas owce moje!»” (] 21,1-19).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej powotanie Pio-
tra na papieza.

Praca w grupach - katalog pytan.

Uczniowie w grupach uktadajq pytania do tekstu biblijnego. Czas
pracy: 5 minut.

Odczytanie pytan i udzielenie odpowiedzi.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)
Odczytanie i analiza Zyciorysu $w. Piotra.

Apostot Szymon Piotr - (Yac. Petrus, gr. Petros: ,kamien”, ,frag-
ment skaty”, aram. Kefas - Kefa: ,skata”) - apostol, uwazany przez
Ko$ciot katolicki za pierwszego papieza (pontyfikat: ok. 33 r.-ok. 64 .,
wedtug innych Zrédet ok. 67, kiedy to miat ponie$¢ meczenska Smierc).
Meczennik chrzescijanski, Swiety Kosciota katolickiego i prawostaw-
nego.

Wedtug Ewangelii, Szymon byl synem Jana (Jony), a bratem
Andrzeja. Pochodzit z Betsaidy nad jeziorem Genezaret. Do ok. 30 roku
byt rybakiem w Kafarnaum w Galilei, a nastepnie uczniem i apostotem
Jezusa.

Losy Piotra znajdujemy w Ewangelii oraz Dziejach Apostol-
skich. Wedtug nich, na wezwanie Jezusa, Piotr, wraz ze swym bratem
Andrzejem oraz synami Zebedeusza: Janem i Jakubem, porzucit zawod
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rybaka, zostajac uczniem Jezusa i towarzyszem Jego dziatalnos$ci
publicznej. Piotr byt jednym z najbardziej zaufanych uczniéw Chry-
stusa. Wraz z Janem i Jakubem towarzyszyt Chrystusowi na gérze
Tabor podczas Przemienienia. Byt §wiadkiem uzdrowienia cérki Jaira
oraz modlitwy w Getsemani. Byt pierwszym apostotem, ktory uznat
Jezusa za Mesjasza. Jezus przepowiedziat Piotrowi, ze po swoim poj-
maniu, wyprze sie Go trzykrotnie. Podczas pojmania Jezusa usitowat
Go broni¢, atakujac mieczem jednego z napastnikéw i obcinajac mu
ucho. Po Zestaniu Ducha Swietego Piotr przebywat i dziatal wraz
z pozostatymi jedenastoma w Jerozolimie. Dzieje Apostolskie rela-
cjonuja jego dziatalno$¢ w Jeruzalem, Samarii, Liddzie i Jaffie oraz
w Cezarei Palestynskiej - tam ochrzcit pierwszych pogan: rzymskiego
setnika Korneliusza wraz z jego rodzing i domownikami. W 44 roku
za swa dziatalno$¢ zostat aresztowany na rozkaz Heroda Agryppy,
ktéry wczesSniej kazat straci¢ Jakuba Wiekszego Apostota. Wedtug
Dziejow Apostolskich z wiezienia wypuscit go aniot. Po ucieczce Piotr
wyjechat z Jerozolimy, jednak Dzieje Apostolskie nie podaja dokad
sie udat.

Losy Piotra po ucieczce z wiezienia sg trudne do odtworzenia
w szczegbdtach. W Dziejach Apostolskich, wspomniany jest jeszcze
tylko jego udzial w Soborze Jerozolimskim ok. 49 roku, gdzie sprze-
ciwit sie narzucaniu poganom obyczajow zydowskich. Wskazuje to,
ze po Smierci Heroda Agryppy prawdopodobnie powrocit do Jerozo-
limy.

Tradycja gtosi, ze Piotr zgingt w Rzymie na Wzgérzu Watykan-
skim. Zgingt meczensko na krzyzu gtowa w dot (na wtasna prosbe),
poniewaz mowit, iz nie jest godzien umrzec¢ jak Chrystus. P6Zniej
na tym miejscu postawiono kosciot. Dzis, wedtug tradycji, w tym miej-
scu stoi Bazylika $w. Piotra. Tradycyjnie meczenstwo Piotra Apostota
datowane jest na dzien 29 czerwca 67 roku.

W ikonografii §w. Piotr Apostot przedstawiany jest jako siwy, bro-
daty starzec, w dtoni trzyma dwa klucze (srebrny i ztoty) symbolizuja-
ce klucze Krolestwa Bozego. Czesto tez przedstawiany jest w towarzy-
stwie Swietego Pawta. Innymi atrybutami Apostota sa: aniol, kajdany,
kogut, odwrécony krzyz, ksiega, t6dz, zwdj, pastorat, ryba, sieci, skata,
tiara w rekach - stanowigce aluzje do wydarzen w jego zyciu.
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Swiety Piotr jest patronem m.in.:

- diecezji: w Rzymie, Poznaniu, Berlinie, Lozannie,

- miast: Awinionu, Biecza, Dusznik- Zdroju, Frankfurtu nad Menem,

Genewy, Hamburga, Nantes, Poznania, Rygi, Rzymu, Trzebnicy,

- zawodéw: blacharzy, budowniczych mostow, kowali, kamienia-

rzy, marynarzy, rybakow, zegarmistrzow,

- Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

Swiety Piotr jest réwniez wzywany jako oredownik podczas epi-
lepsji, goraczki, febry, ukaszenia przez weze.

Uroczysto$¢ Swietych Apostoléw Piotra i Pawta - gtéwne $wie-
to $w. Piotra (razem ze $w. Apostotem Pawtem) obchodzona jest
29 czerwca.

(opracowano na podstawie: http://www.slowo.redemptor.pl/pl
/45466/87985 /Swietych_Apostolow_Piotra_i_Pawla_%E2%80%93_
Uroczystosc.html)

© ZAKONCZENIE

Przez chrzest zostaliSmy witaczeni do KoSciota. Na czele Koscio-
ta stoi papiez. Jako cztonkowie KoSciota jesteSmy odpowiedzialni
za wspieranie papieza w prowadzeniu KoSciota.

Autorefleksja.

Pomys$lmy.

- Jak dziekuje Bogu za papieza, ktory jest moim przewodnikiem?
— W jaki sposéb wspieram Ojca Swietego w jego postannictwie?

Nauka piosenki: ,Szedtem kiedys innq drogq”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

1. Szedtem kiedys inng drogga,
czas powoli mijat mi.

Lecz spotkatem na niej Kogos,
Kto zachwycit Sobg mnie.

Ref. Pan powiedziat: ty p6jdz za Mng,
przez zwyczajne szare dni.

Nie martw sie Ja bede z tobg,

niech nie bedzie smutno ci.
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2. Powotate$ mnie jak Piotra,
od zwyczajnych ludzkich spraw.
Trudna bedzie droga moja,

lecz nie bede na niej sam.

25 PRACA DOMOWA

Napisz zyciorys obecnego papieza — nastepcy Sw. Piotra.

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 4)

** MODLITWA

Spiew: ,Szedtem kiedy$ inna drogg”.
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(0. SW. PAWIEL. APOSTOLEM NARODOW

Cel ogdlny

Ukazanie $w. Pawta jako wybranego przez Jezusa apostota postanego
do ludzi wielu narodéw.

Ksztattowanie postawy wdziecznosci za zycie i dziatalno$¢ apostolska
Sw. Pawta.

Wychowanie do bycia apostotem Jezusa w $wiecie.

Cele szczegotowe

Uczen:

- nazywa $w. Pawta Apostotem Narodow,

- wyjasnia, w jakich okolicznosciach Jezus powotat Sw. Pawta,

- okresla, dlaczego $w. Pawta nazywamy Apostotem Narodow,

- stwierdza, ze Sw. Pawel uswiadamia nam potrzebe bycia apostotem
Jezusa w Swiecie,

- wyraza wdzieczno$c¢ za osobe §w. Pawta,

- przyjmuje postawe bycia apostotem Jezusa w srodowisku, w ktérym zyje.

Metody

Techniki multimedialne, odczytanie tekstu biblijnego z podziatem
na role, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana, tekst luk,
praca w grupach, pokaz, autorefleksja, $piew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, nagranie z piosenka, ilustracja przedstawiajaca Szawta
z Jezusem, mapa podrozy sw. Pawta, karta pracy.

X MODLITWA

,0jcze nasz”.

[=1 WPROWADZENIE

Odtworzenie nagrania z piosenkq: ,Stary Szawet nowy Pawet’.
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Szawet bardzo kochat Boga, kochat Go ze wszystkich sit.
Ale nie mogt w to uwierzy¢, ze Pan Jezus Bogiem byt.

Az pewnego razu Szawet w konicu tez uwierzyt w to,
kiedy w drodze do Damaszku osobiScie spotkat Go.
Szawet bardzo byt gorliwy, chciat wypetni¢ cate prawo.
Swiety Pawet je wypetnit i dla Niego brawo!

Ref. Kiedy$ mieczem walczyt Szawet - otejo,

dzi$ mitoscig walczy Pawet - otejo. (x2)

Jeste$ najwazniejszy Jezu, reszta to sg tylko $mieci.

Wie juz o tym $wiety Pawet, wiedza o tym nawet dzieci.

- 0 kim méwi piosenka?

Szawet byt przesladowca chrzescijan. Spotkanie z Jezusem odmie-

nito jego zycie.

ROZWINIECIE:

Odczytanie tekstu Pisma Swietego z podziatem na role.

»Szawet ciagle jeszcze siat groze i dyszat Zadza zabijania uczniéw
Panskich. Udat sie do arcykaptana i poprosit go o listy do synagog
w Damaszku, aby mogt uwiezi¢ i przyprowadzi¢ do Jerozolimy
mezczyzn i kobiety, zwolennikdw tej drogi, jesliby jakich$ znalazt.
Gdy zblizat sie juz w swojej podrézy do Damaszku, ol$nita go nagle
Swiatto$¢ z nieba. A gdy upadt na ziemie, ustyszat gtos, ktéry mowit:
«Szawle, Szawle, dlaczego Mnie przesladujesz?» «Kto jeste$, Panie? -
powiedziat. A On: «Ja jestem Jezus, ktorego ty przes$ladujesz. Wstan
i wejdZ do miasta, tam ci powiedza, co masz czyni¢». Ludzie, ktorzy
mu towarzyszyli w drodze, oniemieli ze zdumienia, styszeli bowiem
glos, lecz nie widzieli nikogo. Szawet podnidst sie z ziemi, a kiedy
otworzyt oczy, nic nie widzial. Wprowadzili go wiec do Damaszku,
trzymajac za rece. Przez trzy dni nic nie widziat i ani nie jadt, ani nie pit.
W Damaszku znajdowat sie pewien uczen, imieniem Ananiasz. «Ana-
niaszu!» - przemowit do niego Pan w widzeniu. A on odrzekt: «Jestem,
Panie!» A Pan do niego: «IdZ na ulice Prostg i zapytaj w domu Judy
o Szawta z Tarsu, bo wiasnie sie modli». (I ujrzat w widzeniu, jak czto-
wiek imieniem Ananiasz wszedt i potozyt na nim rece, aby przejrzat).
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«Panie - odpowiedzial Ananiasz - styszalem z wielu stron,
jak duzo ztego wyrzadzit ten cztowiek Swietym Twoim w Jerozo-
limie. I ma on takze wtadze od arcykaptanow wiezi¢ tutaj wszyst-
kich, ktérzy wzywajg Twego imienia». «Idz — odpowiedziat mu Pan -
bo wybratem sobie tego cztowieka za narzedzie. On zaniesie imie
moje do pogan i kréléw, i do syndw Izraela. I pokaze mu, jak wiele
bedzie musiat wycierpie¢ dla mego imienia». Wtedy Ananiasz poszedt.
Wszedt do domu, potozyt na nim rece i powiedziat: «Szawle, bracie,
Pan Jezus, ktéry ukazat ci sie na drodze, ktorg szedtes, przystat mnie,
abys$ przejrzat i zostal napetniony Duchem Swietym». Natychmiast
jakby tuski spadty z jego oczu i odzyskat wzrok, i zostat ochrzczony.
A gdy go nakarmiono, odzyskat sity” (Dz 9,1-19).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej spotkanie Szaw-
ta z Jezusem.

Analiza tekstu biblijnego.

- Kim byt Szawet?

- Jakie wydarzenie miato miejsce pod Damaszkiem?

- Gdzie udat sie niewidomy Szawet?

- Kto zostat postany do Szawta?

- Co otrzymat Szawet od Pana Jezusa przez rece Ananiasza?

Nawrdcony Szawet otrzymat nie tylko wzrok, ale przede wszyst-
kim zostal napetniony Duchem Swietym. Spotkanie z Panem Jezusem
w drodze do Damaszku spowodowato nawrécenie Szawta. Stary Sza-
wet stat sie nowym Pawtem, ktéry byt nie tylko nawréconym uczniem
Jezusa, ale Apostotem Narodow.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1, 2)

,Pawel, stuga Chrystusa Jezusa, z powotania apostot, przeznaczo-
ny do gtoszenia Ewangelii Bozej” (Rz 1,2).

- Do czego zostat powotany sw. Pawet?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)
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PORDROZE SW, PAWLA

— plgrwaza podrae misyjna Fawla (46-48)

~=—==- drega podrdd misyina Pawia (49-51)

pean LEECHa podiof siivina Pawla (£3-57)

podréi Pawls do Rzymuf3®-62}

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 4)

Praca w grupach.

Dzielimy uczniéw na grupy. Uczniowie otrzymujq karty pracy i uzu-
petniajq tekst Iuk na podstawie wskazanego tekstu Pisma Swietego.
Czas pracy: 5 minut.

Karta pracy.
»W Ikonium, weszli tak samo do synagogi zydowskiej i przema-
wiali, tak ze wielka liczba Zydéw i pogan uwierzyta” (Dz 14,1).

oW Listrze mieszkat pewien czlowiek o bezwtadnych nogach,
kaleka od urodzenia, ktéry nigdy nie chodzit. Stuchat on przemo-
wienia Pawta; ten spojrzat na niego uwaznie i widzgc ze ma wiare
potrzebng do uzdrowienia, zawotat gtosno: «Stan prosto na nogach!»
A on zerwat sie i zaczat chodzi¢” (Dz 14,8-10).
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W tym mieScie glosili Ewangelie i pozyskali wielu uczniow
po czym wrdcili do Listry do Ikonium i do Antiochi umacniajac
dusze ucznioéw, zachecajac do wytrwania w wierze, bo przez wiele uci-
skéw trzeba nam wejs¢ do krolestwa Bozego. Kiedy w kazdym koScie-
le wsréd modlitw i postéw ustanowili im starszych polecili ich Panu,
w ktdérego uwierzyli” (Dz 14,21b-23).

Podczas swoich podrézy misyjnych Swiety Pawet: gtosit nauke
........................ , NAWTACAL . 1 eereveeiseeseenneene , CZYNIL e,
umachniat ..., ,zachecat ............... ,ustanawiat ... , zaktadat
................ , pisat e

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.

Nie wszyscy chcieli przyja¢ nauke Chrystusa. Sw. Pawet napotykat
wiele trudnos$ci podczas swego pielgrzymowania: byt wieziony, chto-
stany, kamienowany, gtlodzony, wySmiewany. Jednak nie zniechecat sie
i byt wierny Chrystusowi oraz swojej apostolskiej misji az do Smier-
ci meczenskiej w Rzymie w roku 67. W miejscu pochowku Apostota
wybudowano $wigtynie, ktorg nazwano: Bazylika za Murami.

ZAKONCZENIE

Dziatalno$¢ Sw. Pawta ma réwniez znaczenie dla nas. Gdyby
nie jego misja, wielu ludzi nie poznatoby Chrystusa. Sw. Pawet uswia-
damia nam potrzebe bycia apostotem wsrod tych, z ktérymi zyjemy.

- Do czego zacheca nas postawa $w. Pawta?
- W jaki spos6b w swoim $rodowisku mozemy gtosi¢ nauke Chry-
stusa?

Papiez Jan Pawet II podkresla, Ze by¢ apostotem Jezusa, to glosic¢
Jego nauke.

,Drogie dzieci. (...) Wy macie glosi¢ innym Jezusa. Nauczycie sie
w ten sposob nies¢ innym rados$¢” (Jan Pawet II, Watykan, 19 grudnia
1982 ).

- Kiedy obchodzimy uroczystos¢ sw. Pawta?
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Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jakim jestem Swiadkiem Jezusa w szkole i w domu?
- Jak troszcze sie o rozwoj swojej wiary?

& PRACA DOMOWA

Wyjas$nij, dlaczego $w. Pawetl nazywany jest Apostotem Narodow.
(Zeszyt cwiczen- ¢w. 5)

* MODLITWA

Spiew: »Spotkat mnie dzi$ Pan”.
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Il. ZVCIE PIERWSZYCH WSPOLNOT CHRZESCIJANSRICH

Cel ogélny

Ukazanie zycia pierwszych wspolnot chrzescijanskich.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za zadania wynikajgce
z przynalezno$ci do wspolnoty Kosciota.

Cele szczegotowe

Uczen:

- wymienia cechy wspdlnoty,

- wyjasnia, w jaki sposéb pierwsi chrzescijanie realizowali nauke Chrystusa,

- opowiada o zyciu pierwszych wspdlnot chrzes$cijanskich,

- stwierdza, ze pierwsze wspdlnoty chrzescijanskie s wzorem wypetnia-
nia zadan Kosciota,

- uzasadnia zwigzek Eucharystii z mitoscig blizniego,

- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za zadania wynikajgce z przynaleznosci
do wspolnoty Kosciota.

Metody

Spiew, pogadanka, analiza tekstu biblijnego, tekst luk, rozmowa kiero-
wana, analiza tekstu zr6dtowego, techniki multimedialne, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, tekst przeméwienia Jana Pawta Il wygtoszonego w czasie
VII pielgrzymki do Ojczyzny.

X MODLITWA

)

Spiew: ,Gdzie mito$¢ wzajemna i dobro¢”.

(=7 WPROWADZENIE

Pogadanka na temat wspdlnot.

- Jakie znacie wspdélnoty ludzi?
- Co taczy ludzi zyjacych we wspoélnocie?
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(Zeszyt cwiczen - ¢w. 1)

Zycie w danej wspdlnocie, jezeli jest zgodne, przynosi wiele rado-
Sci i satysfakcji, a zarazem czyni ludzi szcze$liwymi.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»Trwali oni w nauce Apostotéw i we wspolnocie, w tamaniu chle-
ba i modlitwach. (...) Ci wszyscy, ktoérzy uwierzyli, przebywali razem
i wszystko mieli wspolne. Sprzedawali majatki i dobra i rozdzielali je
kazdemu wedtug potrzeby. Codziennie trwali jednomys$lnie w §wigty-
ni, a tamigc chleb po domach, spozywali positek z radoscia i prostota
serca. Wielbili Boga, a caty lud odnosit sie do nich zyczliwie. Pan za$
przymnazat im codziennie tych, ktérzy dostepowali zbawienia. Jeden
duch i jedno serce ozywiaty wszystkich wierzacych. Zaden nie nazy-
wat swoim tego, co posiadat, ale wszystko mieli wspdlne. Apostotowie
z wielkg mocga $wiadczyli o zmartwychwstaniu Pana Jezusa, a wszyscy
mieli wielka taske. Nikt z nich nie cierpiat niedostatku, bo wtascicie-
le pdl albo doméw sprzedawali je i przynosili pienigdze (uzyskane)
ze sprzedazy, i sktadali je u stop Apostotéw. Kazdemu tez rozdziela-
no wedtug potrzeby. (...) A stowo Boze rozszerzato sie, wzrastata tez
bardzo liczba uczniéw w Jerozolimie, a nawet bardzo wielu kaptanow
przyjmowato wiare” (Dz 2,42.44-47;4,32-35;6,7).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co byto charakterystyczne dla zycia pierwszych chrzescijan?
- Po czym inni ludzie rozpoznawali, Ze sg oni uczniami Chrystusa?
- Kogo Apostotowie powotali do pomocy?

Pierwsi chrze$cijanie, ktérzy po Zmartwychwstaniu Pana Jezu-
sa gromadzili sie we wspoélnocie, cieszyli sie, Ze sa razem, modlili sie
oraz uczestniczyli w Eucharystii, czyli ,ftamaniu chleba”. Przychodzili
na spotkania, zabierajac swoich bliskich i znajomych oraz przynosi-
li dary dla tych, ktorzy byli w potrzebie. NajczeSciej byty to: ubrania,
pozywienie, a niekiedy réwniez i pienigdze ze sprzedazy swoich
domow czy majatkow.
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Pierwsi chrzescijanie dazyli do tego, aby owocem ich modlitwy
i uczestniczenia w Eucharystii byty czyny mitosci. Zyli we wspdlnocie,
ktéra jednoczyt Duch Swiety. Wypetniali testament Chrystusa - prawo
mitosci, gtosili Chrystusa nie tylko przyktadem zycia, ale réwniez sto-
wem nauczali o Jego zmartwychwstaniu.

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 2, 3)
Dzi$ Ko$ciot petni te same zadania.
Podczas VII pielgrzymki do Polski Jan Pawet Il powiedziat:

,Pierwsza chrzes$cijaniska wspolnota (..) umacniata sie Eucha-
rystig. Jest ona, jak przypomina Sobdr, Zrédtem i szczytem catego
chrzescijanskiego zycia. (...) Ta «<wiez mitosci» byta od poczatku Zré-
dtem jednosci wspolnoty uczniow Chrystusa. Z niej wyptywata troska
o potrzebujacych braci, tak ze swoje dobra «rozdzielali kazdemu
wedtug potrzeby». Ona byta Zrédtem radosci, prostoty serca i wza-
jemnej zyczliwoSci. Dzieki tej eucharystycznej «wiezi mitoSci» wspol-
nota (chrzescijanska) mogta trwac jednomyslnie w $wigtyni i jednym
sercem szczerze wielbi¢ Boga, a wszystko to byto czytelnym swiadec-
twem dla Swiata” (Jan Pawet II, Warszawa, 13 czerwca 1999 r.).

- Co byto Zrédtem jednoSci pierwszych wspdlnot chrzescijan-
skich?

ZAKONCZENIE

Poznajac zycie pierwszych chrzescijan, powinni$my nasladowacé
ich w swoim Zyciu: nie$¢ rado$¢, uSmiech i pomoc drugiemu cztowie-
kowi. Przyjmujac za$ Pana Jezusa w Eucharystii, uczymy sie od Niego
mitoSci i pokory, stuzby drugiemu cztowiekowi.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Co czynie dobrego dla najblizszych w rodzinie?

- W czym jestem podobny do pierwszych chrzescijan?
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25 PRACA DOMOWA

Napisz, co mozesz zrobi¢ dla wspdlnoty Kosciota, do Kktorej
nalezysz.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

» MODLITWA

,Przykazanie mito$ci”.
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2. WIERZE W ROSCIOL

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze Kosciot jest jeden, $wiety, powszechny i apostolski.
Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za wiare w Kosciot.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, ze Chrystus jest obecny w KoSciele,
- rozr6znia przymioty Ko$ciota,
- charakteryzuje Ko$ciét jako jeden, Swiety, powszechny i apostolski,
- analizuje swojg wiare w Kos$cidt: jeden, Swiety, powszechny i apostolski,
- przyjmuje postawe odpowiedzialno$ci za wiare w Ko$ciét.

Metody
Metoda ,stoneczko”, analiza tekstu biblijnego, praca w grupach, rozmo-
wa kierowana, autorefleksja, $piew, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, plansza ze stowem: Ko$ciét, kartki samoprzylepne, Kate-
chizm Ko$ciota Katolickiego.

" MODLITWA

»Sktad Apostolski”.

[=7 WPROWADZENIE

Metoda ,stoneczko’.
Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:

Uczniowie na kartkach samoprzylepnych zapisujq jednq ceche
Kosciota i umieszczajq promieniscie wokét planszy.
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Codziennie, odmawiajgc pacierz, wyznajemy naszg wiare w ,Swie-
ty” KoSciot, a uczestniczac we Mszy Swietej w Wyznaniu wiary mowi-
my: ,Wierze w jeden, $wiety, powszechny i apostolski Kosciot”.

ROZWINIECIE

Kos$ciot od poczatku istnienia starat sie zgtebia¢ tajemnice swego
prawdziwego zwigzku z Chrystusem.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia
Swiata” (Mt 28,20b).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co obiecuje nam Pan Jezus?
- Gdzie szczegdlnie obecny jest Pan Jezus?

~Wierze w Kosciét” - prawde te wyznajemy w Sktadzie Apo-
stolskim, jak réwniez w wersji poszerzonej o przymioty KoS$ciota
w Wyznaniu wiary, tzw. Credo, nazywanym tez Symbolem Nicejsko-
-Konstantynopolitariskim, ktére recytujemy na kazdej Mszy Swietej
niedzielnej oraz w $wieta i uroczystosci. Symbol Nicejsko-Konstan-
tynopolitanski jest owocem dwéch soboréw powszechnych: 325 r. -
w Nicei i 381 r. w Konstantynopolu.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1, 2)

Praca w grupach.

Podziat uczniow na cztery grupy.

Na podstawie tekstow Katechizmu Kosciota Katolickiego uczniowie
wyjasniajq przymioty Kosciota. Czas pracy: 5 minut.

Grupa |

,Kosciot jest jeden ze wzgledu na swoje Zrddio: «Najwiekszym
wzorem i zasadg tej tajemnicy jest jednos¢ jednego Boga Ojca i Syna
w Duchu Swietym, w Troistoéci Oséb». Kosciét jest jeden ze wzgledu
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na swego Zatozyciela: «Syn Wcielony, Ksigze pokoju, pojednat wszyst-
kich ludzi z Bogiem przez krzyz swoj, przywracajac wszystkim jed-
no$¢ w jednym Ludzie i w jednym Ciele»” (KKK 813).

Grupa II

,Kosciot... uznawany jest przez wiare za niezachwianie $wiety.
Albowiem Chrystus, Syn Bozy, ktéry wraz z Ojcem i Duchem Swietym
doznaje czci jako «sam jeden Swiety», umitowat Kosciét jako oblubie-
nice swoja, siebie samego zan wydajac, aby go uswieci¢; ztaczyt go
tez ze sobg jako ciato swoje i hojnie obdarzyt darem Ducha Swietego
na chwate Boza. Ko$ciot jest wiec «Swietym Ludem Bozym», a jego
cztonkowie s3 nazywani «$wietymi»” (KKK 823).

,Kosciot zjednoczony z Chrystusem jest uswiecany przez Niego;
przez Niego i w Nim staje sie on rowniez uswiecajacy” (KKK 824).

Grupa III
»Stowo «powszechny» («katolicki») oznacza «uniwersalny», czyli
«caty» lub «zupeiny»” (KKK 830).

,Kosciot jest powszechny, poniewaz zostat postany przez Chrystu-
sa do catego rodzaju ludzkiego: Do nowego Ludu BoZego powotani sg
wszyscy ludzie. Totez Lud ten, pozostajac ciggle jednym i jedynym, wi-
nien sie rozszerzac na Swiat caly i przez wszystkie wieki, aby spetnit
sie zamiar woli Boga” (KKK 831).

Grupa IV

,KoScidt jest apostolski, poniewaz jest zbudowany na Aposto-
tach. Jest on apostolski w potréjnym znaczeniu: byt i pozostaje oparty
na «fundamencie Apostotow» (Ef 2,20;Ap 21,14), swiadkéw wybra-
nych i postanych przez samego Chrystusa; zachowuje i przekazuje,
z pomoca Ducha Swietego, ktéry w nim mieszka, nauczanie, dobry
depozyt i zdrowe zasady ustyszane od Apostotéw; w dalszym ciggu -
az do powrotu Chrystusa - jest nauczany, uswiecany i prowadzo-
ny przez Apostotéw dzieki tym, ktérzy sg ich nastepcami w misji
pasterskiej, to znaczy Kolegium Biskupéw; sa w tym wspomagani
«przez kaptanow» w jednosci «z nastepca Piotra, Najwyzszym Paste-
rzem KoSciota»” (KKK 857).
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Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.

Kos$ciét jest jeden, poniewaz: ma jednego Najwyzszego Pasterza,
glosijedng i te samg nauke, udziela wszedzie tych samych sakramentow.

Ko$ciot jest Swiety, poniewaz: gtosi Swietg nauke Jezusa Chrystu-
sa, sprawuje Najéwietsza Ofiare Mszy Swietej i udziela sakramentéw
Swietych.

Ko$ciot jest powszechny, poniewaz: jest przeznaczony dla wszyst-
kich, rozszerza sie po catej ziemi, trwa nieprzerwanie od Pana Jezusa
do konca $wiata.

Ko$ciot jest apostolski, poniewaz: uczy tego samego co Apostoto-
wie, udziela tych samych sakramentéw co oni, biskupi sg prawowity-
mi nastepcami Apostotéw.

(Zeszyt ¢wiczen ¢w. 3)

© ZAKONCZENIE

W centrum Kos$ciota zawsze jest Chrystus. Powinnis§my Go uwiel-
biac¢ i dziekowa¢ Mu za mozliwos$¢ zjednoczenia sie z Nim.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak wyznaje swojg wiare w Ko$ciot?

- Jak dziekuje Jezusowi za Jego obecno$¢ w Kosciele?

LAkt wiary”.

45 PRACA DOMOWA

W formie plakatu zilustruj jeden z przymiotéw KoSciota.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

** MODLITWA

Spiew: ,Wez w swa opieke nasz Kosciét swiety”.
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13. JESTEM W KOSCIELE

Cel ogdlny

Ukazanie KoSciota jako rzeczywisto$ci Bosko-ludzkie;.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosSci za misje realizowang przez
Kosciét.

Wychowanie do aktywnego angazowania sie w zycie Ko$ciota.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, Ze katolik to cztowiek nalezacy do KosSciota Chrystusowego,
- streszcza fragmenty Pisma Swietego méwiace o Koiciele,
- proponuje sposoby aktywnego angazowania sie w zycie Kosciota,
- wskazuje na konieczno$¢ podejmowania réznych czynnosci w Kosciele,
- podejmuje postawe aktywnego angazowania sie w zycie Kosciota,
- przyjmuje odpowiedzialnos¢ za misje realizowang przez Kosciét.

Metody

Spiew, krzyzéwka, pogadanka, praca w grupach, analiza tekstu biblij-
nego, tekst luk, rozmowa kierowana, analiza tekstu Zrodtowego, kolaz,
autorefleksja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, Katechizm Kos$ciota Katolickiego, kolorowy papier, czaso-
pisma, tekst piosenki.

X MODLITWA

Spiew: ,Czy wy wiecie”.

(=7 WPROWADZENIE

Krzyzoéwka.

1. Miejscowo$¢, w ktérej nawrdcit sie Szawet.
2. Apostot Narodow.
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3. Pierwszy papiez.

4. Wyznanie wiary.

5.Jeden z przymiotéw KoSciota.

6. W roku 325 odbyt sie tam pierwszy Sobdr.
7.S3 nastepcami Apostotow.

. D|A|M|A|S Z | E|K

HASLO: Katolik.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Pogadanka na temat roli i zadan katolikéw w KoSciele.

ROZWINIECIE

Praca w grupach.

Podziat uczniéw na trzy grupy. Zadaniem grup jest odczytanie tek-
stu biblijnego i przygotowanie odpowiedzi na pytanie:

- Co na temat Koéciota méwi tekst Pisma Swietego?

Czas pracy: 7 minut.

Grupa |

,Ja jestem prawdziwym krzewem winnym, a Ojciec moj jest tym,
ktory (go) uprawia. Kazdg latorosl, ktéra we Mnie nie przynosi owocu,
odcina, a kazdg, ktéra przynosi owoc, oczyszcza, aby przynosita owoc
obfitszy. Wy juz jesteScie czySci dzieki stowu, ktére wypowiedzia-
tem do was. Wytrwajcie we Mnie, a Ja (bede trwat) w was. Podobnie
jak latoro$l nie moze przynosi¢ owocu sama z siebie - jesli nie trwa
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w winnym krzewie - tak samo i wy, jezeli we Mnie trwac nie bedzie-
cie. Ja jestem krzewem winnym, wy - latoro$lami. Kto trwa we Mnie,
a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz beze Mnie nic
nie mozecie uczyni¢” (J 15,1-5).

Grupa II

,Ja jestem dobrym pasterzem. Dobry pasterz daje zycie swoje
za owce. Najemnik za$ i ten, kto nie jest pasterzem, ktérego owce
nie sg wtasnos$cig, widzgc nadchodzacego wilka, opuszcza owce i ucie-
ka, a wilk je porywa i rozprasza; «najemnik ucieka», dlatego ze jest
najemnikiem i nie zalezy mu na owcach. Ja jestem dobrym pasterzem
i znam owce moje, a moje Mnie znajg, podobnie jak Mnie zna Ojciec,
aJa znam Ojca. Zycie moje oddaje za owce. Mam takze inne owce, ktére
nie s3 z tej owczarni. [ te musze przyprowadzi¢ i beda stucha¢ gtosu
mego i nastanie jedna owczarnia, jeden pasterz” (] 10,11-16).

Grupa III

»,Podobnie jak jedno jest ciato, cho¢ sktada sie z wielu cztonkow,
a wszystkie cztonki ciata, mimo iz s3 liczne, stanowig jedno ciato,
tak tez jest i z Chrystusem. WszyscySmy bowiem w jednym Duchu
zostali ochrzczeni, [aby stanowi¢] jedno Ciato: czy to Zydzi, czy Grecy,
czy to niewolnicy, czy wolni. Wszyscy$Smy tez zostali napojeni jednym
Duchem. Ciato bowiem to nie jeden cztonek, lecz liczne [cztonki]. (...)
wprawdzie liczne sg cztonki, ale jedno ciato. Nie moze wiec oko powie-
dziec rece: «Nie jeste$ mi potrzebna», albo gtlowa nogom: «Nie potrze-
buje was». Raczej nawet niezbedne s3 dla ciata te cztonki, ktére ucho-
dza za stabsze; a te, ktére uwazamy za mato godne szacunku, i tym
wiekszym obdarzamy poszanowaniem. (...) Lecz Bog tak uksztattowat
nasz ciato, ze zyskaly wiecej szacunku cztonki z natury mato godne
czci, by nie byto rozdwojenia w ciele, lecz Zeby poszczeg6lne cztonki
troszczyly sie o siebie nawzajem. Tak wiec, gdy cierpi jeden cztonek,
wspotcierpig wszystkie inne cztonki; podobnie gdy jednemu cztonko-
wi okazywane jest poszanowanie, wspotweselg sie wszystkie cztonki.
Wy przeto jesteScie Ciatem Chrystusa i poszczegdlnymi cztonkami.
[ tak ustanowit Bg w Kosciele naprzéd apostotéw, po wtore proro-
kéw, po trzecie nauczycieli, a nastepnie tych, co maja dar czynienia
cudow, wspierania pomocg, rzadzenia oraz przemawiania rozmaitymi
jezykami” (1Kor 12,12-14.20-23a.24b-28).
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Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.

Pan Jezus jest niewidzialng gtowa Kos$ciota, a my jego cztonkami.
Kieruje nim, troszczy sie o niego i wskazuje nasze zadania.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

ZAKONCZENIE

W Katechizmie KosSciota Katolickiego o naszym zaangazowaniu
w zycie Ko$ciota czytamy:

,Uczen Chrystusa powinien nie tylko zachowywaé¢ wiare i zy¢
nig, ale takze wyznawac ja, odwaznie $wiadczy¢ o niej i szerzyc¢ jg”
(KKK 1816).

,Swieccy, jako po$wieceni Chrystusowi i namaszczeni Duchem
Swietym, w przedziwny sposéb sa powotani i przygotowani do tego,
aby rodzity sie w nich zawsze coraz obfitsze owoce Ducha” (KKK 901).

- Jakie sg zadania ucznia Chrystusa?
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

Kazdy z nas przyczynia sie do gtoszenia Ewangelii w Srodowisku,
w ktorym zyje. Przez chrzest wigczeni jesteSmy we wspolnote ludu
Bozego uczestniczaca w potréjnej funkcji Chrystusa.

Powinni$my pamieta¢, iz aktywnie uczestniczac w kulcie skta-
danym Bogu przez Koscidl, realizujemy kaptanska funkcje Chrystu-
sa. Dajac Swiadectwo swoim stowem i catym zZyciem, uczestniczymy
w prorockiej funkcji Chrystusa. Natomiast przezwyciezanie w sobie
samym grzechu, upominanie innych, pomoc niesiona drugiemu czto-
wiekowi to realizacja funkgcji krélewskiej Chrystusa.

Metoda , kolazu’.
Uczniowie w grupach przygotowujq kolaz na temat aktywnego
uczestnictwa w Zyciu Kosciota.

Prezentacja i ekspozycja prac.
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Autorefleksja.
Od chwili chrztu $wietego naleze do KoSciota.

Pomys$lmy:
- Jak angazuje sie w zycie Ko$ciota?
- Jak swoim stowem i Zyciem $wiadcze o Chrystusie?

45 PRACA DOMOWA

Narysuj swoj kosciot parafialny.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

" MODLITWA

»Akt wiary”.
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(4. ROSCIOL CZEKA NA MNIE

Cel ogdlny

Ukazanie Ko$ciota jako wspdlnoty, ktérg przez chrzest swiety taczy
wspolna wiara w Chrystusa.

Ksztattowanie postawy wdzieczno$ci za sakrament chrztu i wspdlnote
Kosciota.

Cele szczego6towe

Uczen:

- wymienia dary otrzymane na chrzcie Swietym,

- wyjasnia, co otwiera droge naszego zbawienia,

- wskazuje na sakrament chrztu $wietego jako dar i obowigzek chrzesci-
janina,

- stwierdza, ze Ko$cidt jest wspolnotg, ktora taczy wspdlna wiara w Chry-
stusa,

- wyraza wdzieczno$¢ za dar sakramentu chrztu i przynaleznosci do wspol-

noty Kosciota.

Metody

Ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, tekst luk, praca w grupach, analiza
tekstu zZrédtowego, niedokonczone zdanie, rozmowa kierowana, autoreflek-

sja, techniki multimedialne, $piew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca ludzi w kosciele, ilustracja
przedstawiajgca chrzest dziecka, Katechizm Kosciota Katolickiego.

 MODLITWA

~Wierze w Boga”.

[=1 WPROWADZENIE

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej ludzi w kosciele.
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- Co taczy ludzi zgromadzonych w kosciele?
- Jaki sakrament wtgcza ludzi do wspolnoty KoSciota?

Przyjecie chrztu rozpoczyna nasze zycie we wspdélnocie KoSciota.

Otrzymujemy od Boga dar wiary, stajemy sie Jego dzie¢mi i wkracza-
my na droge zbawienia.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»,Kto uwierzy i przyjmie chrzest, bedzie zbawiony; a kto nie uwie-
rzy, bedzie potepiony” (Mt 16,16).

»(.) jesli sie kto$ nie narodzi z wody i Ducha, nie moze wejs$¢
do Kroélestwa Bozego” (] 3,5b).

»Tak bowiem B6g umitowat swiat, Ze Syna swego Jednorodzonego
dat, aby kazdy kto w niego wierzy, nie zginat, ale miat Zycie wieczne”
(J 3,16).

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej chrzest dziecka.

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Jezus obiecuje tym, ktorzy przyjma chrzest?
- Co jest podstawa wejscia do Krolestwa Bozego?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Pan Jezus przyszedt do nas po to, aby objawi¢ nam Ojca i zaprowa-
dzi¢ nas do Niego. Jest On drogg naszego zbawienia.

Praca w grupach.
Podziat uczniéw na cztery grupy. Na podstawie tekstéw Katechizmu
Kosciota Katolickiego przygotowujq odpowiedzi na pytanie:
- Jakie znaczenie ma sakrament chrztu w naszej przynaleznosci
do wspolnoty Kosciota?
Czas pracy: 4 minuty.
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Grupa |

,Chrzest Swiety jest fundamentem catego zycia chrzescijanskiego,
brama zycia w Duchu (...) i brama otwierajacg dostep do innych sakra-
mentow” (KKK 1213).

Grupa II

,Przez chrzest zostajemy wyzwoleni od grzechu i odrodzeni
jako synowie Bozy, stajemy sie cztonkami Chrystusa oraz zostaje-
my wszczepieni w Ko$cio6t i stajemy sie uczestnikami jego postania”
(KKK 1213).

Grupa III

»,Chrzest jest sakramentem wiary. Wiara jednak potrzebuje
wspoélnoty wierzacych. Kazdy wierny moze wierzy¢ jedynie w wierze
Kos$ciota. Wiara wymagana do chrztu nie jest wiarg doskonata i doj-
rzata, ale zaczatkiem, ktéry ma sie rozwija¢” (KKK 1253).

Grupa IV

,U wszystkich ochrzczonych, dzieci i dorostych, po chrzcie wiara
powinna wzrastac. (...) Chrzest jest Zrédtem nowego zycia w Chrystu-
sie; z niego wyptywa cate zycie chrzescijanskie” (KKK 1254).

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

O wyjatkowym znaczeniu chrztu $wietego méwi Ojciec Swie;ty
Jan Pawet II:

»,Poczynajac od sakramentu chrztu, uczestniczymy w odkupien-
czej $Smierci i zmartwychwstaniu Chrystusa. Nosimy wiec w sobie
skarb, niewypowiedziany skarb zycia Bozego. Jest to «przeogrom-
na moc, ktdra jest z Boga, nie z nas» (por. 2Kor 4,7). Taka mocq jest
taska chrztu, ktora czyni nas w Chrystusie synami Bozego przybrania”
(Jan Pawet 11, Pielgrzymki do Ojczyzny, Krakéw 1999, s. 566).

- Jakie dary chrztu $wietego wskazuje Ojciec Swiety Jan Pawet I1?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)
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Chrzest jest pierwszym i najwazniejszym sakramentem, ktd-
ry otwiera nam droge do zbawienia. Przez ten sakrament Bog
raz na zawsze czyni cztowieka swoim przybranym dzieckiem, dlatego
chrzest jest sakramentem niepowtarzalnym. Ochrzczony nalezy odtad
do Chrystusa, nazywa sie chrzes$cijaninem i bedzie juz nim na zawsze.
Konsekwencjg chrztu jest obowigzek ustawicznego i trwajacego cate
zycie wzrastania i dojrzewania w wierze, nadziei i mitoSci.

© ZAKONCZENIE

Nalezymy do wspdlnoty KoSciota.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak dziekuje Bogu za sakrament chrztu?

- W jaki sposéb $wiadcze o tym, ze przynaleze do wspdlnoty
Kosciota?

25 PRACA DOMOWA

Utéz modlitwe dziekczynienia za dar przynaleznosci do KoSciota.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

*« MODLITWA

Spiew: ,Com przyrzekt Bogu”.
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(5. SAKRAMENTY ZRODLEM 2YCIA | SWIETOSCI

Cel ogdlny

Ukazanie prawdy, ze sakramenty sa darem taski Bozej oraz Zrédtem
zycia i SwietoSci.

Wychowanie do odpowiedzialno$ci za przyjmowanie sakramentéw
Swietych.

Ksztaltowanie postawy wdziecznosci za dar sakramentow Swietych.

Cele szczegotowe

Uczen:

- wymienia siedem sakramentéw $wietych,

- wyjasnia, czym sg sakramenty,

- wskazuje biblijne podstawy sakramentow,

- klasyfikuje sakramenty,

- uzasadnia, ze w przyjmowaniu sakramentoéw konieczna jest wiara i wspot-
praca z Bogiem,

- przyjmuje postawe odpowiedzialnosci za przyjmowanie sakramentow
Swietych,

- wyraza wdzieczno$c¢ za dar sakramentéw $wietych.

Metody

Pogadanka, metoda ,stoneczko”, praca w grupach, analiza tekstu biblij-
nego, rozmowa kierowana, techniki multimedialne, analiza tekstu Zzr6dtowe-

go, analiza wiersza, autorefleksja, Spiew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, plansza ze stowem: Komunikacja, plansza z definicjg sakra-
mentu, prezentacja multimedialna, Konstytucja o Liturgii Sacrosanctum Conci-
lium, slajdy, tekst wiersza.
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" MODLITWA

»,0jcze nasz”.

[=] WPROWADZENIE

Pogadanka na temat:
- W jaki sposob ludzie komunikujg sie ze sobg?

Metoda ,stoneczko’.
Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:

| Komunikacja
Uczniowie zapisujq na promieniach hasta dotyczqce komunikacji.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

W swoim zyciu cztowiek postuguje sie zaréwno stowem moéwio-
nym, pisanym, jak rowniez komunikuje sie z innymi za pomocg okre-
$lonych gestow, symboli, postaw.

Sa one konkretnym znakiem, poprzez ktéry chcemy co$ wyra-
zi€. Jednak zdarza sie tak, ze jeden symbol czy stowo ma wiele zna-
czen. Znak jest czyms$ jednoznacznym. Informuje nas o danej rzeczy,
np. znak drogowy. Za pomocg znakéw przemawiat do ludzi Bég. Naj-
doskonalej przemoéwit przez swego Syna Jezusa Chrystusa, ktory dzia-
ta w KoSciele przez sakramenty Swiete.

ROZWINIECIE

Umieszczenie na tablicy planszy z definicjg sakramentu:

Sakrament - widzialny znak, niewidzialnej taski.

Praca w grupach.
Dzielimy uczniéw na 7 grup. Uczniowie otrzymujq teksty biblijne
i odpowiadajq na pytanie:
- Jaka prawde przedstawia tekst Pisma Swietego i ktérego sakra-
mentu dotyczy?
Czas pracy: 5 minut.
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Grupa |

,<1dZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajagc im chrztu
w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywa¢ wszyst-
ko, co wam przykazatem. A oto ja jestem z wami przez wszystkie dni,
az do skonczenia $wiata” (Mt 28,19-20).

Grupa I

,A Pocieszyciel, Duch Swiety, ktérego Ojciec posle w moim
imieniu, On was wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko,
co Ja wam powiedziatem” (] 14,26).

Grupa III

»A gdy oni jedli, Jezus wziat chleb i odmoéwiwszy btogostawien-
stwo, potamat i dat uczniom, moéwigc: «Bierzcie i jedzcie to jest Ciato
moje». Nastepnie wziat kielich i odméwiwszy dziekczynienie, dat im,
mowigc: «Pijcie z niego wszyscy»” (Mt 26,26-27).

Grupa IV

,Nastepnie wziagt chleb, odmoéwiwszy dziekczynienie potamat go
i podat méwigc: «To jest Ciato moje, ktore za was bedzie wydane:
to czyncie na mojg pamiatke!»” (kk 22,19).

Grupa V

,Po tych stowach tchnat na nich i powiedzial im: «WeZmijcie
Ducha Swietego! Ktérym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone,
a ktorym zatrzymacie, sg im zatrzymane»” (] 20,22-23).

Grupa VI

,On powiedziat: «Czy nie czytaliScie, Ze Stwdrca od poczatku stwo-
rzyt ich jako mezczyzne i kobiete? 1 rzekt: Dlatego opusci cztowiek ojca
i matke i ztqczy sie ze swojq zong, i bedq oboje jednym ciatem. A tak
juz nie sa dwoje lecz jedno ciato. Co wiec Bog ztaczyt, niech cztowiek
nie rozdziela»” (Mt 19,4-6).

Grupa VII

»,Choruje kto§ wsrod was? Niech sprowadzi kaptanéw Kosciota,
by sie modlili nad nim i namasci go olejem w imie Pana. A modlitwa
pelna wiary bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go podZwignie, a jesli-
by popetnit grzechy, beda mu odpuszczone” (Jk 5,14-15).
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Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.

Wszystkie sakramenty Swiete ustanowit Pan Jezus i maja one
za zadanie uswiecac cztowieka, taczy¢ z Bogiem i budowa¢ wspolnote
KoSciota.

Tych znakéw szczeg6lnego dziatania Boga jest siedem: chrzest,
bierzmowanie, Eucharystia, pokuta, namaszczenie chorych, kaptan-
stwo, matzenstwo.

Prezentacja multimedialna.

Pokaz slajdéw - symbol graficzny sakramentdw i tekst wyjasniajg-
cy, jakie taski otrzymujemy w danym sakramencie.

Chrzest - wszczepia cztowieka we wspélnote KosSciota.

Bierzmowanie - potwierdza i umacnia sakrament chrztu.

Pokuta - ma za zadanie pojednac grzeszacego cztowieka z Bogiem.

Eucharystia - jest duchowym pokarmem na drodze do zbawienia.

Namaszczenie chorych - umacnia chrzescijanina w chorobie.

Kaptanstwo - powotuje i namaszcza wybranych ludzi do stuzby

w Kosciele.
Matzenstwo - obdarza matzonkéw taska nadprzyrodzonej mitosci.

Sakramenty sg znakiem obecnosci Boga w zyciu cztowieka. Przyj-
mujac je, powinniSmy czynic to z wiarg i petng Swiadomoscia, Ze chce-
my uczestniczy¢ w zyciu Boga. Sakramenty tacza nas z Chrystusem
i miedzy sobg, dlatego maja charakter spoteczny, a przede wszystkim
zapewniajg nam zbawienie.

Sakrament jest znakiem taski otrzymywanej od Boga, ktdra, dzia-
tajac w cztowieku, uswieca go i daje zycie Boze. Laski nie widzimy,
ale odczuwamy jej skutki, do czego konieczna jest wiara.

- Ile mamy sakramentéw $wietych?

- Kto ustanowit sakramenty?

- Ktore sakramenty juz przyjeliscie?

- Czego dokonuje w nas Jezus przez sakramenty?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)
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Przyjmujac sakramenty, bierzemy udziat w zyciu religijnym
catego Kosciota. Jednoczg one nas z Chrystusem i miedzy soba, wzy-
waja do tych samych zadan i daja wspdlng wiare, ktéra bezustannie
sie rozwija.

W Konstytucji o Liturgii czytamy:

,Celem sakramentéw jest uswiecenie cztowieka, budowanie
Mistycznego Ciata Chrystusa, a wreszcie oddawanie czci Bogu.
Jako znaki majg one takze poucza¢. Sakramenty przez wiare nie tyl-
ko zaktadaja, lecz za pomoca stéow i rzeczy daja jej wzrost, umacnia-
ja ja i wyrazaja. Stusznie, wiec nazywaja sie sakramentami wiary”
(Sobo6r Watykanski 11, Sacrosanctum Concilium, 59).

- Co jest celem sakramentow?
- Co czynig w cztowieku sakramenty?
- Jak nazywamy sakramenty?

ZAKONCZENIE

Prezentacja multimedialna.
Pokaz slajdow z podziatem sakramentow.

Podziat sakramentdw $wietych. Istnieje kilka kryteriow podziatu.
Pierwszym takim kryterium jest powtarzalno$¢ przyjmowania sakra-
mentu.

- sakramenty niepowtarzalne - sakramenty, ktére mozna przyjac

raz w zyciu - chrzest, bierzmowanie, Swiecenia,

- sakramenty powtarzalne - sakramenty, ktére mozna przyjac
wiele razy - Eucharystia, pokuta, namaszczenie chorych, mat-
zenstwo ( warunkowo - po raz kolejny moze zawrze¢ jedynie
wdowa lub wdowiec).

Drugim kryterium podziatu jest Zycie w stanie taski uswiecajacej.
- sakramenty, ktére mozna przyja¢ tylko w stanie taski uswie-
cajacej - bierzmowanie, Eucharystia, namaszczenie chorych,
Swiecenia, matzenstwo (wyjatek: jesli chory nie moze wyznac
grzechéw przed udzieleniem mu sakramentu namaszczenia,
to ten sakrament wlasng mocg odpuszcza grzechy, jesli chory
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chce ich przebaczenia; Eucharystie za§ mozna przyja¢ w sta-
nie grzechu ciezkiego w przypadku niemozno$ci przystapienia
do spowiedzi i bardzo waznej przyczyny przyjecia NajSwietsze-
go Sakramentu),

- sakramenty, ktore przyjmuje sie dla zgtadzenia grzechow -
chrzest, pokuta.

Trzecim kryterium podziatu jest etapowosc¢.

- sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego - chrzest, bierz-
mowanie, Eucharystia,

- sakramenty uzdrowienia - pokuta, namaszczenie chorych,

- sakramenty w stuzbie komunii i postania wiernych - Swiecenia,
matzenstwo.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)
Odczytanie i analiza wiersza.

Panie

Wyznaje przed Toba

Ze nic nie daje mi

Tyle zdrowia i tezyzny

Duchowej i cielesnej

Ile otrzymuje w Twojej Swiatyni

A nade wszystko podczas Liturgii

Dzieki zyciodajnosci Sakramentéw Swietych.

O sakramenty Swiete,

ktére dajecie zycie!

O sakramenty Swiete,

ktore jestescie niewypowiedziang mitoscia!
O sakramenty Swiete,

ktore jestesScie zwiastunami

zycia wiecznego!

(loan Kronsztadski)



Autorefleksja.

Sakramenty $wiete sg widzialnymi znakami taski i mito$ci Boga
do cztowieka. Powinni$my przyjmowac je z wiarg, poniewaz stanowig
Zrédto zycia i prowadza nas do $wietoSci.

Pomys$lmy:

- Jak przygotowuje sie do przyjecia sakramentu pokuty i Eucha-
rystii?

- Jak dziekuje za taski otrzymywane w sakramentach $wietych?

25 PRACA DOMOWA

Napisz, dlaczego powinni$my przyjmowac sakramenty swiete.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

* MODLITWA

gpiew: »,Uwielbiam Ciebie, Panie moj”.

Uwielbiam Ciebie, Panie moj, za wiary skarb,
Przez ktory stajesz sie obecny posrdd nas.
Uwielbiam Ciebie, Panie moéj, za wiary znak,
Przez ktory stajesz sie obecny w nas.
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6. SARRAMENT CHRZTU POCZATRIEM DROGI DO OJCA

Cel ogdlny
Ukazanie sakramentu chrztu jako fundamentu zycia chrzes$cijanskiego.
Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za dar chrztu $wietego.

Cele szczegotowe

Uczen
- podaje, Ze sakrament chrztu jest fundamentem zycia chrzescijanskiego,
- objasnia okre$lenie: ,woda zywa”,
- wyjasnia, dlaczego chrzest jest fundamentem zycia chrzescijanskiego,
- opowiada o spotkaniu Pana Jezusa z Samarytanka,
- charakteryzuje obrzed sakramentu chrztu swietego,
- wyraza wdzieczno$¢ za zycie Boze otrzymane w sakramencie chrztu,
- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za dar chrztu §wietego.

Metody

Pogadanka, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana,
praca w grupach, analiza tekstu Zrédtowego, tekst luk, techniki multimedial-
ne, niedokoniczone zdanie, autorefleksja, Spiew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajgca Pana Jezusa z Samarytanka,
Katechizm Ko$ciota Katolickiego, nauczanie Ojca Swietego, ilustracja przed-
stawiajaca chrzest, nagranie ceremonii chrztu - ptyta DVD.

* MODLITWA

LAkt nadziei”.

[=1 WPROWADZENIE

Pogadanka na temat znaczenia wody w Zyciu cztowieka i swiata.

92



Woda nie tylko przywraca czysto$¢, daje zycie, ale rowniez moze
wszystko zniszczyc.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Przybyt wiec do miasteczka samarytanskiego, zwanego Sychar
w poblizu pola, ktére (niegdys) dat Jakub synowi swemu, Jézefo-
wi. Byto tam Zrédto Jakuba. Jezus zmeczony droga siedziat sobie
przy studni. Byto to okoto szoéstej godziny. Nadeszta (tam) kobieta
z Samarii, aby zaczerpna¢ wody. Jezus rzekt do niej: «Daj Mi pié». Jego
uczniowie bowiem udali sie przedtem do miasta dla zakupienia zyw-
noéci. Na to rzekta do Niego Samarytanka: «Jakzez Ty bedac Zydem
prosisz mnie, Samarytanke, bym Ci data sie napi¢?» Zydzi bowiem
z Samarytanami unikajg sie nawzajem. Jezus odpowiedziat jej na to:
«0 gdybys$ znata dar Bozy i (wiedziata), kim jest Ten, kto ci méwi:
<Daj mi pi¢> - prositaby$ Go wowczas, a datby ci wody zywej». Powie-
dziata do Niego kobieta: «Panie nie masz czerpaka, a studnia jest gtebo-
ka. Skadze wiec wezmiesz wody zywej? Czy Ty jestes wiekszy od ojca
naszego Jakuba, ktory dat nam te studnie, z ktérej pit i on sam i jego
synowie i jego bydto?» W odpowiedzi na to rzekt do niej Jezus: «Kazdy,
kto pije te wode, znéw bedzie pragnat. Kto zas bedzie pit wode, ktéra
Ja mu dam, nie bedzie pragnat na wieki, lecz woda, ktérg Ja mu dam,
stanie sie w nim zZrédtem wody wytryskujacej ku zyciu wiecznemunx.
Rzekta do Niego niewiasta: «Daj mi tej wody, abym juz nie pragneta
i nie przychodzita tu czerpaé»” (J 4,5-15).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
z Samarytankag.

Analiza tekstu biblijnego.

- 0 czym rozmawiat Jezus z Samarytanka?
- Co zapowiedziat Jezus?
- 0 co Samarytanka poprosita Jezusa?
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Jezus Chrystus, méwiac o ,,wodzie zywej”, chce nas pouczy¢ o wiel-
kim skarbie, ktérym jest Duch Swiety, bedacy zapowiedzia zycia Boze-
go udzielanego nam podczas sakramentow $wietych.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Praca w grupach.

Dzielimy uczniéw na trzy grupy. Uczniowie otrzymujq teksty biblij-
ne i odpowiadajq na pytanie:

- 0 jakim sakramencie méwig teksty biblijne?

Czas pracy: 3 minuty.

Grupal
,Jesli sie ktos nie narodzi z wody i z Ducha, nie moze wejs¢ do Kro-
lestwa Bozego” (] 3,5).

Grupa Il
,Nawrdccie sie (..) niech kazdy z was ochrzci sie w imie Jezusa
Chrystusa (...)” (Dz 2,38).

Grupa III

»ZostaliSmy nazwani dzie¢mi Bozymi: i rzeczywiScie nimi jeste-
Smy” (1] 3,1).

Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej chrzest.

- Dlaczego chrzest jest tak wazny?

Sakrament chrztu jest najwazniejszym obrzedem w KoSciele kato-
lickim.

Chrzest jest réwniez sakramentem nawrocenia - przejscia na dro-
ge zycia z Chrystusem.
»Przejscie” po tacinie znaczy , Pascha”.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Zatem przez chrzest zanurzajagcy nas w S$mier¢ zostaliSmy
razem z Nim pogrzebani po to, abySmy i my wkroczyli w nowe zycie -
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jak Chrystus powstat z martwych dzieki chwale Ojca. Jezeli bowiem
przez Smier¢ podobng do Jego $mierci, zostaliSmy z Nim zigczeni
w jedno, to tak samo bedziemy z Nim ztgczeni w jedno przez podobne
zmartwychwstanie” (Rz 6,4-5).

Przez chrzest mamy udziat w $mierci i zmartwychwstaniu Jezusa
Chrystusa. Uczestniczymy w ten spos6b w tajemnicy paschalne;.

W Katechizmie KoSciota Katolickiego czytamy:

,Nasz Pan potaczyt odpuszczenie grzechow z wiarg i sakramen-
tem chrztu (...). Chrzest jest pierwszym i podstawowym sakramentem
odpuszczania grzechow, poniewaz jednoczy nas z Chrystusem, ktory
umart za nasze grzechy i zmartwychwstat dla naszego usprawiedli-
wienia «aby$Smy i my wkroczyli w nowe zycie» (Rz 6,4)” (KKK 977).

- Czym jest sakrament chrztu Swietego?
Jan Pawet Il w adhortacji apostolskiej podkresla znaczenie chrztu:

,Przez chrzest $wiety stajemy sie dzie¢mi Boga w Jego Jednoro-
dzonym Synu Jezusie Chrystusie. Kazdy chrzeScijanin obmyty woda
ze Swietego Zrodta styszy gtos, ktory niegdys rozlegt sie nad brzegiem
Jordanu: «Ty$ jest méj Syn umitowany, w Tobie mam upodobanie»
(kk 3,22) i wtedy wie, ze zostat przytaczony do umitowanego Syna,
sam stajgc sie synem przybranym (por. Ga 4,4-7) i bratem Chrystusa”
(Jan Pawet 11, Christifideles laici, 11).

- Co sprawia sakrament chrztu Swietego?

Chrzest jest pierwszym i najwazniejszym sakramentem. Gtadzi
grzech pierworodny i pozostate grzechy jesli jest przyjmowany w wie-
ku starszym. Chrzest daje nam nowe zycie dzieci Bozych, obdarza nas
taska, wigcza do Kosciota, jednoczy z Chrystusem, jest Swiattem naszej
wiary i stanowi fundament zycia chrzes$cijanskiego.

Sakrament chrztu jest uczestnictwem w tajemnicy Paschalnej
Chrystusa - udziatem w Jego zbawczej mece, Smierci i zmartwych-
wstaniu.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)
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© ZAKONCZENIE

Odtworzenie i omdéwienie nagrania ceremonii chrztu - ptyta DVD.
LITURGIA SAKRAMENTU CHRZTU SWIETEGO

Na poczatku ksigdz zwraca sie do rodzicéw z pytaniem:
- Jakie imie wybraliscie dla swojego dziecka?

Rodzice podajg wybrane imie (np. Julia lub dwa imiona - Marek

Aureliusz itp.).
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Ksigdz nastepnie pyta rodzicow:
- O co prosicie Koscioét $wiety dla... tutaj pada imie dziecka?

Rodzice odpowiadaja:
- O chrzest.

W tym momencie kaptan rozpoczyna ceremonie i méwi:

- Proszac o chrzest dla waszego dziecka, przyjmujecie na siebie
obowigzek wychowania go w wierze, aby zachowujgc Boze
przykazania, mitowato Boga i bliZniego, jak nauczyt nas Jezus
Chrystus. Czy jestescie Swiadomi tego obowigzku?

Rodzice odpowiadaja:
- JesteSmy Swiadomi lub tak, jesteSmy tego Swiadomi.

Po tej deklaracji ksigdz zwraca sie do rodzicéw chrzestnych:
- A wy, rodzice chrzestni, czy jeste$cie gotowi pomagac rodzicom
tego dziecka w wypeinianiu ich obowigzku?

Rodzice chrzestni odpowiadaja:
- JesteSmy gotowi.

Kaptan zwraca sie do dziecka:

- Pada imie dziecka (np. Ewo Magdaleno) wspdlnota chrze$cijan-
ska przyjmuje cie z wielka radoscia. Ja za$ w imieniu tej wspol-
noty znacze cie znakiem krzyza, a po mnie naznacza cie tym
samym znakiem Chrystusa Zbawiciela twoi rodzice i chrzestni.



Po tych stowach ksigdz zbliza sie do dziecka i kre$li na jego czole
znak krzyza, po nim to samo czynig rodzice wraz z chrzestnymi.

Po wykonaniu znaku krzyza na czole dziecka, kaptan rozpoczy-
na Msze Swietg, ktéra ma przebieg tradycyjny, az do momentu kaza-
nia, po ktérym nastepuje faktyczny obrzed chrztu Swietego. W tym
momencie wazna role odgrywaja chrzestni, matka chrzestna ma przy-
gotowana bialg szate, a ojciec chrzestny swiece chrzcielna.

Kaptan odmawia modlitwe egzorcyzmu, nastepnie modlitwe
poswiecenia.

Po modlitwach ksigdz zwraca sie ponownie do rodzicow dziecka
i chrzestnych nastepujacymi stowami:

- Drodzy rodzice i chrzestni. Przyniesione przez was dziecko
otrzymuje z mitoSci Bozej przez sakrament chrztu nowe zycie
z wody i z Ducha Swietego. Starajcie sie wychowaé je w wierze
tak, aby zachowac¢ w nich to Boze zZycie od skazenia grzechem
i umozliwi¢ jego ustawiczny rozwoj. Jesli wiec, kierujac sie wia-
ra, jesteScie gotowi podjac¢ sie tego zadania, to wspominajac
swoj wilasny chrzest, wyrzeknijcie sie grzechu i wyznajcie wia-
re w Jezusa Chrystusa. Jest to wiara KosSciota, w ktdrej wasze
dzieci otrzymuja chrzest.

- Czy wyrzekacie sie grzechu, aby zy¢ w wolnosci dzieci Bozych?

Odpowiadaja zgodnie:
- Wyrzekamy sie.

- Czy wyrzekacie sie wszystkiego, co prowadzi do zta, aby was
grzech nie opanowat?
- Wyrzekamy sie.

- Czy wyrzekacie sie szatana, ktory jest gtdwnym sprawcg grzechu?
- Wyrzekamy sie.

- Czy wierzycie w Boga Wszechmogacego, Stworzyciela nieba
iziemi?
- Wierzymy.
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- Czy wierzycie w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana
naszego, narodzonego z Maryi Dziewicy, umeczonego i pogrze-
banego, ktory powstat z martwych i zasiada po prawicy Ojca?

- Wierzymy.

- Czy wierzysz w Ducha Swietego, $wiety Kosciét powszechny,
obcowanie Swietych, odpuszczenie grzechéw, zmartwychwsta-
nie ciata i zycie wieczne?

- Wierzymy.

Na zakoniczenie tej czeSci, kaptan méwi:
- Taka jest nasza wiara. Taka jest wiara KoSciota, ktérej wyznawa-
nie jest naszg chlubg w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.

Wszyscy odpowiadaja:
- Amen.

Nastepny punkt ceremonii — ochrzczenie dziecka, poprzez polanie
jego gtowy woda Swiecong z chrzcielnicy, ksigdz pyta:
- Czy chcecie, aby ... imie dziecka, otrzymat/-ta chrzest w wierze
KoSciota, ktorg przed chwilg wyznalisSmy?
- Chcemy:.

Kaptan chrzci dziecko, wypowiadajac stowa: imie dziecka, ja ciebie
chrzcze w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

Rodzice i chrzestni odpowiadaja:
—- Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu...

Kaptan namaszcza czoto dziecka Krzyzmem Swietym, nastepnie
dziecko otrzymuje biatg szate przygotowang przez matke chrzestna.

Zakonczenie ceremonii chrztu:

- Imie dziecka stata$ sie nowym stworzeniem i przyoblektas sie
w Chrystusa, dlatego otrzymujesz biatg szate. Niech twoi bli-
scy stowem i przyktadem pomoga ci zachowa¢ godnos$¢ dziecka
Bozego nieskalang az po Zycie wieczne.

Wszyscy odpowiadaja:
- Amen.
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Chrzestny po stowach kaptana:
- Przyjmijcie Swiatto Chrystusa;
zapala $wiece od paschatu.

Na koniec ksigdz wypowiada zdanie:

- Podtrzymywanie tego Swiatta powierza sie wam, rodzice i chrzest-
ni, aby wasze dziecko, o§wiecone przez Chrystusa, postepowato
zawsze jak dziecko Swiattosci, a trwajac w wierze, mogto wyjsc¢
na spotkanie przychodzacego Pana razem z wszystkimi Swiety-
mi w niebie.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4, 5)

Autorefleksja.

Poprzez sakrament chrztu otrzymaliSmy nowe zycie, staliSmy sie
dzie¢mi Bozymi. Mamy moc Ducha Swietego, aby wzrasta¢ w przyjaz-
ni z Bogiem. Poprzez chrzest staliSmy sie peltnoprawnymi cztonkami
KosSciota i mozemy korzystac z innych sakramentéw Swietych.

Pomys$lmy:
- Jak czesto dziekuje Bogu za dar zycia Bozego?
- Co robie, aby rozwija¢ w sobie dar Bozego zycia?

Wyznanie wiary.

- Czy wyrzekacie sie grzechu, aby zy¢ w wolno$ci dzieci Bozych?

- Czy wyrzekacie sie wszystkiego, co prowadzi do zta, aby was
grzech nie opanowat?

- Czy wyrzekacie sie szatana, ktory jest gtéwnym sprawcg grzechu?

- Czy wierzycie w Boga Wszechmogacego, Stworzyciela nieba
i ziemi?

- Czy wierzycie w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana
naszego, narodzonego z Maryi Dziewicy, umeczonego i pogrze-
banego, ktory powstat z martwych i zasiada po prawicy Ojca?

- Czy wierzysz w Ducha Swietego, $wiety Kosciét powszechny,
obcowanie Swietych, odpuszczenie grzechéw, zmartwychwsta-
nie ciata i zycie wieczne?
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25 PRACA DOMOWA

Napisz, dlaczego chrzest jest fundamentem Zycia chrzescijanskiego.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 6)

X MODLITWA

Spiew: ,Panie, Twa taska jest zyciem mym”.

Panie, Twa taska jest zyciem mym
Wielbig Cie za nig wcigz usta me.

Ku Tobie, Panie, rece me wznosze.

Moéj wielki Boze, chce zawsze wielbi¢ Cie.
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. SARRAMENT BIERZMOWANIA
UMmacnieniem w WIERZE

Cel ogdlny

Ukazanie prawdy, ze bierzmowanie jest sakramentem umocnienia
W wierze.

Ksztattowanie postawy wdziecznosci za taske wiary i dary Ducha
Swietego.

Wychowanie do odpowiedzialnos$ci za przyjecie sakramentu bierzmo-
wania.

Cele szczego6towe

Uczen:
- wymienia siedem daréw Ducha Swietego,
- objasnia, kto i kiedy moze przyja¢ sakrament bierzmowania,
- wyjasnia, jakie dary otrzymujemy w sakramencie bierzmowania,
- wskazuje, jaka role spetnia Duch Swiety w zyciu chrzeécijanina,
- stwierdza, ze bierzmowanie jest sakramentem umocnienia w wierze,
- okresla obrzedy sakramentu bierzmowania,
- dowodzi znaczenia sakramentu bierzmowania w zyciu chrze$cijanina,
- wybiera sposoby rozwijania w sobie daréw Ducha Swietego,
- wyraza wdzieczno$¢ za taske wiary i dary Ducha Swietego,
- przyjmuje postawe odpowiedzialnosci za przyjecie sakramentu bierz-
mowania.

Metody

Niedokoniczone zdanie, analiza tekstu biblijnego, tekst luk, rozmowa
kierowana, analiza tekstu zZrédtowego, $piew, autorefleksja, techniki multi-
medialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca udzielenie sakramentu bierz-
mowania, Katechizm Kosciota Katolickiego, plansze z tekstem: Dz 1,8 i dara-
mi Ducha Swietego, nagranie z pie$nia.
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" MODLITWA

»,Chwata Ojcu”.

[=7 WPROWADZENIE

Odczytanie i analiza tekstu.

Romek z kolegami pojechat na dziatke. Wybrali sie tam razem, aby
zebra¢ dojrzate owoce. Patrzac na gatezie, chtopcy zobaczyli owoce
czerwone, soczyste i duze, ale dostrzegli takze i takie, ktore jeszcze
nie dojrzaty. Te owoce musza dtuzej pozosta¢ na drzewie, aby dojrzec.
(materiat redakc;ji)

Kiedy cztowiek staje sie juz prawie dojrzaty, przyjmuje sakrament
bierzmowania. Stowo ,bierzmowanie” pochodzi od staropolskiego
stowa ,bierzmo”. Byta to belka umacniajgca strop.

Bierzmowanie to sakrament, w ktérym Duch Swiety umacnia
chrzescijanina, aby wyznawat meznie swoja wiare, bronit jej i wedtug
niej zyt.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,(...) gdy Duch Swiety zstapi na was, otrzymacie Jego moc i bedzie-
cie moimi $wiadkami” (Dz 1,8).

Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem: Dz 1,8.

,gdy Duch Swiety zstapi na was,
otrzymacie Jego moc i bedziecie moimi §wiadkami” (Dz 1,8).

Analiza tekstu biblijnego.

- Jakie taski otrzymujemy od Ducha Swietego w sakramencie bierz-
mowania?
- W jaki spos6b mamy dawa¢ Swiadectwo o Chrystusie?

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej udzielenie sakra-
mentu bierzmowania.
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Innymi nazwami bierzmowania s3: sakrament dojrzatosci chrze-
Scijanskiej, bo udzielany jest temu, kto powinien sobie zdawac¢ spra-
we, co to znaczy by¢ swiadomym i wolnym katolikiem, sakrament
Ducha Swietego, bo On w tym sakramencie zstepuje na nas i ubogaca
nas swymi darami.

Tak jak dawniej Apostotowie wktadali rece na ochrzczonych
i udzielali im Ducha Swietego, tak i obecnie czynia to biskupi, nastepcy
Apostotéw.

W Kosciele rzymskokatolickim zwyczajnym szafarzem bierzmo-
wania jest biskup. W pewnych okolicznosciach bierzmowaé moze
kaptan upowazniony do tego przez prawo koScielne.

Sakrament bierzmowania moze i powinien przyja¢ kazdy
ochrzczony.

Aby godnie przyjac ten sakrament, nalezy by¢ w stanie taski uswie-
cajacej oraz odpowiednio przygotowanym i zdolnym do swiadomego
odnowienia przyrzeczen chrzcielnych.

Bierzmowanie, podobnie jak chrzest, nie moze by¢ powtarzane
ze wzgledu na niezatarty charakter, czyli znamie Chrystusa, ktére
wyciska na duszy chrzes$cijanina.

Znakiem zewnetrznym sakramentu bierzmowania jest wtozenie
rak przez ksiedza biskupa, co oznacza zstgpienie Ducha Swietego,
namaszczenie na czole Krzyzmem Swietym i wypowiedzenie stéw:
,Przyjmij znamie daru Ducha Swietego”.

- Kto udziela sakramentu bierzmowania?

- Ile razy mozna przyja¢ sakrament bierzmowania?

- Co jest znakiem zewnetrznym sakramentu bierzmowania?
- Kiedy pierwszy raz otrzymujemy Ducha Swietego?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Chrzest, bierzmowanie i Eucharystia to sakramenty wtajemnicze-
nia chrze$cijanskiego. Sakramenty te wigczaja cztowieka w tajemnice
paschalng Chrystusa. Cztowiek ochrzczony staje sie Swigtynig Ducha
Swietego.
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Umieszczenie na tablicy planszy z darami Ducha Swietego.

1. Dar madrosci
2. Dar rozumu
3. Dar rady
4. Dar mestwa
5. Dar umiejetnosci
6. Dar poboznosci
7. Dar bojazni Bozej

~ Ile jest daré6w Ducha Swietego?
~ Jakie sg dary Ducha Swietego?

Liczba siedem jest symboliczna. Oznacza petnie, obfitos¢ daréw
Ducha Swietego, ktére otrzymuje bierzmowany podczas przyjmowa-
nia tego sakramentu.

ZAKONCZENIE

W Katechizmie Kos$ciota Katolickiego czytamy:

»,Bierzmowanie udoskonala taske chrztu; jest ono sakramentem,
ktéry daje Ducha Swietego, aby gtebiej zakorzeni¢ nas w synostwie
Bozym, $cislej wszczepi¢ w Chrystusa, umocni¢ nasza wiez z KoSciotem,
wiaczy¢ nas bardziej do jego postania i pomd6c w swiadczeniu o wierze
chrzescijanskiej stowem, ktéremu towarzysza czyny” (KKK 1316).

- W jaki spos6b mozemy dawac Swiadectwo o Chrystusie?

Sakrament bierzmowania udziela wielu task:

- pomnaza taske uswiecajaca,

- wyciska na duszy niezatarty znak wyznawcy Chrystusowego,

- daje siedem daréw Ducha Swietego,

- udoskonala nasza wiez z KoSciotem,

- daje taske uczynkowg, abySmy meznie wyznawali wiare, bronili
jej 1 wedtug niej zyli.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)
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Bierzmowany zostaje uzdolniony do peiniejszego udziatu we Mszy
Swietej, w ktérej kazdy chrzeécijanin wypetnia swoja potréjna misje
otrzymang na chrzcie Swietym:

- prorocka - przez stuchanie z wiarg stowa Bozego i wyznawanie

wiary,

- kaptanska - przez sktadanie ofiary Chrystusa i wtasnego Zycia,

- krélewskg - przez chetne podejmowanie wszelkiej postugi

w zgromadzeniu wiernych i przez otwarcie sie na potrzeby
bliZnich (modlitwa powszechna, dar materialny).

Obrzedy sakramentu bierzmowania:

- przedstawienie kandydatéw biskupowi,

- przemowienie biskupa do kandydatéw uwzgledniajace wszyst-
kich wiernych obecnych,

- odnowienie przyrzeczen chrzcielnych,

- modlitwa biskupa o dary Ducha Swietego, z wyciagnietymi reka-
mi nad kandydatami,

- udzielenie sakramentu bierzmowania kazdemu kandydatowi
z osobna,

- modlitwa powszechna,

- btogostawienstwo koncowe.

Autorefleksja.

W sakramencie bierzmowania otrzymujemy obfitos¢ daréw Ducha
Swietego, aby$my meznie i z wiarg dawali $wiadectwo naszej przyna-
leznosci do Chrystusa.

Pomys$lmy:
- Jak dziekuje za dary Ducha Swietego otrzymane na chrzcie?
- Jak korzystam z daréw Ducha Swietego?

Nauka piesni: ,Zjednoczeni w Duchu’”.
(odtworzenie nagrania z piesniq)

1. Zjednoczeni w Duchu, zjednoczeni w Nim, (x2)
modlmy sie, aby jedno$¢ byta odnowiona w nas,
aby $wiat caty poznat uczniéw Chrystusa w nas,
aby Swiat caty ujrzat mito$¢ w nas.
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2. Wraz z innymi péjdziemy, podaj mi swojg dion. (x2)
Wszystkim gtosi¢ bedziemy te radosng dla nas wies¢,
ze nasz Pan kroczy z nami, Ze nasz Pan, z nami jest,

ze nasz Pan zawsze z nami wszedzie jest.

3. Chcemy razem pracowac, chcemy ztgczy¢ swoj trud. (x2)
By nie straci¢ godnosci, ktéra Pan obdarzyt nas,

aby strzec ludzka dume, aby strzec dume swa.

Zeby cztowiek zachowat godno$¢ swa.

4. Niechaj chwata brzmi Ojcu, ktéry stworzyt ten swiat. (x2)
Chwata tez Chrystusowi, ktéry Synem Jego jest.

I Duchowi tez chwata, ktéry jednoczy nas.

I Duchowi tez, ktéry taczy nas.

2z PRACA DOMOWA

Napisz, jakimi cechami powinien charakteryzowa¢ sie dojrzaty
chrzescijanin.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

 MODLITWA

§piew: »Zjednoczeni w Duchu”.
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18. EUCHARYSTIA SAKRAMENTEM MIL0OSCI

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze Eucharystia jest sakramentem mitos$ci Boga.
Ksztattowanie postawy wdziecznoSci za dar Eucharystii.
Wychowanie do godnego przystepowania do Komunii Swietej.

Cele szczego6towe

Uczen:

- nazywa Eucharystie sakramentem mitosci,

- objasnia, dlaczego Eucharystia jest sakramentem mito$ci,

- wskazuje na potrzebe korzystania z sakramentu Eucharystii,

- wyraza wdzieczno$¢ Jezusowi za Jego sakramentalng obecno$¢ w Eucha-
rystii,

- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za godne przystepowania do Komunii
Swietej.

Metody

Spiew, opowiadanie, metoda piramidy priorytetéw, krzyzéwka, ekspo-
zycja, praca w grupach, analiza tekstu biblijnego, analiza tekstu Zrodtowego,
tekst luk, rozmowa kierowana, techniki multimedialne, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca Ostatnia Wieczerze, Katechizm
Kos$ciota Katolickiego, tekst Zrédtowy, nagranie z przyjeciem Eucharystii -
ptyta DVD.

* MODLITWA

Spiew: ,Jezusa ukrytego”.

[=7 WPROWADZENIE

Odczytanie i analiza opowiadania.
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»,Pewnego dnia z jego bloku uciekt jeden z wiezZnidw. W mysl prze-
pisobw obozowych, jesli uciekt wiezien, przynajmniej dziesieciu in-
nych z tego samego bloku skazywano na kare Smierci gtodowej. Pisarz
tak przedstawia ostatnie dni zycia Maksymiliana:

«Po stwierdzeniu ucieczki wszystkie bloki przez trzy godziny staty
na placu apelowym i czekaty na wyrok okrutnych wtadz obozowych.
()

- Poniewaz zbiegly w dniu wczorajszym wiezien dotychczas
nie zostat znaleziony, dziesieciu sposréd was pdjdzie na Smierc¢ -
powiedziat Fritzsch. Zapanowata gtucha cisza, a tylko komendant obo-
zu przechodzit wzdtuz szeregéw i wybierat tych, ktérych przeznaczyt
na $mier¢. 0. Maksymiliana opuscit i wskazat reka na stojacego blisko
w tym samym szeregu wieznia.

- Ach, jak mi zal Zony i dzieci, ktére osierocam - powiedziat
sasiad o. Kolbego i udat sie na koniec bloku, gdzie stali juz inni wybra-
ni na $mier¢.

Wybieranie sie skonczyto i jedni mieli odetchnag¢ z ulgg, a ska-
zani p6j$¢ na Smier¢, gdy sposrod szeregéw bloku wyszedt o. Kolbe
i ze spokojnym spojrzeniem poczat sie zbliza¢ do komendanta obozu
i jego otoczenia. Nastgpito powszechne zdziwienie.

- Czego sobie zyczysz? - spytat Fritzsch przez ttumacza zblizajace-
go sie 0. Maksymiliana.

- Pragne p6js$¢ na Smier¢ za owego ojca rodziny - odpowiedziat
zapytany, wskazujac rekg na swego niedawnego sasiada z szeregu.

- Jaki zawo6d?

- Ksiadz katolicki...

Byto to roztadowanie atmosfery, uderzenie piorunu, to wywotato
wielki wstrzas moralny w catym obozie... (...)

Bunkier $mierci w OS$wiecimiu $piewal. Umierajacy $miercia
glodowg towarzysze o. Kolbego $piewali swa piesn wielbigca Boga.
Zamiast krzykéw rozpaczy, jakie w podobnych okolicznosciach
wychodzity z piwnic, z celi $mierci o. Kolbego poptyneta modlitwa.

[ tak codziennie. Z celi, gdzie znajdowat sie czciciel Maryi, styszano
glo$no odmawiane modlitwy i $piewy. Ci, co byli blizej bunkra $mierci
i mieli don dostep, odnosili wrazenie, iz sg w blisko$ci kosciota. Modli-
twy prowadzit o. Kolbe...
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Nawet istoty rzadzace w obozie w O$wiecimiu, u ktorych z czto-
wieczenstwa pozostat tylko wyglad zewnetrzny, musiaty przyznac,
ze takiego jak o. Maksymilian <tutaj jeszcze nie mieli>.

Mijaty dni, minely dwa tygodnie. O. Kolbe zyt jeszcze. Nadszed?t
dzien 14 sierpnia 1941 roku, wigilia Swieta Wniebowziecia Matki
Bozej... Dtugie Zycie o. Kolbego w bunkrze gtodowym draznito wtadze
obozowe. Poniewaz nie umierat sam, postanowili go dobic¢.

W wigilie $wieta, ustanowionego na pamigtke wziecia Niepoka-
lanej do nieba, do bunkra weszli Niemcy i zastali jeszcze trzech tyl-
ko zyjacych i o. Maksymiliana. Trzej skazani, ostabieni gtodem, lezeli
na cemencie. O. Kolbe siedziat oparty o $ciane i modlit sie nad nimi...

Kierownik izby chorych Bock, Scisle moéwigc kat, <dawat
po kolei kazdemu ze skazanych zastrzyki kwasu karbolowego
w zyly lewej reki>. Ojciec Kolbe, modlgc sie, podal spokojnie lewa
reke dla $mierciono$nego zastrzyku i patrzyt spokojnie w oczy katowi.
Nastepnie Niemcy wyszli i 0. Maksymilian szed}! sam na spotkanie
$mierci. (...)

Tak umieral Swiety dwudziestego wieku. Swiety o wielkim ser-
cu i o wielkiej mito$ci. Umierat, bronigc godnoSci cztowieka. Oddat
zycie, aby ci, ktérzy pozostali przy zyciu, nie stracili nadziei w dobro,
cztowieczenstwo i mito$¢ Boga. Dawat sens temu, co wydawato sie
by¢ bez sensu, stangt w obronie mitosci, kiedy wszystko wokdt wrecz
krzyczato desperacko, Ze jej nie ma, Ze zostata zniszczona»” (Z.]. Kijas,
Zwyciestwo przez mitos¢, ,\Wychowawca”, lipiec-sierpien 2001).

Metoda piramidy.
- Jakimi warto$ciami w swoim zyciu kierowat sie 0. Maksymilian?
Wspdlne uktadanie piramidy wartosci na tablicy.

| ofiarnos¢ |
| mitos¢ | bezinteresownos¢ |
| pomoc | oddanie | odwaga |
prawda | godnos¢ cztowieka | solidarno$¢ | dobro

Swiety Maksymilian Kolbe kierowat sie mitoscig Boga i bliZniego.
Pan Jezus z mitoSci do ludzi przyjat Smier¢ krzyzowa, aby ratowac ich
od $mierci wiecznej.
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ROZWINIECIE

Krzyzéwka.
Rozwigzujac krzyzowke, dowiemy sie, ktéry sakrament jest sakra-
mentem mitosci.

1. Jeden z Ewangelistow.

2.Jeden z daréw Ducha Swietego.

3.Jeden z grzechéw gtéwnych.

4. Wszczepia cztowieka we wspdlnote KoSciota.
5. Cnota Boska.

6. Imie Archaniota postanego do Maryi.
7.Znak wszystkich chrzescijan.

8. Gtos, ktory mowi nam, co dobre, a co zte.

9. Czas przygotowania na przyjscie Zbawiciela.
10. Grzech pierwszych ludzi.

11. Gora, na ktdrej Bog objawit przykazania.

. |M|A|T|E|U|S|Z
2 | RO |]Z]|U|M
3. P|lY|C]|H|A

4. |C|H|R|Z|E|S|T

5. | N|A|D|zZ]|T|E|J|A
6. |G| A|B|R|TI|E|L
7.|K| R | Z|Y]|2Z

8./ S|U (M| T |E|N|TI]|E

10. | P IfTE|R|W|O|R|O|D|N]|Y

I.| S| Y | N|JA]IJ

EUCHARYSTIA jest sakramentem mitoSci.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)
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Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej Ostatniq Wie-
czerze.

- Kiedy Pan Jezus spozyt Ostatnig Wieczerze?
- Jaki sakrament ustanowit Pan Jezus na Ostatniej Wieczerzy?

Praca w grupach.
Podziat uczniéow na 3 grupy. Zadaniem grup jest zapoznanie sie
z tekstem 1 udzielenie odpowiedzi na pytania. Czas pracy: 4 minuty.

Grupa |

»Tak bowiem B6g umitowat $wiat, Ze Syna swego Jednorodzonego
dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne”
(J 3,16).

- W czym przejawia sie mito$¢ Boga do kazdego cztowieka?

Grupa I

»Ja bowiem otrzymatem od Pana to, co wam przekazatem, ze Pan
Jezus tej nocy, kiedy zostat wydany, wzigt chleb i dzieki uczyniw-
szy potamat i rzekt: «To jest Ciato moje za was (wydane). Czyncie to
na mojg pamiatke!» Podobnie, skoniczywszy wieczerze, wziat kielich
mowigc: «Ten kielich jest Nowym Przymierzem we Krwi mojej. Czyn-
cie to, ile razy pi¢ bedziecie, na mojg pamigtke!»” (1Kor 11,23-25).

- 0 jakim wydarzeniu méwi $§w. Pawet?

Grupa 111

,Nikt nie ma wiekszej mitosSci od tej, gdy ktos zycie swoje oddaje
za przyjaciot swoich” (] 15,13).

- Na czym polega prawdziwa mito$¢?

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.

Podczas kazdej Mszy Swietej Chrystus w sposéb bezkrwawy
uobecnia te samg Ofiare, ktérg ztozyt na krzyzu. Pod postaciami chle-
ba i wina ofiarowuje siebie Ojcu.
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© ZAKONCZENIE

Jezus z mito$ci do nas poniést $mieré na Krzyzu. Uwolnit nas
z wiezéw szatana i ofiarowat nam zycie wieczne. Jednoczenie sie
z Chrystusem w Eucharystii jest zadatkiem petni zycia w niebie.

,Zbawiciel nasz podczas Ostatniej Wieczerzy, tej nocy, kiedy
zostat wydany, ustanowit eucharystyczng Ofiare Ciata i Krwi swojej,
aby w niej na cate wieki, az do swego przyjsScia, utrwali¢ Ofiare Krzyza
i tak umitowanej Oblubienicy - KoSciotowi powierzy¢ pamiagtke swej
Meki i Zmartwychwstania: sakrament mitosierdzia, znak jednosci,
wezet mitosci, uczte paschalng, w ktérej pozywamy Chrystusa, w kto-
rej dusza napetnia sie taska i otrzymuje zadatek przysztej chwaty”
(KKK 1323).

- Komu Chrystus powierzyt sprawowanie Eucharystii?
- Czym jest Eucharystia?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

W czasie Mszy Swietej razem z Chrystusem sktada ofiare cata
wspoélnota KoSciota. Przez rece kaptana i razem z nim my réwniez
sktadamy swoje duchowe ofiary: gotowos$¢ petnienia woli Bozej,
codzienne troski, zmartwienia i radosci.

Odtworzenie nagrania z przyjecia sakramentu Eucharystii - ptyta
DVD.

- Kiedy mozemy przyja¢ Jezusa w Komunii Swietej?

Autorefleksja.
W Eucharystii Pan Jezus jest obecny wsrdd nas i chce, abySmy
przychodzili do Niego i spotykali sie z Nim w Komunii Swietej.

Pomys$lmy:

- Jak czesto przyjmuje Pana Jezusa w Komunii Swietej?
- Jak dziekuje Bogu za dar Eucharystii?
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25 PRACA DOMOWA

Napisz, jak rozumiesz stowa $sw. Faustyny Kowalskiej: ,,Cata moc
moja jest w Tobie, Chlebie Zywy. Trudno by mi byto przezy¢ dzien,
gdybym nie byta u Komunii Swietej. On jest tarcza moja. bez Ciebie,
Jezu, nie umiem zy¢” (Dzienniczek, 814).

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

X MODLITWA

»,Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy Sakrament...".
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19. UCZESTRICTIVO W EUCHARYSTI
0DPOWIEDZIA NA MI.OSC BOGA 1 BLIZNIEGO

Cel ogélny
Ukazanie Eucharystii jako Zrédta mitosci Boga i cztowieka.
Wychowanie do uczestnictwa w Eucharystii bedacego odpowiedzia
na mito$¢ Boga i cztowieka.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, ze Eucharystia jest Zrédtem mitosci Boga i cztowieka,

- objasnia okreslenia Eucharystii,

- wskazuje konsekwencje sakramentu Eucharystii,

- ocenia swoj udziat w Eucharystii,

- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za witasciwe uczestnictwo w Eucharystii
przez zycie wedtug przykazania mitosci Boga i bliZniego.

Metody
Spiew, ekspozycja, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, praca
w grupach, analiza tekstu Zrédtowego, tekst luk, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace dobre uczynki, Katechizm
Kosciota Katolickiego, teksty do pracy w grupach.

*» MODLITWA

Spiew: ,Panie, dobry jak chleb” lub ,Gdzie mito$¢ wzajemna”.

[=1 WPROWADZENIE

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajgcych dobre uczynki.

- Co taczy wszystkie ilustracje?
- Czym kieruja sie ludzie, czyniac dobro?
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Jezus - Syn Bozy pojednat ludzi z Bogiem i pragnie, aby wzajem-
na mito$c¢ stale taczyta tych, ktérzy w Niego uwierza. Gromadzi nas
w KoSciele na Eucharystii, ktora uzdalnia nas do mitoSci Boga i blizniego.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

J1lekro¢ bowiem spozywacie ten chleb, albo pijecie kielich, $mier¢
Panska gtlosicie, az przyjdzie. Dlatego tez kto spozywa chleb lub pije
kielich Panski niegodnie, winny bedzie Ciata i Krwi Paniskie;j.

Niech przeto cztowiek baczy na samego siebie, spozywajac ten
chleb i pijac z tego kielicha” (1Kor 11,26-28).

Analiza tekstu biblijnego.
- Czego domaga sie $w. Pawet od wiernych Koryntu?

Bég przez $w. Pawta objawit, Ze koniecznym warunkiem uczest-
nictwa w Eucharystii jest mitos¢.

Praca w grupach.
Dzielimy uczniéw na cztery grupy. Kazda grupa otrzymuje tekst
z Katechizmu Kosciota Katolickiego oraz pytania. Czas pracy: 5 minut.

Grupa |

,Eucharystia, sakrament naszego zbawienia dokonanego
przez Chrystusa na krzyzu, jest takze ofiarg uwielbienia i dziekczy-
nienia za dzieto stworzenia. W Ofierze eucharystycznej cate stworze-
nie umitowane przez Boga zostaje przedstawione Ojcu przez $mierc
i zmartwychwstanie Chrystusa. KoSciét moze przez Chrystusa skta-
da¢ ofiare uwielbienia i dziekczynienia za wszystko, co Bog uczynit,
a co jest dobre, piekne i sprawiedliwe w stworzeniu i w ludzkos$ci”
(KKK 1359).

- Czym jest Eucharystia?
- Komu w Eucharystii sktadamy dziekczynienie?
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Grupa Il

,Eucharystia jest ofiarg dziekczynienia sktadang Ojcu, uwiel-
bieniem, przez ktére KosSciét wyraza Bogu swojg wdziecznos¢
za wszystkie Jego dobrodziejstwa, za wszystko, czego On dokonat
przez stworzenie, odkupienie i uS§wiecenie. Dlatego Eucharystia ozna-
cza przede wszystkim «dziekczynienie»” (KKK 1360).

- Czym jest Eucharystia?
- Co Kosciot wyraza w Eucharystii?

Grupa III

»Eucharystia jest takze ofiarg uwielbienia, przez ktérg Kosciot gto-
si chwate Boga w imieniu catego stworzenia. Ofiara uwielbienia jest
mozliwa jedynie przez Chrystusa, ktéry jednoczy wiernych ze swa
osobg oraz ze swoim uwielbieniem i wstawiennictwem. W ten sposéb
ofiara uwielbienia jest sktadana Ojcu przez Chrystusa i z Chrystusem,
by mogta by¢ w Nim przyjeta” (KKK 1361).

- Czym jest Eucharystia?
- Kto sktada te ofiare?

- W jaki sposob jest ona sktadana?

Grupa IV

»Eucharystia zobowigzuje do pomocy ubogim. By przyjmowac
w prawdzie Ciato i Krew Chrystusa za nas wydane, musimy dostrzegac
Chrystusa w najubozszych, Jego braciach” (KKK 1397).

- Do czego zobowigzuje udziat w Eucharystii?
Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.

Uczestnictwo w Eucharystii jest nasza odpowiedzig na mitos¢
Boga, ktéremu dziekujemy za dzieto stworzenia i Jego dobro¢. Jest tak-
ze wezwaniem do stuzby blizniemu.

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 2, 3)
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© ZAKONCZENIE

Autorefleksja.

Z mitosci ptynacej z Eucharystii biorg poczatek nasze dobre czyny.
Uczestniczenie w niej zobowigzuje kazdego do mitosci Boga i bliZnie-
go, gtoszenia Ewangelii tym, ktérzy nie znajg Chrystusa.

Pomys$lmy:

- Jak okazuje mito$¢ Bogu i bliznim?

- Jak czesto przyjmuje Pana Jezusa w Eucharystii?
- Jak uczestnicze w Eucharystii?

425 PRACA DOMOWA

Zilustruj hasto: ,Mito$¢ Boga i blizniego owocem Eucharystii”.
(Zeszyt cwiczen - ¢w. 4)

"X MODLITWA

,Przykazanie mito$ci”.
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c0. SARRAMENT PORUTY
ZJEDNOCZENIEM Z BOGIEM 1 LUDZMI

Cel ogdlny
Uswiadomienie prawdy, Ze w sakramencie pokuty spotykamy sie z mito-
siernym Bogiem, ktéry jednoczy nas ze soba i ze wspdlnotg Kosciota.
Wychowanie do dobrego przygotowania i przyjecia sakramentu pokuty
i pojednania.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, Zze w sakramencie pokuty i pojednania spotykamy sie z Bogiem,
ktéry jednoczy nas ze sobg i ludzmi,

- nazywa Boga kochajacym i mitosiernym Ojcem,

- wyjasnia potrzebe pracy nad sobg dla dobra osobistego i catej wspélnoty
Ko$ciota,

- okresla, jakie warunki trzeba speini¢, aby sakrament pokuty i pojednania
byt powrotem do Boga,

- wyraza wdzieczno$¢ za sakrament pokuty, ktory jednoczy z Bogiem
i ludZmi,

- przyjmuje postawe odpowiedzialnos$ci za dobre przygotowanie i przyje-
cie sakramentu pokuty i pojednania.

Metody

Opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, tekst luk, ekspo-
zycja, praca w grupach, analiza tekstu biblijnego, techniki multimedialne,
autorefleksja, Spiew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca spotkanie syna marnotraw-
nego z ojcem, dokumenty Soboru Watykanskiego I, plansza z warunkami
sakramentu pokuty, slajdy, Katechizm Kosciota Katolickiego.

MODLITWA

LAkt zalu”.
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(= WPROWADZENIE

Odczytanie i analiza opowiadania.

,Pewien dobry, aczkolwiek staby chrze$cijanin, spowiadat sie,
jak zwykle, u swojego proboszcza. Jego spowiedzi przypomina-
ly zepsuta ptyte: zawsze te same uchybienia, a przede wszystkim
ten sam powazny grzech.

- Koniec tego! - powiedzial mu pewnego dnia zdecydowanym
tonem proboszcz.

- Nie mozesz zartowac sobie z Boga. Naprawde ostatni juz raz
rozgrzeszam cie z tego przewinienia. Pamietaj o tym! Ale po pietna-
stu dniach cztowiek znéw przyszedt do spowiedzi wyznajac ten sam
grzech. Spowiednik naprawde stracit cierpliwos¢:

- Uprzedzatem cie, Ze nie dam ci rozgrzeszenia. Tylko w ten spo-
sob sie nauczysz...

Ponizony i zawstydzony mezczyzna podnidst sie z kleczek.
Doktadnie nad konfesjonatem, zawieszony byt na Scianie wielki, gip-
sowy krzyz. Cztowiek wznidst nan swe spojrzenie. | wtasnie w tym
momencie gipsowy Chrystus z krzyza ozywil sie, podniost swoje
ramie i uczynit znak przebaczenia:

- Rozgrzeszam cie z twojej winy...

Kazdy z nas zwigzany jest z Bogiem, pewna nitka.

Kiedy popetniamy grzech, ta ni¢ sie przerywa.

Ale kiedy ubolewamy nad naszg wing -

Bég zawigzuje na nitce supetek

i w ten sposob staje sie ona krotsza.

Przebaczenie zbliza nas do Boga” (B. Ferrero, Przebaczenie,
w: tenze, Czy jest tam ktos?, Warszawa 1998).

Bég jest najlepszym Ojcem i zawsze mozemy do Niego wrdcic.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Pewien cztowiek mial dwoch synéw. Mtodszy z nich rzekt
do ojca: «Ojcze, daj mi czes¢ majatku, ktéra na mnie przypadan.
Podzielit wiec majgtek miedzy nich. Niedtugo potem mtodszy syn,
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zabrawszy wszystko, odjechat w dalekie strony i tam roztrwonit swoj
majatek Zyjac rozrzutnie. A gdy wszystko wydal, nastat ciezki gtod
w owej krainie i on sam zaczat cierpie¢ niedostatek. Poszed? i przy-
stat do jednego z obywateli owej krainy, a ten postat go na swoje pola,
zeby past Swinie. Pragnat on napeini¢ swoj zotadek strgkami, ktorymi
zywity sie Swinie, lecz nikt mu ich nie dawat. Wtedy zastanowit sie
i rzekt: [luz to najemnikdw mojego ojca ma pod dostatkiem chleba,
a ja tu z gtodu gine. Zabiore sie i p6jde do mego ojca, i powiem mu:
Ojcze, zgrzeszytem przeciw Bogu i wzgledem ciebie; juz nie jestem
godzien nazywac sie twoim synem: uczyn mie chocby jednym
z najemnikéw. Wybrat sie wiec i poszedt do swojego ojca. A gdy byt
jeszcze daleko, ujrzat go jego ojciec i wzruszyt sie gteboko; wybiegt
naprzeciw niego, rzucit mu sie na szyje i ucatowat go. A syn rzekt
do niego: «Ojcze, zgrzeszytem przeciw Bogu i wzgledem ciebie, juz
nie jestem godzien nazywac sie twoim synem». Lecz ojciec rzekt
do swoich stug: «PrzynieScie szybko najlepsza szate i ubierzcie go;
dajcie mu tez pierScien na reke i sandaty na nogi! PrzyprowadZcie utu-
czone ciele i zabijcie: bedziemy ucztowac i bawic sie, poniewaz ten syn
moj byt umarty, a znéw ozyt; zginal, a odnalazt sie». I zaczeli sie bawic”
(Ek 15,11-24).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej spotkanie syna
z mitosiernym ojcem.

Analiza tekstu biblijnego.

- Czego zazadat od ojca mtodszy syn?

- Co uczynit syn z otrzymanym majatkiem?
- Kiedy syn zrozumiat swoj btad?

- Jaka postawe wobec ojca przyjat syn?

- Jak przyjat ojciec powracajacego syna?

- 0 czym $wiadczy postawa ojca?

Praca w grupach.

Podziat uczniéw 3 na grupy. Kazda z grup otrzymuje jedno z trzech
zadan:

Grupa I - Napisanie listu do przyjaciela o tym, co wydarzyto sie
w przypowiesci.
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Grupa II - ,Wcielenie sie” w role mtodszego syna i na podstawie
przypowiesci opisanie jego przezyc.

Grupa III - Opisanie wydarzen w formie artykutu prasowego.

Czas pracy: 10 minut.

Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Grzech jest najwiekszym nieszcze$ciem cztowieka, bo, popetnia-
jac go, odwracamy sie od Boga i zadajemy rane KosSciotowi. Ranimy
siebie i bliZnich.

Przez sakrament pokuty powracamy do Boga i uzyskujemy jego
przebaczenie. Chrystus leczy zranienia serca, spowodowane grze-
chami. Dokonuje uzdrowienia naszego wnetrza, aby przywrdci¢ nam
pokoj, bySmy umieli mitoScig odpowiedzie¢ na Bozg mitosc¢.

Pojednanie grzesznikow z Bogiem dokonuje sie w sakramencie
pokuty za poSrednictwem KoSciota i w KoSciele.

Sobor Watykanski II mowi: ,,Ci za$, ktorzy przystepuja do sakra-
mentu pokuty, otrzymuja od mitosierdzia Boga przebaczenie zniewagi
wyrzadzonej Bogu i réwnoczesnie dostepuja pojednania z KoSciotem,
ktéremu grzeszac zadali rane, a ktéry przyczynia sie do ich nawrdce-
nia mitoS$cia, przyktadem i modlitwg” (Gaudium et spes, 11).

- Co dokonuje sie w sakramencie pokuty?

- W jaki sposdb Kos$ciét przyczynia sie do nawrdcenia grzesz-
nikow?

© ZAKONCZENIE

Aby powstac z grzechu konieczne jest spotkanie z Panem Jezusem
mitosiernym.

Kazdy konfesjonat to miejsce, w ktérym rodzi sie nowy cztowiek
pojednany z Bogiem i ludZmi, to miejsce spotkania z Bogiem przeba-
czajacym i zbawiajacym. To rowniez spotkanie z kaptanem w sakra-
mencie, ktory jest znakiem i narzedziem dziatania Boga i KoSciota.
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Umieszczenie i omdéwienie na tablicy planszy z warunkami sakra-
mentu pokuty.

1. Rachunek sumienia.
2. Zal za grzechy.
3. Mocne postanowienie poprawy.
4. Szczera spowiedz.
5. Zadosc¢uczynienie Panu Bogu i bliznim.

(Zeszyt twiczen - cw.2)

Prezentacja multimedialna.
Pokaz slajdéw z obrzedem sakramentu pokuty:

OBRZED SAKRAMENTU POKUTY

Klekngwszy przy konfesjonale méwimy:
- Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.

Kaptan odpowiada:
- Na wieki wiekéw. Amen.

Teraz trzeba sie przezegnac:
— W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

Kaptan moéwi, po cichu, stowa zachety, np.
- Laska Ducha Swietego niech o$wieci twoje serce, aby$ wyznat
z ufnos$cig swoje grzechy i poznat mitosierdzie Boze.

Wyznanie grzechdw rozpoczynamy jak zwykle:
- Ostatni raz bytem u spowiedzi $wietej... Pokute zadang wypet-
nitem.

Najnowszy obrzed nakazuje:

- Jestem kawalerem-panng, mam lat ...

albo

- Jestem Zonaty — mezatka, mamy... dzieci” itp.

- Obrazitem Pana Boga nastepujacymi grzechami...
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Po wyznaniu grzechéw méwimy:
- Wiecej grzechow nie pamietam. Za wszystkie grzechy bardzo
zatuje. Postanawiam poprawe. Prosze o pokute i rozgrzeszenie.

Gdy kaptan udziela nauki, stuchamy uwaznie, zapamietujac pokute.

Przy udzielaniu przez kaptana rozgrzeszenia - wypowiadamy sto-
wa skruchy i przeproszenia Boga, na przyktad:
- Boze, badZ mito$ciw mnie grzesznemu”.

Kaptan mowi:
- Wystawiajmy Pana, bo jest dobry.

Odpowiadamy:
- Bo Jego mitosierdzie trwa na wieki.

Kaptan konczy:
- Pan odpuscit Tobie grzechy. IdZ w pokoju.

Odchodzimy po ustyszeniu pukania, mozna dawnym zwyczajem
powiedzie¢

- Bog zaptac.
W Katechizmie KoS$ciota Katolickiego czytamy:

»Tylko Bog przebacza grzechy. Poniewaz Jezus jest Synem Bozym,
mowi o sobie: «Syn Cztowieczy ma na ziemi wiadze odpuszczania
grzechow» (Mk 2,10) i wykonuje te Boska wiadze: «Odpuszczone sa
twoje grzechy» (Mk 2,5; £k 7,48). Ponadto na mocy swojego Boskie-
go autorytetu, Jezus daje te wtadze ludziom, by ja wykonywali w Jego
imieniu” (KKK 1441).

- Kto odpuszcza ludziom grzechy?

Autorefleksja.
Bég nas kocha i czeka na nas, aby przebaczy¢ nam nasze winy.
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Pomys$lmy.

- Jak czesto korzystam z daru przebaczenia grzecho6w w sakra-
mencie pokuty?

- Jak przygotowuje sie do sakramentu pokuty?

- Jak przepraszam Pana Boga za grzechy?

Spiew: ,,Przepraszam Cie Boze’.

&5 PRACA DOMOWA

Napisz, czym dla chrze$cijanina jest sakrament pokuty i pojednania.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

** MODLITWA

LAkt nadziei”.
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21 SARRAMENT KAPLANSTILA
RONTYNUACJA MISJI CHRYSTUSA

Cel ogdlny
Ukazanie sakramentu kaptanstwa jako kontynuacji misji Chrystusa.
Ksztaltowanie postawy wdziecznosci Chrystusowi za sakrament
kaptanstwa.
Wychowanie do szacunku i modlitwy za kaptanéw.

Cele szczego6towe

Uczen:
- podaje, Ze Jezus powotuje do kaptanstwa,
- identyfikuje sakrament kaptanstwa z kontynuacja misji Chrystusa,
- wyjasnia znaczenie termin6w: seminarium, $wiecenia,
- okresla, na czym polega udziat kaptanéw w misji Chrystusa,
- przyjmuje postawe szacunku i modlitwy za kaptanow,
- wyraza wdzieczno$¢ Chrystusowi za sakrament kaptanstwa.

Metody

Pogadanka, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, tekst luk, praca w gru-
pach, rozmowa kierowana, ekspozycja, analiza tekstu zZrédtowego, niedo-
konczone zdanie, techniki multimedialne, autorefleksja, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, fragment tekstu z ksigzki Jana Pawta II ,Dar i Tajemnica”,
plansza ukazujaca hierarchie Kosciota, zdjecie przedstawiajace swiecenia
kaptanskie, Katechizm KoSciota Katolickiego, nagranie z piosenka.

X MODLITWA

»0jcze nasz”.

[=7 WPROWADZENIE

Ojciec Swiety Jan Pawet II, w 50. rocznice swoich $wiecen kaptan-
skich, powiedziat:
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»,Powotanie kaptanskie jest misterium. Jest ono tajemnicq «szcze-
golnej wymiany» (..) pomiedzy Bogiem a cztowiekiem. Cztowiek
oddaje Chrystusowi swoje cztowieczenstwo, by médgt sie On nim
postuzyc¢ jako narzedziem zbawienia. Chrystus za$ przyjmujac ten dar,
czyni owego cztowieka jakby swoim alter ego. Jesli nie wniknie sie
w tajemnice tej ,wymiany”, nie mozna zrozumiec jak to sie dzieje,
ze mtody cztowiek styszac stowa «P6jdz za Mng!», wyrzeka sie wszyst-
kiego dla Chrystusa w przekonaniu, Ze na tej drodze jego ludzka oso-
bowos$¢ osiggnie catg swojg petnie” (Jan Pawet II, Dar i Tajemnica,
Krakow 1996).

Pogadanka na temat:
- Jaka role odgrywaja kaptani w naszym zyciu?

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»<1dZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajgc im chrztu
w imie Ojca i Syna i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywa¢ wszystko,
co wam przykazatem” (Mt 28,19-20a).

Analiza tekstu biblijnego.
- Jakie polecenia dat Jezus Apostotom?

Pan Jezus postat Apostotéw na caty Swiat, aby gtosili Ewangelie.
Napetnieni Duchem Swietym gorliwie wypetniali ten nakaz, zaktada-
li nowe wspolnoty chrzescijanskie, uczyli zachowywac¢ nauke Mistrza
i udzielali ludziom chrztu.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Praca w grupach.
Podziat uczniow na 3 grupy. Zadaniem uczniow jest odszukac tekst
w Pismie Swietym i odpowiedzie¢ na pytanie. Czas pracy: 6 minut.

126



Grupa |

»A gdy nadeszta pora, zajat miejsce u stotu i Apostotowie z Nim.
Wtedy rzekt do nich: «Gorgco pragnatem spozy¢ Pasche z wami, zanim
bede cierpiat. Albowiem powiadam wam: Juz jej spozywac nie bede,
az sie spetni w krélestwie Bozymp».

Potem wzigt kielich i odméwiwszy dziekczynienie rzekt: «Wez-
cie go i podzielcie miedzy siebie; albowiem powiadam wam: odtad
nie bede juz pit z owocu winnego krzewu, az przyjdzie krélestwo
Boze»” (Lk 22,14-19).

- Jakie polecenie otrzymali apostotowie, a tym samym ich nastep-
cy w Wieczerniku przed meka?

Grupa Il

»,Po tych stowach tchnat na nich i powiedziat im: «WeZmijcie
Ducha Swietego! Ktérym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone,
a ktérym zatrzymacie, sg im zatrzymane»” (J 20, 22-23).

- Jakie polecenie dat Pan Jezus tymi stowami?

Grupa III

, IdZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu
w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywa¢ wszyst-
ko, co wam przykazatem. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni,
az do skonczenia $wiata” (Mt 28,19-20).

- Jaka obietnice daje Pan Jezus Apostotom i ich nastepcom?
Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Pan Jezus dat Apostotom i ich nastepcom prawo oraz obowia-
zek sprawowania Eucharystii, gtoszenia Ewangelii, udzielania chrztu
i odpuszczania grzechéw. Ponadto zapewnit ich, Ze pozostanie z nimi
az do skonczenia $wiata. W ten sposob Jezus przygotowywat swdj
Kos$ciot do misji zbawiania Swiata. Apostotowie dobrze zrozumieli
wole Mistrza. Zaktadali gminy, ustanawiali przetozonych i w ten spo-
s6b, wraz z rozwojem chrze$cijanstwa na catym $wiecie, wyksztat-
city sie stopnie koScielnej hierarchii: biskup, kaptan, diakon.
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Ekspozycja planszy z uktadem hierarchii w Kosciele.

- Biskup Rzymu
- Kardynatowie
- Arcybiskupi
- Biskupi
* Biskupi diecezjalni
* Inni biskupi (pomocniczy)
- Dziekani
- Proboszczowie
- Wikariusze parafialni
- Diakoni

Caly Koscioét przez postuge kaptanéw posredniczy w zbawianiu
Swiata, wypelniajagc w ten sposdb polecenie Jezusa Chrystusa. Czy-
ni to gtéwnie poprzez sprawowanie sakramentéw $wietych. Kaptan
na mocy sakramentu kaptanstwa ma szczegdlny udziat w postannic-
twie Chrystusa. Posiada wladze nauczania, rzadzenia i uswiecania
ludu Bozego.

Gdy kto$ zostaje powotany do specjalnej stuzby w Kosciele jako
kaptan, te wladze i misje przekazuje mu Chrystus w sakramencie
kaptanstwa. Méwimy, Ze s to Swiecenia kaptanskie.

Jak kiedy$ Apostotowie, modlac sie do Ducha Swietego, naktadali
rece, tak dzisiaj kleryk przez obrzed natozenia i modlitwe konsekra-
cyjna przyjmuje sakrament kaptanstwa.

Powotanie mezczyzny do kaptanstwa jest rownoczes$nie decyzja
jego wiary.

Kos$ciot sprawdza czy powotanie jest prawdziwe i w zaleznoSci
od wyniku tego badania przyjmuje kandydata. Przyszly kandydat
przechodzi studium naukowo-teologiczne oraz praktyczne przygoto-
wanie w seminarium. O takim studencie méwimy alumn lub kleryk.

Ekspozycja i omdéwienie zdjecia przedstawiajgcego udzielanie Swie-
cen kaptanskich.
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© ZAKONCZENIE

Katechizm KoSciota Kkatolickiego podaje stopnie sakramentu
Swiecen:

,Sakrament $wiecen jest sakramentem, dzieki ktéremu posta-
nie, powierzone przez Chrystusa Apostotom, nadal jest speiniane
w KoSciele az do konca czasow. Jest to wiec sakrament postugi apo-
stolskiej. Obejmuje on trzy stopnie: episkopat, prezbiterat i diakonat”
(KKK 1536).

- Czym jest sakrament kaptanstwa?
- Jakie obejmuje stopnie sakrament kaptanstwa?

Kaptani s3 Kkontynuatorami misji Apostotéw. Caly Kosciot
przez wypetnianie polecen Jezusa Chrystusa posredniczy w zbawia-
niu $wiata. Czyni to przez biskupow i kaptanéw. Na mocy sakramen-
tu kaptanstwa Chrystus daje kaptanom szczeg6lny udziat w swoim
postannictwie. Daje im potréjng wiadze: nauczania, rzadzenia i uswie-
cania. Jezus to jedyny Kaptan i Po$rednik miedzy Bogiem a cztowie-
kiem. Jedynie przez Niego cztowiek moze doj$¢ do zbawienia, sami
nie jesteSmy w stanie tego uczynic.

Kaptanom potrzebna jest nasza zyczliwo$¢ i pomoc.
- Jak mozemy okazac¢ wdzieczno$¢ Bogu za kaptanow?
(Zeszyt cwiczen - ¢w. 3)

Autorefleksja.

Biskupi i kaptani kontynuuja Chrystusowa troske o gtoszenie
Ewangelii i gromadza ludzi we wspélnocie KoSciota, aby poméc im
na drodze do $wietoSci.

Pomys$lmy:

- W jaki spos6b pomagam kaptanom w wypetnianiu ich misji?
- Jak czesto modle sie za kaptanéw?
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Nauka piosenki: ,,Sutanna’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Ref. Wystarczyta ci sutanna uboga,
i ubogi wystarczyt ci slub.

Bo wiedziate$ kim jestes$ dla Boga,
i wiedziate$ co tobie dat Bég.

1. Nie styszate$ Jego stéw i nie pukat w Twoje drzwi,
a jednak przyszedtes do Niego.

On ci krzyz da¢ swo6j mogt, wéréd zyciowych drog.
Zapukates i stangte$ u drzwi Jego.

2. Co6z ci Jezus mogt da¢ oprocz trudnej drogi,
c6z ci mogt powiedzie¢ w powitaniu.

Dobrze wie jak trudne s3 Jego drogi,

i najczeSciej mowi w powotaniu.

3. Przechodzite$ wiele chwil, wiele cieptych chwil,
i zegnate$ sie z domem rodzinnym.

[ wiedziates, Ze nie wrocisz juz nigdy,

i Ze zycie to bedzie juz inne.

4. Jesli chcesz bym stuzyt tylko sercu Twojemu,

jesli kochasz cho¢ troszeczke, kochasz mnie.

Prowadz Jezu, prowad? prosze, Przyjacielu niezrownany.
W zwyktlg szate powotaniu ubierz mnie.

2z PRACA DOMOWA

UtéZ modlitwe o liczne powotania do kaptanstwa.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

X MODLITWA

Spiew: ,Sutanna”.
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22. SARRAMENT MALZENSTIWA WEZLEM MILOSCI

Cel ogdlny
Ukazanie istoty sakramentu matzenstwa.
Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci wobec matzenistwa i rodziny.

Cele szczego6towe

Uczen:

- podaje, Ze sakrament malzenstwa jest przymierzem mitosci,

- wymienia, co $§lubuja sobie matzonkowie w sakramencie matzenstwa,

- objasnia r6znice miedzy sakramentem matzenistwa a Slubem cywilnym,

- wyjasnia, dlaczego chrzes$cijanie zawierajg matzenstwo w Kosciele,

- wskazuje, kto powotuje i uzdalnia do mitosci matzenskiej,

- poréwnuje zwigzek mito$ci matzenskiej do mitosci Chrystusa wobec
Ko$ciota,

- przyjmuje postawe odpowiedzialno$ci wobec rodziny i matzenstwa.

Metody
Pogadanka, techniki multimedialne, analiza tekstu biblijnego, analiza
tekstu Zrédtowego, tekst luk, rozmowa kierowana, autorefleksja, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie z obrzedami $lubu, slajdy z liturgia sakramen-
tu matzenstwa, Katechizm KoS$ciota Katolickiego, tekst Zrédtowy, nagranie
z piosenka.

*x MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.

[=7 WPROWADZENIE

Pogadanka na temat cech charakterystycznych dla kobiety i mez-
czyzny.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)
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Pan Bog stworzyt kobiete i mezczyzne z mitoSci i do mitoSci ich
powotat.

Odtworzenie filmu - nagrania ze slubu koscielnego lub ekspozycja
zdjec.

- Dlaczego chrzescijanie zawieraja matzenstwo w Kosciele?
- Co jest istotg sakramentu matzenstwa?

Istnienie nowej rodziny rozpoczyna sie w chwili zawarcia matzen-
stwa przez narzeczonych.

Sakrament matzenstwa jest zwigzkiem nierozerwalnym i na cate
zycie, a mito$¢ malzenska wtgczona zostaje w mitos¢ Boza.

Sakrament matzenstwa jest przymierzem mitosci, ktére zawigzuje
sie miedzy Chrystusem a matzonkami w spotecznos$ci KoSciota.

ROZWINIECIE

Chrystus obecny w sakramencie matzenistwa obdarza matzonkow
taska mitosci.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»,Mezowie, mitujcie zony, bo i Chrystus umitowat Kosciét i wydat
za niego samego siebie, aby go uswieci¢, oczysciwszy obmyciem woda,
ktéremu towarzyszy stowo, aby osobiscie stawi¢ przed sobg Kosciot
jako chwalebny, nie majacy skazy czy zmarszczki, czy czego$ podobne-
go, lecz aby byt Swiety i nieskalany. Mezowie powinni mitowa¢ swoje
zony, tak jak wtasne ciato. Kto mituje swojg Zone, siebie samego mitu-
je. Przeciez nigdy nikt nie odnosit sie z nienawiscig do wtasnego ciata,
lecz (kazdy) je zywi i pielegnuje, jak i Chrystus — Kosciél, bo jesteSmy
cztonkami Jego Ciata. Dlatego opusci cztowiek ojca i matke, a potqczy sie
z zonq swojq, I bedq dwoje jednym ciatem. Tajemnica to wielka,
a ja mowie: w odniesieniu do Chrystusa i do Ko$ciota. W koncu wiec
niechaj takze kazdy z was tak mituje swa Zone jak siebie samego!
A Zona niechaj sie odnosi ze czcig do swojego meza” (Ef 5,25-33).
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Analiza tekstu biblijnego.

- Jaka powinna by¢ mito$¢ matzonkéw?
- Jakie zadania ma do spetnienia w matzenstwie kobieta i mez-
czyzna?

Mito$¢ matzonkéw powinna ksztattowac sie na wzér mitosci Chry-
stusa do KoSciota. Ma by¢ mocna, ofiarna, jak mito$¢ Chrystusa, ktéry
oddat swe zycie za Kosciét. Takg mitoscig obdarza Chrystus matzon-
kéw w sakramencie matzenstwa i do takiej mito$ci ich uzdalnia.

Sw. Pawetl stawia w malzenstwie inne zadania kobiecie, a inne
mezczyznie.

Kobieta, poniewaz ma by¢ matka, zostata obdarowana przez Stwor-
ce darem macierzynstwa, instynktem opiekunczosci, bogatym zyciem
uczuciowym, intuicjg, wrazliwoscia.

MeZczyzna, poniewaz ma by¢ ojcem, winien by¢ ostojg, fundamen-
tem rodziny, zapewnic jej bezpieczenstwo, by¢ cztowiekiem stanow-
czym i dobrym.

Dzieki takiemu zrdéznicowaniu matzenstwo staje sie wspolnota
0s0b wzajemnie sie dopetniajacych i ubogacajacych.

Pismo Swiqte w pierwszej ksiedze opisuje stworzenie mezczyzny
i kobiety na obraz i podobienstwo Boze.

,»(..) mezczyzna i kobieta zostali stworzeni wzajemnie dla siebie:
«Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt sam». B6g daje mu niewiaste,
«ciato z jego ciata», to znaczy istote rowng mu i bliskg, jako «pomoc
przychodzacg od Pana». «Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca swego
i matke swojg i tagczy sie ze swa zong tak Scisle, Ze staja sie jednym
ciatem» (Rdz 2,24). Jezus wskazuje, Ze oznacza to nienaruszalng jed-
nosc¢ ich zycia, przypominajac, jaki byt «na poczatku» zamyst Stworcy:
«A tak juz nie sg dwoje, lecz jedno ciato» (Mt 19,6)” (KKK 1605).
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Prezentacja multimedialna.
Pokaz slajdéw zawierajqcy liturgie sakramentu matzenstwa.

LITURGIA SAKRAMENTU MALZENSTWA

Po homilii wszyscy wstaja, a narzeczeni zblizajg sie do ottarza
i stajg przed kaptanem. Kaptan méwi do narzeczonych:

- N. i N,, wystuchali$cie stowa Bozego i przypomnieli$cie sobie
znaczenie ludzkiej mitosci i matzenstwa. W imieniu Kos$ciota
pytam was, jakie sg wasze postanowienia.

- N.iN, czy chcecie dobrowolnie i bez zadnego przymusu zawrze¢
zwigzek matzenski?

Narzeczeni:
- Chcemy.

Kaptan:
- Czy chcecie wytrwa¢ w tym zwigzku w zdrowiu i w chorobie,
w dobrej i ztej doli, az do konca zycia?

Narzeczeni:
- Chcemy.

Kaptan:
- Czy chcecie z mitosScig przyjac i po katolicku wychowa¢ potom-
stwo, ktérym was Bog obdarzy?

Narzeczeni:
- Chcemy.

HYMN DO DUCHA SWIETEGO

Kaptan mowi:

- Proémy Ducha Swietego, aby uswiecit ten zwiazek i dat narze-
czonym taske wytrwania. Niech ich mito$¢ przez Niego umoc-
niona stanie sie znakiem mitos$ci Chrystusa i KoSciota.
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Kaptan zwraca sie do narzeczonych, aby wyrazili zgode matzenska:

- Skoro zamierzacie zawrze¢ sakramentalny zwigzek matzenski,
podajcie sobie prawe dtonie i wobec Boga i KoSciota powtarzaj-
cie za mng stowa przysiegi matzenskiej.

Narzeczeni zwracajg sie do siebie i podajg sobie prawe dionie.
Kaptan wigze je koricem stuty.

Narzeczony powtarza za kaptanem:

- Ja, N,, biore ciebie, N, za zone i Slubuje ci mito$¢, wiernosc¢
i uczciwo$¢ matzenska oraz ze cie nie opuszcze az do $mierci.
Tak mi dopomdz, Panie Boze wszechmogacy, w Troéjcy Jedyny,
i wszyscy Swigci.

Nastepnie powtarza narzeczona:

- Ja, N., biore ciebie, N., za meza i Slubuje ci mitos¢, wiernos¢
i uczciwos$¢ matzenska oraz ze cie nie opuszcze az do $mierci.
Tak mi dopomdz, Panie Boze wszechmogacy, w Troéjcy Jedyny,
i wszyscy Swieci.

Kaptan:

- ,Co Bog zlaczyt, cztowiek niech nie rozdziela”. Matzenstwo
przez was zawarte ja powaga KoSciota katolickiego potwier-
dzam i btogostawie w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

Wszyscy:
- Amen.

Kaptan zdejmuje stute.

BLOGOSLAWIENSTWO OBRACZEK

Kaptan mowi:

- Niech Bog pobtogostawi te obraczki, ktére macie sobie wzajem-

nie natozy¢ jako znak mitoSci i wiernosci.

Wszyscy:
- Amen.
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Kaptan kropi obraczki woda Swiecona.
NALOZENIE OBRACZEK

Kaptan mowi:
- Na znak zawartego matzenstwa natdzcie sobie obraczki.

Maz naktada na serdeczny palec zony obraczke przeznaczong
dla niej mowiac:
- N,, przyjmij te obraczke jako znak mojej mitoSci i wiernosci.
W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
TakZe Zona naktada na serdeczny palec meza obraczke przezna-
czong dla niego mowigc:
- N, przyjmij te obraczke jako znak mojej mitosci i wiernosci.
W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

- Co $lubuja sobie matzonkowie?
- Kto powotuje i uzdalnia ich do mitosci?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

© ZAKONCZENIE

Sakrament matzenstwa jest ,weztem mitosci”. Katechizm Kos$ciota
Katolickiego podaje:

»Zgoda, przez ktérag matzonkowie oddajg sie sobie i przyjmuja
wzajemnie zostaje przypieczetowana przez samego Boga. Z ich przy-
mierza «powstaje z woli Bozej instytucja trwata takze wobec spote-
czenstwa»” (KKK 1639).

»Wezet matzenski zostal wiec ustanowiony przez samego Boga,
tak, ze zawarte i dopetnione matzenstwo oséb ochrzczonych nie moze
by¢ nigdy rozwigzane” (KKK 1640).

- Jaka prawde o sakramencie matzenstwa podaje Katechizm
Ko$ciota Katolickiego?
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Matzenstwo sakramentalne jest zawierane raz na cale Zycie,
to znaczy, ze mitos¢, ktéra ztgczyta matzonkow zwigzata ich na zawsze.

(mozna jeszcze raz przytoczy¢ stowa przysiegi matzenskiej)

»(...) oraz, Ze cie nie opuszcze az do Smierci”, a takze stowa kapta-
na: ,Co Bég ztaczyt, cztowiek niech nie rozdziela”.

»Gteboka wspodlnota zycia i mito$ci matzenskiej ustanowiona przez
Stwérce i unormowana Jego prawami, zawigzuje sie przez przymie-
rze matzenskie, czyli przez nieodwotalna osobistg zgode. W ten spo-
séb aktem osobowym, przez ktéry matzonkowie wzajemnie sie sobie
oddaja i przyjmuja, powstaje z woli Boga instytucja trwata takze
wobec spoteczenstwa. Ten Swiety zwigzek, ze wzgledu na dobro
tak matzonkéw i potomstwa, jak i spoteczenstwa, nie jest uzalezniony
od ludzkiego sagdu. Sam bowiem Boég jest twdércg matzenstwa, obda-
rzonego roznymi dobrami i celami” (Sob6r Watykanski II, Gaudium
et spes, 48).

Przymiotami matzenstwa chrzescijanskiego sg jednos$¢ i nieroze-
rwalno$¢. Na strazy tych warto$ci stoi wzajemna mito$¢ matzonkéw
ksztattowana na wzdér mitosci miedzy Chrystusem i Ko$ciotem.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

- W jaki sposob nalezy wypetnia¢ stowa przysiegi matzenskiej?

- Jakie dostrzegacie wspoétczesne zagrozenia dla matzonkow
i rodziny?

- Kto pomaga matzonkom w trudnych obowigzkach?

- W jaki spos6b malzonkowie moga umacnia¢ swoja jednos¢
sakramentalng?

- W jaki spos6b mozna pomoc swoim rodzicom w przezwycieze-
niu trudnosci matzenskich?

Ojciec Swiety Jan Pawet Il naucza:

»,Wejs¢ na droge powotania matzenskiego - to znaczy uczy¢ sie
mitoSci oblubienczej z dnia na dzien, z roku na rok: mito$ci wedle
duszy i ciata, mitosci, ktéra cierpliwa jest i taskawa, ktéra nie szu-
ka swego i nie pamieta ztego; mitosci, ktéra umie wspétweseli¢ sie
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z prawdg, mitosci, ktéra wszystko przetrzyma. Takiej wtasnie mitosci
potrzeba Wam, mtodym, jezeli wasze przyszte matzenstwo ma «prze-
trzymac» probe catego zycia. A taka wtasnie proba nalezy do catej
istoty powotania, jakie przez matzenstwo zamierzacie wpisa¢ w pro-
jekt waszego zycia” (Jan Pawet 11, List apostolski ,Do mtodych catego
Swiata”, 1985 r.).

Autorefleksja.

Prawdziwa mito$¢ polega na poszanowaniu godnos$ci wspéimat-
zonka, na wzajemnej ofierze z wtasnych upodoban na rzecz kochanej
osoby, na wymianie osobistych wartos$ci i wsp6lnym poszukiwaniu
nowych warto$ci duchowych, ktére wzmacniajg wzajemna wiez.

Pomys$lmy:
- Jak czesto modle sie za swoich rodzicow?
- Jak wspieram rodzicéw w codziennych obowigzkach?

Nauka piosenki: ,,Warto dla jednej mitosci zyc¢”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

1. Warto dla jednej mitosci zy¢,
Cho¢ szukac trzeba stale.
Moze dla kogo$ szczeSciem by¢,
dobro nies$¢ w zycie dale;j.

Ref. Mito$¢ jedyna jest, mito$¢ nie zna konca,
mitos$¢ cierpliwa jest, zawsze ufajaca.
Wszystko potrafi znie$¢, wszystko oddac umie,
zyciu nadaje tres¢, kazdego zrozumie.

2. Warto catego siebie da¢

jak bukiet polnych kwiatow,

i chociaz trudno potem trwac,
usmiech darowac $wiatu.
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~&5 PRACA DOMOWA

Ut6Zz modlitwe w intencji matzenstw.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

X MODLITWA

Spiew: »Warto dla jednej mitosci zy¢".

139



c¢J. SARRAMENT NAMASZCZENIA CHORYCH
ZJEDNOCZENIEM Z CHRYSTUSEM

Cel ogdlny

Ukazanie sakramentu namaszczenia chorych jako daru Chrystusa udzie-
lanego przez Ko$ciét ludziom cierpigcym.

Ksztaltowanie postawy ufnego korzystania z sakramentu namaszczenia
chorych.

Cel szczegbtowy

Uczen:

- nazywa sakrament namaszczenia chorych darem Chrystusa dla ludzi
cierpiacych,

- objasnia obrzed namaszczenia chorych,

- opowiada, jak nalezy przygotowac sie do przyjecia sakramentu namasz-
czenia chorych,

- okresla, jakie taski sg udzielane w sakramencie namaszczenia chorych,

- dowodzi, dlaczego nalezy korzystac¢ z sakramentu namaszczenia chorych,

- przyjmuje postawe ufnego korzystania z sakramentu namaszczenia

chorych.

Metody
Pogadanka, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, praca w grupach,
analiza tekstu Zrodtowego, techniki plastyczne, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace ludzi chorych, przebywajacych
np. w szpitalu, na zabiegach itp., Katechizm Ko$ciota Katolickiego.

' MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.
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Pogadanka na temat cierpienia, choroby.

Ekspozycja i umieszczenie ilustracji przedstawiajgcych ludzi cho-
rych, przebywajqcych np. w szpitalu, na zabiegach itp.

- W jaki spos6b mozemy pomagac¢ chorym?
- Kto zajmuje sie chorymi?

Jezus Chrystus zawsze byt blisko chorych i cierpigcych, wspotczut
i pomagat im, uzdrawiat cudownie nawet z nieuleczalnych chorob.
Podnosit ludzi na duchu, dajac im moc przez odpuszczenie grzechow.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Nastepnie przywotat do siebie Dwunastu i zaczat rozsytac¢ ich
po dwoch. Dat im tez wiadze nad duchami nieczystymi (...). Oni wiec
wyszli i wzywali do nawrocenia. Wyrzucali tez wiele ztych duchow
oraz wielu chorych namaszczali olejem i uzdrawiali” (Mk 6,7.12-13).

,Choruje kto§ wsréd was? Niech sprowadzi kaptanéw Kosciota,
by sie modlili nad nim i namascili go olejem w imie Pana. A modlitwa
petna wiary bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go podzwignie, a jesli-
by popetnit grzechy, beda mu odpuszczone” (Jk 5,14-15).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co méwi Pismo Swiete na temat cierpienia?

Jezus Chrystus otaczal wielkg mito$cia tych, ktérych los dotknat
chorobg i cierpieniem. Kosciot, wypetniajac misje szerzenia Dobrej
Nowiny, zawsze pomaga ludziom i opiekuje sie tymi, ktorych los

dotknat cierpieniem. Zrédtem taski i nadziei jest sakrament chorych.

Praca w grupach.
Dzielimy uczniéw na trzy grupy. Uczniowie czytajq tekst Zrédtowy
i odpowiadajq na pytania. Czas pracy: 4 minuty.
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Grupa |

»«Choruje kto$ wsréd was? Niech sprowadzi kaptanéw Kosciota,
by sie modlili nad nim i namascili go olejem w imie Pana. A modlitwa
pelna wiary bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go podzwignie, a jesli-
by popehnit grzechy, beda mu odpuszczone» (Jk 5,14-15)” (KKK 1526).

»,Sakrament namaszczenia chorych udziela specjalnej taski chrze-
Scijaninowi, ktory do$wiadcza trudnosci zwigzanych ze stanem ciez-
kiej choroby lub starosci” (KKK 1527).

- Kto udziela sakramentu namaszczenia chorych?
- Jakiej taski udziela sakrament namaszczenia chorych?

Grupa Il

,Stosowny czas na przyjecie namaszczenia chorych zachodzi wte-
dy, gdy wierny staje wobec niebezpieczenstwa $mierci z powodu cho-
roby lub starosci” (KKK 1528).

»Za kazdym razem, gdy chrzescijanin zostaje dotkniety ciezka cho-
robg, moze otrzymac Swiete namaszczenie; rowniez wtedy, gdy juz raz
je przyjat i nastgpito nasilenie sie choroby” (KKK 1529).

»,Sakramentu namaszczenia chorych mogg udziela¢ tylko kaptani
(prezbiterzy lub biskupi). Przy jego sprawowaniu uzywajg oni oleju
poswieconego przez biskupa lub w razie potrzeby przez samego pre-
zbitera, ktdry celebruje ten sakrament” (KKK 1530).

- Kiedy udzielany jest sakrament namaszczenia chorych?
- Kto moze udziela¢ sakramentu namaszczenia chorych?

Grupa III

sIstota celebracji tego sakramentu polega na namaszczeniu czo-
ta i rak chorego (w obrzadku rzymskim) lub innych czeSci ciata
(w obrzadkach wschodnich); namaszczeniu towarzyszy modlitwa
liturgiczna kaptana -celebransa, ktéry prosi o specjalng taske tego
sakramentu” (KKK 1531).
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»Skutki specjalnej taski sakramentu namaszczenia chorych
sg nastepujace:

- zjednoczenie chorego z meka Chrystusa dla jego wtasnego dobra
oraz dla dobra catego KoSciota;

- umocnienie, pokdj i odwaga, by przyjmowac po chrzescijansku
cierpienia choroby lub starosci;

- przebaczenie grzechow, jesli chory nie mogt go otrzymac
przez sakrament pokuty;

- powro6t do zdrowia, jesli to stuzy dobru duchowemu;

- przygotowanie na przejscie do zycia wiecznego” (KKK 1532).

- Jakie s skutki przyjecia sakramentu namaszczenia chorych?
- Jak wyglada celebracja tego sakramentu namaszczenia chorych?

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1, 2)

W sakramencie chorych cztowiek spotyka sie z Chrystusem, ktory
daje mu udziat w swoim zmartwychwstaniu, moc i obrone. Szafarzem
sakramentu jest kaptan i moze go udziela¢ kilkakrotnie jednej osobie.

Obrzed namaszczenia chorych moze mie¢ miejsce w domu chore-
go, w szpitalu, kaplicy, kosciele. Liturgia sakramentu sktada sie z czte-
rech elementéw:

- wlozZenie rgk na chorego przez kaptana,

- modlitwa wiernych,

- modlitwa dziekczynna nad poswieconym olejem (lub modlitwa

poswiecenia oleju),

- namaszczenie olejem chorego (czota i rak), po namaszczeniu
odmawia sie Modlitwe Panska, po ktérej udziela sie choremu
Komunii Swietej i uroczystego btogostawienistwa. Kaptan modli
sie zaréwno o uzdrowienie duszy, jak i ciata.

Na przybycie kaptana do chorego nalezy sie przygotowac. Stét
w poblizu chorego nakrywamy biatym obrusem. Umieszczamy na nim
krzyz, a obok Swiece. Ustawiamy réwniez naczynie z wodg Swiecong
i kropidto.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)
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Kazdy z nas zetknat sie w swym zyciu z chorobg i cierpieniem.
Pamietajmy, Zze sakrament chorych nie wigze sie bezposrednio
ze $miercig i ze nie nalezy bac sie przywota¢ ksiedza do osoby chorej,
cierpigcej, starszej wiekiem. Sakrament ten przynosi ulge nie tylko
duchowg, ale i fizyczna.

Autorefleksja.

Jezus zawsze przychodzi nam z pomoca. Zawsze z ufno$cig powin-
niSmy zwracac sie do Niego.

Pomys$lmy:

- Jak dziekuje Jezusowi za to, ze zawsze jest przy mnie?
- Jak czesto modle sie za chorych?

25 PRACA DOMOWA

Ut6z modlitwe w intencji ludzi chorych i cierpigcych.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

* MODLITWA

»,Chwata Ojcu”.
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2u. KOSCIOL MISTYCZNYM CIALEM CHRYSTUSA

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze Kosciét jest Mistycznym Ciatem Chrystusa.
Ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za realizowanie zadan wyni-
kajacych z przynalezno$ci do Kosciota - Mistycznego Ciata Chrystusa.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, ze Kosciot to Mistyczne Ciato Chrystusa,

- wyjasnia, co tgczy wszystkich chrzescijan w Kosciele,

- objasnia, co to znaczy, ze Kosciol jest Mistycznym Ciatem Chrystusa,

- okresla zadania chrzescijan wynikajgce z przynaleznosci do Kosciota -
Mistycznego Ciata Chrystusa,

- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za realizowanie zadan wynikajacych z przy-
naleznosci do Kosciota.

Metody

Gwiazda ,skojarzen”, praca w grupach, analiza tekstu biblijnego, analiza
tekstu Zrédtowego, tekst luk, metoda , pajeczyna”, autorefleksja, Spiew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, Katechizm Kosciota Katolickiego, ktebek wey, nagranie
z piosenka.

MODLITWA

»0jcze nasz”.
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Gwiazda ,skojarzen’”.
Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:

KOSCIOL

Uczniowie wypisujg wokdt planszy swoje skojarzenia.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Kos$ciét wspdlnota ludzi ochrzczonych, ktérych taczy wiara w Jezu-
sa Chrystusa.

ROZWINIECIE

Praca w grupach.

Podziat uczniow na 3 grupy. Zadaniem grup jest zapoznanie sie
z tekstami biblijnymi i przygotowanie odpowiedzi na pytania. Czas pra-
cy: 4 minuty.

Grupa |

,Jak bowiem w jednym ciele mamy wiele cztonkow, a nie wszyst-
kie cztonki spetniajg te sama czynnos$¢ -podobnie wszyscy razem two-
rzymy jedno ciato w Chrystusie, a kazdy z osobna jesteSmy nawzajem
dla siebie cztonkami” (Rz 12,4-5).

- Do czego $w. Pawet poréwnuje Kosciot?

Grupa Il

»WszyscySmy bowiem w jednym Duchu zostali ochrzczeni,
(aby stanowi¢) jedno Ciato: czy to Zydzi, czy Grecy, czy to niewolni-
cy, czy wolni. Wszyscy$Smy tez zostali napojeni jednym Duchem. Ciato
bowiem to nie jeden cztonek, lecz liczne (cztonki)” (1Kor 12,13-14).

- Jaki sakrament taczy wszystkich w Ko$ciele?
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Grupa I1I

»Ten, ktory zstapit, jest i Tym, ktory wstapit ponad wszystkie nie-
biosa, aby wszystko napeini¢. I On ustanowil jednych apostotami,
innych prorokami, innych ewangelistami, innych pasterzami i nauczy-
cielami dla przysposobienia $wietych do wykonywania postugi”
(Ef 4,10-12a).

- Jakie zadania rozdziela Duch Swiety w Kosciele?

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.

Swiety Pawel poréwnuje Kosciét do ciata. Jego Gtowa jest Chry-
stus, a my jego cztonkami. Kazdy z nas ma wyznaczone zadania, dzieki
ktérym wplywamy na rozwoj naszej wspolnoty. W Kosciele otrzymu-

jemy zycie Boze i taske, dlatego moéwimy, Ze On jest nadprzyrodzonym
- Mistycznym Ciatem Chrystusa.

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 2)
W Katechizmie Kos$ciota Katolickiego czytamy:

»,Poréwnanie Ko$ciota do ciata wyjasnia wewnetrzng wiez miedzy
Kos$ciotem i Chrystusem. Ko$ci6t nie jest tylko jakim$ zgromadzeniem
wokoét Chrystusa, lecz jest on zjednoczony w Nim, w Jego Ciele. Nale-
7y szczegOblnie podkresli¢ trzy aspekty Kosciota jako Ciata Chrystusa:
jednos¢ wszystkich cztonkéw miedzy sobg dzieki ich zjednoczeniu
z Chrystusem; Chrystus jako Gtowa Ciata; Kosciét jako Oblubienica
Chrystusa” (KKK 789).

- Co na temat Ko$ciota méwi Katechizm KoS$ciota Katolickiego?
(Zeszyt cwiczen - ¢w. 3)

Chrystus mituje Kosciot i jednoczy wszystkich jego cztonkéw mie-
dzy soba.

- W jaki spos6b mozemy przyczyniac sie do rozwoju Kosciota?
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Wiaczenie w Mistyczne Ciato Chrystusa zobowigzuje nas do troski
o rozwoj Ko$ciota m.in. przez: czynng mito$¢, uczestnictwo w niedziel-
nej liturgii, dziatania na rzecz wspoélnoty KoSciota.

© ZAKONCZENIE

Pajeczyna

Ktebek wetny rzucamy do poszczegdlnych uczniow, az utworzy sie
pajeczyna. Jestesmy ztgczeni i tworzymy wspélnote. W momencie odej-
Scia kilku 0s6b pajeczyna ulega zniszczeniu, nie ma wspdlnoty.

Kazdy z nas ma swdj udziat w zyciu Kosciota - Mistycznym Cie-
le Chrystusa. Nasz czynny udziat w liturgii i dobre uczynki przynosza
pozytek catemu KoSciotowi.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak modle sie za wspdlnote Kosciota?

- Jak wypetniam swoje zadania w Ko$ciele?

25 PRACA DOMOWA

Dokoncz zdanie: Wigczenie w Mistyczne Ciato Chrystusa zobowia-
zuje nas do...
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

* MODLITWA

Spiew: »~Abba Ojcze”.
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25. ROSCIOL POWSZECHNY A KOSCIOLY LOKALNE

Cel ogdlny

Ukazanie réznorodnosci zadan we wspolnocie Kosciota.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za przynalezno$¢ do Koscio-
ta i czynnego wiaczenia sie w zycie KoSciota.

Cele szczego6towe

Uczen:

- podaje, ze Jezus zatozyt KosSciot,

- rozroznia Ko$ciot powszechny i Koscidt lokalny,

- wyjasnia znaczenie terminow: Ko$ciot powszechny, Kosciét lokalny,

- wskazuje na réznorodnos¢ zadan we wspoélnocie Kos$ciota powszechnego
i Kosciota lokalnego,

- proponuje sposoby czynnego zaangazowania sie w zycie Ko$ciota lokal-
nego - diecezji i parafii,

- planuje czynnie uczestniczy¢ w zyciu Kosciota,

- przyjmuje postawe odpowiedzialnosci za przynaleznos¢ do Kos$ciota
i czynne wiaczenie sie w zycie Kosciota lokalnego.

Metody

Prezentacja multimedialna, pogadanka, platanina, analiza tekstu biblij-
nego, tekst luk, praca w grupach, niedokonczone zdanie, analiza tekstu Zré-
dtowego, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, slajdy, Katechizm Kosciota Katolickiego, plansza w formie
tarczy z hastami: Ko$ciét powszechny, Kosciét lokalny - diecezja, parafia,
plansze ze stowami: papiez, biskup, proboszcz.

MODLITWA

»Akt wiary”.
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Prezentacja multimedialna.
Pokaz slajdéw réznych kosciotéw (np. Bazylika sw. Piotra, katedry,
sanktuaria, koscioty parafialne).

Pogadanka na temat tego, co tgczy koscioty.

Pan Jezus zatozyt Kosciét, do ktérego nalezymy od momen-
tu chrztu Swietego. Kazdy z nas jest odpowiedzialny za KoSciét.
Pan Jezus, prowadzac swojg dziatalno$¢ publiczng, przygotowywat
Apostotéw do kierowania Nim.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,0ni za$ poszli i glosili Ewangelie wszedzie, a Pan wspdétdziatat
z nimi i potwierdzal nauke znakami, ktére jej towarzyszyty”
(Mk 16,20).

Analiza tekstu biblijnego.

- W jaki spos6b Apostotowie wypetnili polecenie Pana Jezusa?
- Kto wspotdziatat z Apostotami?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Apostotowie zaangazowali sie w rozwo6j Kosciota. Dzieki obecno-
$ci Pana Jezusa i Jego pomocy Kosciét przetrwat i kontynuuje dzieto
zbawienia. Jest obecny na catym Swiecie, postany do kazdego, dlatego
mowimy, Ze KoScidt jest powszechny.

Aby Kos$ciét mogt odpowiednio funkcjonowaé, wyodrebnione
zostaty KoScioty lokalne: diecezje i parafie.

Umieszczenie na tablicy planszy w ksztatcie tarczy ze stowami:
Kosciét powszechny, Koscidt lokalny - diecezja, Parafia.
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- Co rozumiemy pod pojeciem KoSciota partykularnego, czyli
lokalnego?

,@sd@‘ POWSszecy ny,

Praca w grupach.

Podziat uczniéow na 4 grupy. Zadaniem uczniéw jest zapoznanie
sie z tekstami Zrédtowymi i przygotowanie odpowiedzi na pytania.
Czas pracy: 5 minut.

Grupa |

,KosSciot jest «powszechny»: gtosi cato$¢ wiary; nosi w sobie
petnie Srodkdw zbawienia i rozdziela je; jest postany do wszystkich
narodow; zwraca sie do wszystkich ludzi; obejmuje wszystkie czasy.
«Kosciot ze swej natury jest misyjny»” (KKK 868).

- Co to znaczy, ze Ko$ciot jest powszechny?

Grupa II

»Papiez, Biskup Rzymu i nastepca $w. Piotra, jest «trwatym
i widzialnym Zrodtem i fundamentem jednos$ci zaré6wno biskupdw,
jak rzeszy wiernych». «Biskup Rzymski z racji swego urzedu, miano-
wicie urzedu Zastepcy Chrystusa i Pasterza catego Kosciota, ma petna,
najwyzsza i powszechng wtadze nad KoSciotem i wtadze te zawsze
ma prawo wykonywac w sposob nieskrepowany»” (KKK 882).

- Kto i dlaczego petni najwyzsza wtadze w KoSciele?

Grupa 111

,Przez Kosciét partykularny, ktérym jest diecezja (...), rozumie sie
wspolnote wiernych chrzescijan w jednoS$ci wiary i sakramen-
tow z ich biskupem wysSwieconym w sukcesji apostolskiej. KoScioty
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partykularne sg uformowane «na wzor KoSciota powszechnego;
w nich istnieje i z nich sktada sie jeden i jedyny Kosciot katolicki»”
(KKK 833).

Grupa IV

»«Poszczegdlni biskupi sg widzialnym Zrédiem i fundamentem
jednosci w swoich Kosciotach partykularnych». Jako tacy «sprawuja
swoje rzady pasterskie, kazdy nad powierzong sobie czastka Ludu
BozZego», wspomagani przez prezbiterow i diakonéw. Kazdy biskup
jednak, jako cztonek Kolegium Biskupiego, podziela troske o wszyst-
kie Ko$cioty, przede wszystkim «dobrze zarzadzajac wiasnym Koscio-
tem jako czastka Kosciota powszechnego», przyczyniajac sie w ten
sposéb «do dobra catego Ciata Mistycznego, ktore jest takze Ciatem
Ko$ciotow». Troska ta bedzie obejmowac szczeg6lnie ubogich, prze-
$ladowanych za wiare, a takZze misjonarzy, ktérzy pracuja na catej
ziemi” (KKK 886).

- W jaki spos6b biskupi przyczyniaja sie do dobra Kos$ciota
powszechnego?

Podsumowanie pracy w grupach.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

Ko$ciot powszechny jest postany do wszystkich ludzi na catej zie-
mi, gtosi jedng wiare, daje nam mozliwo$¢ zbawienia. Wtadze w Nim
sprawuje papiez, ktory jest biskupem Rzymu i reprezentuje Chrystusa.

Na tarczy z hastem: ,Kosciét powszechny” umieszczamy plansze
ze stowem:

Papiez

KoSciotem lokalnym jest diecezja, ktéra kieruje biskup ordyna-
riusz wraz z biskupami pomocniczymi. Jest on ,duchowym przywoéd-
cq”, ktdry troszczy sie o zycie wspdlnot parafialnych.

Na tarczy z hastem: ,,Kosciot lokalny - diecezja” umieszczamy plan-

sze ze stowem:
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Do KoSciota lokalnego nalezg réwniez parafie, ktéorymi kieru-
ja proboszczowie wraz z innymi kaptanami. Bardzo wazne zadanie
w rozwoju Kosciota lokalnego maja ludzie Swieccy, ktorzy zostali
nazwani ,ludem swietym” i ,,0zywiajg” wspolnoty parafialne.

Na tarczy z hastem: ,parafia” umieszczamy plansze ze stowem:

Proboszcz

Kos$cioty lokalne z Kosciotem powszechnym taczy osoba Jezusa
Chrystusa. To On obdarza swéj Ko$ciét mitoscia i pokojem.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

ZAKONCZENIE

- W jaki spos6b mozemy wiaczy¢ sie w zycie parafii?

JesteSmy czastka KoSciota powszechnego. Kazdy z nas przynale-
zy do KoSciota lokalnego - parafii i diecezji. PowinniSmy by¢ za ten
Kosciot odpowiedzialni i dawa¢ $wiadectwo wiary swoim zyciem
oraz pomagac innym wzrasta¢ w Swietosci.

Autorefleksja

Pomys$lmy:

- Jak czesto modle sie za Ojca Swietego i biskupéw mojej diecezji?
- Jak czesto modle sie za kaptandéw z mojej parafii?

- Jaki jest mo6j udziat w zyciu parafii?

=5 PRACA DOMOWA

Napisz, jak mozesz przyczyni¢ sie do wzrastania i umacniania
w wierze KoSciota.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

** MODLITWA

Spiew: ,,Com przyrzekt Bogu” lub ,Ziarenko do ziarenka”.
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26. PRZYRAZANIA HOSCIELNE
NORMA 2¥CIA CHRZESCIJANINA

Cel ogdlny
Ukazanie przykazan koscielnych jako normy zycia chrzescijanina.
Wychowanie do przestrzegania przykazan kosScielnych w swoim zyciu.

Cele szczegotowe

Uczen:

- wymienia przykazania koscielne,

- wyjasnia znaczenie przykazan koscielnych,

- okresla, jakie s3 sposoby wypetniania przykazan koScielnych,

- uzasadnia potrzebe przestrzegania przykazan koscielnych w swoim
Zyciu,

- planuje zy¢ zgodnie z przykazaniami koScielnymi.

Metody

Rozmowa kierowana, praca w grupach, analiza tekstu biblijnego, tekst
luk, techniki plastyczne, analiza tekstu Zrédtowego, techniki multimedialne,
autorefleksja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, Katechizm Kosciota Katolickiego, prezentacja multime-
dialna.

' MODLITWA

,Dziesie¢ przykazan Bozych”.

[=1 WPROWADZENIE

Cztowiek moze wybiera¢ miedzy dobrem a ztem. W podejmowa-
niu wiasciwych decyzji pomagaja mu zasady, reguty czy normy poste-
powania.
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- Jakie prawa i obowigzki majg uczniowie?
- Jakie prawa i obowigzki majg jako obywatele naszego kraju?

Podobnie jest w Zyciu chrzes$cijanina, ktéry réwniez ma obowiazki
i prawa.

- Co pomaga chrzes$cijaninowi w dokonywaniu dobrych decyzji?
- Jakie znacie przykazania?

Kosciot daje nam przykazania kosScielne, ktére pomagaja w doko-
nywaniu odpowiednich decyzji w naszym codziennym zyciu.

ROZWINIECIE

] ,

Kosciot przed kazdym z nas stawia wymagania, dzieki ktérym mo-

zemy zy¢ dobrze i osiggna¢ zbawienie. Naszym zadaniem jest im spro-
sta¢, a wzorem do nasladowania jest Jezus Chrystus.

Praca w grupach.

Podziat uczniéw na 5 grup. Zadaniem grup jest zapoznanie sie
z tekstem biblijnym i przygotowanie odpowiedzi na pytania. Czas pracy:
5 minut.

Grupa |

»,Pamietaj o dniu szabatu, aby go uswiecic¢. Szes¢ dni bedziesz pra-
cowac i wykonywac wszystkie twe zajecia. Dzien za$ siodmy jest sza-
batem ku czci Pana, Boga twego. Nie mozesz przeto w dniu tym wyko-
nywac zadnej pracy ani ty sam, ani syn twoj, ani twoja corka, ani twdj
niewolnik, ani twoja niewolnica, ani twoje bydto, ani cudzoziemiec,
ktéry mieszka posrod twych bram.. W szesciu dniach bowiem uczynit
Pan niebo, ziemie, morze oraz wszystko, co jest w nich, w si6dmym
zas dniu odpoczat. Dlatego pobtogostawit Pan dzien szabatu i uznat go
za $Swiety” (Wj 20,8-11).

- Co nakazuje Pan Bég ludziom?
- W jaki sposéb w zyciu codziennym nalezy realizowaé¢ Boze
wezwanie?
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Grupa Il

,Lecz nawolywatem najprzéd mieszkancéw Damaszku i Jerozoli-
my, a potem catej ziemi judzkiej, i pogan, aby (...) nawrdcili sie do Boga,
i petmili uczynki godne pokuty” (Dz 26,20).

»,Nawroccie sie do Pana Boga waszego!

On bowiem jest taskawy, mitosierny,
nieskory do gniewu i wielki w taskawosci,
a lituje sie na widok niedoli” (J1 2,13).

- Do czego wzywa Pan Bog?
- W jaki sposob nalezy realizowa¢ Boze wezwanie?

Grupa III

»A gdy oni jedli, Jezus wziagl chleb i odméwiwszy btogostawien-
stwo, potamat i dat uczniom, méwiac: «Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato
moje». Nastepnie wziat kielich i odméwiwszy dziekczynienie, dat im,
mowiac: «Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, kto-
ra za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechow” (Mt 26,26-28).

- Co Pan Jezus uczynit z chlebem i winem?
- Kiedy mozemy przyjmowa¢ Pana Jezusa w Komunii Swietej?

Grupa IV

,Uczniowie Jana i faryzeusze mieli wtasnie post. Przyszli wiec
do Niego i pytali: «Dlaczego uczniowie Jana i uczniowie faryzeuszéw
poszczg, a Twoi uczniowie nie poszcza?» Jezus im odpowiedziat:
«Czy goscie weselni mogg posci¢, dopoki pan mtody jest z nimi?
Nie moga posci¢, jak dtugo pana mtodego maja u siebie. Lecz przyj-
dzie czas, kiedy zabiorg im pana mtodego, a wtedy, w 6w dzien, beda
posci¢” (Mk 2,18-20).

,«Ten za$ rodzaj ztych duchéw wyrzuca sie tylko modlitwa
i postem»” (Mt 17,21).

- 0 jakim dobrym uczynku mowi Pan Jezus?
- W jaki sposob nalezy posci¢?
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Grupa V

,Ci wszyscy, co uwierzyli, przebywali razem i wszystko mieli
wspodlne. Sprzedawali majgtki i dobra i rozdzielali je kazdemu wedtug
potrzeby. Codziennie trwali jednomy$lnie w $wigtyni, a tamigc chleb
po domach, przyjmowali positek z radoscig i prostota serca. Wielbili
Boga, a caty lud odnosit sie do nich zyczliwie. Pan za$ przymnazat im
codziennie tych, ktérzy dostepowali zbawienia” (Dz 2,44-47).

- Jak zyli pierwsi chrze$cijanie?
- W czym mozemy nasladowac pierwszych chrzescijan?

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.

Prezentacja multimedialna przedstawiajqca tres¢ przykazan i przy-
ktady wypetniania ich w Zyciu.

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 1)

Ko$ciot poucza nas, czym sa przykazania kosScielne i do jakiej dzie-
dziny naszego zycia sie odnosza.

,Przykazania koScielne odnosza sie do zycia moralnego, ktére jest
zwigzane z zyciem liturgicznym i czerpie z niego moc. Obowigzujacy
charakter tych praw pozytywnych ogtoszonych przez wtadze paster-
ska ma na celu zagwarantowanie wiernym niezbednego minimum
ducha modlitwy i wysitku moralnego we wzrastaniu mito$ci Boga
i blizniego” (KKK 2041).

- Do jakiej dziedziny zycia odnoszg sie przykazania koscielne?
- Przez kogo zostaty ogtoszone?

- W jakim celu zostaly nam dane przykazania koscielne?

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 2)

© ZAKONCZENIE

Przykazania ko$cielne zostaty nam dane, aby kazdy z nas moégt
wzrasta¢ w duchu modlitwy i wiary.
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Autorefleksja.

Pomys$lmy:

~ Jaki jest méj udziat we Mszy Swietej w niedziele i $wieta?
- Jak czesto przystepuje do sakramentu pokuty?

- Jak czesto przystepuje do Komunii Swietej?

- Jak traktuje wyrzeczenia, post?

- W jaki spos6b dbam o dobro wspdlnoty KoSciota?

425 PRACA DOMOWA

Napisz, jak rozumiesz stowa $w. Jana Pawta II: ,Musicie od sie-
bie wymagaé, nawet gdyby inni od was nie wymagali” (Jasna Gora,
18 czerwca 1983 1.).

(Zeszyt ¢wiczen — ¢w. 3)

X MODLITWA

»AKt wiary”.
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2. ZADANIA WIERNYCH SWIECRICH W ROSCIELE

Cel ogdlny
Ukazanie zadan wiernych $wieckich we wspolnocie KoSciota.
Wychowanie do odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu Kosciota.

Cele szczego6towe

Uczen:
- podaje, ze Swieccy to wierni, ktoérzy nie maja Swiecen kaptanskich
ani zakonnych,
- wyjasnia, jaka role peinig wierni swieccy w Kosciele,
- wskazuje na konieczno$¢ dawania $wiadectwa wiary $wieckich w Kosciele,
- proponuje sposoby zaangazowania sie wiernych $wieckich w zyciu Kosciota,
- planuje odpowiedzialnie uczestniczy¢ w zyciu Kosciota.

Metody
Spiew, pogadanka, analiza tekstu biblijnego, analiza tekstu zZrédtowego,
wykreslanka wyrazowa, pokaz, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, Katechizm Kosciota Katolickiego, plansze z napisami:
Rodzina, Parafia, skrzynka, w ktérej umieszczone sg przedmioty i logo
wspélnot dziatajacych przy parafiach.

' MODLITWA

Spiew: ,My jeste$my na ziemi $wiattem Twym”.

[=1 WPROWADZENIE

Pogadanka na temat zadan, obowiqzkéw w szkole.

Jako chrzescijanie tworzymy Ko$ciét Pana Jezusa. Kazdy z nas
ma w nim swoje miejsce i jest za niego odpowiedzialny.
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ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,WYy jesteScie sola dla ziemi. Lecz je$li s6l utraci swoj smak, czym-
ze ja posoli¢? Na nic sie juz nie przyda, chyba na wyrzucenie i pode-
ptanie przez ludzi. Wy jesteScie Swiattem Swiata. Nie moze sie ukry¢
miasto potozone na gorze. Nie zapala sie tez Swiatta i nie stawia
pod korcem, ale na Swieczniku, aby Swiecito wszystkim, ktorzy
sg w domu. Tak niech $wieci wasze Swiatto przed ludZmi, aby widzie-
li wasze dobre uczynki i chwalili Ojca waszego, ktory jest w niebie”
(Mt 5,13-16).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego Pan Jezus poréwnuje swoich uczniéw?
- Jakie zadania wyznacza Jezus swoim uczniom?
- Komu oddaja cze$¢ dobrze speinione obowigzki?

Pan Jezus, odchodzac do Ojca, polecit Apostotom, aby gtosili Jego
nauke catemu $wiatu. Zadanie to spoczywa nie tylko na Apostotach,
ale rowniez na wszystkich ludziach wierzacych. Kazdy ma obowigzek
speiniania dobra wobec $wiata, tak by tym dobrem chwali¢ Ojca, kt6-
ry jest w niebie. Okazujac mito$¢ drugiemu cztowiekowi, wypetniamy
polecenie Jezusa, ktére otrzymali$my przy chrzcie Swietym.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Katechizm KoSciota Katolickiego podkresla, jak wazna misje
do spetnienia majg chrzescijanie:

»Wierni §wieccy zajmuja miejsce w pierwszych szeregach Koscio-
ta. Dla nich Ko$cio6t stanowi zyciowa zasade spotecznosci ludzkiej. Dla-
tego to oni i przede wszystkim oni powinni uswiadamia¢ sobie coraz
wyrazniej nie tylko to, Ze nalezg do KoSciota, ale Ze sami sg Ko$ciotem,
to znaczy wspdlnotg wiernych zyjacych na ziemi pod jednym prze-
wodnictwem papieza oraz biskupéw pozostajacych z nim w tgcznosci.
Oni sg Kosciotem” (KKK 899).

- Jaka role peinig swieccy w Kos$ciele?
- W jakiej wspolnocie rodzi sie wiara cztowieka?
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Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:

Rodzina

Rodzina jest pierwsza wspdélnota, w ktorej dziecko uczy sie pod-
staw wiary. W rodzinie styszy pierwsze modlitwy, uczy sie znaku
krzyza, spotyka rozne przedmioty wskazujgce na wyznawanie wiary.
Z rodzicami udaje sie do ko$ciota, aby uczestniczy¢ we Mszy Swietej
i innych nabozenstwach. Dzieki rodzicom, ktoérzy przekazujg wiare
Kosciot wceigz trwa.

Nastepng wspdlnotg, ktéra rozwija wiare cztowieka jest parafia.
Kazdy powinien czu¢ sie odpowiedzialny za rozwoj swojej parafii
i zaangazowac sie w jej zycie.

Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Pokaz.

Uczenn wyjmuje ze skrzynki rzecz lub logo wspdlnot dziatajgcych
przy parafiach - rézaniec, mundur harcerski, logo: KSM-u, Caritasu, Ru-
chu Swiatto-Zycie, znanego powszechnie jako Oaza, Domowego Koscio-
ta, komza, pulpit z nutami.

- Co to jest za przedmiot?

- W jakiej grupie jest wykorzystywany?

- Czym zajmuje sie dana grupa?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

Jesli jest to mozliwe mozna na spotkanie zaprosic goscia, ktory opo-

wie o swojej dziatalnosci w grupie parafialne;j.

ZAKONCZENIE

Kosciot dokonuje w Sswiecie wielkich dziet dzieki aktywnosci ludzi
Swieckich. Bez nich nie mégtby wypetniac postania Pana Jezusa, ktory
nakazatl Go rozwija¢. Wszyscy powinnismy witaczy¢ sie w zycie wspol-
not religijnych.
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Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jaki jest mo6j udziat w zyciu KoSciota?

- W jaki spos6b swoim zyciem daje $wiadectwo o Chrystusie?

45 PRACA DOMOWA

Napisz, jakie wspoélnoty dziataja na terenie Twojej parafii.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

' MODLITWA

»,0jcze nasz”.
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c8. CZLOWIER ISTOTA SPOLECZNA

Cel ogdlny

Ukazanie prawdy, ze kazdy cztowiek jest istotg spoteczna.

Wychowanie do odpowiedzialnego wypetniania swoich zadan w spote-
czenstwie.

Cele szczego6towe

Uczen:

- podaje, Ze cztowiek jest istotg spoteczna,

- wymienia wspolnoty, w ktérych zyje cztowiek,

- wyjasnia, dlaczego cztowiek powinien dbac o zycie wspdlnotowe,

- wybiera sposoby troski i odpowiedzialno$ci za innych ludzi,

- planuje odpowiedzialnie wypetnia¢ swoje zadania we wspdlnotach, do kto-
rych nalezy.

Metody

Rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, tekst luk, niedokon-
czone zdanie, analiza tekstu Zrédtowego, metoda ,wedrujacych plakatow”,

praca w grupach, autorefleksja, Spiew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, Katechizm Ko$ciota Katolickiego, 4 arkusze papieru, plan-
sza z tekstem - Dz 20,35.

¥ MODLITWA

»0jcze nasz”.

[=1 WPROWADZENIE

Rézne dziedziny wiedzy, jak np. filozofia, biologia, antropologia,
religia, podaja definicje czlowieka. Wszystkie uznaja, ze cztowiek
jest istotg spoteczng, co oznacza, Ze ze swej natury dazy do tego,
by zy¢ we wspdélnocie i odgrywa¢ w niej pewne role. Do prawidto-
wego rozwoju niezbedni sg cztowiekowi inni ludzie. Spoteczenstwo
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umozliwia mu przezycie w poczatkowym okresie jego zycia. P4Zniej
realizuje swoje potrzeby, zyjac w roznych wspoélnotach, ksztattuje
swojg wiedze o $wiecie dzieki innym ludziom, ktorzy przekazuja mu
tradycje, reguty zachowania, a poprzez swoja dziatalno$¢ ma wptyw
na otaczajaca go rzeczywistosc.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Potem poszedt z nimi i wrécit do Nazaretu; i byt im poddany.
A Matka Jego chowata wiernie wszystkie te wspomnienia w swym
sercu. Jezus za$ czynit postepy w madrosci, w latach i w tasce u Boga
iuludzi” (kk 2,51-52).

Analiza tekstu biblijnego.
- Jak zyt Jezus w Nazarecie?

Jezus byt postuszny swym ziemskim rodzicom. Nabierat w spo-
teczenstwie doswiadczenia i madrosci: czynit postepy w maqdrosci,
w latach i w tasce u Boga i u ludzi.

Jezus, Syn Bozy, stajac sie Czlowiekiem, przyszedt na $wiat
w rodzinie, potrzebowat do wtasciwego rozwoju opieki i troski swo-
ich rodzicow. Byto to codzienne zycie bez widocznej wielko$ci, zycie
z pracy rak, we wspélnocie z innymi, w konkretnym spoteczenstwie,
kraju, gdzie praktykowano zydowskie zycie religijne poddane Prawu
Bozemu.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Cztowiek jako istota spoteczna ma wptyw na otaczajaca go rzeczy-
wisto$¢, moze ksztattowac jg przez konkretne dziatania, zachowania.
Nie tylko spoteczenstwo wptywa na jego rozwoj, ale on sam oddziatu-
je na innych.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
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»~We wszystkim pokazatem wam, Ze (...) trzeba wspierac¢ stabych
i pamietac o stowach Pana Jezusa, ktory powiedziat: «Wiecej szczeScia
jest w dawaniu, anizeli w braniu»” (Dz 20,35).

Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem — Dz 20,35.

,We wszystkim pokazatem wam, Ze (...) trzeba wspierac¢ stabych
i pamietac o stowach Pana Jezusa, ktéry powiedziat:
«Wiecej szczescia jest w dawaniu, anizeli w braniu»” (Dz 20,35).

- Do czego zacheca nas Pan Jezus?

Jezus nauczal, Zze dawanie jest kluczem do prawdziwego szczesScia.
Oprocz dzielenia sie rzeczami materialnymi mozemy dawac swéj czas
i sity.

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 2)
Odczytanie tekstu z Katechizmu Kosciota Katolickiego.

,0soba ludzka potrzebuje zycia spotecznego. Nie jest ono dla niej
czym$ dodanym, lecz jest wymaganiem jej natury. Przez wymiane
z innymi, wzajemng stuzbe i dialog z bra¢mi cztowiek rozwija swoje
mozliwosci; w ten sposéb odpowiada na swoje powotanie” (KKK 1879).

- W jakich wspolnotach zyje cztowiek?

Praca w grupach.

Metoda wedrujgcych plakatow.

Podziat uczniéw na 4 grupy. Kazda z grup otrzymuje pisak w innym
kolorze i plakat z nazwq jednej ze wspdlnot: rodzina, parafia, szkota, spo-
teczenstwo. Zadaniem uczniéw jest napisanie odpowiedzi na pytanie:

- Co rozwija w cztowieku zycie w danej wspodlnocie?

We wskazanym przez katechete czasie, plakaty wymieniane sq
pomiedzy grupami. Odpowiedzi nie mogq sie powtarzac.

Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.

Cztowiek w swoim zyciu nalezy do wielu grup spotecznych. Pierw-
sz3, podstawowsq i naturalng grupa spoteczng jest rodzina. JesteSmy
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jej cztonkami od urodzenia. Niemozliwe bytoby przezycie w pierw-
szym, najmtodszym okresie Zycia bez udziatu innych. Rdwnie wazny
dla odpowiedniego uksztattowania osobowosci, charakteru i postawy
zyciowej jest sam proces socjalizacji - to rodzice uczg jak mozna zy¢,
przekazuja niezbedne wskazéwki dotyczace zachowania, zapewnia-
ja podstawowg wiedze o Swiecie, przekazuja tradycje, dzieki czemu
mtodej osobie tatwiej odnaleZ¢ sie i funkcjonowa¢ w rzeczywistosci.
Rodzina, w ktoérej dorastamy, najczesciej sktada sie z dzieci, rodzicow,
dziadkoéw. Kazde z pokolen ma swoje prawa i obowigzki. W rodzinie
dziecko uczy sie, rozwija emocjonalnie, intelektualnie, spotecznie.
Rodzice zanosza dzieci do koSciota, aby je ochrzci¢, ucza modlitwy,
przygotowuja do przyjecia Pierwszej Komunii Swietej i innych sakra-
mentéw, pomagajg odkry¢ powotanie dzieci Bozych. Te i inne obo-
wigzki rodzicow nazywamy wychowaniem dzieci. W zamian rodzice
majg prawo oczekiwac, ze dzieci okaza im szacunek i postuszenstwo,
a w miare dorastania beda pomaga¢ w domowych obowigzkach.

Wieksza rodzine stanowi parafia. Jest ona wspdlnotg euchary-
styczng i oSrodkiem zycia liturgicznego rodzin chrzescijanskich.
W koSciele parafialnym przyjeliSmy sakramenty, uczestniczymy
w roznych formach zycia religijnego, np. rekolekcjach, misjach. Uczy-
my sie aktywnego udziatu w zyciu religijnym: Mozemy by¢ ministran-
tami, zapisa¢ sie do scholi, do oazy, czy do koétka misyjnego. Dzieci,
uczac sie religii na katechezie, przygotowuja sie do odpowiedzialnego
i Swiadomego, chrzescijanskiego zycia.

Kolejng grupa spoteczng jest nardd. Najczesciej okresla sie go jako
trwata wspoélnote ludzi, potgczong wspdlnymi losami historyczny-
mi, kultura, gospodarka, zamieszkujaca okreslone terytorium, majg-
ca wtasny jezyk i zachowujaca poczucie odrebnosci. Rodziny tworza
spoteczenstwo. Wszyscy troszcza sie o pomys$lnos¢ Ojczyzny, ptacac
podatki i pracujac w réznych instytucjach, bez istnienia ktérych spo-
teczenstwo nie mogtoby funkcjonowac. Cztowiek jest istotg spoteczng
i nie moze sie w petni realizowac bez obecnosci innych ludzi.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)
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© ZAKONCZENIE

Cztowiek jest istotg spoteczng i nie moze sie w peini realizowaé
bez obecnosci innych ludzi. Odczuwa potrzebe kontaktu z innymi
i realizuje sie w pelni, gdy czyni dar z siebie.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jaki jestem dla ludzi, ktérych spotykam?
- Jak pomagam innym?

4“5 PRACA DOMOWA

Ut6z modlitwe w intencji wspdlnoty, do ktérej nalezysz.
(Zeszyt cwiczen - ¢w. 4)

¥ MODLITWA

Spiew: ,Bo nikt nie ma z nas”.
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20, SLUZBA BUIZNIEMU
(WYRAZEM CHRZESCIJANSKIES MILOSC

Cel ogdlny

Ukazanie prawdy, Ze stuzba bliZzniemu jest wyrazem chrzescijanskiej
mitosci.

Ksztattowanie postawy stuzebnej mito$ci wobec bliZnich.

Cele szczegotowe

Uczen:

- identyfikuje stuzbe blizniemu z wyrazem chrzes$cijanskiej mitosci,

- podaje, Ze uczynki mitosierdzia sg Swiadectwem mitoSci braterskiej,

- rozr6znia uczynki mitosierdzia co do duszy i co do ciata,

- wyjasnia, w jaki sposéb mozna wypetnia¢ przykazanie mitosci w codzien-
nym zyciu,

- charakteryzuje cechy mitosci chrzescijanskiej,

- stwierdza, Ze kazdy gest mito$ci wobec drugiego cztowieka jest okaza-
niem mito$ci Chrystusowi,

- analizuje wtasng postawe w $wietle nauki Jezusa o mitosci bliZniego,

- przyjmuje postawe stuzebnej mito$ci wobec bliznich.

Metody
Rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, analiza tekstu zr6dtowe-
go, tekst luk, autorefleksja, techniki multimedialne, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, $wiadectwo Matki Teresy, zyciorys $w. Marcina, plansza
z tekstem -] 13,35, Katechizm Kosciota Katolickiego, nauczanie Ojca Swiete-
go, podktad muzyczny.

MODLITWA

,0jcze nasz”.
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(= WPROWADZENIE

Propozycja 1
Odczytanie i analiza Swiadectwa.

,Nigdy nie zapomne tego, jak odwiedzitam dom, w ktérym
synowie i cérki umiescili swoich starych rodzicow i wiecej o nich
nie mysleli. Bytam tam, widziatam, ze mieli w tym domu wszystko,
wiele pieknych rzeczy, ale wszyscy spogladali tylko w strone drzwi.
Nie dostrzegtam nikogo, kto miatby u§miech na twarzy. Odwrdcitam sie
do siostry i spytatam: «Co sie dzieje? Jak to mozliwe, Ze ci ludzie,
ktérzy majq tutaj wszystko, patrza tylko w strone drzwi? Dlaczego
sie w ogole nie uSmiechajga?»... Siostra wyjasnita: «Tak jest niemal kaz-
dego dnia. Czekaja, maja nadzieje, ze syn lub corka przyjda ich odwie-
dzic¢». Cierpig, bo nikt o nich nie pamieta. Zastanowcie sie - oto miej-
sce, w ktorym brak jest mitosci” (Na kazdy dzien - Mysli Matki Teresy,
Warszawa 2010).

Propozycja 2

Poznajac zywoty Swietych, odkrywamy, jak wiele dobrego czyni-
li dla innych. Podziwiamy nie tylko ich mito$¢ do Boga, ale i dobro¢
dla bliZznich.

SWIETY MARCIN Z TOURS

Marcin urodzit sie w 316/317r. na terenie dzisiejszych Wegier.
Jego ojciec byt rzymskim Zotnierzem. W wieku 15 lat Marcin réwniez
wstapil do wojska. Zebrakowi proszacemu o jatmuzne u bram miasta
Amiens oddat potowe swojego ptaszcza. Nastepnej nocy ukazat mu sie
Chrystus odziany w ten ptaszcz, ktéry moéwit do aniotéw: , To Marcin
okryt mnie swoim ptaszczem”. Pod wptywem tego wydarzenia Marcin
przyjat chrzest i opuscit wojsko, uwazajac, ze walka ktoci sie z mito-
Scig do Boga. Miat wtedy 18 lat.

Odwiedzit swoich rodzicéw, ktérych przekonat do chrzesci-
janstwa. Nastepnie udat sie do $w. Hilarego, biskupa, stajac sie jego
uczniem. Po pewnym czasie osiadt jako pustelnik w poblizu Genui,
gromadzac wokot siebie wielu ucznidéw. Zostat wybrany przez ludzi
biskupem Tours pomimo jego sprzeciwu. Swiety Marcin jako pasterz
diecezji prowadzit surowe zycie. Odbyt wiele wypraw misyjnych.
Zmart 8 listopada 397 r. w Candes podczas podrézy duszpasterskie;.
Jego ciato sprowadzono do Tours i pochowano 11 listopada.
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- Ktére z uczynkéw mitosierdzia spetniat w swoim zyciu
$w. Marcin?

Kazdego dnia mozemy spotka¢ cztowieka potrzebujacego

pomocy. Jezus zacheca nas, by w drugim cztowieku zobaczy¢ obecno$¢
samego Boga.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»Przykazanie nowe daje wam, abyscie sie wzajemnie mitowali tak,
jak Ja was umitowatem; Zebys$cie i wy tak sie mitowali wzajemnie.
Po tym wszyscy poznaja, zZe$cie uczniami moimi, jesli bedziecie sie
wzajemnie mitowali” (J 13,34-35).

Umieszczenie na tablicy planszy ze stowami: | 13,34-35.

,Przykazanie nowe daje wam, abyscie sie wzajemnie mitowali tak,
jak Ja was umitowatem; zebyscie i wy tak sie mitowali wzajemnie.
Po tym wszyscy poznajg, zescie uczniami moimi,
jesli bedziecie sie wzajemnie mitowali” (] 13,34-35).

Analiza tekstu biblijnego.

- Jakie przykazanie dat nam Pan Jezus?
- Do czego wzywa nas Pan Jezus w przykazaniu mito$ci?

Mitos¢ blizniego jest sprawdzianem, czy nasza mito$¢ do Boga jest
prawdziwa. Kiedy Jezus dal uczniom przykazanie wzajemnej mitosci,
podkreslit: mitujcie sie tak, ,jak Ja was umitowatem”. On umitowat nas

bezgranicznie. Umitowat do tego stopnia, Ze oddat za nas swoje Zycie.
To jest wzor idealnej mitoSci bliZzniego.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Swiety Pawel Apostot méwi o zwigzku przykazania mitoéci z Deka-
logiem.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
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,Nikomu nie badZcie nic dtuzni poza wzajemna mitoScia. Kto
bowiem mituje bliZniego, wypeinit Prawo. Albowiem przykazania:
Nie cudzot6z, nie zabijaj, nie kradnij, nie pozadaj, i wszystkie inne -
streszczajq sie w tym nakazie: Mituj blizniego swego jak siebie same-
go! Mitos$¢ nie wyrzadza zta bliZzniemu. Przeto mitosc¢ jest doskonatym
wypetnieniem Prawa” (Rz 13,8-10).

- Czym jest mito$¢ bliZzniego?

Przykazanie mitosci i Dekalog stanowig jedno$¢ i wzajemnie sie
uzupetniaja.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)
Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»~Wtedy odezwie sie Krél do tych po prawej stronie:

«Péjdzcie, btogostawieni Ojca mego, weZcie w posiadanie

kroélestwo, przygotowane wam od zatozenia $wiata!

Bo bytem gtodny, a daliscie Mi jes¢;

bytem spragniony, a daliscie Mi pi¢;

bytem przybyszem, a przyjeliScie Mnie;

bytem nagi, a przyodziali$cie Mnie;

bytem chory, a odwiedziliScie Mnie;

bytem w wiezieniu, a przyszliScie do Mnie».

Wowczas zapytaja sprawiedliwi: «Panie, kiedy widzieliSmy Cie
glodnym i nakarmiliSmy Ciebie? spragnionym i daliSmy Ci pi¢? Kie-
dy widzieliSmy Cie przybyszem i przyjeliSmy Cie? Lub nagim i przy-
odzialismy Cie? Kiedy widzieliSmy Cie chorym lub w wiezieniu i przy-
szliSmy do Ciebie?» A Krél im odpowie: «Zaprawde, powiadam wam:
Wszystko, co uczyniliScie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
MnieScie uczynili»” (Mt 25,34-40).

Analiza tekstu biblijnego.

- 0 jakich uczynkach méwi Pan Jezus?
- Dlaczego powinni$my okazywac¢ mito$¢ bliznim?

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 3)
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Zgodnie z nauka Chrystusa mito$¢ do Boga sprawdza sie w mito-
$ci bliZniego. Nie mozna uzna¢ za prawdziwg takiej poboznosci, ktéra
nie przejawia sie w czynieniu dobra innym. Serce nastawione praw-
dziwie ku Bogu jest jednoczes$nie zwrdcone ku cztowiekowi - ku bliz-
niemu. W kazdym geScie mitosci wobec drugiego cztowieka okazuje-
my mito$¢ samemu Chrystusowi.

Katechizm KoSciota Katolickiego podaje:

»Uczynkami mitosierdzia sa dzieta mitosci, przez ktére przycho-
dzimy z pomocg naszemu bliZzniemu w potrzebach jego ciata i duszy
(por. Iz 58,6-7; Hbr 13,3). Pouczaé, radzi¢, pocieszaé, umacniag,
jak réwniez przebaczac¢ i krzywdy cierpliwie znosi¢ - to uczynki mito-
sierdzia co do duszy. Uczynki mitosierdzia co do ciata polegaja zwtasz-
cza na tym, by gtodnych nakarmié¢, bezdomnym da¢ dach nad gtowg,
nagich przyodziaé, chorych i wieZzniow nawiedzaé, umartych grze-
ba¢ (por. Mt 25,31-46). Sposrod tych czyndéw jatmuzna dana ubogim
(por. Tb 4,5-11; Syr 17,22) jest jednym z podstawowych $wiadectw
mitoSci braterskiej; jest ona takze praktykowaniem sprawiedliwosci,
ktéra podoba sie Bogu” (KKK 2447).

- Jakie uczynki co do duszy wymienia Katechizm Ko$ciota Kato-
lickiego?

- Jakie uczynki co do ciala wskazuje Katechizm Kos$ciota Katolic-
kiego?

Mitos¢ do bliZnich musi by¢ konkretna, wyrazajaca sie w czynach.

Ojciec Swiety Jan Pawet Il wzywa kazdego wiernego:

,Niech rozejrzy sie dokota, aby odszuka¢ ludzi, ktérzy moga
potrzebowac jego solidarnosci. Moze sie zdarzy¢, ze w jego najbliz-
szym sgsiedztwie albo w kregu znajomych sg ludzie chorzy, starzy,
dzieci, imigranci, ktorzy (...) bole$nie odczuwajg swoja samotnos¢,

ubdstwo i cierpienie. Oczywiscie, troska o nich nie moze sie wyrazac
w sporadycznych dziataniach” (Dies Domini, 72).

- Do czego wzywa Ojciec Swiety Jan Pawet II?
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Ojciec Swiety Jan Pawet II wzywa: kazdego wiernego do uwraz-
liwienia sie na ludzka nedze i do statego udzielania pomocy. Pomoc
potrzebujacym ma by¢ szczera, wyptywajaca z autentycznej mitosci
i poczucia sprawiedliwo$ci. Stuzba bliznim jest zawsze odpowiedzia
na mito$¢ Boga, ktory pierwszy nas umitowat.

ZAKONCZENIE

Swiety Augustyn powiedziat:

,Nie doszliSmy jeszcze do Boga, ale mamy z sobg naszego bliZnie-
go. Wezmij wiec na siebie tego, ktéry ci towarzyszy w drodze, aby$
doszedt do Tego, z ktérym pragniesz przebywac” (Komentarz do Ewan-
gelii $w. Jana, Traktat 17).

W drugim cztowieku powinni$my widzie¢ obecnos$¢ Boga, gdyz
kazdy z nas zostat stworzony na Jego podobienstwo. Stuzba bliz-
niemu jest zawsze odpowiedzig na mito$¢ Boga, ktory pierwszy nas
umitowat.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak okazuje mito$¢ Panu Bogu?
- Jak okazuje mito$¢ bliZznim?

Odczytanie tekstu z wykorzystaniem odpowiedniego podktadu
muzycznego.

,Kocha¢, to by¢ zdolnym powiedzie¢: «Odwiedzaj mnie, kiedy
chcesz».

Kocha¢, to méc powiedzie¢ do bliZzniego: «Ja ciebie potrzebuje».

Kochag, to zauwazyg¢, ze ktos obok mnie moze miec racje.

Kochag, to by¢ zdolnym powiedzieé¢: «Przepraszam Cie».

Kochag, to by¢ zdolnym przebaczy¢.

Kochag, to by¢ zdolnym otworzy¢ usta, by powiedzie¢ prawde.

Kochag¢, to by¢ zdolnym powstrzymac jezyk, aby nie rani¢ nawet
stowem.
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Kocha¢, to pozwoli¢, by blizni m6gt mnie bez leku prosic.

Kocha, to stawiac sobie i innym wymagania.

Kocha¢, to nasladowac Jezusa Chrystusa i oddawac swoje zycie
dla bliznich” (Marcel Beauchemin, Swiat dla pojednania potrzebuje
mitosci).

25 PRACA DOMOWA

Narysuj jeden z uczynkéw mitos$ci wobec bliZnich.
(Zeszyt ¢wiczen — ¢w. 5)

** MODLITWA

Spiew: ,Przykazanie nowe daje wam”.
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30. MODLITWA POTRZEBA SERCA CZLOWIERA

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze modlitwa wyptywa z potrzeby serca cztowieka.
Ksztattowanie odpowiedzialno$ci za postawe modlitwy.

Cele szczego6towe

Uczen:
- podaje, Ze modlitwa jest rozmowa i spotkaniem cztowieka z Bogiem,
- wyjasnia, jaka powinna by¢ modlitwa,
- wskazuje na konieczno$¢ modlitwy w zyciu chrzescijanina,
- stwierdza, ze modlitwa wyptywa z potrzeby serca cztowieka,
- analizuje swoja modlitwe,
- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za postawe modlitwy.

Metody

Metoda ,stoneczko”, analiza tekstu biblijnego, praca w grupach, anali-
za tekstu zrédtowego, wykreslanka, autorefleksja, techniki multimedialne,
Spiew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, plansza ze stowem: modlitwa, kartki samoprzylepne,
Katechizm Kosciota Katolickiego, tekst wypowiedzi Jana Pawta 11 z 27 lipca
1980 r, nagranie z piosenka.

% MODLITWA

»0jcze nasz”.

[=7 WPROWADZENIE

Metoda ,stoneczko’.
Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:
MODLITWA

Uczniowie na kartkach samoprzylepnych piszq, czym jest modlitwa
i umieszczajq promieniscie wokét planszy.
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Modlitwa jest rozmowg, spotkaniem cztowieka z Bogiem.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

ROZWINIECIE

Jezus bardzo wiele czasu poswiecat na modlitwe. Modlit sie wcze-
snym rankiem, gdy jeszcze byto ciemno , pdZnym wieczorem, w nocy.
Poswiecat czas na spotkanie z Ojcem w waznych momentach swoje-
go postannictwa: z racji chrztu, wyboru apostotéw, przemienienia,
przed dokonaniem cudu, podczas Ostatniej Wieczerzy, w Ogrodzie
Oliwnym, na krzyzu.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Gdy Jezus przebywat w jakim$ miejscu na modlitwie i skonczyt
ja, rzekt jeden z uczniéw do Niego: «Panie, naucz nas sie modlic,
jak i Jan nauczyt swoich uczniow». A On rzekl do nich: «Kiedy
sie modlicie, méwcie:

Ojcze, niech sie $wieci Twoje imie;

niech przyjdzie Twoje krélestwo!

Naszego chleba powszedniego dawaj nam na kazdy dzien

i przebacz nam nasze grzechy, bo i my przebaczamy kazdemu,
kto nam zawini;

i nie dopus¢, bySmy ulegli pokusie»” (Lk 11,1-4).

Analiza tekstu biblijnego.

- 0 co uczniowie prosili Jezusa?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

- Jakiej modlitwy nauczyt Jezus uczniow?

Modlitwy Panskiej nauczyt nas Pan Jezus. Jest ona wzorem
modlitwy chrzescijanskiej. Chwalimy w niej wspaniato$¢ Boga i prosi-
my o pomoc w codziennym zyciu.

W Katechizmie Ko$ciota Katolickiego czytamy:
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»W modlitwie Ojcze nasz przedmiotem trzech pierwszych prosb
jest chwala Ojca: usSwiecenie Jego imienia, przyjscie Krdlestwa
i wypelnienie woli Bozej. Cztery pozostate przedstawiajg Mu nasze
pragnienia: sg to prosby dotyczace naszego zycia - jego podtrzymy-
wania i leczenia z grzechéw; dotycza one takze naszej walki o zwycie-
stwo dobra nad ztem” (KKK 2857).

Pan Jezus nie tylko dat nam wzér modlitwy. Wiele razy mowit,
jak mamy sie modli¢.

Praca w grupach.
Klase dzielimy na 3 grupy. Kazda grupa otrzymuje fragment biblijny
i na jego podstawie, wypisuje cechy modlitwy. Czas pracy: 5 minut.

Grupa |

,Proscie, a bedzie wam dane; szukajcie, a znajdziecie; kotaczcie,
a otworzg wam. Albowiem kazdy, kto prosi, otrzymuje; kto szuka,
znajduje; a kotaczacemu otworza. Gdy ktorego z was syn prosi o chleb,
czy jest taki, ktory poda mu kamien? Albo gdy prosi o rybe, czy poda
mu weza? Jesli wiec wy, cho¢ Zli jesteScie, umiecie dawac¢ dobre dary
swoim dzieciom, o ilez bardziej Ojciec wasz, ktory jest w niebie, da to,
co dobre, tym, ktérzy Go prosza” (Mt 7,7-11).

- Na jakie cechy modlitwy zwraca uwage Pan Jezus?

Grupa II

,Dlatego powiadam wam: Wszystko, o co w modlitwie prosi-
cie, stanie sie wam, tylko wierzcie, Ze otrzymacie. A kiedy stajecie
do modlitwy, przebaczcie, jesli macie co przeciw komu, aby takze
Ojciec wasz, ktory jest w niebie, przebaczyt wam wykroczenia wasze”
(Mk 11,24-25).

- Na jakie cechy modlitwy zwraca uwage Pan Jezus?

Grupa 111

,1y za$, gdy chcesz sie modli¢, wejdZ do swej izdebki, zamknij
drzwi i modl sie do Ojca twego, ktory jest w ukryciu. A Ojciec twoj,
ktéry widzi w ukryciu, odda tobie” (Mt 6,6).

- Na jakie cechy modlitwy zwraca uwage Pan Jezus?
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Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.

Pan Jezus uczy, by nasza modlitwa byta petna ufnosci, cierpliwa,
pokorna i ptynaca z gtebi serca.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

Ojciec Swiety Jan Pawet II réwniez wypowiada sie na temat
modlitwy:

,Panie naucz nas modli¢ sie. Te stowa skierowane wprost
do Chrystusa bynajmniej nie sg tylko stowami historycznymi,
s3 to stowa, ktore wcigz powtarzajg ludzie (...) Co to znaczy modli¢ sie,
jak sie modli¢? (...) Nauczyt wiec Chrystus stéw modlitwy, stéw naj-
doskonalszych, najzupeiniejszych, wszystko w nich sie zawiera (...)
Nauczy¢ sie modli¢ to znaczy nauczy¢ sie tej pewnosci, ze Ojciec nigdy
nie odmawia tylko zawsze daje Ducha Swietego tym, ktérzy go prosza”
(Jan Pawet II, Castel Gandolfo, 27 lipca 1980 r.).

- Co Jan Pawet Il méwi na temat modlitwy?

ZAKONCZENIE

Modlitwa chrzescijanina to modlitwa dziecka Bozego zwracaja-
cego sie do swojego Ojca w niebie z synowska ufnoscig. Modlac sie,
pogtebiamy nasza wiez z Bogiem.

Autorefleksja

Pomys$lmy:

- Jak czesto rozmawiam z Bogiem?

- Jaka jest moja modlitwa?

- Jaka jest moja postawa w czasie modlitwy?

Nauka piosenki: , 0 dobre czyny moich ludzkich rgk’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Ref. O dobre czyny moich ludzkich rak,
modle sie do Ciebie,

bym je rado$nie kiedy$ zanie$¢ mogt
Tobie, Ojcze mdj w niebie.

178



1. Spraw, niech dzien powita zawsze nowy
dtoni moich modlitewny gest,

bym Twa wole pelni¢ byt gotowy,

moj Ojcze, ktory$ w niebie jest.

2. Mitosierne dtonie daj mi, Panie
braciom moim rozdajace chleb,
ktérym dtoni i sit juz nie stanie,
aby nie ustali posréd droég.

25 PRACA DOMOWA

Napisz, jaka powinna by¢ nasza modlitwa.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

Podczas wieczornej modlitwy podziekuj Bogu za to, Ze mozesz
z Nim rozmawiac.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

* MODLITWA

Spiew: ,,0 dobre czyny moich ludzkich rak”.
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31. MODLITIUA 050BISTA 1 LITURGICZNA

Cel ogdlny
Ukazanie wartosci modlitwy osobistej i wspolnotowej - liturgiczne;j.
Wychowanie do czynnego zaangazowania w modlitwe osobistg i wspol-
notowa - liturgiczna.

Cele szczegotowe

Uczen:

- definiuje modlitwe osobista i liturgiczna,

- podaje, ze najdoskonalszg modlitwg wspolnotowa jest modlitwa litur-
giczna,

- wyjasnia, jak nalezy sie modli¢,

- wskazuje na modlitwe osobista i wspdélnotowg jako wypetnienie nauki
Chrystusa,

- dowodzi wartosci modlitwy osobistej i wspoélnotowej - liturgiczne;j,

- ocenia swoja postawe podczas modlitwy osobistej i liturgicznej,

- planuje przez modlitwe osobistg i liturgiczng pogtebia¢ wspdlnote
z Bogiem i ludzmi.

Metody

Opowiadanie, niedokonczone zdanie, rozmowa kierowana, krzyzowka,
analiza tekstu biblijnego, memoryzacja, tekst luk, analiza tekstu zr6dtowego,
ekspozycja, autorefleksja, Spiew, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, Katechizm Kosciota Katolickiego, Konstytucja o liturgii
Swietej, plansza z tekstem - Lk 11,9, obraz przedstawiajgcy fresk Michata
Aniota ,Stworzenie Adama”, tekst listu apostolskiego Jana Pawta II ,Dies
Domini”, nagranie z piosenka.

MODLITWA

,0jcze nasz”.
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(= WPROWADZENIE

Odczytanie i analiza opowiadania.

»,Pewnego pieknego wrzesniowego poranka, «nici Niepokalanej»,
btyszczace jak jedwabne nitki, kotysaty sie na wietrze. Przybywaty
z daleka i wedrowaty daleko.

Jedna z tych nici zawista na czubku drzewa i Z6tto-czarny pajaczek
zostawil swoj lekki pojazd, przyczepiajac sie do lisci. Ale to miejsce
nie bylo odpowiednie i pajaczek zsunat sie na wielki Zywoptot.
Tu znajdowato sie wystarczajaco duzo gatazek i paczkéw, by utkac
na nich pajeczyne. I pajak zaraz zabrat sie do roboty, uwazajac by nic,
wzdtuz ktérej zsunat sie, podtrzymywata gérny punkt pajeczyny.

Nitka po nitce, wezel po wezle, pajeczyna stawata sie bardzo piek-
na. Wiele much i muszek wpadato na nig. Rano, po rosie, nitki wyda-
waty sie naszyjnikami brylantéw i pajgk byt dumny za swego dzieta.
Pracowal nad swoja pajeczyna codziennie i stat sie pajgkiem waznym,
wielkim i grubym. Miat najpiekniejsza i najlepsza pajeczyne w catym
lesie.

Pewnego ranka zbudzit sie w ztym humorze albo tez moze zszedt
z t6zka lewymi nézkami. Obszedt pajeczyne, aby zrobi¢ sobie $nia-
danie, ale nie znalazl Zadnej muszki. W nocy przemarzl bardzo
i to zwiekszyto jeszcze jego czarny humor. W powietrzu nie fruwata
ani jedna mucha. Dla zabicia czasu przejrzat jeszcze raz pajeczyne, kto-
ra sie obluzowata i w pewnym momencie zauwazyt dziwna ni¢. Pozor-
nie nie przyczepiona byta nigdzie. Wydawato sie, ze znika w chmurach.
Im bardziej sie jej przygladal, tym bardziej sie ztoScit.

Kto wie - pomyslal - moze t3 nicig schodza na dét konkurenci,
ktérzy zjadaja moja zdobycz. To jaka$ gtupia nitka, ktora nie przyda-
je sie do niczego. | jednym zdecydowanym ruchem swych mocnych
szczek, przeciat jg. Misterna pajeczyna spadta na ziemie i zamienita sie
w wilgotng szmatke, ktéra oplatata pajagka. Zbyt pézno, biedak, przy-
pomniat sobie, Ze pewnego pogodnego dnia wrze$niowego, zszedt
wtasnie po tej nici” (Roztargniony pajgk, w: B. Ferrero, Katecheza
w opowiadaniach, Warszawa 1991).
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Metoda ,niedokoriczone zdanie”.
Pajaczek to ...

Pajeczyna to ...

Poszczegdlne nitki to ...

Ni¢ podtrzymujaca pajeczyne to ...

Jesli pajeczyna jest naszym zZyciem, to nicig podtrzymujgca zycie
jest modlitwa. U poczatku tej nici i naszego zycia jest B6g, wiec modli-
twe mozemy zdefiniowac jako wieZ tgczaca nas z Bogiem. Modlitwa
jest bardzo wazna. Jakie sa konsekwencje zycia bez modlitwy - los
pajeczyny - bez niej nasze zycie zatracitoby swoéj piekny Bozy ksztatt.

ROZWINIECIE

Jezus uczy i pokazuje, jak nalezy sie modli¢. Modlitwa jest
dla duszy tym, czym tlen i pokarm dla ciata. Jest czasem i miejscem
spotkania z Bogiem, jest pogtebieniem z Nim wiezi.

Rozwiazujac krzyzowke, dowiemy sie, co jest wazne w modlitwie
osobistej i wspolnotowe;j.

Krzyzowka.
Llw|lIl|A|R|A
2. S|lY|N]|A]|J
3./]S|w|T1|E|T]|Y
4. IN| T |E|S| M|T|E|R|T|E|L|NJO|S]|C
s ]lw|lT1|[NJ|O
6.| T|U|D|A]|S |z
7./M| 1T |EL]O| S |C
s&.|C|zZz|LE]O|W|TI|E]|K

0. N|A|K|A|R|M|T1]C
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1. Pierwsza cnota Boska.

2. Gora, na ktorej Mojzesz otrzymat przykazania.
3. Mieszka w niebie.

4. Cecha duszy ludzkiej.

5. Jezus przemienit w nie wode.

6. Wydat Jezusa za 30 srebrnikow.

7. Wiara, nadzieja i ...

8. Najdoskonalsza istota stworzona przez Boga.
9.]Jeden, $wiety, powszechny i apostolski ...

10. Jeden z uczynkéw mitosiernych - Gtodnych ...

HASLO: Wytrwatos¢.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)
Odczytanie tekstéw Pisma Swietego.

,Jezus odpowiedzial swoim uczniom przypowie$¢ o tym,
ze zawsze powinni modlic¢ sie i nie ustawac: «W pewnym mieScie zyt
sedzia, ktory Boga sie nie bat i nie liczyt sie z ludzmi. W tym samym
mieScie zyta wdowa, ktora przychodzita do niego z prosba: <Obron
mnie przed moim przeciwnikiem>. Przez pewien czas nie chcial;
lecz potem rzekt do siebie: <Chociaz Boga sie nie boje ani z ludzmi sie
nie licze, to jednak, poniewaz naprzykrza mi sie ta wdowa, wezme ja
w obrone, zeby nie przychodzita bez konca i nie zadreczata mnie>».
[ Pan dodat: «Stuchajcie, co ten niesprawiedliwy sedzia méwi. A Bdg,
czyz nie wezmie w obrone swoich wybranych, ktérzy dniem i noca
wotaja do Niego, i czy bedzie zwlekat w ich sprawie? Powiadam wam,
ze predko weZzmie ich w obrone»” (tk 18,1-8).

,Dalej mowit do nich: «Kto§ z was, majac przyjaciela, pdjdzie
do niego o pdinocy i powie mu: <Przyjacielu, uzycz mi trzy chle-
by,bo mdj przyjaciel przyszedt do mnie z drogi, a nie mam,
co mu podac¢>. Lecz tamten odpowie z wewnatrz: <Nie naprzykrzaj
mi sie! Drzwi sg juz zamkniete i moje dzieci lezg ze mng w t6zku.
Nie moge wstac¢ i da¢ tobie>. Méwie wam: Chociazby nie wstat i nie dat
z tego powodu, Ze jest jego przyjacielem, to z powodu jego natrectwa
wstanie i da mu, ile potrzebuje” (tk 11,5-8).
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,Ja wam powiadam: ProScie, a bedzie wam dane; szukajcie, a znaj-
dziecie; kotaczcie, a otworzg wam. Kazdy bowiem, kto prosi, otrzymu-
je; kto szuka, znajduje; a kotaczacemu, otworzy” (kk 11,9-10).

Analiza tekstu biblijnego.

- Jaka ceche modlitwy mocno akcentuje Jezus w swoim nauczaniu?
- Do czego zacheca nas Jezus?

Umieszczenie planszy z tekstem na tablicy: £tk 11,9.

,Proscie, a bedzie wam dane; szukajcie, a znajdziecie;
kotaczcie, a otworzg wam” (Lk 11,9).

Memoryzacja tekstu biblijnego.

Jezus bardzo mocno akcentuje wytrwato$¢ zaréwno w modlitwie
osobistej jak i wspolnotowej. Uczy cztowieka, by modlit sie, prosit, bta-
gat i nie rezygnowat. Wytrwatos¢ pokazuje, do jakiego stopnia czto-
wiekowi na czyms$ zalezy. JeZeli komus$ nie zalezy na spotkaniu, zapu-
ka do drzwi i odejdzie; ale jezeli mu na tym spotkaniu zalezy, to bedzie
stat pod drzwiami i kotatat dotad, dopdki drzwi sie nie otworza.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»(..) zaprawde, powiadam wam: Je$li dwaj z was na ziemi zgod-
nie o co$ prosi¢ beda, to wszystkiego uzyczy im moj Ojciec, ktory jest
w niebie. Bo gdzie sg dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam jestem
posrdd nich” (Mt 18,19-20).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co obiecuje Pan Jezus tym, ktérzy modlg sie wspolnie?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Odczytanie fragmentu listu apostolskiego.

»(.-.) uczniowie Chrystusa nie mogg poprzestawa¢ na modlitwie

indywidualnej ani wspomina¢ Jego $mierci i Zmartwychwstania tyl-
ko w swoim wnetrzu, w skrytosci serca. Wszyscy bowiem, ktorzy
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otrzymali taske chrztu, zostali zbawieni nie tylko jako pojedyncze oso-
by, ale jako Cztonki Mistycznego Ciata, wigczone do spotecznosci Ludu
Bozego” (Jan Pawet 11, Dies Domini, 31).

- Na co zwraca uwage Jan Pawet Il w modlitwie?

Modlitwa wspolnotowa jest waznga czescig zycia KosSciota. Zapo-
czatkowat jg KoSciét pierwotny, ktéry spotykat sie, aby wspdlnie stu-
cha¢ nauki apostotéw, tamac chleb i modli¢ sie razem. Najdoskonalsza
modlitwa wspdélnotowq jest modlitwa liturgiczna.

Wyjasnienie znaczenia stowa: liturgia.

Stowo liturgia pochodzi od greckiego wyrazu ,leiturgia” (leitos -
publiczny, ergon - stuzba, praca) - to wszelki kult cztowieka, jaki
oddawany jest Bogu. Celem liturgii jest uwielbienie Stworcy i uswiece-
nie cztowieka. Sprawowanie liturgii to jedno z trzech gtéwnych zadan
KoSciota, obok peinienia dziet mitosierdzia i przepowiadania Dobrej
Nowiny.

W Konstytucji o liturgii $wietej czytamy:

,Liturgia jest szczytem, do ktérego zmierza dziatalnos$¢ Kosciota,
i jednoczesnie jest Zrédtem, z ktérego wyptywa cata jego moc” (Sobor
Watykanski 11, Sacrosanctum concilium, 10).

- Z czego wyptywa moc Kosciota?

Nie bez przyczyny méwi sie, ze w liturgii ,niebo styka sie z ziemig".
Liturgia to zarowno kierunek wstepujacy (od cztowieka do Boga),
wyrazajacy sie w sktadaniu ofiar, w dziekczynieniu i uwielbieniu,
jakizstepujacy (od Boga do cztowieka), wyrazajgcy zstepowanie Bozej
taski prowadzacej do uswiecenia czlowieka. W scenie stworzenia
(fresk Michata Aniota w Kaplicy Sykstynskiej), dajacy zycie palec Boga,
niemalze dotyka wyciggnietego palca potlezacego Adama. Mozna
powiedzie¢, ze liturgia jest tym, co wypelnia przerwe miedzy tymi
dwoma palcami. B6g jest tu stwarzajgca, zyciodajng, zbawczg,
odkupicielska reka, zawsze wyciagnieta w nasza strone, a reka Ada-
ma to symbol naszych dtoni wzniesionych w przyjmowaniu tego daru
i dziekczynieniu za niego.
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Ekspozycja i oméwienie obrazu: fresk Michata Aniota ,Stworzenie
Adama’.

Uwielbienie Stwércy i uSwiecenie cztowieka - jest widoczne
w uktadzie Mszy Swietej. Najpierw nastepuje liturgia stowa - Bog
pierwszy kieruje do nas swoje stowo. P6Zniej sktadamy Bogu swe ofia-
ry w nadziei, ze bedzie to ofiara Jemu mita, a dla nas zbawienna.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

Liturgia najpetniej wyraza sie w Eucharystii. Pan Jezus ofiaruje sie
za nas swemu Ojcu pod postaciami chleba i wina. Jest to najdoskonal-
sza forma czci sktadanej Panu Bogu przez Koéciét. We Mszy Swietej
przedstawiamy Panu Bogu swoje problemy, pragnienia, oczekiwania
i intencje. Szczegdlnym potwierdzeniem tego sa modlitwy euchary-
styczne, w ktérych Kosciot ogarnia nie tylko potrzeby zgromadzonych
aktualnie przy ottarzu, ale modli sie wspdlnie w intencjach wszyst-
kich wiernych nalezacych do KoSciota, a nawet za tych, ktorzy dopiero
,Szczerym sercem Boga szukajg”.

W czasie Eucharystii ma miejsce modlitwa wstawiennicza. Jest nig
modlitwa powszechna.

Modlitwa liturgiczna nie angazuje tylko serca i umystu cztowieka.
Na Boze wezwanie cztowiek odpowiada catym soba.

- Jakie postawy przyjmujemy w czasie Mszy Swietej?

- W ktérych momentach Mszy Swietej: stoimy, kleczymy, siedzimy?
- Co oznacza postawa: stojaca, kleczaca, siedzgca?

- Jakie gesty wykonujemy w czasie Mszy Swietej?

- Co oznaczajg poszczeg6lne gesty?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)
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© ZAKONCZENIE

Przez modlitwe osobistg i liturgiczng cztowiek wzrasta w mitosci
do Boga i blizniego. Eucharystia jest Zrodtem i szczytem catego zycia
chrzescijanskiego. Z niej chrzescijanin czerpie duchowe sity do zycia
zgodnego z wolg Boza.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak wyglada moja osobista modlitwa?

- Jakie jest moje zaangazowanie w modlitwe wspdlnotowa?

Nauka piosenki: ,,Musze wiecej modli¢ sie”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

1. Ani brat mdj, ani siostra, tylko, Panie, ja.
Musze wiecej modli¢ sie.

Ani brat mdéj, ani siostra, tylko, Panie, ja.
Musze wiecej modli¢ sie.

Ref. Tak, ja, tak, ja, tak, Panie, ja,

musze wiecej modli¢ sie.

Tak, ja, tak, ja, tak, Panie, ja,

musze wiecej modli¢ sie.

2. Ani ojciec, ani matka...

3. Ani go$¢ moj, ani sasiad...

4. Ani proboszcz, ni wikary...

= PRACA DOMOWA

Ut6Zz modlitwe w dowolnej intencji.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

** MODLITWA

Spiew: ,Musze wiecej modli¢ sie”.
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32. SWIETOWANIE DNIA PAASHIEGO

Cel ogdlny
Ukazanie niedzieli jako dnia Panskiego.
Wychowanie do Swietowania dnia Panskiego.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, Ze niedziela jest dniem Panskim,

- wyjasnia, dlaczego niedziele nazywamy dniem Panskim,

- okresla sposoby $wietowania dnia Panskiego,

- stwierdza, Ze niedziela to dzien spotkania chrzescijanina z Chrystusem
Zmartwychwstatym,

- ocenia swojg postawe w odniesieniu do §wietowania dnia Panskiego,

- planuje po chrzescijanisku Swietowac niedziele.

Metody

Spiew, metoda ,stoneczko”, analiza tekstu biblijnego, rozsypanka wyra-
zZowa, rozmowa Kierowana, praca w grupach, metoda ,okienka informacyj-
nego”, autorefleksja, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, kartki samoprzylepne, Katechizm Kosciota Katolickiego,
list apostolski ,Dies Domini” Jana Pawta II, arkusze A3 do pracy w grupach,
nagranie z pie$nia.

' MODLITWA

Spiew: ,Jezus zwyciezyl”.

[=1 WPROWADZENIE

Metoda ,stoneczko’.
Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:

Niedziela
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Uczniowie na kartkach samoprzylepnych zapisujq jedno skojarzenie
i umieszczajq wokét planszy promieniscie.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Niedziela jest szczeg6lnym dniem dla kazdego chrze$cijanina.
Jest to dzien poswiecony Panu Bogu.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»A gdy Bog ukonczyt w dniu szostym swe dzieto, nad ktérym pra-
cowal, odpoczat dnia siodmego po catym swym trudzie, jaki podjat.
Wtedy Bog pobtogostawit 6w siodmy dzien i uczynit go Swietym;
w tym bowiem dniu odpoczat po catej swej pracy, ktérg wykonat stwa-
rzajac” (Rdz 2,2-3).

Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem - Rdz 2,3.

,Wtedy Bbg pobtogostawit 6w siédmy dzien i uczynit go swietym; w tym
bowiem dniu odpoczat po catej swej pracy, ktérg wykonat stwarzajac” (Rdz 2,3).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Bég uczynit, gdy ukonczyt dzieto stworzenia?
- Jaki dzien Pan B6g pobtogostawit i uczynit Swietym?

Bég ,odpoczat” w siodmym dniu, cztowiek réwniez powinien
zaprzestac pracy i odpocza¢. Stwérca dat nam dzien Swiety, bySmy
pamietali, Ze powinniSmy Boga wielbi¢ i za wszystko Mu dziekowac.

Potrzeba wypoczynku i poSwiecenia Bogu jednego dnia w tygo-
dniu znajduje potwierdzenie w najwazniejszym Prawie - Dekalogu.
W Starym Testamencie takim dniem byt szabat, jako dzien swietowa-
nia przymierza Boga ze swoim ludem.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
»,Pamietaj o dniu szabatu, aby go uswieci¢. Szes¢ dni bedziesz

pracowac i wykonywac wszystkie twe zajecia. Dzien za$ siédmy jest
szabatem ku czci Pana, Boga twego. Nie mozesz przeto w dniu tym
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wykonywac¢ zadnej pracy ani ty sam, ani syn twodj, ani twoja cor-
ka, ani twdj niewolnik, ani twoja niewolnica, ani twoje bydto,
ani cudzoziemiec, ktéry mieszka posréod twych bram. W sze$ciu
dniach bowiem uczynit Pan niebo, ziemie, morze oraz wszystko,
co jest w nich, w siodmym za$ dniu odpoczat. Dlatego pobtogostawit
Pan dzien szabatu i uznat go za Swiety” (Wj 20,8-11).

Analiza tekstu biblijnego.

- Ktory dzien tygodnia ludzie majg Swietowac?
- Czego nie wolno w tym dniu $wietym wykonywac?
- Jak brzmi III przykazanie Boze?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

My chrzes$cijanie Swietujemy niedziele jako dzien Panski, bo jest
pamiagtkg zmartwychwstania Jezusa Chrystusa.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»W pierwszy dzien tygodnia poszly skoro $wit do grobu, niosac
przygotowane wonno$ci. Kamien od grobu zastalty odsuniety. A sko-
ro weszly, nie znalazty ciata Pana Jezusa. Gdy wobec tego byly bez-
radne, nagle staneto przed nimi dwéch mezczyzn w 1$nigcych sza-
tach. Przestraszone, pochylity twarze ku ziemi, lecz tamci rzekli
do nich: «Dlaczego szukacie zZyjacego wsrdéd umartych? Nie ma Go
tutaj; zmartwychwstat. Przypomnijcie sobie, jak wam mowit, bedac
jeszcze w Galilei»” (Lk 24,1-6).

- Co wydarzyto sie w pierwszy dzien tygodnia?
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

W kazda niedziele, pierwszy dzien tygodnia, w ktérym Pan pow-
stat z martwych i zestat Ducha Swietego, juz od czaséw apostol-
skich, wyznawcy Jezusa zbieraja sie na wspdlnym stuchaniu stowa
Bozego i tamaniu Eucharystycznego Chleba. Niedzielna Euchary-
stia jest najodpowiedniejszym sposobem upamietniania wydarzen
zbawczych. Chrzescijanie pierwszych wieké6w doskonale rozumieli,
ze nie ma niedzieli bez wspdlnej Eucharystii.
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Swietowanie niedzieli to przede wszystkim spotkanie z Bogiem,
ktéremu dzien ten jest posSwiecony. Centrum $wietowania dnia Pan-
skiego jest Msza Swieta.

Kodeks Prawa Kanonicznego podaje:

»W niedziele oraz w inne dni §wigteczne nakazane wierni sg zobo-
wigzani uczestniczy¢ we Mszy Swietej” (KPK 1247).

Katechizm KoSciota Katolickiego podaje:

,Niedziela jest w pelnym znaczeniu tego stowa dniem zgroma-
dzenia liturgicznego, w ktorym zbieraja sie wierni dla stuchania sto-
wa Bozego i uczestniczenia w Eucharystii, aby tak wspomina¢ Meke,
Zmartwychwstanie i chwate Pana Jezusa i sktada¢ dziekczynienie
Bogu” (KKK 1167).

,Ci, ktérzy dobrowolnie zaniedbuja ten obowigzek, popeiniaja
grzech ciezki” (KKK 2181).

»W niedziele oraz w inne dni §wiagteczne wierni s zobowigzani
do powstrzymania sie od wykonywania tych prac i zaje¢, ktére utrud-
niajg oddawanie Bogu czci, przezywanie rados$ci wiasciwej dniowi
Panskiemu oraz korzystanie z naleznego odpoczynku duchowego
i fizycznego” (KKK 2193).

- Czym jest niedziela dla chrzescijan?

Praca w grupach

Podziat klasy na grupy. Kazda z grup otrzymuje kartke formatu A3
podzielonq na 3 czesci - okienka.

W pierwszym okienku - uczniowie majg wpisa¢ definicje dnia
Panskiego.

W drugim - uczniowie majg narysowac symbol dnia Panskiego.

W trzecim okienku - uczniowie maja dokornczy¢ zdanie: Swiecié
dzien Swiety to...

Czas pracy: 10 minut.

Prezentacja prac i podsumowanie.

191



© ZAKONCZENIE

Papiez Jan Pawet II napisat List apostolski ,Dies Domini”, w kto-
rym przypomina chrze$cijanski charakter niedzieli. Ukazuje, jak waz-
ny w zyciu katolika jest dzien upamietniajagcy zmartwychwstanie Jezu-
sa Chrystusa oraz jak powinien by¢ przezywany. Niedziela to nie tylko
pamigtka wydarzenia Poranka Wielkanocnego, ale §wietowanie zywej
obecnos$ci Zmartwychwstatego Pana posrod wierzacych. Niedziela
to takze dzien daru Ducha Swiqtego, dzien Kos$ciota, dzien radosci,
odpoczynku i solidarnosci.

sJezeli niedziela jest dniem zmartwychwstania, to nie tylko jako
pamigtka wydarzenia z przesztosci, ale jako Swietowanie zywej obec-
nos$ci Zmartwychwstatego posréd wierzacych” (Dies Domini, 31).

Kazdy chrzeScijanin powinien z rados$cia uczestniczy¢ w niedziel-
nej Eucharystii, stuchajac stowa Bozego i sktadajac Bogu dziekczy-
nienie. Swietujac dzien Panski, nie wykonujemy prac niekoniecznych,
spedzamy czas z rodzing i przyjaciétmi, odpoczywamy.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak $wietuje dzien Panski?

- Jak uczestnicze w niedzielnej Eucharystii?

2z PRACA DOMOWA

W formie plakatu zilustruj hasto: ,Chrzescijanin Swietuje dzien
Panski”.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

** MODLITWA

Spiew: ,0to jest dzien”.
(odtworzenie nagrania z piesniq)
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33. 2VCIE | DZIALALNOSC SW. WOJCIECHA

Cel ogdlny
Ukazanie $w. Wojciecha jako $§wiadka wiary w Boga.
Ksztattowanie postawy wiernos$ci Bogu na wzdér sw. Wojciecha.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, ze $w. Wojciech jest wzorem $wiadka wiary w Boga,

- wyja$nia, jaka role odegrat sw. Wojciech w historii chrzescijanstwa pol-
skiego,

- opowiada o zyciu $w. Wojciecha,

- wskazuje na postawe wiernosci Bogu na wzor $w. Wojciecha,

- proponuje sposoby dawania $§wiadectwa swojej wiary w Boga,

- dowodzi, Ze chrzescijanin powinien by¢ §wiadkiem wiary w Boga,

- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za dawanie $Swiadectwa wiary w Boga
w swoim otoczeniu.

Metody

Spiew, pogadanka, opowiadanie, analiza tekstu biblijnego, analiza bio-
grafii Sw. Wojciecha, ekspozycja, tekst luk, metoda ,stoneczko”, rozmowa
kierowana.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, plansza ze stowem: Swiadek, tekst zyciorysu $w. Wojcie-
cha, ilustracja przedstawiajaca $w. Wojciecha, nauczanie Ojca Swietego.
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" MODLITWA

Spiew: ,Wierze w Ciebie Panie”.

[=] WPROWADZENIE

Pogadanka na temat tego, kim jest Swiadek.

Swiadek to osoba powotana do ztozenia zeznan. Zaswiadczy¢ moz-
na, opowiadajgc o tym, co w naszej obecnosci sie wydarzyto, a takze,
przyjmujac odpowiednig postawe wzorujaca sie na postawie innych,
z ktérymi sie utozsamiamy.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»Tak jest napisane: Mesjasz bedzie cierpiat i trzeciego dnia zmar-
twychwstanie, w imie Jego gtoszone bedzie nawrdcenie i odpusz-
czenie grzechO6w wszystkim narodom, poczawszy od Jerozolimy.
Wy jestes$cie Swiadkami tego” (Lk 24,46-48).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do kogo Pan Jezus skierowat stowa: ,Wy jestescie Swiadkami”?
- Co bedzie gtoszone w imie Zmartwychwstatego?
- Komu bedzie gtoszone nawrodcenie i odpuszczenie grzechow?

Kazdy chrzes$cijanin powinien by¢ swiadkiem swojej wiary.

Od , Chrztu Polski” naréd nasz jest zwigzany z warto$ciami chrze-
$cijanskimi. Te warto$ci, przywigzanie, kultura, tradycja - ksztatto-
waty sie przez wieki. Wptyw na ich ksztatt miaty swiadectwa ludzi.
Ich postawa ksztaltowata kolejne pokolenia. Swiadectwo naszych
poprzednikéw daje nam wzorce postepowania.

W poczatkach chrzescijanstwa na ziemiach Polski ogromne
znaczenie mialo dawanie $wiadectwa wiary. Wiara chrzescijaniska
uksztattowata tozsamos$¢ Polakéw. Jednym z wielu, ktérzy swoim
zyciem zaswiadczyli o Jezusie Chrystusie i gtosili wiare katolicka
na ziemiach polskich byt sw. Wojciech.
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Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej sw. Wojciecha.
Odczytanie i analiza zyciorysu sw. Wojciecha.

,Przyszedt na $wiat okoto roku 956 w czeskich Libicach jako
przedostatni z siedmiu syné6w zamoznej rodziny Stawnikowicow.
Rodzice wczesnie przeznaczyli go do stanu duchownego, ksztatcit sie
w Magdeburgu pod opieka arcybiskupa Adalberta. Ku jego czci przyjat
w czasie bierzmowania imie Adalbert. W $wiecie stowianskim czczo-
ny jest pod swoim imieniem chrzestnym - Wojciech.

Z Magdeburga jako dwudziestopiecioletni subdiakon wraca
do Czech, przyjmuje pozostate Swiecenia, 3 czerwca 983 otrzymuje
pastorat, a pod koniec tego samego miesigca zostaje konsekrowany
na biskupa Pragi.

Wbrew powszechnie przyjetemu zwyczajowi nie objal diecezji
w paradzie, manifestacyjnie, ale boso. Skromne dobra biskupie dzielit
na utrzymanie budynkéw i sprzetu koscielnego, na potrzeby wtasne
i kleru katedralnego, na ubogich i wiezniéw, ktérych sam odwiedzat,
wystuchujac skarg i zaopatrujac potrzeby. Szczegélnie duzo staran
poéwiecil sprawie wykupu niewolnikéw - chrze$cijan, ktérych Zydzi
sprzedawali do krajow muzutmanskich - a Praga lezata na szlaku han-
dlowym z zachodu na wschéd. Jeden z jego biograféw pisze, Ze miat
mu pojawic¢ sie we $nie Chrystus méwigc: «Oto jestem znowu sprze-
dawany, a ty $pisz?».

Po kilku latach, zniechecony i rozzalony rozwigztos$cig duchowien-
stwa, rozdat wszystko, co posiadat, udat sie do Rzymu i za radg papieza
Jana XV wstapit do klasztoru benedyktynéw na Awentynie. Tu zaznat
spokoju wewnetrznego, oddajac sie zarliwej modlitwie. Przychylajac sie
do zyczenia papieza, wiosng roku 992 wrécit do Pragi i zajat sie gor-
liwie sprawami ko$cielnymi w Czechach. Ale stosunki wewnetrzne
nie tylko sie nie poprawity, ale jeszcze zaostrzyty: zatarg z ksieciem
Bolestawem II zmusit go do powtérnego opuszczenia kraju. Wkrot-
ce potem zniszczono jego rodzinne Libice i wymordowano braci.
W tej sytuacji o ponownym powrocie nie byto co marzyc¢.

Zetkngwszy sie w Italii z Ottonem IlI, zaczat snu¢ plany dziatalno-
$ci misyjnej, do czego zachecat go cesarz. Wyruszyt do Polski. Tu pod-
sunieto mu mys$l o poganskich Prusach, nekajgcych granice panstwa
Bolestawa Chrobrego. W porozumieniu z ksieciem i za przyzwoleniem
swego przyjaciela cesarza poptynat todzig do Gdanska, stamtad za$ -
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morzem - w kierunku uj$cia Pregoty. Na towarzyszy podrozy
wybrat brata Radzima Gaudentego i prezbitera Benedykta Bogusze.
Nie zostat goscinnie przyjety: od poczatku Prusowie okazywali wro-
gos¢, a kiedy mimo to probowat rozpocza¢ prace misyjna, zostat zabity
23 kwietnia 997 roku przez poganskiego kaptana w okolicach Elblagga
na terenie 6wczesnych Prus. Cudem uratowani dwaj jego towarzysze
zdali w Gnieznie relacje o meczenskiej Smierci §w. Wojciecha. Bole-
staw Chrobry wykupit jego ciato i pochowat z honorami. W roku 999
papiez Sylwester II wpisal go w poczet $wietych” (Zywoty Swietych
Parniskich na kazdy dzien, Olsztyn 1988).

Pokorna stuzba, skromna i stuzebna postawa wobec podlegtych
mu kaptanéw, ubogich i wiezniéw, byta sSwiadectwem wiary $w. Woj-
ciecha. Jego misyjne zadania, realizowane dla polskiego wtadcy Bole-
stawa Chrobrego i naszego narodu, zakonczone $miercig, wpisaly sie
w historie naszego narodu.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1, 2)

O naszej wierze i oddaniu Chrystusowi powinni$my $wiadczy¢
wobec innych ludzi, aby da¢ $wiadectwo kolejnym pokoleniom Pola-
kéw i innym narodom, przez postawe mitosci, szacunku i mitosierdzia,
jakiego oczekuje od nas Chrystus.

ZAKONCZENIE

Ojciec Swiety Jan Pawet Il méwit:

»Jakze potrzebny nam jest dzisiaj przyktad Wojciechowego zycia,
oddanego bez reszty Bogu i Ewangelii, jego $wiadectwo stuzby, apo-
stolskiej gorliwosci, zakorzenione gteboko w wierze i mitosci do Chry-
stusa. O $w. Wojciechu mozemy powiedzie¢ za psalmista: «Jego dusza
nieustannie pragneta Boga, tesknita za Nim jak ziemia zeschta, spra-
gniona, bez wody»” (Homilia podczas Mszy Swietej z okazji 1000-lecia
kanonizacji Sw. Wojciecha, Sopot, 5 czerwca 1999 r.).

- Do czego zacheca nas przyktad zycia $w. Wojciecha?
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O obowigzku S$wiadectwa wiary i ewangelizacji przypomina
papiez Franciszek:

»Wszyscy jesteSmy wezwani, by wzrasta¢ jako ewangelizato-
rzy. (...) Swiadectwo wiary, do zlozenia ktérego kazdy chrzeécijanin
jest wezwany, zaklada stwierdzenie podobne do stéw $w. Pawta:
«Nie (moéwie), Ze juz (to) osiggnatem i juz sie stalem doskonaty, lecz
pedze, abym tez (to) zdobyt, (..) pedze ku wyznaczonej mecie»”
(Franciszek, Evangelii Gaudium, 121).

- Do czego zacheca nas papiez Franciszek?

Sw. Wojciech daje przyktad $wietosci. Czerpiac z dobrych wzor-
cOw, powinnismy by¢ misjonarzami wiary w Boga.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Co robie, aby pogtebia¢ swojg wiare?

- W jaki spos6b Swiadcze o swojej wierze?

LAkt wiary”.

25 PRACA DOMOWA

Utéz krzyzoéwke do hasta: Swiadek. Hasta poboczne powinny doty-
czy¢ zycia i dziatalnosci $w. Wojciecha.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

** MODLITWA

»Wierze w Boga".
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34. WLACZENIE NARODU POLSKIEGD DO HOSCIOLA ©
CHRZEST POLSHI

Cel ogdlny
Zapoznanie z historig wigczenia narodu polskiego do Kosciota.
Ksztattowanie odpowiedzialno$ci za przynaleznos$¢ do Kosciota.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, Ze Polska w 966 roku przyjeta chrzest,

- identyfikuje przyjecie chrztu przez Mieszka I z chrztem Polski,

- wyjasnia znaczenie chrztu Polski dla narodu i Europy,

- proponuje sposoby rozwijania wiary otrzymanej na chrzcie,

- opowiada o poczatkach chrzescijanstwa w Polsce,

- stwierdza, Ze wlaczenie narodu polskiego do Kosciota powszechnego
byto wydarzeniem religijnym, politycznym i spotecznym,

- uzasadnia potrzebe dawania S$wiadectwa przynaleznosci do Kosciota,

- przyjmuje postawe odpowiedzialnosci za przynaleznos¢ do Kosciota.

Metody
Spiew, analiza tekstu biblijnego, tekst luk, rozmowa kierowana, analiza
tekstu zrodtowego, ekspozycja, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, Katechizm Ko$ciota Katolickiego, ilustracja przedstawia-
jaca chrzest Polski.

X MODLITWA

Spiew: ,Com przyrzekt Bogu”.

[=7 WPROWADZENIE

Poczatki Kosciota katolickiego w Polsce datuja sie od 966 roku, gdy
Mieszko I, wraz ze swoim otoczeniem, przyjat chrzest. Przyjmuje sie,
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ze nastgpito to 14 kwietnia 966 roku. Od tego momentu rozpoczat
sie proces chrystianizacji ksiestwa polskiego. W roku 968 utworzo-
no pierwsze biskupstwo z osrodkiem w Poznaniu, a w roku 1000
arcybiskupstwo w GnieZnie i biskupstwa w Krakowie, Kotobrzegu
i Wroctawiu. Potem zaczeto tworzy¢ pierwsze klasztory. Pierwszym
arcybiskupem gnieZnienskim zostal Radzim Gaudenty - brat biskupa
Woijciecha.

- W jakim celu przybyt §w. Wojciech na polska ziemie?

- Dokad $w. Wojciech wyruszyt z Polski w celu krzewienia wiary
chrze$cijanskiej?

- Co sie wydarzyto na terenie Polski?

Biskup Wojciech podrézowat todzig do Gdanska, aby dotrzeé
do Prus. W czasie podrézy gtosit stowo Boze. Ci, ktorzy uwierzyli,
przyjmowali z jego rgk chrzest.

ROZWINIECIE

Zbawcza misja Chrystusa, powinna dotrze¢ do wszystkich kran-
coéw ziemi.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Gdy to ustyszeli, przejeli sie do gtebi serca: «C6zZ mamy czynic,
bracia?» - zapytali Piotra i pozostatych Apostotow. «Nawrdccie sie -
powiedziat do nich Piotr - i niech kazdy z was ochrzci sie w imie
Jezusa Chrystusa na odpuszczenie grzechow waszych, a weZmiecie
w darze Ducha Swietego. Bo dla was jest obietnica i dla dzieci waszych,

i dla wszystkich, ktérzy sa daleko, a ktérych powota Pan Bog nasz»”
(Dz 2,37-39).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego wzywa Apostot Piotr?
- Do kogo jest skierowane zbawcze oredzie Chrystusa?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)
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sJezus wzywa do nawrdcenia. To wezwanie jest istotnym elemen-
tem gtoszenia Krolestwa: «Czas sie wypetnit i bliskie jest Krolestwo
Boze. Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie!» (Mk 1,15). W przepo-
wiadaniu Ko$ciota to wezwanie jest skierowane najpierw do tych, kté-
rzy nie znajg jeszcze Chrystusa i Jego Ewangelii. W ten sposob chrzest
jest gtéwnym miejscem pierwszego i podstawowego nawrocenia.
Przez wiare w Dobrg Nowine i przez chrzest (por. Dz 2,38) cztowiek
wyrzeka sie zta i uzyskuje zbawienie, to znaczy odpuszczenie wszyst-
kich grzechow i dar nowego zycia” (KKK 1427).

- Co jest istotnym elementem gloszenia krélestwa Bozego?
- Do kogo najpierw Kos$ciét kieruje swoje przepowiadania?
- Co jest pierwszym i podstawowym miejscem nawrécenia?
- Czego wyrzeka sie cztowiek w czasie chrztu?

- Co uzyskuje cztowiek w czasie chrztu?

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej chrzest Polski.

Mieszko I po przyjeciu chrztu stal sie rowny wtadcom chrzesci-
janskim. Mogt zawiera¢ przymierza i sojusze. Przyjecie chrztu umoc-
nito takze jego znaczenie wobec poddanych. Do Polski zaczeli przy-
bywac¢ duchowni. Byli to ludzie wyksztatceni, umieli pisa¢ i czytac,
a poza tym znali facine - niezwykle wazng w kontaktach miedzyna-
rodowych. Duchowni zatem nie tylko uczyli zasad religii chrze$cijan-
skiej, ale stuzyli takze pomoca wtadcy. Oprocz tego znali tajniki uprawy
roli, co przyczynito sie do rozwoju gospodarki rolnej panstwa Polan.
Znali takze nowe narzedzia rolne, zasady osuszania podmoktych
terendw, system dwupolowki (przemiennej formy uprawy dwdch
pol), aby zapobiec nadmiernemu wyjatawianiu gleby. Przywiezli
ze soba drogocenne, tacinskie ksiegi koScielne. Chrzest zatem stwo-
rzyt dostep do tacinskiej cywilizacji i kultury, ktéra duchowni przeka-
zywali wraz z gtoszeniem prawd wiary. Nastepca Mieszka I, Bolestaw
Chrobry (992-1025), kontynuowat polityke swojego ojca.

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 2, 3)
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© ZAKONCZENIE

Historyczne wspomnienie chrztu Polski jest impulsem do odno-
wienia i umocnienia naszej wiary. Znajomos$¢ przesztosci pozwala
odkrywac i docenia¢ chrze$cijanskie korzenie, z ktérych wyrastamy.
0d ponad tysigca lat naréd Polski przynalezy do Ko$ciota. Naszym
zadaniem jest troska o dalszy rozwdj wiary i pielegnowanie chrzes$ci-
janskich tradycji w OjczyZnie.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Co czynie, aby moja wiara rozwijata sie?

- Jak czesto dziekuje za dar chrztu?

- W jaki sposob daje Swiadectwo, Ze naleze do Kosciota Chrystu-
sowego?

25 PRACA DOMOWA

Ut6z modlitwe dziekczynng za chrzest Polski.
(Zeszyt cwiczen - ¢w. 4)

¥ MODLITWA

»AKkt wiary”.
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35. MOC WIARY NARODU POLSRIEGO

Cel ogdlny
Ukazanie zwigzku wiary i Kosciota z zyciem narodu polskiego.
Ksztattowanie postawy wdziecznos$ci Chrystusowi za Jego obecno$c¢
w narodzie polskim.

Cele szczegotowe

Uczen:

- wymienia postaci zastuzone dla polskiego narodu i Ko$ciota,

- objasnia, w jaki spos6b wybrani Polacy dali $wiadectwo wiernej stuzby
Bogu i OjczyZnie,

- wyjasnia znaczenie stow Chrystusa: ,Beze Mnie nic nie mozecie uczyni¢”
w odniesieniu do narodu polskiego,

- wskazuje na obecnos¢ Chrystusa w narodzie polskim,

- dowodzi zwigzku wiary i Ko$ciota z Zyciem narodu polskiego,

- wyraza wdzieczno$¢ Chrystusowi za Jego obecno$¢ w narodzie polskim.

Metody

Pogadanka, metoda ,stoneczko”, uroczyste odczytanie tekstu biblijne-
go, analiza tekstu biblijnego, praca w grupach, analiza tekstu zrédtowego,
tekst luk, rozmowa kierowana, autorefleksja, $piew, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, $wieca, plansza ze stowami - ] 15,5b, Katechizm Kosciota
Katolickiego, tekst Zrédtowy, nagranie z pie$nia.

*x MODLITWA

,0jcze nasz”.

[=1 WPROWADZENIE

Pogadanka na temat Ojczyzny - Polski.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)
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Cztowiek zyje w okreSlonym miejscu na ziemi. Kazdy z nas jest
obywatelem narodu, przynalezy do okreslonej Ojczyzny. Gdy mowi-
my ,,0jczyzna”, to mys$limy o kraju, w ktérym urodziliSmy sie i zyjemy,
o narodzie, do ktorego nalezymy, o jego przesziosci, kulturze, jezy-
ku, o jego przysztosci. Do mitoSci i szacunku wobec kraju rodzinnego
zobowigzuje nas Jezus Chrystus, ktory kochat swojg Ojczyzne. Widzac
przysztos$¢ Jerozolimy, ptakat nad Jej losem.

ROZWINIECIE

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Gdy byt juz blisko, na widok miasta zaptakat nad nim i rzekt:
«0 gdybys i ty poznato w ten dzien to, co stuzy pokojowi! Ale teraz
zostato to zakryte przed twoimi oczami. Bo przyjda na ciebie dni, gdy
twoi nieprzyjaciele otocza cie watem, oblegng cie i Scisng zewszad»”
(Ek 19,41-43).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co zrobit Pan Jezus, gdy zobaczyt miasto Jerozolime?
- Dlaczego Jezus zaptakat?

Mito$¢ do Ojczyzny Pan Jezus wyrazat przede wszystkim poprzez
troske o cztowieka, o jego szlachetno$¢, wzrost w nim mitosci do Boga
i bliZniego.

Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem: | 15,5.

,Kto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity,
poniewaz beze Mnie nic nie mozecie uczyni¢” (J 15,5).

- Co oznaczaja stowa Chrystusa: ,Beze Mnie nic nie mozecie
uczynic”?
- Na czym polega trwanie w Jezusie Chrystusie?

Chrystus jest postacig historyczng i znajduje sie w centrum hi-
storii Swiata. Jego nauczanie odnosi sie zaréwno do cztowieka,
jak i do narod6éw i panstw. Chrystus zapewnia nas o swojej nieusta-
jacej opiece. W ciggu dziejow Jezus stawia na naszej drodze r6znych
ludzi, przez ktérych dziata.
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Praca w grupach.

Podziat uczniéw na cztery grupy. Uczniowie na podstawie tekstow
Zrédtowych odpowiadajq na pytanie:

- W jaki spos6b Pan Jezus dziatat przez dang osobe?

Czas pracy: 5 minut.

Grupal

SW. MAKSYMILIAN MARIA KOLBE

Urodzony 8 stycznia 1894 roku w Zdunskiej Woli. Na chrzcie otrzy-
mat imie Rajmund. W 1910 roku wstgpit do zakonu franciszkanow
i przyjat imie Maksymilian. Sluby wieczyste ztozyt 1 grudnia 1914 roku
i przyjat drugie imie zakonne - Maria. Prowadzit dziatalno$¢ wydaw-
niczg. W 1927 roku zatozyt klasztor w Niepokalanowie pod Warsza-
wa. W latach 1931 - 1935 byt misjonarzem w Japonii. Tam tez zatozyt
,Niepokalanow Japonski” i prowadzit dziatalno$¢ wydawniczg, a takze
zatozyt stacje radiowa. Podobne o$rodki zatozyt w Chinach i Indiach.
W czasie okupacji niemieckiej dziatalno$¢ klasztoru w Polsce zostata
zawieszona, a 19 wrze$nia 1939 r. zakonnicy zostali aresztowani przez
Niemcow. 28 maja 1941 r. o. Maksymilian Kolbe trafit do obozu kon-
centracyjnego Auschwitz. Otrzymatl numer obozowy 16670. W obozie
dobrowolnie ofiarowat swoje Zycie w zamian za zycie wspétwiezZnia
Franciszka Gajowniczka, ktéry bedac wytypowany przez oprawcéw
na $mier¢ gtodowg wspomnial, Ze musi opusci¢ zone i dzieci. Ojciec
Kolbe przezyt w bunkrze dwa tygodnie bez jedzenia i picia. Dopie-
ro 14 sierpnia 1941 roku zostat dobity zastrzykiem z fenolu. Byta to
wigilia Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny. 0. Maksymilian
miat zaledwie 47 lat. Jego dziatalno$¢ i postawa miata ogromy wptyw
na rozwéj Kosciota w Polsce i na $wiecie. Papiez Pawet VI dokonat jego
beatyfikacji 17 pazdziernika 1971 r,, a 10 paZdziernika 1982 r. zostat
kanonizowany przez Jana Pawta II.

Grupa Il

KARDYNAL STEFAN WYSZYNSKI

Urodzony 3 sierpnia 1901 roku w Zuzeli. W czasach niewoli
Ko$ciot, nasladujac Chrystusa, podejmowat dziatania na rzecz utrzy-
mania tozsamos$ci narodowej. Jednym z takich dziatan byt program
Wielkiej Nowenny - dziewiecioletniej modlitwy przed Jubileuszem
Tysigclecia Chrztu Polski. Rozpoczat ja 3 maja 1957 roku na Jasnej
Gorze prymas Polski ks. kard. Stefan Wyszynski. Celem programu
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byta odnowa duchowa Polakéw po latach wojny i okupacji oraz cza-
sach stalinowskich. Nar6d zostat przygotowany do przeciwstawie-
nia sie kolejnym atakom komunizmu. Kardynat Stefan Wyszynski
mowit: , Tam, gdzie panuje wielka ufno$¢ ku Maryi i wiara w Jej zwy-
ciestwo, tam Bog dokonuje przez Nig prawdziwych cudéw swej pote-
gi”. Zmart 28 maja 1981 roku w Warszawie. Z inicjatywy Papieza Jana
Pawta II 29 maja 1989 roku rozpoczeto proces beatyfikacyjny.

Grupa III

Bt.. KS. JERZY POPIELUSZKO

Urodzony 14 wrze$nia 1947 roku w Okopach. Polski kaptan,
kapelan warszawskiej ,Solidarnos$ci”. Zostat wychowany w gtebokim
patriotyzmie. Od 1980 r. byt $cisle zwigzany ze Srodowiskiem robotni-
czym. Swoje duszpasterstwo opart na stowach sw. Pawta: ,Nie daj sie
zwyciezy(¢ zty, ale zto dobrem zwyciezaj” (Rz 12,21).

W czasie stanu wojennego wielokrotnie oskarzany i przeslado-
wany przez éwczesne wiadze PRL. Organizowat Msze za Ojczyzne,
wspieral przesladowanych robotnikéw i dziataczy zwigzkowych.
19 pazdziernika 1984 roku, po porwaniu, pobiciu i torturach zostat
zamordowany przez funkcjonariuszy Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych PRL. 13 pazdziernika 2009 roku, po$miertnie ks. Jerzy Popie-
tuszko zostat odznaczony przez Prezydenta RP Lecha Kaczynskiego
Orderem Orta Biatego, a 6 czerwca 2010 roku zostat beatyfikowany
aktem papieza Benedykta XVI.

Grupa IV

SW.JAN PAWEL. II (KARD. KAROL WOJTYLA)

Urodzony 18 maja 1920 roku w Wadowicach. Szczeg6lnym prze-
jawem opieki Bozej nad Polska byt wybér kardynata Karola Wojty-
ty na Papieza. Ojcu Swietemu zawdzieczamy upadek komunizmu
w Europie. Polska wyzwolita sie spod sowieckiego rezimu.
Jan Pawet II wzywa mtodziez i wszystkich chrzescijan, aby byli wierni
Chrystusowi, Ojczyznie i jej chrze$cijanskim korzeniom. Jan Pawet Il
mowitl: ,Pragniecie wzig¢ w swe rece calg spuscizne chrzescijanskiej
tradycji Ojcéw, by nies¢ ja dalej w Trzecie Tysiaclecie! (..) Nie lekaj-
cie sie iS¢ w przyszto$¢ przez Brame, ktorg jest Chrystus. Wierzcie
Jego stowom, wierzcie Jego mitoSci (...). ZanieScie przysztym pokole-
niom $wiadectwo wiary, nadziei i mitosci” (Ostréw Lednicki, 1997 r.).
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Zmart 2 kwietnia 2005 roku w Watykanie. Jego beatyfikacji dokonat
2 maja 2011 roku papiez Benedykt XVI, a kanonizacji 27 kwietnia
2014 roku papiez Franciszek.

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2, 3)

© ZAKONCZENIE

Konstytucja dogmatyczna o Ko$ciele w $wiecie wspodtczesnym
uczy, abySmy kazdg trudng sprawe zawierzali Chrystusowi, ktory
pomoze nam jg rozwigzac.

,Sposrod licznych spraw, ktore dzi$§ budza powszechng troske,
nalezy rozpatrzy¢ przede wszystkim nastepujace sprawy: matzenstwa
i rodziny, kultury ludzkiej, zycia gospodarczo-spotecznego oraz poli-
tycznego, solidarnosci rodziny ludzkiej i pokoju. Niech kazda z tych
spraw rozjasniajq zasady i promienie $wiatta, pochodzace od Chry-
stusa, niech one prowadza chrze$cijan i oSwiecaja wszystkich ludzi
w poszukiwaniu rozwigzania tylu powiktanych probleméw” (Sobor
Watykanski II, Gaudium et spes, 46).

- W jaki spos6b mozemy okaza¢ wdzieczno$¢ Jezusowi za Jego
obecno$¢ w naszym narodzie?

Chrystus zapewnia nas o swojej obecnos$ci. Umacnia nasza wia-
re i mito$¢. Okazujemy Mu wdziecznos$¢ poprzez modlitwe, a takze,
gdy staramy sie Go nasladowa¢ w codziennym zyciu, troszczac sie
o zycie drugiego cztowieka, jego dobro i godnos¢.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak czesto modle sie w intencji swojej Ojczyzny?

- Jak dziekuje Panu Jezusowi za Jego obecno$¢ w naszym naro-
dzie?
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Nauka piesni: ,Boze, cos Polske”.
(odtworzenie nagrania z piesniq)

1. Boze, co$ Polske przez tak liczne wieki
otaczat blaskiem potegi i chwaty,
oS jg ostaniat tarcza swej opieki
od nieszczes¢, ktore przygnebic jg miaty.

Ref. Przed Twe oftarze zanosim btaganie:
Ojczyzne wolng pobtogostaw, Panie!

2. Ty, ktorys potem tkniety jej upadkiem,
wspierat walczacych za najSwietsza sprawe

i chcac $wiat caty miec jej mestwa Swiadkiem,
w nieszcze$ciach samych pomnazat jej stawe.

Ref. Przed Twe ottarze zanosim btaganie...

#5 PRACA DOMOWA

Ut6z modlitwe wdziecznosci Chrystusowi za Jego obecno$¢
w naszym narodzie.
(Zeszyt cwiczen - ¢w. 4)

* MODLITWA

Spiew: ,Boze, co$ Polske”.
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36, POMNAZANIE
CHRZESCIJAASHIEGD DZIELA ULTURY

Cel ogdlny

Ukazanie, ze kultura chrzescijanska jest wyrazem wartosci religijnych
w tworczosci ludzkie;.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za chrze$cijanskie dziedzic-
two i rozw6j kultury chrzescijanskie;.

Cele szczegotowe

Uczen:
- wymienia przyktady kultury chrze$cijanskiej,
- wyjasnia, czym jest kultura chrzescijanska,
- proponuje sposoby ksztattowania kultury chrzescijanskiej,
- wskazuje, jak by¢ odpowiedzialnym za chrzescijanskie dziedzictwo,
- wyraza wdzieczno$c¢ za uczestnictwo w chrzescijanskim dziedzictwie,
- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za chrzescijanskie dziedzictwo i rozwdj

kultury chrzescijanskie;.

Metody

Spiew, metoda ,stoneczko”, rozsypanka wyrazowa, odczytanie tekstu
biblijnego z podziatem na role, analiza tekstu biblijnego, prezentacja multi-
medialna, praca w grupach, analiza tekstu Zrédtowego, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, kartki samoprzylepne, Encyklopedia PWN, slajdy, Konsty-
tucja duszpasterska o Ko$ciele w $wiecie wspdtczesnym.

* MODLITWA

Spiew: ,Abba Ojcze”.

(= WPROWADZENIE

Metoda ,,stoneczko’.
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Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:

Kultura
Uczniowie na kartkach samoprzylepnych zapisujq jedno skojarzenie
i umieszczajqg wokot planszy promieniscie.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)
Wyjasnienie znaczenia stowa: kultura.

»Kultura - catoksztalt materialnego i duchowego dorobku ludzko-
Sci, gromadzony, utrwalany i wzbogacany w ciggu jej dziejow, przeka-
zywany z pokolenia na pokolenie. W sktad tak pojetej kultury wchodza
nie tylko wytwory materialne i instytucje spoteczne, ale takze zasady
wspoétzycia spotecznego, sposoby postepowania, wzory, kryteria ocen
estetycznych, moralnych, przyjete w danej zbiorowosci i wyznaczaja-
ce obowigzujace zachowania” (Encyklopedia PWN).

Kulture tworza ludzie réznych narodowosci, ras i religii. Kazdy
z nas wierzacych w Jezusa Chrystusa, ksztattuje kulture chrzesci-
janska.

Kultura chrzescijanska - wynika z zasad nauczania zatozycie-
la religii chrze$cijanskiej - Jezusa Chrystusa, ktory wzywa cztowie-
ka do mitosci Boga i blizniego oraz do dawania Swiadectwa wiary
w codziennym zyciu.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,BadZcie ptodni i rozmnazajcie sie, abyscie zaludnili ziemie i uczy-
nili jg sobie poddang” (Rdz 1,28).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co znacza stowa Boga: , Czyncie sobie ziemie poddang”?
Do tworzenia kultury i cywilizacji wzywa nas Bog Stworca.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)
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Odczytanie tekstu Pisma Swietego z podziatem na role.

,Podobnie tez (jest) jak z pewnym cztowiekiem, ktéry majac
udac¢ sie w podroéz, przywotat swoje stugi i przekazat im swoj majatek.
Jednemu dat pie¢ talentéw, drugiemu dwa, trzeciemu jeden, kazdemu
wedtug jego zdolnoSci, i odjechat. Zaraz ten, ktory otrzymat piec talen-
tow, poszedt, puscit je w obieg i zyskat drugie pie¢. Tak samo ten, ktory
dwa otrzymatl; on rowniez zyskat drugie dwa. Ten za$, ktéry otrzymat
jeden, poszedt i rozkopawszy ziemie, ukryt pienigdze swego pana.
Po dtuzszym czasie powrdcit pan owych stug i zaczat rozlicza¢ sie
z nimi. Wéwczas przyszedt ten, ktéry otrzymat pie¢ talentow. Przy-
niost drugie pie¢ i rzekt: «Panie, przekazates mi piec¢ talentéw, oto
drugie pie¢ talentéw zyskatem». Rzekt mu pan: «Dobrze, stugo dobry
i wierny! Byte$ wierny w rzeczach niewielu, nad wieloma cie postawie:
wejdz do radosci twego pana!» Przyszedt réwniez i ten, ktéry otrzymat
dwa talenty, moéwiac: «Panie, przekazate§ mi dwa talenty, oto drugie
dwa talenty zyskatem». Rzekt mu pan: «Dobrze, stugo dobry i wierny!
Bytes wierny w rzeczach niewielu, nad wieloma cie postawie: wejdz
do radosci twego pana!» Przyszedt i ten, ktory otrzymat jeden talent,
i rzekt: «Panie, wiedzialem, ze$ jest cztowiek twardy: Zniesz tam,
gdzie nie posiates, i zbierasz tam, gdzie$ nie rozsypat. Bojac sie wiec,
poszedtem i ukrytem twoj talent w ziemi. Oto masz swojg wtasnosc¢!»
Odrzekt mu pan jego: «Stugo zly i gnusny! Wiedziate$, ze Zne tam,
gdzie nie posiatem, i zbieram tam, gdziem nie rozsypat. Powiniene$
wiec byt odda¢ moje pienigdze bankierom, a ja po powrocie byt-
bym z zyskiem odebrat swojg wtasnos$¢. Dlatego odbierzcie mu ten
talent, a dajcie temu, ktéry ma dziesie¢ talentow. Kazdemu
bowiem, kto ma, bedzie dodane, tak ze nadmiar mie¢ bedzie. Temu
zas, kto nie ma, zabiorg nawet to, co ma. A stuge nieuzytecznego
wyrzuccie na zewnatrz - w ciemnosci! Tam bedzie ptacz i zgrzytanie
zebow»” (Mt 25,14-30).

Analiza tekstu biblijnego.
- Co zrobit pan ze swoim majatkiem, udajac sie w podroz?
- W jaki sposob studzy zaopiekowali sie talentami, ktore otrzymali?

- Co zrobit pan po swoim powrocie?
- Dlaczego powinni$my rozwija¢ swoje talenty?
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(Zeszyt cwiczen - ¢w. 3)

Kazdy z nas obdarowany zostat zdolno$ciami, ktére ma pomnazaé
i wykorzystywac do rozwoju kultury, cywilizacji, do budowania i ulep-
szania Swiata.

Kiedy pojawito sie chrzes$cijanstwo, na $wiecie istniata pewna kul-
tura i cywilizacja. Chrzescijanie korzystali z débr kultury wytworzo-
nych przez Zydéw, Grekéw i Rzymian, ale réwnocze$nie wprowadza-
li do niej nowe elementy, wynikajgce z nauczania Jezusa Chrystusa,
takie jak poszanowanie zycia i godnos$ci cztowieka, co przyniosto,
m.in. zniesienie niewolnictwa, mito$¢ nieprzyjaciét, docenienie kobiet.

W czasach, kiedy panstwo nie zajmowato sie oS$wiatg, KoSciét
zaktadat szkoty i uniwersytety. Odegrat duza role w rozwoju sztuki
- architektury, malarstwa, rzezby, muzyki. Wszystkie dzieta wyko-
rzystywat dla chwaty Bozej. KoSciot wspierat i umozliwiat tworczos¢
wielkim artystom. Chrze$cijanstwo wprowadzito nowe kryteria mo-
ralne, ktore ksztattowaty na przestrzeni wiekdw postawy cztowieka.

Prezentacja multimedialna przedstawiajqca rézne dzieta kultury
chrzescijanskiej.

My, jako chrzescijanie, rOwniez mamy wiaczy¢ sie w pomnazanie
dzieta kultury. Nasze zadania w tej dziedzinie okres$la Kosciot.

Praca w grupach.

Podziat uczniéw na cztery grupy. Zadaniem uczniow jest zapozna-
nie sie z tekstem Zrédtowym i udzielenie odpowiedzi na pytania. Czas
pracy: 4 minuty.

Grupal

»(..) obowiagzkiem chrzescijan jest gorliwe zabieganie o to, (...)
by wydawano podstawowe orzeczenia, dzieki ktérym prawo wszyst-
kich do kultury osobistej i spotecznej (..) znajdowatoby wszedzie
uznanie i realizacje” (Sobor Watykanski II, Gaudium et spes, 60).

- 0 co powinni zabiega¢ chrze$cijanie?
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Grupa Il

,Dazy¢ zatem nalezy do tego, by ludzie, ktérym pozwalajg
na to sity umystu, mogli mie¢ dostep do wyzszych studiow (..).
W ten sposob kazdy cztowiek jak i grupy spoteczne (...) zdotajg dojs¢
do pelnego rozwoju zycia kulturalnego, odpowiadajacego ich wtasnym
uzdolnieniom i tradycjom” (Sob6r Watykanski II, Gaudium et spes, 60).

- Do czego powinni dazy¢ chrze$cijanie?

Grupa III

,Ponadto nalezy usilnie pracowa¢ nad tym, by wszyscy uswia-
domili sobie tak prawo do kultury, jak i obowigzek pracy nad soba
i pomagania w tym innym” (Sob6r Watykanski I1, Gaudium et spes, 60).

- Jakie obowiagzki wynikajg z prawa do kultury?

Grupa [V

»,Niech wolny czas bedzie uzyty nalezycie dla odprezenia ducho-
wego, wzmocnienia zdrowia psychicznego i fizycznego przez swobod-
ne zajecia i studia, przez podroze w obce strony, dzieki ktérym dosko-
nali sie umyst i ludzie wzbogacajg sie przez wzajemne poznanie; dalej
przez ¢wiczenia i pokazy sportowe, ktére przyczyniaja sie do utrzy-
mania réwnowagi ducha (...) Niech wiec chrze$cijanie wspoétpracuja
w tym, zeby duch ludzki i chrzescijanski przepajat wtasciwe naszej
epoce przejawy kultury i dziatanie zbiorowe” (Sob6r Watykanski I,
Gaudium et spes, 61).

- Jak powinna wyglada¢ kultura wolnego czasu?
Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.

Zadania i obowigzki chrze$cijan w dziedzinie pomnazania kultury:

- zabieganie o prawo do tworzenia kultury.

- zdobywanie wiedzy, ktéra pozwala na petny rozwoj zycia kultu-
ralnego.

- praca nad sobg i pomoc innym.

- sposob spedzania wolnego czasu $wiadectwem kultury czto-
wieka.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)
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© ZAKONCZENIE

Kazdy z nas korzysta ze wszystkiego, co przodkowie wytworzyli
w ciggu wiekow. To, co otrzymali$my, powinniSmy szanowac. Jedno-
cze$nie mamy zadania i obowigzki wobec dziedzictwa kultury. Dary
i talenty otrzymaliSmy po to, by ksztaltci¢ sie, rozwija¢ i pomnazac
chrzescijanskie dzieta kultury.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak dbam o chrzescijanskie dzieta kultury?

- Jak troszcze sie o rozwo6j swojego zycia kulturalnego?

4“5 PRACA DOMOWA

Napisz, jak mozesz rozwijac¢ chrzes$cijanskie dzieta kultury.
(Zeszyt cwiczen - ¢w. 5)

** MODLITWA

»0jcze nasz”.
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31. MISJE 0DNOWA KOSCIOLA

Cel ogdlny

Ukazanie prawdy, Ze misje s3 odnowa Kosciota.

Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za dziatalno$¢ misyjna
Kosciota.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje znaczenie stowa ,misje”,
- wyjasnia, z czego wyptywa dziatalno$¢ misyjna Kos$ciota,
- wskazuje na potrzebe modlitwy za misje,
- wybiera sposoby wigczenia sie w dzieto misyjne Kosciota,
- dowodzi koniecznosci dziatalnosci misyjnej Kosciota,
- analizuje, co to znaczy, Ze misje sa odnowg Kosciota,
- przyjmuje postawe odpowiedzialnosci za dziatalno$¢ misyjng Kosciota.

Metody

Spiew, niedokoniczone zdanie, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblij-
nego, tekst luk, techniki multimedialne, analiza tekstu Zrédtowego, autore-
fleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, Katechizm Ko$ciota Katolickiego, slajdy, film.

*» MODLITWA

Spiew: ,Wiele jest serc, ktére czekaja na Ewangelie”.

(=1 WPROWADZENIE

Umieszczenie na tablicy planszy ze stowami:

Zadaniem uczniow jest dokoriczy¢ zdanie.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)
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- Jak byta misja Chrystusa?

Jezus Chrystus przyszedt na ziemie, by zbawi¢ wszystkich ludzi.
Zadanie, ktére realizowat, aktualnie kontynuuje Kosciét. Gdy Chrystus
przebywat na ziemi, przygotowywat Apostotdw, aby szli na caty Swiat,
glosili nauke Boza, udzielali sakramentéw i pomagali w ten sposéb
ludziom osiggna¢ zbawienie.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstéw Pisma Swietego.

»A Jezus znowu rzekt do nich: «Pokéj wam! Jak Ojciec Mnie postat,
tak i Ja was posytam»” (J 20,21).

»«Nawrdccie sie - powiedziat do nich Piotr - i niech kazdy z was
przyjmie chrzest w imie Jezusa Chrystusa na odpuszczenie grzechow
waszych, a otrzymacie w darze Ducha Swietego. Bo dla was jest obiet-
nica i dla dzieci waszych, i dla wszystkich, ktérzy sa daleko, a ktérych
Pan Bég nasz powota». W wielu tez innych stowach dawat swiadectwo
i napominatl: «Ratujcie sie sposrdd tego przewrotnego pokolenia!»
Ci wiec, ktorzy przyjeli jego nauke, zostali ochrzczeni. [ przytaczyto sie
owego dnia okoto trzech tysiecy dusz” (Dz 2,38-40).

Analiza tekstu biblijnego.

- Jakie zadanie powierzyt Jezus Apostotom?
- Jak Apostotowie realizowali swoja misje?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2, 3)

Apostotowie, napetnieni Duchem Swietym, glosili prawde o zba-
wieniu.

Poczatek dziatalnosci KoSciota byt bardzo trudny. Prawie wszyscy
Apostotowie poniesli $mier¢ meczenska. Wspoélnota ludu Bozego nie-
ustannie powieksza sie. Dobra Nowina jest gtoszona na calym Swiecie.
Jednak nadal potrzeba misjonarzy.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2, 3)
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Prezentacja multimedialna (lub film) przedstawiajgca dziatalnos¢
misyjngq.

ZAKONCZENIE

Ko$ciot przypomina, Ze dziatalno$ci misyjnej musi towarzyszy¢
stale odnawiane zycie moralne.

»Wiernos$¢ ochrzczonych jest podstawowym warunkiem gtosze-
nia Ewangelii i misji Kosciota w swiecie. Oredzie zbawienia powinno
by¢ potwierdzane Swiadectwem zycia chrzescijan w celu ukazania
ludziom mocy jego prawdy i oddziatywania. «Sam przyktad chrzes$ci-
janskiego zycia i dobre uczynki spetniane w duchu nadprzyrodzonym
maja juz site pociggania ludzi do wiary i do Boga»” (KKK 2044).

,Chrzescijanie, poniewaz s3 cztonkami Ciata, ktérego Chrystus
jest Gtowg, przyczyniaja sie statoScig swoich przekonan i obyczajow
do budowania Kosciota. Ko$ciét wzrasta, umacnia sie i rozwija przez
Swietos$¢ swoich wiernych” (KKK 2045).

- W jaki sposob chrzescijanie moga wiaczy¢ sie w misje KosSciota?
- Dlaczego chrzes$cijanie powinni by¢ misjonarzami?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

My tez mozemy wspiera¢ misyjng dziatalnos¢ Kosciota poprzez
modlitwe, czynienie dobra, przyktad zycia, ofiarowanie naszych tru-
doéw za misjonarzy, udziat w akcjach charytatywnych na rzecz misji.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- W jaki spos6b witgczam sie w misje Kosciota?
- Jaki przyktad wiary daje innym?

- Jak czesto modle sie za misjonarzy?
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~&5 PRACA DOMOWA

Ut6z modlitwe w intencji misji.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

¥ MODLITWA

»Akt wiary”.
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38. MARYJA I]HU[:Z'JIIIE!.HI]}Z'.'IIIH JEZUSA
MODLITWA ROZANCOLA

Cel ogdlny

Ukazanie, ze w modlitwie rézancowej Maryja jest nauczycielkg zycia
Jezusa.

Ksztattowanie postawy wdziecznosci i zaufania wobec Maryi w modli-
twie rozancowe;.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, ze tajemnice rézanca Swietego sa streszczeniem najwazniejszych
wydarzen z zycia Jezusa i Maryi,

- wymienia tajemnice rézanca $wietego,

- wyjasnia, dlaczego Maryje nazywamy nauczycielka zycia Jezusa,

- charakteryzuje tajemnice rézanca Swietego,

- planuje uczestniczy¢ w nabozenstwach rézancowych i odmawia¢ réza-
niec,

- przyjmuje postawe wdzieczno$ci i zaufania wobec Maryi podczas modli-
twy rézancowe;j.

Metody

Krzyzowka, rozmowa Kkierowana, analiza tekstu zrédtowego, techniki
multimedialne, praca w grupach, analiza tekstu biblijnego, autorefleksja,
Spiew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, prezentacja multimedialna, fiszki z fragmentami Pisma
Swietego, teksty nauczania Jana Pawta II, rézaniec.

** MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.
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(= WPROWADZENIE

Krzyzéwka.

. Pomaga kaptanowi przy ottarzu.

. Niebo, inaczej ... niebieskie.

. Prowadzit naréd wybrany do Ziemi Obiecane;j.

. Imie syna Abrahama.

. Inaczej ksiadz.

. Matka Jana Chrzciciela.

. W przypowiesci pan ofiarowat je swoim stugom. Jednemu dat
ich pie¢, drugiemu trzy, trzeciemu jeden.

8. Ten, ktory w gronie Apostotéw zajat miejsce Judasza.

NOY UL A WIN -

.|M| I |N|T|[S|T|R|A|N|T
2| K|R|O|L|E|S|T|W|O
3. ) M|O|JT|Z|E|S|Z
4. |1z |A]lA|K
5. | K|A|P|L|A|N
6. | E|L |z |B|IT|E|T]|A
72/T|A|L|E|N|T]|Y

HASLO: Rézaniec.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)
- W jakim miesigcu odmawiamy modlitwe rézancowa?

Nazwa rézaniec pochodzi od tacinskiego stowa rosarium, czyli -
,0grad rézany” lub wieniec z réz. R6zaniec sktada sie z czterech czeSci:
radosnej, Swiatla, bolesnej i chwalebnej, z ktérych kazda zawiera piec¢
tajemnic wiary.
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Na dzisiejszym spotkaniu, idgc $ladami najlepszej Nauczycielki
- Maryi, postaramy sie lepiej poznac Jej Syna, a naszego Zbawiciela,
Jezusa.

ROZWINIECIE

Odczytanie i analiza fragmentu Listu Apostolskiego.

,0d mych lat miodzienczych modlitwa ta miata wazne miejsce
w moim zyciu duchowym. ( ..) RéZaniec towarzyszyt mi w chwilach
radosci i doswiadczenia. Zawierzytem mu wiele trosk. Dzieki niemu
zawsze doznawatem otuchy. (...) Rézaniec, to modlitwa, ktéra bardzo
kochatem. ( ..) Ilez task otrzymatem w tych latach od Najswietszej
Dziewicy przez rézaniec” (Jan Pawet I, Rosarium Virginis Mariae, 2).

- Dlaczego modlitwa rézancowa byta dla Jana Pawta II tak wazna?
- W czym pomagata Janowi Pawtowi Il modlitwa rézancowa?

»,Odmawiac rozaniec, bowiem to nic innego, jak kontemplowac
z Maryja oblicze Jezusa. (...) R6zaniec, wtasnie wychodzac z doswiad-
czenia Maryi, jest modlitwg wyraznie kontemplacyjna. (...) Rdzaniec,
bowiem z natury swojej wymaga odmawiania w rytmie spokojnej
modlitwy i powolnej refleksji, by przez to modlacy sie, latwiej
oddatl sie kontemplacji tajemnic zycia Chrystusa rozwazanych, jak-
by sercem Tej, ktora ze wszystkich byta najblizsza Panu, i by otwarte
zostaty niezgtebione tych tajemnic bogactwa.(...). Kontemplowac
z Maryja to przede wszystkim wspominac¢” (Jan Pawet II, Rosarium
Virginis Mariae, 3).

- Jak Ojciec Swiety okresla rézaniec?
- Dzieki komu w modlitwie rézancowej lepiej poznajemy Jezusa?
- Do kogo przybliza nas modlitwa rézancowa?

W rézancu wspominamy wydarzenia z Zycia Jezusa i Maryi.

Prezentacja multimedialna przedstawiajqca tajemnice rdézarica
Swietego.
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Praca w grupach.

Podziat uczniéw na grupy. Kazda grupa otrzymuje komplet fiszek
z siglami. Zadaniem uczniéw jest odszuka¢ fragmenty, odczytac je,
a nastepnie przypisa¢ do odpowiedniej czesci i tajemnicy rézarca.
Czas pracy: 10 minut.

Grupal

1k 1,26-38
1tk 1,39-48
tk 2,1-20
Lk 2,22-36
tk 2,41-50

Grupa Il

Mt 3,13-17
J1,1-11

Mk 1,14-15
1k 9,28-36
Mt 26,26-30

Grupa 111
Mt 26,36-46
Mt 27,26
Mt 27,27-36
Mt 27,32-34
Mt 27,35-38

Grupa IV

Lk 24,1-11

Lk 24,50

Dz 2,1-4

tradycja + nauka Kosciota
tradycja + nauka Kosciota

Prezentacja i podsumowanie pracy uczniow.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)
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© ZAKONCZENIE

Maryja jest Posredniczka, ktéra wyprasza nam u Boga potrzebne

taski. Jest naszg Nauczycielkg, ktérg powinni$my nasladowac¢ w wier-
nosci i postuszenstwie woli Boze;j.

Autorefleksja.
Maryja - nasza Nauczycielka uczy nas mitosci do Jezusa.

Pomys$lmy:
- Jak czesto modle sie na rézancu?
- Jak rozwazam tajemnice rézanca swietego?

Dziesigtek rézarica Swietego.

25 PRACA DOMOWA

Napisz rozwazanie do wybranej tajemnicy rézanca.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

* MODLITWA

Spiew: ,Jak paciorki r6zanca”.
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39. MARYJA KROLOWA POLSHKI | LUDZRICH SERC

Cel ogdlny

Ukazanie prawdy o Maryi Krélowej Polski i naszych serc.

Ksztattowanie postawy wdzieczno$ci i zaufania wobec Maryi - Kréolowej
Polski i ludzkich serc.

Cele szczego6towe

Uczen:

- podaje, ze Maryja jest Krolowa Polski,

- wyjasnia, dlaczego Polacy powinni oddawac szczegdlng czes¢ Maryi,

- objasnia, co to znaczy, ze Maryja jest Krélowa ludzkich serc,

- okresla, kto i kiedy oglosit Maryje Krélowa Polski,

- wskazuje, kiedy obchodzimy uroczystos¢ Krélowej Polski,

- opowiada o odnowieniu Slubéw Jasnogérskich,

- wyraza wdziecznos¢ wobec Maryi za Jej obecno$¢ w dziejach narodu
polskiego,

- przyjmuje postawe zaufania wobec Maryi.

Metody

Ekspozycja, stopniowe poznawanie obrazu, krzyzoéwka, analiza tek-
stu biblijnego, tekst luk, niedokonczone zdanie, analiza tekstu zr6dtowego,
praca w grupach, autorefleksja, Spiew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, obraz Maryi Krélowej Polski, tekst Slubéw Jasnogérskich
prymasa Stefana Wyszynskiego.

** MODLITWA

»,Pod Twoja obrone”.

[=1 WPROWADZENIE

Propozycja 1
Metoda stopniowego poznawania obrazu.
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Ekspozycja obrazu Maryi Krdlowej Polski zastonietego planszq
z nacietymi okienkami.

Uczniowie stopniowo odkrywajq okienka i préobujq odgadngd,
co przedstawia obraz.

Propozycja 2
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1. Miesigc poSwiecony Maryi.

2. Imie umitowanego ucznia Jezusa.

3. Miejsce, gdzie odszedt Jezus po swoim zmartwychwstaniu.
4. W czasie chrztu Jezusa stamtad rozlegt sie gtos Ojca.

5. ... Galilejska.

6. ... Jasnogorski - to: Maryjo, Krélowo Polski.

7. Np. do Rzymian czy Kolosan.

8. Choroba, z ktora najczesciej spotykata sie Matka Teresa z Kalkuty.
9. Otacza krdla.

10. Lowi ryby.

11. Jezus byt nazwany... Zydowskim.

Naréd polski juz od dawna czci Maryje jako swoja Krélowa.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

© ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojacego obok Niej ucznia, kto-
rego mitowal, rzekt do Matki: «Niewiasto, oto syn Twoj». Nastepnie
rzekl do ucznia: «Oto Matka twoja». I od tej godziny uczen wziat Ja
do siebie” (] 19,26-27).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co waznego dokonato sie przed $miercig Pana Jezusa?
- Co znaczg stowa Pana Jezusa, skierowane do Matki i ucznia?

Przyja¢ Maryje za Matke, to przyjac Ja jako nauczycielke wiary
i postuszenstwa Bogu w wypetnianiu Jego woli. Maryja wskazuje nam
wtasciwa droge, a w chwilach radosci i smutku jest zawsze przy nas.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Polacy w trudnych chwilach zwracali sie do Maryi o wstawiennic-
two i pomoc. Maryja sprawuje duchowg wtadze nad catym narodem
i do dzi$ otacza macierzynska opieka kazdego z nas.
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Odczytanie i analiza tekstu.

,BOg wybrat Maryje na Matke swego Syna, a Polacy - na swoja
Krélowa. Jej tron znajduje sie w Czestochowie. Tam tez, w klasztorze
ojcéw paulinéw, znajduje sie Jej cudowny obraz. Ksigze Wtadystaw
Opolczyk sprowadzit paulinéw z Wegier i zbudowat dla nich maty
drewniany klasztor na jasnym, wapiennym wzgo6rzu, ktére zaczeto
nazywac... Jasng Gora. Byto to przeszto sze$¢set lat temu. Od tego czasu
wedrowali do tronu Maryi liczni pielgrzymi, wéréd nich potezni kro-
lowie i hetmani zwycieskich wojsk. Zwiekszata sie tez liczba cennych
wotow, gdyz Matka Boza nie Zatowata task. Te wota piecdziesiat lat
pOZniej zainteresowaty niestety ztodziei. Wykradli oni kosztownosci,
a oblicze Czarnej Madonny pocieli szabla. Po cieciach zostaty blizny,
ktérych - tu cie zaskocze - nikomu jak dotad nie udato sie usunac.
Juz woéwczas czczono Maryje jako Krélowa Polski, a piesn Bogurodzi-
ca stata sie pierwszym hymnem narodowym Polakéw. To u Niej szu-
kano ratunku, rowniez podczas najazdu szwedzkiego. To Ona spra-
wita cud. I to jaki! Dwustuosobowa zatoga Jasnej Géry, dowodzona
przez przeora paulinéw o. Augustyna Kordeckiego, obronita klasztor
przed armig szwedzka liczacg - uwaga - kilka tysiecy Zotnierzy! Obroni-
ta nie tylko klasztor, ale i Polske. Po tym wydarzeniu krél Jan Kazimierz
ogtosit Matke Boza Krélowa Korony Polskiej, w katedrze we Lwowie
1 kwietnia 1656 roku. Krél slubowat Maryi wierng stuzbe i szerzenie
Jej czci oraz zaprowadzenie w kraju sprawiedliwych rzadéow.

W czasie zaboréw zakazano Polakom nazywac¢ Maryje Kro-
lowa. Zabroniono takze pielgrzymowania na Jasng Goére i nisz-
czono obrazki z wizerunkiem Matki Bozej Krélowej Polski. Pola-
cy pozostali jednak wierni swej Pani przez cate 123 lata niewoli.
A po odzyskaniu niepodlegtosci w 1918 roku zaczeli obchodzi¢ Jej
Swieto - 3 maja. To $wieto zostato zakazane, kiedy Polska znalazta
sie pod okupacja niemiecka. Takze po drugiej wojnie Swiatowej rza-
dzacy Polskg komunis$ci nie uznawali Swieta 3 maja i przesladowali
Kos$ciét. Mimo to naréd polski stangt przed tronem Jasnogorskiej Pani
i po trzystu latach odnowit Slubowanie. Stangt tam takze polski papiez
Jan Pawet Il z przestrzelonym pasem sutanny, ktérego Matka Boza
uratowata przed $miercig od kuli zamachowca.
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| dzisiaj, po trzystu piecdziesieciu latach od $lubéw krola Jana
Kazimierza - codziennie o dwudziestej pierwszej — staja do apelu
miliony Polakéw, by powiedzie¢ swojej Krélowej: ,Jestem przy Tobie.
Pamietam. Czuwam”.

Wiele przezyta nasza Krélowa. Siedziata nawet w wiezieniu.
Alez tak! Wierng kopie Jej Jasnogorskiego wizerunku, ktéra wedro-
wata po Polsce z okazji obchodéw 1000-lecia Chrztu Polski, komuni-
Sci aresztowali 20 czerwca 1966 roku miedzy Pastekiem a Ostrdda,
a nastepnie uwiezili na Jasnej Gérze. Znalazt sie jednak $miatek, ksigdz
Jézef Wéjcik z Radomia, ktory zorganizowat Krélowej... ucieczke
z wiezienia! Byto sporo zamieszania, lecz Krolowa Polski obronita
nie tylko siebie, ale i tych, ktorzy nie wahali sie narazac¢ dla Niej zycia”
(O Maryi, Krélowej Polski, ktéra ma tron na Jasnej Gérze, w: E. Skarzyn-
ska, P. Kotodziejski, O polskich swietych dzieciom, Sandomierz 2007,
s.111).

26 sierpnia 1956 roku Episkopat Polski dokonat aktu odnowienia
Slubéw Jasnogérskich, ktére przed trzystu laty ztozyt krél Jan Kazi-
mierz. Prymas Polski byt wtedy w wiezieniu. Symbolizowat go pusty
tron i wigzanka biato-czerwonych kwiatow. W imieniu uwiezionego
prymasa Wyszynskiego tekst Slubéw Jasnogérskich odczytat biskup
Michat Klepacz - éwczesny przewodniczacy Konferencji Episkopatu
Polski w obecnosci innych biskupéw i ogromnych rzesz wiernych.

Praca w grupach

Podziat uczniéw na 7 grup. Zadaniem uczniéw jest zaznaczenie
w tekscie Jasnogérskich Slubow przyrzeczen Polakéw wzgledem Maryi.
Czas pracy: 5 minut.

Zapiszcie w punktach wtasnymi stowami, jakie przyrzeczenia zto-
zono w czasie Slubdw, czego one dotyczyty.

Grupa |

Krélowo Polski! Odnawiamy dzi$ Sluby przodkéw naszych i Ciebie
za Patronke naszg i za Krélowg Narodu polskiego uznajemy.

Zarowno siebie samych, jak i wszystkie ziemie polskie i wszystek
lud polecamy Twojej szczegblnej opiece i obronie.
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Wzywamy pokornie Twojej pomocy i mitosierdzia w walce
o dochowanie wiernosci Bogu, Krzyzowi i Ewangelii, KoSciotowi
Swietemu i jego pasterzom, OjczyZnie naszej Swietej, chrzeScijanskiej
przedniej strazy, poswieconej Twojemu Sercu Niepokalanemu i Sercu
Syna Twego. Pomnij, Matko - Dziewico, przed obliczem Boga na odda-
ny Tobie Naréd, ktéry pragnie nadal pozostac krolestwem Twoim pod
opieka najlepszego Ojca wszystkich narodow ziemi.

Przyrzekamy uczyni¢ wszystko, co lezy w naszej mocy, aby Pol-
ska byta rzeczywistym krolestwem Twoim i Twojego Syna, poddanym
catkowicie pod Twoje panowanie, w Zyciu naszym osobistym, rodzin-
nym, narodowym i spotecznym.

(Lud moéwi:) Krélowo Polski, przyrzekamy!

Grupa II

Matko taski Bozej! Przyrzekamy Ci strzec w kazdej duszy polskiej

daru taski jako Zrodta Bozego Zycia.

Pragniemy, aby kazdy z nas zyt w tasce uswiecajacej i byt swiaty-

nig Boga,

- aby caty Nardéd zyt bez grzechu ciezkiego,

- aby stat sie Domem Bozym i Brama niebios dla pokolen wedru-
jacych poprzez polska ziemie - pod przewodem Ko$ciota kato-
lickiego - do Ojczyzny wieczne;.

(Lud moéwi:) Krélowo Polski, przyrzekamy!

Grupa III

Swieta Boza Rodzicielko i Matko dobrej rady! Przyrzekamy Ci
z oczyma utkwionymi w Ztébek Betlejemski, zZe odtad wszyscy stanie-
my na strazy budzgcego sie zycia.

Walczy¢ bedziemy w obronie kazdego dzieciecia i kazdej koty-
ski rownie meznie, jak ojcowie nasi walczyli o byt i wolno$¢ Narodu,
ptacac obficie krwig wtasng. Gotowi jesteSmy raczej Smierc¢ ponies$¢
anizeli $mier¢ zada¢ bezbronnym. Dar zycia uwaza¢ bedziemy za naj-
wieksza taske Ojca wszelkiego zycia i za najcenniejszy skarb Narodu.

(Lud méwi:) Krélowo Polski, przyrzekamy!
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Grupa IV

Matko Chrystusowa i Domie ztoty! Przyrzekamy Ci sta¢ na stra-
zy nierozerwalno$ci matzenstwa, broni¢ godnosci kobiety, czuwac
na progu ogniska domowego, aby przy nim zycie Polakéw byto bez-
pieczne.

Przyrzekamy Ci umacnia¢ w rodzinach krolowanie Syna Twego
Jezusa Chrystusa, broni¢ czci imienia Bozego, wszczepia¢ w umysty
i serca dzieci ducha Ewangelii i mito$ci ku Tobie, strzec prawa Bozego,
obyczajow chrzescijanskich i ojczystych.

Przyrzekamy Ci wychowa¢ mtode pokolenie w wiernosci Chry-
stusowi, bronic¢ je przed bezboznictwem i zepsuciem i otoczy¢ czujng
opieka rodzicielska.

(Lud mowi:) Krdélowo Polski, przyrzekamy!

GrupaV

Zwierciadto sprawiedliwo$ci! Wstuchujac sie w odwieczne tesk-
noty Narodu, przyrzekamy Ci kroczy¢ za Stoncem sprawiedliwosci,
Chrystusem, Bogiem naszym.

Przyrzekamy usilnie pracowa¢ nad tym, aby w OjczyZnie naszej
wszystkie dzieci Narodu zyty w mitosci i sprawiedliwos$ci, w zgodzie
i pokoju, aby wsrdd nas nie byto nienawisci, przemocy i wyzysku.

Przyrzekamy dzieli¢ sie miedzy sobg ochotnie plonami ziemi
i owocami pracy, aby pod wspélnym dachem domostwa naszego
nie byto gtodnych, bezdomnych i ptaczacych.

(Lud mowi:) Krélowo Polski, przyrzekamy!

Grupa VI

Zwycieska Pani Jasnogorska! Przyrzekamy stoczy¢ pod Twoim
sztandarem najswietszy i najciezszy boj z naszymi wadami narodo-
wymi.

Przyrzekamy wypowiedzie¢ walke lenistwu i lekkomysInosci,
marnotrawstwu, pijanstwu i rozwigztosci.

Przyrzekamy zdobywac¢ cnoty: wiernos$ci i sumienno$ci, pracowi-
tosci i oszczednoSci, wyrzeczenia sie siebie i wzajemnego poszanowa-
nia, mitosci i sprawiedliwosci spoteczne;j.

(Lud moéwi:) Krélowo Polski, przyrzekamy!
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Grupa VII

Krélowo Polski! Ponawiamy Sluby ojcéw naszych i przyrzeka-
my, Zze z wszelka usilno$cig umacniac i szerzy¢ bedziemy w sercach
naszych i w polskiej ziemi cze$s¢ Twoja i nabozenstwo do Ciebie,
Bogarodzico - Dziewico, wstawiona w tylu Swigtyniach naszych,
a szczegblnie w Twej jasnogorskiej stolicy.

Oddajemy Tobie szczeg6lnym aktem mitosci kazdy polski dom
i kazde polskie serce, aby chwata Twoja nie ustawata w ustach naszych
dnia kazdego, a zwtaszcza w dni Twoich $wiat.

Przyrzekamy i$¢ w $lady Twoich cnét, Matko - Dziewico i Panno
wierna, i z Twoja pomoca wprowadzac w Zycie nasze przyrzeczenia.

(Lud moéwi:) Krélowo Polski, przyrzekamy!

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.
Zapisanie na tablicy przyrzeczen jasnogdrskich.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3, 4)

ZAKONCZENIE

- W jaki sposob przyrzeczenia jasnogorskie sa aktualne dzisiaj?
Papiez Pius XII wzywat:

»,Niech kazdy, wedle swych warunkoéw, stara sie pilnie i bez ustan-
ku odtwarza¢ w swej duszy i wyraza¢ w postepowaniu wspaniate
cnoty niebianskiej Krélowej i naszej najmilszej Matki. To za$ sprawi,
ze ci, ktérzy mienia sie chrzescijanami, przez cze$¢ i nasladowanie
takiej Krolowej i Matki poczuja sie wreszcie prawdziwymi bra¢mi
i, zaniechawszy zawi$ci oraz zbytniej zadzy posiadania, zaczng krze-
wi¢ mito$¢ spoteczng, szanowaé prawa stabszych i mitowac poko;j.
Niech wiec nikt nie uwaza sie za syna Maryi i nie sadzi, ze tatwo
dostanie sie pod Jej najtaskawsza opieke, jesli za Jej wzorem
nie wyrdzni sie sprawiedliwoscia, fagodnoscia i czystoscia, i nie bedzie
dazyt do prawdziwego braterstwa, nie tylko nie krzywdzac ani szko-
dzac, ale pomagajac i niosgc pocieche” (Pius XII, Ad caeli Reginam).

- Do czego zacheca nas papiez Pius XII?
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Maryja jest Kr6lowa naszej Ojczyzny i naszych serc. Nasladujac Ja,
bedziemy budowac¢ pokdj i mitos¢ wsrod bliznich.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak nasladuje Maryje w swoim zyciu?

- Jak dziekuje Maryi za opieke nad moja Ojczyzng?
- Jak czesto modle sie do Maryi?

,Dzieki Ci sktadamy za to, ze mamy Krélowa, ktora jest Matka,
ze mamy Matke, ktéra jest Krélowa. (...) Dzieki Ci sktadamy za Jej
mestwo, wéwczas gdy brakowato mestwa najmezniejszym. Ona byta
Niewiastg Mezng i byta Zrédtem mestwa w najciezszych chwilach
naszych dziejow. Dlatego tez Matka jest nasza Kroélowa, Krélowa
naszych dusz” (Jan Pawet I, Jasna Géra, 1979 r.).

Dziedzictwo przodkoéw zobowigzuje, a pamie¢ o ztozonych $lu-
bach jest wezwaniem do wiernosci i wdziecznosci wobec Krélowej
Polski za Jej opieke nad Ojczyzna.

& PRACA DOMOWA

W formie plakatu zilustruj hasto: ,,Maryja Kr6lowa Polski i naszych
serc”.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

* MODLITWA

Spiew: ,Maryjo, Krélowo Polski”.
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40. TOTUS TUUS © CALY TWOJ. MARYJO

Cele ogdlny

Ukazanie poboznosci maryjnej jako szczegdlnego rysu polskiej religij-
nosci.

Wychowanie do poboznosci i zawierzenia wobec Maryi.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, Ze Maryja jest naszg Posredniczka i Oredowniczka,
- wyjasnia, dlaczego Maryje nazywamy Posredniczka i Oredowniczka,
- wymienia postaci wielkich Polakéw, ktdérzy czcili Maryje,
- okresla formy kultu maryjnego w Kosciele,
- wskazuje na poboznos$¢ maryjng jako szczeg6lny rys polskiej religijnosci,
- wybiera sposoby czczenia Maryi,
- wyraza wdzieczno$¢ za obecno$¢ Maryi w naszym zyciu,
- przyjmuje postawe zawierzenia wobec Maryi.

Metody

Niedokoniczone zdanie, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego,
tekst luk, analiza tekstu zrodtowego, ekspozycja, praca w grupach, autore-
fleksja, techniki multimedialne, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, plansza ze zdaniami niedokoiczonymi, Katechizm Ko$cio-
ta Katolickiego, plansza ze stowami: ,Totus Tuus”, ilustracje przedstawiaja-
ce: $w. Maksymiliana, bt. Jana Pawta II, kard. S. Wyszynskiego, karty pracy
z zyciorysami $§w. Maksymiliana, $w. Jana Pawta I, kard. Stefana Wyszynskie-
go, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»,Pod Twoja obrone”.
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(= WPROWADZENIE

Umieszczenie na tablicy plansz ze zdaniami niedokoriczonymi.

Poswieci¢ sie dla kogos, to...

Poswieci¢ co$ dla sprawy...

Poswieci¢ zycie za kogos, to...

Oddac swoje zycie, to...
Uczniowie na kartkach koriczq zdania.

Poswiecenie dla kogo$ wynika najcze$ciej z mitosci. Jest aktem,
ktéry czynimy z wtasnej woli, wyrzekajac sie swoich wygdd, przy-
Zwyczajen, a czasami, poSwiecajac zdrowie czy zycie. Maryja cate swe
zycie poSwiecita Synowi.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Btogostawiona jestes miedzy niewiastami i btogostawiony jest
owoc Twojego tona” (Lk 1,42b).

Analiza tekstu biblijnego.

- Dlaczego Maryja jest btogostawiona?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

W Katechizmie Ko$ciota Katolickiego czytamy:

»«Btogostawi¢ mnie bedq wszystkie pokolenia» (Lk 1,48). «Poboz-
nos$¢ Kosciota wzgledem Swietej Dziewicy jest wewnetrznym ele-
mentem Kkultu chrzescijaniskiego». Najswietsza Dziewica «stusznie
doznaje od Kosciota czci szczegdlnej. Juz tez od najdawniejszych cza-
séw Btogostawiona Dziewica czczona jest pod zaszczytnym imieniem

Bozej Rodzicielki, pod ktérej obrone uciekajg sie w modlitwach wier-
ni we wszystkich swoich przeciwnos$ciach i potrzebach... Kult ten (...)
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rézni sie przeciez w sposob istotny od kultu uwielbienia, ktory odda-
wany jest Stowu Wcielonemu na réwni z Ojcem i Duchem Swietym,
i jak najbardziej sprzyja temu kultowi». Wyraza sie on w $wietach
liturgicznych poswieconych Matce BozZej oraz w modlitwie maryj-
nej, takiej jak rozaniec, ktory jest «streszczeniem catej Ewangelii»”
(KKK 971).

- Czym jest cze$¢ oddawana Maryi w KoSciele?
- W jakich sytuacjach wierni szukajg wsparcia Maryi?

- W czym wyraza sie kult wzgledem Matki Bozej?

Umieszczenie na tablicy planszy ze stowami:

Totus Tuus

- Co oznaczajg stowa: Totus Tuus?

Totus Tuus znaczy caty Twoj. Jest to cytat z modlitwy Traktat
o prawdziwym nabozeristwie do Najswietszej Maryi Panny $w. Ludwi-
ka Marii Grignion de Montfort - francuskiego duchownego i Swietego
katolickigo (1673-1716).

Jestem caty Twdj i wszystko, co moje, do Ciebie nalezy. Przyjmuje
Ciebie catym sobq. Daj mi Swoje serce, Maryjo.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Jego rozwazaniami zafascynowat sie Karol Wojtyta na tyle, ze cytat
z modlitwy $w. Ludwika stat sie dewiza zycia przysztego papieza.

Sw. Jan Pawet II, kard. Stefan Wyszynski, $w. Maksymilian Kolbe
w sposoOb szczegdlny powierzyli sie opiece Matki Boze;.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcych: sw. Maksymi-
liana Marii Kolbego, sw. Jana Pawta Il oraz kard. S. Wyszynskiego.

Praca w grupach.

Podziat uczniéw na trzy grupy. Uczniowie otrzymujq karty pra-
cy z tekstami o Sw. Maksymilianie Marii Kolbe, sw. Janie Pawle II,
kard. Stefanie Wyszynskim i zestaw pytan. Czas pracy: 10 minut.
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Grupa |

MAKSYMILIAN MARIA KOLBE

Swiety Maksymilian Maria Kolbe, wtasc. Rajmund Kolbe
(ur. 8 stycznia 1894 w Zdunskiej Woli, zm. 14 sierpnia 1941 w obozie
koncentracyjnym Auschwitz) - polski franciszkanin konwentualny,
Swiety KosSciota katolickiego.

Dziecinistwo

8 stycznia 1894 r. zostat ochrzczony w koSciele Wniebowziecia
NMP w Zdunskiej Woli. Podczas jednego z odpustéw, kupit na straga-
nie figurke Matki Bozej. Z powodu ciezkiej sytuacji finansowej, rodzina
Kolbow przeniosta sie wkrotce do L.odzi. W 1897 r. przeprowadzili sie
do Pabianic. Tam rodzice Kolbego znaleZli prace - ojciec pracowat
w fabryce, matka prowadzita sklep, potem byta potozna.

W 1906 r,, kiedy miat 12 lat, w koSciele $w. Mateusza w Pabiani-
cach, Rajmundowi ukazata sie NajSwietsza Maryja Panna trzymajaca
w rece biatg i czerwong korone. Zapytata go, ktéra chce, dajac do zro-
zZumienia, Ze czerwona oznacza meczenstwo, a biata czystos¢, Maksy-
milian wzigt obydwie.

Zycie zakonne

W 1907 r. Rajmund Kolbe rozpoczat nauke w matym seminarium
franciszkanéw we Lwowie, w 1910 r. rozpoczat nowicjat w zakonie
franciszkanéw, przyjmujgc imie Maksymilian. Postanowit poswie-
ci¢ sie Maryi. ,Z twarza pochylong ku ziemi - napisze w swoich
pamietnikach - obiecalem Najswietszej Maryi Pannie, krdélujacej
na ottarzu, ze bede walczyt dla Niej. Sluby wieczyste ztozyt 1 grud-
nia 1914 r. przyjmujgc imie Maria. W 1912 r. rozpoczat studia w Kra-
kowie, kilka miesiecy pdZniej zostal wystany do Miedzynarodowego
Kolegium Serafickiego w Rzymie. Uzyskat doktorat z filozofii na uni-
wersytecie Gregorianum w 1915 r,, a z teologii w 1919 r. na wydziale
ojcOw franciszkandw, jednak interesowat sie takze matematyka i fizy-
ka. 28 kwietnia 1918 r. przyjat Swiecenia kaptanskie. W 1919 r. wrocit
do Polski i podjat wyktady.

Dziatalnos¢ wydawnicza

Przebywajac w Rzymie, zatozyt wraz ze wspétbra¢cmi w 1917 r.
pobozny zwigzek Rycerstwo Niepokalanej (Militia Immaculatae),
zajmujgce sie apostolstwem pod znakiem Maryi. Aby realizowac
cele organizacji i utrzymywac kontakt z jego cztonkami od stycznia
1922 r. wydawal w Krakowie miesiecznik ,Rycerz Niepokalanej”.
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Miesiecznikowi nadat charakter pisma katechetycznego dla masowe-
go czytelnika, w ktérym szerzyt kult dla Maryi.

W 1927 r. zatozyt pod Warszawg klasztor Niepokalan6éw. Wyda-
wat tam pisma ,Rycerz Niepokalanej”, a od 1935 r. popularny ,Maty
Dziennik”. Oba pisma poruszaty nie tylko tematy religijne, ale takze
spoteczne, polityczne i kulturalne.

Dziatalnos¢ misyjna

W latach 1931-1935 prowadzit dziatalno$¢ misyjng w Japonii,
gdzie rozpoczal wydawanie japonskiego odpowiednika ,Rycerza Nie-
pokalanej”, a wkrotce zatozyt takze Niepokalanéw Japonski. Podob-
ne osrodki zatozyt takze w Chinach i w Indiach. W 1936 r. powrdcit
do Polski, aby kierowa¢ Niepokalanowem, ktory stat sie najwiekszym
klasztorem katolickim na $wiecie - we wrzes$niu 1939 r. byto tam
ok. 700 zakonnikéw i kandydatow.

W Japonii Maksymilian Kolbe spotkat sie z tzw. matg radiofonig,
czyli stacjami nadawczymi matej mocy zainstalowanymi w wielu
punktach kraju. Po powrocie do Polski postanowit uruchomi¢ tego
typu stacje wtasnie w Niepokalanowie. Zgodnie z obowigzujacym
w przedwojennej Polsce prawem nie istniata taka mozliwos¢. Zostat
kréotkofalowcem o znaku SP3RN (jak Radio Niepokalan6éw). Stacja
nadawata na przetomie lat 1937/1938, pokrywajac swoim zasiegiem
praktycznie obszar catego kraju. Imie Maryja zaczeto rozbrzmiewac
na falach eteru.

W zyciu codziennym nadzieja ojca Maksymiliana przejawiata sie
w catkowitym zawierzeniu Maryi. To zawierzenie tgczyt z wysitkiem
osobistym: ,Mamy trudno$¢ - biegnijmy do Niepokalanej” (Mysli
0. Maksymiliana Kolbe, Do ideatu MI). Zachecat wszystkich, aby w kaz-
dej sprawie zaufali Maryi, bowiem to Ona - jak twierdzit - pokieruje
wszystkim najlepiej. Im bardziej rozpaczliwa sytuacja, tym bardziej
trzeba Jej ufac.

Il wojna swiatowa i okupacja niemiecka

W czasie okupacji hitlerowskiej dziatalno$¢ klasztoru zostata
zawieszona, pozostatych ok. 40 zakonnikéw Niemcy aresztowali
19 wrze$nia 1939 r. Po wyjSciu na wolnos$¢ o. Maksymilian zorgani-
zowatl w klasztorze o$rodek ustug dla okolicznej ludnosci i oddat sie
pogtebianiu formacji pozostatych przy nim wspoétbraci. Powtérnie
aresztowany 17 lutego 1941 r., przestuchiwany i wieziony na Pawia-
ku. 28 maja 1941 r. trafit do obozu koncentracyjnego Auschwitz, gdzie
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otrzymatl numer 16670. W obozie dobrowolnie wybrat Smier¢ gtodo-
wa w zamian za skazanego wspotwieZnia, Franciszka Gajowniczka,
ktory trzy lata pézniej, 25 pazdziernika 1944 r. zostat zwolniony z obo-
zu. Kolbe poszed} na Smier¢ wraz z 9 towarzyszami do bloku $mier-
ci, nr 13. Bunkier, ktéry dotad byt miejscem przeklenstw i rozpaczy,
pod przewodnictwem o. Maksymiliana stat sie przybytkiem Bozej
chwaty. Modlono sie i $piewano nabozne pie$ni. Przyzwyczajony
do gtodu o. Kolbe przezyt w bunkrze dwa tygodnie bez kruszyny chle-
ba i kropli wody. Zmart 14 sierpnia 1941 r. dobity zastrzykiem truci-
zny - fenolu.

Beatyfikacja i kanonizacja

Maksymilian Kolbe zostat beatyfikowany 17 pazdziernika 1971 r.
przez papieza Pawta VI, a kanonizowany przez papieza Jana Pawta II
10 pazdziernika 1982 r. 10 pazdziernika 1998 r. Stolica Apostolska
uznata Swietego za patrona miasta Zdunska Wola, a 10 paZdziernika
2004 r. takze patrona Pabianic. 28 maja 2006 r. w celi §w. Maksymilia-
na Kolbego, w obozie Auschwitz, modlit sie papiez Benedykt XVI.

22 maja 1999 r. Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramen-
tow ustanowita Sw. Maksymiliana Marie Kolbego Patronem Honoro-
wych Dawcéw Krwi w Polsce. Jego imieniem nazwano ko$cioty m.in.
w Bialymstoku, Czestochowie, Olkuszu, GnieZnie, Kielcach, Oswie-
cimiu, Bydgoszczy, Ptonsku, Strzebielinie, Lubinie czy Radomiu.
W Chrzanowie przy kosciele NMP Ostrobramskiej, na poczatku lat 70.
XX w. powstat pierwszy w Polsce pomnik Kolbego.

- Komu od najmtodszych lat oddat swoje zycie Maksymilian Kolbe?
- W jaki spos6b okazywat cze$¢ Maryi?
- Jak brzmiato hasto zycia Maksymiliana Kolbe?

Grupa Il

JAN PAWEL II (KARD. KAROL WOJTYLA)

Nie mozna oddzieli¢ Jana Pawta Il od Maryi. Nie spos6b zrozumie¢
tego pontyfikatu bez obecnosci i dziatania Matki Bozej i to od dnia
narodzin Karola Wojtyty. Przychodzi on na $wiat w roku 1920,
W maju - miesigcu Maryi. Ro$nie pod Jej opieka, wsréd nadchodzacych
zdarzen pierwszego okresu Zycia, zwlaszcza $Smierci matki - 1929
oraz brata - 1932. Od najmtodszych lat uczeszcza on w Wadowicach
do kosciota pod wezwaniem Ofiarowania Najswietszej Maryi Panny,
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gdzie zostat ochrzczony. Codziennie wpatruje sie tam w obraz Mat-
ki Bozej Nieustajacej Pomocy. Juz w swoich pierwszych wierszach:
»~Na twoim biatym grobie” oraz ,Magnificat”, daje wyraz swemu bdlo-
wi i nadziei, pokazujac, jak strata najukochanszej matki prowadzi go
w objecia Matki Boga i ludzi.

Dzieki klasztorom karmelitanskim, pozostaje od wptywem ducho-
wosci tego zakonu i od dziesigtego roku zycia nosi na szyi szkaplerz.
Za namowg Ojca Zachera zaktada i przez trzy lata kieruje lokalng
Sodalicja Marianska (ma wéwczas dopiero trzynascie lat).

Jako seminarzysta, pracujac jednocze$nie w fabryce, chronigc
podejrzeniami najezdZcow oraz zarabiajac na zycie, Karol Wojtyta stu-
diuje mistrzow duchowosci i filozoféw. Pasjonuje go dzieto $w. Ludwi-
ka Marii Grigniona de Montfort , Traktat o doskonatym nabozenstwie
do Najswietszej Maryi Panny”. W nim odkrywa to, co stanie sie osig
jego zycia - akt poSwiecenia sie Bogu przez Maryje. Dniami i nocami
rozmys$la nad tym, co oznacza bycie doskonalym synem Maryi. Uwa-
za za co$ naturalnego catkowite powierzenie sie Matce Bozej i bycie
jej stuga. Oto co pisze on o Traktacie: ,W doskonatym naboZenstwie
do Najswietszej Maryi Panny’, (...) wazne jest, by dobrze pozna¢ Maryje,
ofiarowac sie Jej myslq, wolq i sercem, tak, aby ochrzczony zostat dosko-
nale uksztattowany na podobieristwo Jezusa Chrystusa.”

W dniu $wiecen kaptanskich, 1 listopada 1946 r,, zawierza on Maryi
cate swoje kaptanstwo. Podobnie, jak $w. Jan, ,bierze Matke do siebie”.
Jego mito$¢ do Najswietszej Dziewicy ciggle wzrasta. W p6zniejszym
czasie zwr0ci sie do kaptanéw nastepujacymi stowami: ,Kaptarnstwo
Chrystusa pozwala nam odkry¢ Maryje ponownie, a nasza relacja z Niq
zostaje ustanowiona w nowy, gtebszy i petniejszy sposob.”

W 1958, gdy Papiez Pius XII mianuje go biskupem, Karol Wojty-
ta po raz kolejny odnawia swoje zawierzenie Matce Bozej. Obrany
przez niego herb symbolizuje zaréwno jego przesztos$¢, jak i przy-
szto$¢ oraz podwdjng oS jego zycia, jaka stat sie krzyz. Pod jednym
z ramion krzyza widnieje pierwsza litera imienia Maryi. Dewiza herbu
brzmi: ,Caty Twdj jestem, a wszystko co moje, do Ciebie nalezy. Przyjmu-
je Cie do wszystkiego, co moje. Uzycz mi twego serca, Maryjo”.

Odtad bardziej niz kiedykolwiek, obecno$¢ Maryi staje sie cze-
$cig jego zycia. Wszystko, co czyni dla swego Pana, jest wspomagane
przez Matke. Maryja wszedzie poprzedza go na jego drogach. To ona
przyprowadzi do niego cate rzesze dusz potrzebujacych zbawienia.
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Biskup Wojtyta doskonale wie, ze NajSwietsza Dziewica jest nie
tylko Matka ksiezy, lecz takze wszystkich ludzi i calego KoSciota.
Stuzy mu ona niezawodnym oparciem.

Od dnia wyboru Karola Wojtyty na papieza, caty Swiat poznaje
dewize ktdra stanie sie zawsze aktualnym wezwaniem do ofiarowania
siebie Maryi. Odwiedza on sanktuaria maryjne i poSwieca Matce Bozej
cate kraje oraz kontynenty.

Byt bardzo Scis$le zwigzany z Jasng Gorg. Na samym poczatku pa-
pieskiego postugiwania powiedziat: ,Nie bytoby na Stolicy Piotrowej
tego papieza Polaka, gdyby nie byto Jasnej Gory”. Od mtodosci pilnie
odmawiat rézaniec, a jako papiez wzbogacit go o nowg cze$¢, zwanag
Tajemnice Swiatta. Pielgrzymujac do ponad stu krajow Swiata chet-
nie nawiedzat sanktuaria maryjne. Beatyfikowat franciszkanina - Jana
Dunsa Szkota, wielkiego obronce prawdy o Niepokalanym Poczeciu
Matki Bozej (stad tytul Szkota: Doctor Marianus - Doktor Maryjny).
Kanonizowat 0. Maksymiliana Marie Kolbego, wielkiego apostota Nie-
pokalanej. Wygtosit dlugg serie katechez maryjnych. Opublikowat
encyklike maryjna ,Redemptoris Mater” - Matka Odkupiciela.

3 marca 1979 zapoczatkowuje on w Rzymie zwyczaj publicznego
odmawiania rézanca w kazda pierwsza sobote miesigca. W kazdym
z kazan i przemowien Jana Pawta Il znajdziemy cho¢ jedng wzmianke
o Maryi.

Rok 1987- 88 byt z woli Jana Pawta II Rokiem Maryjnym, zapo-
wiedzianym w Lourdes jako rozpoczecie ,adwentu trzeciego tysiqcle-
cia naszej ery” od obchodéw dwutysiecznej rocznicy narodzin Maryi.

Maryja byta zawsze obecna na drogach Karola Wojtyty, takze
na tej ostatniej: 2 IV 2005, w pierwsza sobote miesigca (dzien Maryj-
ny) Jan Pawet Il odszedt do domu Ojca.

- Komu od najmtodszych lat oddat swoje zycie Karol Wojtyta?
- W jaki spos6b okazywat cze$¢ Maryi?
- Jak brzmiato hasto jego zycia?

Grupa III

KARDYNAL STEFAN WYSZYNSKI

1920

Po zdaniu matury wstgpit do Wyzszego Seminarium Duchow-
nego we Wiloctawku. W czasie pobytu w Seminarium Duchow-
nym we Wtoctawku dwa nabozenstwa wzajemnie sie uzupetniaty:
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do Serca Pana Jezusa i do Matki Bozej Jasnogdrskiej, ktérej obraz
byt w bocznym ottarzu. Wszystkie swieta Matki Bozej obchodzitem
z wielkim podniesieniem ducha.

3 sierpnia 1924

Swiecenia kaptariskie otrzymatem w kaplicy Matki Bozej w bazy-
lice katedralnej wtoctawskiej w roku 1924. Skoro wyswiecono mnie
na oczach Matki, ktéra patrzyta na meke swojego Syna na Kalwarii,
to juz Ona zatroszczy sie, aby reszta zgodna byta z planem BozZym.

5 sierpnia

Z pierwszq Mszq Swietq pojechatem na Jasng Gére i tam jq odpra-
witem w dniu Matki Bozej Snieznej, 5 sierpnia 1924 roku. Pojechatem
na Jasnq Gore, aby mie¢ Matke, aby staneta przy kazdej mojej Mszy
Swietej, jak staneta przy Chrystusie na Kalwarii. Dlaczego przyjecha-
tem z prymicjq na Jasnq Gore? Zapewne dlatego, ze wychowaliSmy sie
w naszej rodzinie domowej w gtebokiej czci do Matki BoZej. Moja mat-
ka odwiedzata Wilno, Ostrq Brame, a mdj ojciec - Jasnq Gdre. PéZniej
toczyli nieraz serdeczne spory na temat skutecznosci przyczyny ,Tej,
co jasnej broni Czestochowy i w Ostrej swieci Bramie”. Urodzitem sie
w domu rodzinnym pod obrazem Matki Bozej Czestochowskiej. Po swie-
ceniach kaptaniskich w kaplicy Matki Bozej w katedrze wtoctawskiej
uwazatem za rzecz najbardziej wtasciwq przyby¢ na Jasng Gore, choc sit
brakowato. Tak zaczety sie moje drogi.

1932-1939

Kierowat Sodalicjg Marianska Ziemian Ziemi Kujawsko-Dobrzyn-
skie;j.

1939-1945

W czasie wojny byt kapelanem Zaktadu dla Niewidomych
w Laskach, pod Warszawa. Prowadzit wyktady spoteczne dla inteli-
gencji, a takze dziatalno$¢ konspiracyjna.

W ciggu mojej pracy w Laskach wsréd dziatwy ociemniatej, pod-
trzymywatem na duchu strwoZonych sytuacjq przyfrontowego Zycia
gtéwnie modlitwq do Matki Bozej. Rzecz znamienna - chociaz Zaktad
przechodzit przez bardzo ciezkie chwile obstrzatu artyleryjskiego, pacy-
fikacji Kampinosu itp. nigdy nie byliSmy zmuszeni do odtozenia wieczor-
nego rézanca.

Byt kapelanem szpitala powstanczego w Laskach a takze kape-
lanem AK okregu wojskowego Zoliborz, znany pod pseudonimem
L~Radwan II”.
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1946/1948

4 marca

Podobato sie Bogu, aby doprowadzi¢ mnie po wielu latach stuzby
kaptaniskiej do petni kaptarnistwa. W roku 1946 otrzymatem powotanie
na biskupa lubelskiego. Bytem tym mocno przestraszony. Poniewaz czu-
tem, Ze przerasta to moje sity, zwtaszcza w tak trudnych czasach, jakie
przed Kosciotem Bozym stanety w okresie powojennym. Myslatem wte-
dy podobnie jak Maryja: ,Jakoz to sie stanie?”. Cztowiek nie jest nigdy
dobrze przygotowany do zadania, ktére jest mu z nagta zlecone.
I ja miatem wiele wqtpliwosci. Dlatego tez ociggatem sie z nasladowa-
niem Matki Chrystusowej, ktéra od razu powiedziata: , Oto ja stuzebnica
Parnska’.

12 maja

Po konsekracje biskupiq pojechatem na Jasnq Gére. Odtqd juz Zycie
moje zwiqzane jest z Jasnq Gorq. Wydaje mi sie, Zze najbardziej bezpo-
Sredniqg mocq w moim Zyciu jest Maryja. Przez szczegdlnq tajemnice,
ktorej w petni nie rozumiem, zostata Ona postawiona na mojej nowej
drodze ... Jesli na czele swego programu stuzby Ludowi Bozemu, naprzdod
w diecezji wtoctawskiej, pdzniej — w lubelskiej, a nastepnie w gniez-
nienskiej i warszawskiej, przyjqtem zawotanie ,Soli Deo per Mariam”
- Samemu Bogu przez Maryje. Wybratem jako miejsce mej konsekracji
stolice Najswietszej Maryi Panny w pokornej wierze, Ze Jej upragnione
posrednictwo wyjedna mi u Najwyzszego Kaptana petnie Jego Kaptan-
stwa i ducha.

22-24 maja

Uczestniczyt, po raz pierwszy, jako najmtodszy wiekiem i sakrg
biskup, w obradach Episkopatu Polski na Jasnej Gorze.

12 listopada

Ojciec Swiety Pius XII w Rzymie mianowat biskupa lubelskiego
arcybiskupem gnieznienskim i warszawskim, Prymasem Polski. Bul-
la nominacyjna zostata podpisana 16 listopada w uroczysto$¢ Matki
Bozej Ostrobramskie;.

14 kwietnia

Wobec braku Konstytucji, podpisat Porozumienie z rzadem
komunistycznym. Byta to jedyna deklaracja prawna okreslajgca sytu-
acje Kosciota w Polsce. Wtadze komunistyczne jednak nie zamierzaty
dotrzymywac zobowigzan. Prymas z wielkg roztropnoscig, a jedno-
cze$nie odwagg, bronit praw wierzacego Narodu.
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Dlaczego prowadzitem do ,Porozumienia”? Bytem od poczqtku
i nadal jestem tego zdania, Ze Polska, a z niq i Kosciét Swiety, zbyt wiele
utracita krwi w czasie okupacji hitlerowskiej, by mogta sobie obecnie
pozwoli¢ na dalszy jej uptyw. Trzeba za kazdq cene zatrzymac ten pro-
ces duchowego wykrwawiania sie, by mozna byto wréci¢ do normalnego
zycia, niezbednego do rozwoju Narodu i Kosciota, do zZycia zwyczajnego.

12 stycznia 1953

W Rzymie zostat mianowany kardynatem. W tym czasie wzmog-
to sie w kraju przesladowanie Ko$ciota, ograniczanie jego wolnosci,
podstawowych praw do bytu i pracy. Nastgpity aresztowania bisku-
pow i ksiezy.

8 maja

Kardynat Prymas nieustepliwie bronit KoSciota. W imieniu Epi-
skopatu skierowat do wtadz panstwowych memoriat, w ktérym
mowit wyraznie, Ze w obliczu krzywd, jakich doznaje Ko$ciét w Pol-
sce, juz dalej w ustepstwach i$¢ nie moze.

25 wrze$nia 1953 - 28 pazdziernika 1956

Noca zostat aresztowany przez wtadze panstwowe i wywieziony
z Warszawy.

Przyniesiono mi palto i kapelusz. Wzigtem brewiarz i réZaniec.
Wstqgpitem na chwile do kaplicy, by spojrzec¢ na tabernaculum i na mojq
Matke Bozq - w witrazu. Z progu raz jeszcze spojrzatem na obraz Matki
Bozej Jasnogdrskiej.

28 pazdziernika 1956

Wrécit do Warszawy, wérdd wielkiej radosci catego Kosciota pol-
skiego.

3-5 maja

Zainaugurowat Wielka Nowenne - dziewiecioletni czas przygo-
towania Narodu Polskiego do obchodéw Milenium Chrze$cijanstwa.
Byt to program odnowy Ojczyzny w oparciu o jasnogoérskie $luby
narodu. Prymas niezmordowanie gtosit stowo Boze.

Z jego inicjatywy rozpoczeto sie Nawiedzenie, czyli wedrowka
Matki Bozej w kopii Obrazu Jasnogorskiego po wszystkich polskich
parafiach.

6 maja-17 czerwca

Przebywatl w Rzymie, gdzie otrzymat kapelusz kardynalski.
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1958/1965

28 pazdziernika

Brat udziat w konklawe, ktére wybrato papieza Jana XXIIL.

1962-1965

Brat czynny udziat w pracach Soboru Watykanskiego II. W nurt
prac soborowych witaczyt caty Kosciét w Polsce, inicjujac w nim
modlitwy w intencji Soboru m.in.: Czuwania Soborowe z Maryja
Jasnogorska. 21 listopada 1964 roku papiez Pawet VI, ku wielkiej
radosci wszystkich biskupéw ogtlosit Maryje Matka KoSciota.

3 maja 1966 - Tysiaclecie Chrztu Polski

Punktem kulminacyjnym uroczystosci milenijnych byto $wie-
to Krélowej Polski. W tym dniu Prymas wraz z catym Episkopatem,
wobec kilkuset tysiecznej rzeszy wiernych zebranych u stop Jasnej
Gory, dokonat wiekopomnego Aktu catkowitego Oddania Polski w nie-
wole Matce Chrystusowej za wolno$¢ Kosciota w OjczyZnie i w Swiecie.

5 wrze$nia 1971

Wypetniajac milenijne zobowigzania Narodu, w poczuciu wspot-
odpowiedzialnosci za caty Kosciét, Prymas dokonat wraz ze wszyst-
kimi biskupami polskimi na Jasnej Gérze Aktu oddania Maryi, Matce
KoSciota catej rodziny ludzkie;.

pazdziernik

Udat sie do Rzymu na kolejny Synod Biskupéw. Wraz z dwuty-
sieczng rzesza pielgrzymow z kraju uczestniczyt w Bazylice Swietego
Piotra w Rzymie w uroczystosciach beatyfikacyjnych ojca Maksymilia-
na Kolbego.

1976

Prymas Polski oglasza program przygotowan Narodu do jubi-
leuszu 600-lecia Jasnej Gory. ,Szes¢ lat wdziecznosci za szes¢ wiekow
obecnosci’.

26 sierpnia 1978

Brat udziat w konklawe, ktére wybrato papieza Jana Pawta I.

16 pazdziernika

Brat udziat w konklawe, ktére wybrato kardynata Karola Wojtyte
na papieza. Owy papiez obrat imie Jana Pawta IL

1979/1981

czerwiec

Przyjat Ojca Swietego Jana Pawta II w Polsce, podczas jego pierw-
szej pielgrzymki do Ojczyzny.
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1980/1981

W Polsce rozpoczat sie okres wielkich przemian spotecznych.
Powstat ruch ,Solidarnosc¢”.

marzec 1981

Poczatek Smiertelnej choroby.

22 maja

Wypowiedziat ostatnie przemowienie do Rady Gtéwnej Episkopatu.

28 maja 1981

W Uroczystos¢ Wniebowstgpienia Panskiego, o godzinie 4.40
zmart Stefan kardynat Wyszynski, Prymas Polski.

- Komu od najmtodszych lat oddat swoje zycie Stefan Wyszynski?
- W jaki spos6b okazywat cze$¢ Maryi?

- Jak brzmiato hasto jego zycia?

Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.

- W jaki spos6b mozna czci¢ Maryje?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

© ZAKONCZENIE

Historie trzech wielkich Polakéw $w. Maksymiliana Marii Kolbego,
$w. Jana Pawta Il oraz kard. Stefana Wyszynskiego zbiegaja sie u tronu
Maryi, ktérej powierzali nie tylko siebie, ale rowniez caty nardd pol-
ski. Ufno$¢ we wstawiennictwo Maryi nigdy ich nie zawiodta. Ich cze$¢
oddawana Maryi ma nas prowadzi¢ do Chrystusa, ktéry jest jedynym
Zbawicielem cztowieka.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak zwracam sie do Maryi w codziennym Zyciu?
- W jaki spos6b oddaje cze$¢ Maryi?
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Nauka piosenki: ,Matko taski petna’”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

1. BadZ Krélowa moich czystych mysli,
uchron przed brudem me serce.

Nie pozwol kocha¢ $wiat bez krzyza.

BadZ ze mng, gdy czekam na niebo wieczne.

Ref. Matko taski petna, pod swojg obrone nas wez,
aby wiara nasza chwatg byta Bogu Ojcu,
Synowi, Duchowi. (x2)

2. Badz Krolowa moich snéw, nadziei,
uchron przed fatszem mga dusze.

Nie pozwo6l w pieniadz jg zamienic.

Badz ze mng, gdy czekam na niebo wieczne.

Ref. Matko taski peina, pod swojg obrone nas wez...

3. Badz Kr6lowa moich dni i nocy,

uchron przed zdradg me czyny.

Nie pozwo6l w rozpacz je zamienic.

BadZ ze mng, gdy czekam na niebo wieczne.

Ref. Matko taski petna, pod swojg obrone nas wez...

25 PRACA DOMOWA

Zaprojektuj kartke pocztowa z hastem: ,Totus Tuus, Maryjo”.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

** MODLITWA

§piew: »Matko taski petna”.
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H. SANRTUARIA MARYJNE W POLSCE

Cel ogélny

Ukazanie sanktuarium maryjnego jako szczegélnego przejawu kultu
Maryi w Kosciele i dziekczynienia Matce Boze;.

Ksztattowanie postawy wdziecznoSci i poboznosSci maryjne;.

Cele szczegotowe

Uczen:
- definiuje, czym jest sanktuarium,
- podaje, ze sanktuaria maryjne sg wyrazem kultu Maryi w Kosciele,
- wyjasnia, dlaczego Maryje otaczamy szczeg6lng czcig w KoSciele,
- wymienia sanktuaria maryjne w Polsce,
- ocenia swoja pobozno$¢ maryjng,
- wyraza wdzieczno$¢ Matce Bozej za Jej opieke,
- podejmuje zobowiazanie do rozwijania postawy poboznos$ci maryjne;j.

Metody
Lamigtowka, analiza tekstu biblijnego, praca w grupach, techniki multi-
medialne, pokaz, analiza tekstu Zrédtowego, autorefleksja, $piew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, kartki z nazwami miejscowosci, Internet, tekst przemo-
wienia Jana Pawta II.

** MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.

[=1 WPROWADZENIE

tamigtéwka.
Uczniowie odnajdujq ukryte stowo, rozwiqzujqc tamigtéwke.
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(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)
Sanktuarium to ko$ciét lub inne miejsce Swiete, do ktérego -
za aprobatg ordynariusza miejscowego - pielgrzymuja wierni,

z powodu szczegdblnej poboznosci.

- Jakie znacie sanktuaria maryjne w Polsce?

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Oto bowiem blogostawi¢ mnie beda odtad wszystkie pokolenia,
gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny.
Swiete jest Jego imie” (Lk 1,48b-49).

Analiza tekstu biblijnego.

- Kto wypowiedziat te stowa?
- Dlaczego Matke Bozga otaczamy wielka czcig i szacunkiem?
- Jakie znacie przejawy kultu wobec Maryi?

Przez litanie, modlitwy, nabozenstwa, obchodzenie swigt maryj-
nych oraz pielgrzymowanie do sanktuariéw maryjnych oddajemy
cze$¢ Matce Bozej.

Praca w grupach.

Podziat uczniow na dwu-/trzyosobowe grupy. Grupy losujqg nazwy
miejscowosci, np. Czestochowa, Gietrzwatd, Lichen, LudZmierz, Kalwaria
Zebrzydowska, Katkow, Swigta Lipka, Btotnica, Szymandw, Hodyszewo,
Czarna, Studzianna. Wykorzystujgc Internet, przygotowujq informacje
wedtug wzoru:

1. Nazwa sanktuarium.

2. Wizerunek Maryi.

3. Jaki tytut nosi Maryja czczona w cudownym obrazie/figurze?

4. 0d kiedy rozpoczat sie kult maryjny?
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5. Kiedy obraz/figura byt koronowany?

6. Czym zastyneta Maryja w tym wizerunku?

7. W jaki sposob wyrazana jest cze$¢ dla Maryi w tym sanktu-

arium?

Uczniowie mogq przygotowac prezentacje.

(linki do wykorzystania: http://www.salvatorismater.home.pl/
index.php?strona=artykul&p=50; http://www.duchprawdy.com/sank-
tuaria.htm; http://theotokos.ovh.org/mapka.htm; http://sanktuaria-
polskie.info)

Czas pracy: 15 minut.

Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.

Pokaz mapy Polski.
Uczniowie zaznaczajq potozenia omawianych sanktuariéw maryj-
nych.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

© ZAKONCZENIE

Maryja w cudownych wizerunkach towarzyszy ludziom na catym
Swiecie. Jej obecno$¢ zauwazamy w historii narodéw i pojedynczych
ludzi. Bardzo liczne sanktuaria maryjne w Polsce pokazuja, Zze Boza
Rodzicielka jest najlepsza Posredniczka, Pocieszycielka i Oredownicz-
ka. Podazajac Jej $ciezkami, coraz bardziej przyblizamy sie do naszego
Zbawcy.

Wielkim czcicielem Matki Bozej byt $w. Jan Pawet II.

sJasna Goéra jest tym miejscem, gdzie naréd nasz gromadzit sie
przez wieki, aby da¢ Swiadectwo swojej wierze i przywiagzaniu
do wspdlnoty Kosciota Chrystusowego. Tu przychodzili$my wiele razy
prosi¢ Maryje o pomoc w walce o dochowanie wierno$ci Bogu, Krzy-
zowi, Ewangelii, KoSciotowi $wietemu, jego pasterzom” (Jan Pawet I,
Czestochowa, 4 czerwca 1997 r.).
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,Umitowani Bracia i Siostry! Przybywam dzi$§ do tego Sanktu-
arium jako pielgrzym, tak jak przychodzitem tu jako dziecko i w wie-
ku mtodzienczym. Staje przed obliczem kalwaryjskiej Madonny, (...)
aby zawierzac Jej sprawy archidiecezji i tych, ktérych Bog powierzyt
mojej pasterskiej pieczy. Przychodze tu i jak wtedy moéwie: Witaj!
Witaj, Krélowo, Matko Mitosierdzia!

Ile razy doSwiadczatem tego, ze Matka BoZzego Syna zwraca swe
mitosierne oczy ku troskom cztowieka strapionego i wyprasza taske
takiego rozwigzania trudnych spraw (...). Czy nie doSwiadczaja tego
réwniez pokolenia patnikow, ktore przybywaja tutaj od czterystu lat?
Z pewnoScia tak. (...)

To miejsce w przedziwny sposdb nastraja serce i umyst do wni-
kania w tajemnice tej wiezi, jaka tgczyta cierpigcego Zbawce i Jego
wspotcierpigcg Matke. A w centrum tej tajemnicy mitosci kazdy, kto
tu przychodzi, odnajduje siebie, swoje Zycie, swoja codziennos$¢, swo-
ja stabos¢ i rownoczes$nie moc wiary i nadziei - te moc, ktéra ptynie
z przekonania, ze Matka nie opuszcza swego dziecka w niedoli,
ale prowadzi je do Syna i zawierza Jego mitosierdziu” (Jan Pawet I,
Kalwaria Zebrzydowska, 19 sierpnia 2002 r.).

- Do czego zacheca Ojciec Swiety Jan Pawet I1?

Autorefleksja.
Przez Maryje kierujemy nasze sprawy, prosby do Boga, a jedno-
cze$nie pogtebiamy wiez z Jej Synem.

Pomysimy:

- Kim dla mnie jest Maryja?

- Jak czesto powierzam sie Maryi w modlitwie?

- Jak zachowuje sie w miejscach kultu maryjnego?

Nauka piesni: ,Do Jej stop”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

1. Jezus swoja Matke pozostawit,
by$ w swym zyciu miat do kogo i$¢,
Ona swg opieka cie otoczy,

jesli nie zwlekajac pdjdziesz dzis.
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Ref. Do Jej stdp, do Jej stép pochyl sie
i pozostaw swoje troski Jej.

Ona z sercem swym matczynym
nieustannie czeka,

abys$ wyznat to, co gnebi cie.

2. Nikt tak serca twego nie zrozumie,
nikt tak kocha¢ nie potrafi tez.

Nikt w mito$ci wytrwac tak nie umie
Jak Madonna? zresztg o tym wiesz.

Ref. Wybierz sie, wybierz sie razem z nami

na wspaniaty pielgrzymkowy szlak!

Jesli bedziesz szedt wytrwale, to na Jasnej Gorze
w Jej obliczu ujrzysz Boga znak.

& PRACA DOMOWA

Opisz jedno z sanktuariow maryjnych w Twojej diecezji.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

** MODLITWA

§piew: ,Do Jej stop”.
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4. MOJA DIECEZJA | JEJ PARAFIE

Cel ogdlny

Poznanie historii diecezji, parafii.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za aktywny udzialt w zyciu
parafii i diecezji.

Cele szczego6towe

Uczen:

- podaje nazwe diecezji i parafii na terenie, ktérej mieszka,

- wymienia imiona i nazwiska biskupa, proboszcza i wikariuszy,

- wyjasnia pojecia: diecezja, parafia, biskup ordynariusz,

- streszcza historie diecezji, parafii,

- wskazuje sposoby aktywnego uczestnictwa w zyciu parafii i diecezji,

- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za swoje uczestnictwo w zyciu parafii
i diecezji.

Metody
Pogadanka, analiza tekstu biblijnego, niedokonczone zdanie, analiza
tekstu Zrédtowego, techniki multimedialne, autorefleksja, $piew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, Katechizm Ko$ciota Katolickiego, prezentacja multime-
dialna.

% MODLITWA

»0jcze nasz”.

(= WPROWADZENIE

Pogadanka na temat potrzeby Zycia cztowieka we wspdlnocie.

Zycie we wspdlnocie daje nam poczucie bycia potrzebnym, kocha-
nym, akceptowanym, daje poczucie szczescia. Cztowiek wierzacy potrze-
buje wspolnoty, w ktorej bedzie rozwijat swg wiare i o niej Swiadczyt.
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ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Wtedy powiedziat Jezus do Zydéw, ktérzy Mu uwierzyli: «Jezeli
bedziecie trwa¢ w nauce mojej, bedziecie prawdziwie moimi uczniami
i poznacie prawde, a prawda was wyzwoli»” (] 8,31-32).

Analiza tekstu biblijnego.
- Co zyskaja ci, ktérzy poznajg i przyjma nauke Jezusa?

U poczatkéw Kosciota Jezus i Apostotowie troszczyli sie o tych,
ktérzy pragneli przytaczy¢ sie do nich i zy¢ wedtug nauki Jezusa.
Dzisiaj to zadanie petnig ich nastepcy.

- Kto jest zastepca Jezusa na ziemi?
- Kim s3 nastepcy Apostotow?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Dzisiaj w imieniu Chrystusa piecze nad KoSciolem sprawuje
papiez wraz z biskupami.

W Kompendium Katechizmu Ko$ciota Katolickiego czytamy:

,Kazdy Kosciét partykularny jest katolicki (to jest diecezja), zto-
zony jest ze wspdlnot chrzescijan, ktdrzy pozostaja w jednos$ci wiary
i sakramentow z ich biskupem, wyswieconym w sukcesji apostolskiej,
i z KosSciotem rzymskim, «ktory przewodniczy w mitosci» (Sw. Ignacy
Antiochenski)” (KKKK 167).

»,Na przyktadzie dwunastu Apostotéw, razem wybranych i razem
postanych przez Chrystusa, jedno$¢ cztonkéw hierarchii koScielnej
stuzy komunii wszystkich wiernych. Kazdy biskup petni swa postuge,
jako cztonek Kolegium Biskupiego, w komunii z Papiezem, i wspdlnie
z nim podziela troske o Ko$ciét powszechny. Kaptani zas peinig swo-
ja postuge w ramach prezbiterium KoSciota partykularnego (diecez;ji)
w tacznosci i pod kierunkiem swego biskupa” (KKKK 180).
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Analiza tekstu Zrédtowego.

- Co oznacza stowo ,partykuralny”?
- Jaka role odgrywaja w KoSciele biskupi?

Prezentacja multimedialna przedstawiajqgca diecezje i parafie.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Diecezja jako cze$¢ ludu Bozego powierzona jest biskupowi die-
cezjalnemu, ktory jest dla niej pelnomocnym zastepca Chrystusa,
nastepca Apostotéw, nauczycielem Bozej prawdy, szafarzem sakra-
mentéw Swietych, ustawodawcy i pasterzem. Prowadzi on wspélno-
te diecezjalng w tacznosci z catym KoSciotem powszechnym i z jego
widzialng Gtowag - papiezem. Biskupa diecezjalnego w zarzadza-
niu diecezja i w postudze pasterskiej wspomaga w duchu jednosci
biskup pomocniczy. Kaptani, ktérzy z biskupem stanowia jedno pre-
zbiterium, jego pomoc i narzedzie w stuzeniu ludowi Bozemu, powin-
ni zawsze uznawac go za ojca i ze czcig okazywac¢ mu postuszenstwo.
Wierni $wieccy powinni okazywa¢ swemu biskupowi szacunek, pod-
porzadkowywac sie jego duchowemu kierownictwu, popierac jego
inicjatywy i zarzadzenia zmierzajace do duchowego rozwoju diecezji
i modli¢ sie w jego intencji.

Proboszcz jest pasterzem parafii, odpowiedzialnym za jej uswie-
cenie i zbawienie jej cztonkéw. Jest przedstawicielem biskupa diece-
zjalnego. Ma zapewni¢ parafianom dostep do stowa Bozego i sakra-
mentow Swietych, organizowac kult Bozy i dziatalno$¢ charytatywna.
Powinien opiekowac¢ sie wiernymi wszystkich stanéw, grup spotecz-
nych i zawodowych, szczegdlnie o chorych, duchowo zaniedbanych,
nieszczesliwych, stabych w wierze i oziebtych religijnie. Powinien
modli¢ sie o uSwiecenie i zbawienie swoich parafian sprawujgc Msze
Swieta.

Parafianie przyjmuja proboszcza z religijnym postuszenstwem,
poddaja sie jego duchowemu kierownictwu, okazuja mu szacunek
oraz Scisle z nim wspétdziatajgq dla swego religijnego rozwoju. Para-
fianie powinni przyczynia¢ sie do budowania jednosci miedzy soba,
proboszczem, biskupem i papiezem w Kosciele powszechnym.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)
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© ZAKONCZENIE

Kazde uczestnictwo we Mszy Swietej, kazdy wypetniony z troska

o dobro innych czyn, przyczynia sie do rozwoju parafii, diecezji,
Kos$ciota Chrystusowego.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- W jaki sposob uczestnicze w zyciu diecezji?
- W jaki spos6b uczestnicze w zyciu parafii?

45 PRACA DOMOWA

Napisz notatke o biskupie, ktdry kieruje twoja diecezja.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

X MODLITWA

Spiew: ,Barka”.
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43. MIOSC 0JCZYZNY
OBOWIAZHIEM CHRZESCIJANINA

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, Ze mito$¢ Ojczyzny jest obowigzkiem chrze$cijanina.
Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci i mitosci wobec Ojczyzny.

Cele szczego6towe

Uczen:
- definiuje, co to jest Ojczyzna,
- podaje, ze mitos¢ Ojczyzny jest obowigzkiem chrzescijanina,
- wyjasnia, czym jest patriotyzm,
- okresla, jakie obowigzki wynikaja z mitosci do Ojczyny,
- uzasadnia, ze mito$¢ do Ojczyzny jest obowigzkiem chrzescijanina,
- planuje modli¢ sie za Ojczyzne,
- przyjmuje postawe odpowiedzialnosci i mitosci wobec Ojczyzny.

Metody
Recytacja, analiza tekstu biblijnego, metoda ,stoneczko”, analiza tekstu
zrédtowego, tekst luk, wyktad, praca w grupach, autorefleksja, Spiew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, tekst wiersza, kartki samoprzylepne, plansza ze stowem:
Ojczyzna, Katechizm Kosciota Katolickiego, teksty Zrédtowe.

* MODLITWA

,0jcze nasz”

[=1 WPROWADZENIE

Odczytanie i analiza wiersza.

BadzZ otwarty i rzetelny,
Pomnij zawsze, ze$ Polakiem;
Serce czute, umyst dzielny -
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To bywato jego znakiem.

Czcij ojczyzne, zawsze, wszedzie;
Cho¢ los na nig gromy miota,

Nie zmoze jej, gdy zy¢ bedzie
Polski jezyk, polska cnota.
(Kazimierz Brodzinski, Rada)

- Do czego zachecaja nas stowa wiersza?

Metoda ,,stoneczko’.
Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:

Uczniowie na kartkach samoprzylepnych zapisujq jedno skojarzenie
i umieszczajq promieniscie wokét planszy.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)
Ojczyzna to kraj, w ktorym kto$ sie urodzit, miejsce, z ktorym

jest gteboko zwigzany. Mito$¢ Ojczyzny jest obowigzkiem kazdego
chrzescijanina.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Gdy byt juz blisko, na widok miasta zaptakat nad nim i rzekt:
«0 gdybys i ty poznato w ten dzien to, co stuzy pokojowi! Ale teraz
zostalo to zakryte przed twoimi oczami. Bo przyjda na ciebie dni,
gdy twoi nieprzyjaciele otocza cie watem, oblegna cie i $cisng zewszad.
Powalg na ziemie ciebie i twoje dzieci z tobg i nie zostawig w tobie
kamienia na kamieniu za to, Ze$ nie rozpoznato czasu twojego nawie-
dzenia»” (Lk 19,41-44).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Jezus zapowiada?
- Co Swiadczy o tym, Ze Pan Jezus kochat Jerozolime?
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Pan Jezus zapowiedziat zniszczenie Jerozolimy i zaptakat nad losem
stolicy swej Ojczyzny ziemskie;j.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)
Wyktad.

Historia naszego narodu wiaze sie z walka o niepodlegta Polske.
Polacy sktadali najwyzsza ofiare - zycie, aby nasz kraj byt wolny.

Przez 123 lata Polski nie byto na mapach Europy, ale to nie zna-
czyto, ze Polska zgineta. W tym okresie Polacy, wbrew staraniom
zaborcow, podejmowali dziatania, ktore utraconej Ojczyznie miaty
przywréci¢ wolnoéé. Swiadcza o tym wydarzenia:

1807 r. - powstanie Ksiestwa Warszawskiego - nadzieje, jakie
Polacy poktadali w Napoleonie Bonaparte, wtedy powstaje Mazurek
Dgbrowskiego. Rok 1812 - porazka wojsk Napoleona w Rosji - prozne
nadzieje na odzyskanie niepodlegtosci przez Polske.

1830 r. 29/30 listopada - powstanie listopadowe - wysitek tysie-
cy powstancow zostatl zaprzepaszczony przez nieudolnych politykow.
Rozpoczety sie zsytki powstancow i ich rodzin w gtab Rosji, konfiskata
majatkow, zlikwidowano uniwersytet warszawski, to w tym okresie
rozpoczeta sie Wielka Emigracja podczas ktorej wielkie polskie osobi-
stos$ci, zotnierze uciekaja na zachdd.

1863 r. - powstanie styczniowe, ktore rdwniez upada pocigga-
jac za sobg wielkie ofiary w ludziach, zycie w tym powstaniu traci
m.in. jego ostatni przywodca Romuald Traugutt. Widzac, ze walka
zbrojna nie przynosi rezultatu skupiono sie na podnoszeniu poziomu
wiedzy i SwiadomoSci, w tajemnicy przed zaborcami czytano teksty
pisarzy romantycznych, np. Mickiewicza. Tradycja polskosci byta cig-
gle przekazywana dalej i pomimo staran zaborcéw nie gineta.

1918 r. - pojawia sie sprzyjajaca sytuacja miedzynarodowa -
zaborcy Polski ponosza kleske w I wojnie Swiatowej, Polacy powotuja
legiony Pitsudskiego - 11 listopada -przybycie Pitsudskiego do War-
szawy uznaje sie za symboliczng date odzyskania przez Polske nie-
podlegtosci, chociaz walki trwaty nadal.

Tym wszystkim, ktorzy walczyli i gineli za to, aby Polska trwata
nalezy sie pamiec i wdziecznos¢.

Powinni$my troszczy¢ sie o patriotyzm wyrazajacy sie w wypet-
nianiu podstawowych konstytucyjnych obowigzkoéw obywatelskich,
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takich jak stuzba wojskowa i obrona ojczyzny, wiernos¢ dla kraju,
troska o wspolne dobro i dbato$¢ o stan Srodowiska naturalnego,
przestrzeganie prawa, gotowo$¢ do ponoszenia wszelkich ciezarow
i Swiadczen, w tym tez ptacenia podatkow.

Patriotyzm t3gczy sie z szacunkiem dla innych narodow.

(opracowano na podstawie: R. Smolski, M. Smolski, E. H. Stadt-
miiller, Stownik encyklopedyczny. Edukacja obywatelska: zawiera tekst
Konstytucji RP, Wroctaw 1999)

Praca w grupach.
Podziat ucznidw na trzy grupy. Uczniowie otrzymujq teksty Zrdédto-
we i odpowiadajq na pytanie. Czas pracy: 4 minuty.

Grupa |

,Potrzeba nieustannej odnowy umystéw i serc, aby przepetniata
je mitos¢ i sprawiedliwo$¢, uczciwo$c¢ i ofiarnos¢, szacunek dla innych
i troska o dobro wspdlne, szczeg6lnie o to dobro, jakim jest wolna
Ojczyzna” (,Potrzeba nieustannej odnowy umystéw i serc”. List Jana
Pawta Il z okazji 25. rocznicy I pielgrzymki do Ojczyzny).

»,Wyraz ojczyzna taczy sie z pojeciem i rzeczywistoscig ojca.
Ojczyzna to poniekad to samo co ojcowizna, czyli zasob dobr, ktore
otrzymaliSmy w dziedzictwie po ojcach. To znaczace, ze wielokrotnie
mowi sie tez: «ojczyzna -matka». Wiemy z witasnego doswiadcze-
nia, w jakim stopniu przekaz dziedzictwa duchowego dokonuje sie
za posrednictwem matek. Ojczyzna wiec to jest dziedzictwo, a row-
noczesnie jest to wynikajacy z tego dziedzictwa stan posiadania -
w tym réwniez ziemi, terytorium, ale jeszcze bardziej wartosci i tresci
duchowych, jakie sktadaja sie na kulture danego narodu” (Jan Pawet ],
Pamiec i tozsamos¢, Krakow 2005, s. 66).

- Czym jest Ojczyzna wedtug Jana Pawta 11?7

Grupa II

»,Czwarte przykazanie jest wyraZnie skierowane do dzieci, okre-
$lajac ich relacje do ojca i matki, ktora jest najbardziej powszech-
na. Dotyczy réwniez zwigzkéw pokrewienstwa z innymi cztonkami
rodziny. Domaga sie okazywania czci, mitosci i wdziecznoSci dziad-
kom i przodkom. Obejmuje wreszcie obowigzki uczniéw wzgledem
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nauczycieli, pracownikéw wzgledem pracodawcéw, podwtadnych
wzgledem przetozonych, obywateli wzgledem ojczyzny oraz tych, kté-
rzy nig rzadza lub kierujg” (KKK 2199).

- Jakie zobowigzania wobec Ojczyzny ma chrze$cijanin?

Grupa III

,Obywatele majg obowigzek przyczynia¢ sie wraz z wtadzami
cywilnymi do dobra spoteczenstwa w duchu prawdy, sprawiedliwo-
Sci, solidarnosci i wolno$ci. Mito$¢ ojczyzny i stuzba dla niej wynika-
ja z obowigzku wdziecznosci i porzadku mitosci. Podporzadkowanie
prawowitej wiadzy i stuzba na rzecz dobra wspdlnego wymagaja
od obywateli wypetniania ich zadan w zyciu wspoélnoty politycznej”
(KKK 2239).

- Jakie zobowigzania wobec Ojczyzny ma chrzeScijanin?
Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

© ZAKONCZENIE

Rodzice i Ojczyzna s3 po Bogu Zrédtem naszego istnienia. Stad
wynika obowigzek mitosSci Ojczyzny po mitosci Boga i rodzicow.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak wyrazam swojg mitos¢ do Ojczyzny?

- Jak realizuje swoje obowigzki wobec Ojczyzny?

425 PRACA DOMOWA

Ut6z modlitwe, w ktdrej podziekujesz Bogu za swojg Ojczyzne.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

¥ MODLITWA

Spiew: ,Nie rzucim Chryste $wiatyn Twych”.
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Yu. KULTURA CHRZESCIJANSKA W EUROPIE | POLSCE

Cel ogélny
Ukazanie przejawdw chrze$cijanskiego dziedzictwa Europy i Polski.
Ksztattowanie postawy wdziecznosci i odpowiedzialnosci wobec Boga
i ludzi za chrzescijanskie dziedzictwo kultury Europy i Polski.

Cele szczegotowe

Uczen:

- wymienia przejawy kultury chrzescijaniskiej w Europie i Polsce,

- wyjasnia, czym jest kultura chrzescijanska,

- okresla wptyw chrzes$cijanstwa na kulture Europy i Polski,

- wskazuje, jakie sg owoce kultury chrze$cijanskiej w Europie i Polsce,

- uzasadnia potrzebe troski o kulture chrzescijanskg w Europie i Polsce,

- wyraza wdzieczno$¢ za chrzescijanskie dziedzictwo kultury Europy
i Polski,

- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za chrzescijanskie dziedzictwo Europy
i Polski.

Metody

Metoda skojarzen, niedokoniczone zdanie, analiza tekstu biblijnego,
techniki multimedialne lub wyktad, analiza tekstu Zrédtowego, autoreflek-
sja, Spiew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, plansza ze stowami: , Kultura chrzescijanska”, prezentacja
multimedialna.

* MODLITWA

,Duchu Swiety”.

(=] WPROWADZENIE

Metoda skojarzen.
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Umieszczenie na tablicy planszy ze stowami:

Kultura chrzescijanska
Wypowiedzi uczniéw na temat skojarzen zwigzanych z hastem:
kultura chrzescijaniska.

Przypomnienie definicji kultury chrzescijariskiej.

Kultura - catoksztatt materialnego i duchowego dorobku ludzko-
Sci, gromadzony, utrwalany i wzbogacany w ciggu jej dziejow, przeka-
zywany z pokolenia na pokolenie.

Kultura chrzescijanska - catoksztatt materialnego i duchowego
dorobku ludzko$ci, wynikajacy z zasad nauczania Jezusa Chrystusa,
ktéry wzywa cztowieka do mitosci Boga i bliZniego oraz do dawania
Swiadectwa wiary w codziennym zyciu.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

ROZWINIECIE

W chrzescijanstwie cztowiek rozumiany jest jako istota twdrcza
i rozwijajaca sie. Chrze$cijanstwo sprzyjato rozwojowi cztowieka
i jego kultury, Kosciot byt twdrca instytucji kulturalnych.

Tworzenie kultury chrze$cijanskiej i zycie w jej kregu, nieroztacz-
nie zwigzane z cztowiekiem - ma ogromne znaczenie dla wspdlnoty
KoSciota i jego misji zbawienia wszystkich ludzi.

Odczytanie tekstéw Pisma Swietego.

»Temu, ktéory ma moc utwierdzi¢ was

zgodnie z Ewangelig i moim gloszeniem Jezusa Chrystusa,
zgodnie z objawiong tajemnicg,

dla dawnych wiekéw ukryta,

teraz jednak ujawniong,

a przez pisma prorockie na rozkaz odwiecznego Boga
wszystkim narodom obwieszczong,

dla sktonienia ich do postuszenstwa wierze,

Bogu, ktéry jedynie jest madry,

przez Jezusa Chrystusa,

niech bedzie chwata na wieki wiekéw! Amen” (Rz 16,25-27).
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»A wiec nie jestescie juz obcymi i przychodniami, ale jesteScie
wspotobywatelami $wietych i domownikami Boga - zbudowani
na fundamencie apostotow i prorokéw, gdzie kamieniem wegielnym
jest sam Chrystus Jezus” (Ef 2,19-20).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co obwieszczali narodom prorocy?

- Co gtosit ludziom $w. Pawet?

- Czym jest Ewangelia?

- Co oznacza bycie postusznym w wierze?

- Za jakie taski uwielbia Boga $w. Pawet?

- Czym charakteryzuje sie kultura chrzescijanska?

Sercem kultury chrzescijanskiej jest Jezus Chrystus i Jego nauka.

Wptlyw chrzes$cijanstwa na kulture Europy miat ogromne znacze-
nie. Zasady zycia chrzescijanskiego ksztattowaty nowe oblicze krajow
Europy, ktdre, przyjmujac chrzest, wdrazaty nauke Chrystusa w swoje
Zycie.

Prezentacja multimedialna lub wyktad.

Kos$ciét chrzescijanski odegrat na przestrzeni wiekdw ogromng
role w dziejach Europy:

- wdrazat w Zycie nowe kryteria moralne, oparte na mito$ci Boga
i bliZniego,

- wznosit ko$cioty (np. bazyliki - Rzym, Rawenna; katedry gotyc-
kie - Paryz, Mediolan),

- petnit role oswiatowa (nauczat, zaktadat szkoty, uniwersytety,
skryptoria, biblioteki),

- byt mecenasem (opiekunem) sztuki - malarstwa, rzezby, archi-
tektury, muzyki i literatury,

- tworzyt wspélnoty zakonne,

- organizowat ruch pielgrzymkowy,

- prowadzit dziatalno$¢ misyjna,

- rozwijat dziatalnos¢ opiekuncza (szpitale, ochronki, przytutki),

- organizowat pomoc charytatywna,
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- tworzyt parafie - podstawowe komorki zycia religijnego i spo-
tecznego,

- wprowadzat liczne reformy w wielu dziedzinach zycia religijne-
go i spotecznego,

- przyczyniat sie do ogdlnego rozwoju cywilizacyjnego konty-
nentow.

Chrzescijanstwo w Polsce, a zwtaszcza przyjecie chrztu w 966 r.,
przyczynito sie do wszechstronnego jej rozwoju, m.in.:

- scalenia panstwa i jego spotecznego umocnienia,

- utwierdzenia pozycji Polski w Europie,

- uniezaleznienia Polski od Niemiec i Czech (poczatki chrze$cijan-
stwa),

- rozwoju kontaktéw politycznych, dyplomatycznych i kultural-
nych z krajami Zachodu,

- rozwoju narodowej kultury Polski i wzrostu poczucia $wiado-
mosci narodowej,

- europeizacji Polski,

- wiaczenia Polski w zasieg zachodnich wplywéw kulturowych,

- ulatwienia kontaktéw miedzynarodowych i wymiany mysli
(dzieki powszechnej znajomoSci taciny przez duchowienstwo),

- tworzenia literatury i sztuki pod wptywem i dla celéw Kosciota,

- rozwoju budownictwa sakralnego i uzytkowego,

- zakorzenienia w wielkiej wspélnocie Ko$ciota i Europy.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Kosciot podkresla wielka wartos¢ chrzescijanskiego dziedzictwa
kulturowego Europy i Polski, uSwiadamiajgc nam potrzebe aktywne-
g0 zaangazowania na rzecz jej rozwoju.

Ojciec Swiety Jan Pawet Il poucza nas:

»,Dobra kultury stanowig waznga czes$¢ dziedzictwa, jakie KoSciét
stopniowo zgromadzit, aby stuzyto ewangelizacji, nauce i dzietom
mitosierdzia. ChrzeScijanstwo wywarto bowiem ogromny wptyw
zarébwno na rozne dziedziny sztuki, jak i na kulture rozumiang
jako caty dorobek wiedzy i madrosci” (Castel Gandolfo, 25 wrzesnia
1997 r.).

263



- Czym s3 dobra kultury?

- Czemu stuzy dziedzictwo kultury chrzes$cijanskiej?

- Na co wywarto wptyw chrzescijanstwo?

- W jaki sposdb mozemy troszczy¢ sie o dziedzictwo kultury
chrzescijanskiej?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

© ZAKONCZENIE

Wszyscy korzystamy z wielkiego dziedzictwa kultury chrzesci-
janskiej. Zawsze powinni$my pamieta¢ o niestychanej roli chrzesci-
janstwa dla kultury Europy i Polski, gdyz ksztattowato ono narody
europejskie - ich wiare, tradycje, obyczaje — i miato wplyw na jej osig-
gniecia we wszystkich dziedzinach zycia. JesteSmy zatem odpowie-
dzialni przed Bogiem i ludZmi za powierzone nam dziedzictwo.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak okazuje wdzieczno$¢ Bogu i ludziom za dziedzictwo kultury
chrzescijanskiej?

- Co czynie na rzecz rozwoju ewangelizacji i dziet mitosierdzia?

#5 PRACA DOMOWA

Whpisz w tabele dzieta kultury chrzes$cijanskiej w Polsce i Europie.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

** MODLITWA

Spiew: ,Chrzescijanin to ja”
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45. POWSZECHNE POLOLANIE DO SWIETOSCI

Cel ogdlny

Ukazanie prawdy o powszechnym powotaniu do swietos$ci i znaczeniu
Swietych w zyciu Kosciota.

Wychowanie do odpowiedzialno$ci za realizacje powotania do Swie-
tosci.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, ze Bog wszystkich powotuje do $wietosci,

- wyjasnia, czym jest Swietos¢,

- wskazuje zadania, ktére pomagajg w realizacji powotania do $wietosci,

- okres$la sposoby realizacji powotania do swietosci,

- charakteryzuje wybranych swietych,

- dowodzi znaczenia $wietych w zyciu Ko$ciota,

- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za realizacje swojego powotania do $wie-
tosci.

Metody

Ekspozycja, krzyzéwka, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego,
analiza tekstu Zrédlowego, praca w grupach, techniki multimedialne lub
kolaz, autorefleksja, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace ludzi wykonujacych rézne
zawody, plansza z tekstem: 1Tes 4,3a, Katechizm Ko$ciota Katolickiego, pre-
zentacja multimedialna, nagranie z piosenka.
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" MODLITWA

»,0jcze nasz”.

(=] WPROWADZENIE

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqgcych ludzi wyko-
nujgcych rézne zawody (np. pielegniarka, nauczyciel, ksigdz, murarz,
ratownik, lekarz, Zotnierz...).

Czesto styszymy o ludziach dobrze wykonujacych swojg prace,
ze maja do tego powotlanie.

- Co to jest powotanie?

- Do czego mogg by¢ powotani ludzie?

- Kiedy mozemy powiedzie¢, ze kto§ ma powotanie do wykonywa-
nego zawodu?

Krzyzéwka.

Whpisujac wyrazy z ramki w odpowiednie miejsca krzyzowki,
otrzymacie hasto, ktorym nalezy uzupetnic zdanie.

.IR|A|D|O| S |C
2|P|O|wW|O|L|A|N|I|E
3. Wl T ]|A|R|A
4. | M|E|S|T|W|O
5] T|R|O|S
6.| PlO|B|O|Z|N|O|S|C
7./!D]|O|S|K|O|N|A|EL|O]|S]|C
8. | C|H A|L|A
9. /M| 1 |L S | C

TROSKA * MILOSC * RADOSC * DOSKONALOSC * POWOLANIE * MESTWO *
WIARA * POBOZNOSC * CHWALA
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B6g powotuje wszystkich ludzi do SWIETOSCI.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)
Wszyscy ludzie powotani s3 do $wietosci i moga ja osiggnac,

poniewaz posiadaja zdolno$¢ mitowania Boga i ludzi, niezaleznie
od wykonywanego zawodu i stanowiska.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
»~Albowiem wolg Boza jest wasze uswiecenie” (1Tes 4,3a).

Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem: 1Tes 4,3a.

»Albowiem wolg Boza jest wasze uswiecenie” (1Tes 4,3a).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co jest wolg Bozg?
- Co pomaga nam w dazeniu do $wietoSci?
- Jak nazywamy ludzi, ktérzy odpowiedzieli na wezwanie Boga?

Ludzie, ktérzy odpowiedzieli na to wezwanie sg Swietymi. Ko$ci6t
stawia nam $wietych jako wzor pieknego zZycia.

Sa rézne formy realizacji $wietoSci: poprzez zycie zakonne,
kaptanskie, w matzenstwie, w rodzinie, w zyciu samotnym.

Praca w grupach.
Dzielimy uczniéow na 4 grupy. Kazda otrzymuje tekst i pytania.
Zadaniem ucznidw jest przygotowanie odpowiedzi. Czas pracy: 4 minuty.

Grupa |

»,Mitos¢ jest dusza Swietosci, do ktorej wszyscy sa powotani, «kie-
ruje wszystkimi Srodkami uswiecenia, formuje je i do celu prowadzi».
(-..) Mito$¢ zamyka w sobie wszystkie powotania” (KKK 826).

- Co jest najwazniejsze w dazeniu do $wietosci i dlaczego?
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Grupa Il

»,Kanonizujac niektorych wiernych, to znaczy ogtaszajac w sposéb
uroczysty, ze ci wierni praktykowali heroicznie cnoty i zyli w wierno-
Sci tasce Bozej, Kosciét uznaje moc Ducha SwietoSci, ktory jest w nim,
oraz umacnia nadzieje wiernych, dajgc im $wietych jako wzory i ore-
downikéw. «W ciggu catej historii KoSciota w okoliczno$ciach najtrud-
niejszych Swiete i $wieci byli zawsze zZrodtem i poczatkiem odnowy»”
(KKK 828).

- Kim s3 dla nas $wieci?

Grupa III

,Kosciét jest «domem s$wieto$ci», a mitos¢ Chrystusa, rozlana
przez Ducha Swietego, stanowi jego dusze. W Kosciele wszyscy chrze-
Scijanie pomagaja sobie wzajemnie, aby odkry¢ i zrealizowa¢ wta-
sne powotanie poprzez stuchanie stowa Bozego, modlitwe, udziat
w sakramentach oraz w nieustannym poszukiwaniu oblicza Chrystu-
sa w kazdym cztowieku. W ten sposdb kazdy, wedtug swoich daréw,
postepuje na drodze wiary, umacnia nadzieje i dziata poprzez mito$¢”
(Jan Pawet II, Castel Gandolfo, 8 wrzes$nia 2001 r.).

- Jakie znaczenie ma Kosciét w drodze do realizacji powotania
do $wietosci?

Grupa [V

»A gdy dzi$ pytamy, jak uczy¢ sie Swietosci i jak ja realizowac, Swie-
ta Kinga zdaje sie odpowiadac¢: trzeba troszczy¢ sie o sprawy Pana
na tym $wiecie. Ona daje Swiadectwo, Zze wypetnianie tego zadania
polega na nieustannym staraniu o zachowanie harmonii pomiedzy
wyznawang wiarg a wilasnym zyciem. Dzisiejszy Swiat potrzebu-
je SwietoSci chrzescijan, ktérzy w zwyczajnych warunkach Zzycia
rodzinnego i zawodowego podejmuja swoje codzienne obowigzki;
ktérzy pragnac speinia¢ wole Stwdrcy i na co dzien stuzy¢ ludziom,
daja odpowiedz na Jego przedwieczng mitos¢” (Jan Pawet II, Stary
Sacz, 16 czerwca 1999 r.).

- W jaki sposéb realizowaé powotanie do swietosci?
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Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)
Swieci daja nam przyktad realizacji powotania do $wietosci.

Propozycja 1

Praca w grupach.

Podziat uczniéw na trzy grupy. Liderzy losujq imie swietej lub swie-
tego. Kazda grupa otrzymuje kartke A3, tekst z zZywotem wylosowa-
nej postaci, ilustracje z jej zycia, kolorowe kartki, czasopisma. Ucznio-
wie przygotowujq jej charakterystyke w formie kolazu. Czas pracy:
20 minut.

(propozycje zywotéw $wietych na podstawie: ,Encyklopedii Zywo-
tow Swietych”).

SWIETY DOMINIK

Urodzit sie w wiosce Riva di Chieri w Piemoncie w 1842 r. Jego
ojciec byt rzemie$lnikiem, a matka krawcowa. Dominik juz jako pie-
cioletni chtopiec stuzyt do Mszy Swietej, co wymagato od niego
duzego samozaparcia, bo Eucharystie sprawowano wéwczas tylko
rano. Podobno, nie majgc zegarka, wiele razy przychodzit za wcze$nie
i modlit sie kleczac przed zamknietymi drzwiami koSciota. Po Mszy
uczyt sie w szkole prowadzonej przez proboszcza. Gdy zakonczyt
w niej nauke, przeniost sie do kolejnej szkoty, do ktérej musiat
codziennie chodzi¢ 8 km pieszo. Mowit, ze w drodze towarzysza mu
Jezus, Maryja i Aniot Stréz.

8 kwietnia 1849 roku, w Wielkanoc, przyjat pierwsza Komunie
Swieta cho¢ w tamtym czasie panowato przekonanie, ze do sakramen-
tow nalezy dopuszcza¢ w wieku znacznie pdzniejszym. O dojrzatosci
duchowej Dominika $wiadcza postanowienia, ktore napisat z okazji
tej uroczystosci w swojej ksigzeczce do nabozenstwa:

1) bede czesto spowiadat sie i komunikowat, ilekro¢ mi na to zezwoli

moj spowiednik,

2) bede Swiecit dzien Swiety,

3) moimi przyjaciotmi beda Jezus i Maryja,

4) raczej umre anizeli zgrzesze.

Majac 12 lat, Dominik spotkat Sw. Jana Bosko, ktéry przyjat go
do swego oratorium w Turynie.
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Pewnego dnia Jan Bosko w kazaniu dla chtopcow rozwinat trzy
mysli: 1) Jest wolg Boza, bySmy sie stali Swietymi. 2) Latwo to mozna
osiggnac. 3) W niebie czeka wielka nagroda dla tego, kto zostanie Swie-
tym. Dominik zwrécit sie wtedy do ksiedza Bosko stowami: ,,Czuje po-
trzebe i pragnienie, aby zosta¢ swietym. Nie mys$latem nigdy, Ze jest to
takie fatwe. Musze zosta¢ Swietym. Niech mi ksigdz w tym dopomoze”.
Na to ustyszat odpowiedz: ,Badz zawsze wesoty, speiniaj dobrze swo-
je obowigzki i pomagaj kolegom”.

Dominik swojg postawag dawat przyktad innym chtopcom. Podej-
mowal wiele inicjatyw, zeby pomagac¢ tym, ktérzy gorzej uczyli sie
i robili mniejsze postepy na drodze duchowej. W bardzo mtodym wie-
ku otrzymat nadprzyrodzone dary. Pewnego dnia zapukat do pokoju
Jana Bosko btagajac go, by natychmiast z nim poszedt. Zaprowadzit go
do mieszkania umierajgcego protestanta, ktory pragnat pojednac sie
z Bogiem. Odlegto$¢ od oratorium byta znaczna. Dla $w. Jana Bosko
pozostato zagadka, skad Dominik dowiedziat sie o tym protestancie
i 0 miejscu jego zamieszkania, skoro nigdy tam nie byt.

P6Zna jesienig roku 1856 r. Dominik zachorowatl. Jan Bosko
wezwat lekarza, ktéry stwierdzit zaawansowang chorobe ptuc i pole-
cit, by wrocit do domu. Kiedy Dominik zegnat $§w. Jana Bosko i kole-
gow, ze tzami w oczach powiedziat: ,]Ja juz tu nie wroce”.

Dominik zmart 9 marca 1857 roku, w wieku 15 lat, zaopatrzony
sakramentami $wietymi. Beatyfikowany w 1950 roku, kanonizowany
w 1954, Jest patronem ministrantéw i mtodziezy.

SWIE;TA FAUSTYNA KOWALSKA

We wsi Gtogowiec, w domu Marianny i Stanistawa Kowalskich
przez dziesie¢ lat oczekiwano na narodziny pierwszego dziecka.
Potem przyszto na $wiat dziesiecioro, a trzecim z kolei byta dziew-
czynka, ktorej na chrzcie Swietym nadano imie Helena. Do szkoty cho-
dzita niecate trzy lata, bo cho¢ uczyta sie dobrze, nauke musiata prze-
rwac, aby w szkolnej tawce zrobi¢ miejsce mtodszym dzieciom.

Majac 16 lat, wyjechata do Aleksandrowa Kujawskiego,
by na stuzbie u zamoznych rodzin zarobi¢ na witasne utrzymanie
i poméc rodzicom. Po roku wrdcita, by prosi¢ o pozwolenie na wsta-
pienie do klasztoru. Rodzice stanowczo odméwili, a Helenka wrdcita
na stuzbe, tym razem do Lodzi.
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Nie majac pozwolenia rodzicow, usitowata zagtuszy¢ w swej duszy
gtos Bozego powotania, ktéry odczuwata juz od si6dmego roku zycia.
Jednak 1 sierpnia 1925 r. kiedy miata dwadzie$cia lat zostata przyje-
ta do Zgromadzenia Sidstr Matki Bozej Mitosierdzia, w ktorym otrzy-
mata imie siostra Maria Faustyna. Pierwsze miesigce zycia zakonnego
spedzita w Warszawie. Dwuletni nowicjat, czyli przygotowanie do zto-
zenia Slubéw zakonnych: czystosci, ub6stwa i postuszenstwa w Kra-
kowie, potem przebywata w innych domach zgromadzenia. W klasz-
torach, w ktérych pracowata byta kucharka, ogrodniczka i furtianka.
Wszedzie pozostawiata po sobie pamiec¢ ofiarnej, pokornej i wyciszo-
nej zakonnicy.

W roku 1936 stwierdzono u Faustyny zaawansowang gruzlice
i skierowano jg do szpitala w Krakowie. Czas ten wypetnita modlitwa,
odwiedzaniem chorych oraz pomocg umierajagcym. Po powrocie krot-
ko pozostata w klasztorze. W kwietniu jej stan zdrowia gwaltownie sie
pogorszyt i do wrze$nia po raz drugi przebywata w szpitalu. Zabrana
do domu zakonnego zmarta 5 pazdziernika 1938 r. majac 33 lata.

Otoczenie uderzata wielka poboznosc¢ i gorliwos$¢ siostry Fausty-
ny. Byta radosna, a zarazem powazna, bardzo odmienna od innych
siostr. Swojg postawg wywierata dodatni wplyw na inne siostry zgro-
madzenia. Lubita stuchac¢ kazan i konferencji. Sama tez chetnie méwi-
ta 0 Bogu i Jego Mitosierdziu.

W niedziele 22 lutego 1931 roku, w swojej celi w Ptocku zobaczyta
po raz pierwszy Pana Jezusa, ubranego w bialg szate, prawa reke miat
wzniesiong do btogostawienstwa, a lewa dotykata szaty na piersiach,
skad wychodzity dwa wielkie promienie: czerwony i blady. Po chwi-
li Jezus powiedziatl: ,Wymaluj obraz, wedtug rysunku, ktéry widzisz
z podpisem: Jezu, ufam Tobie. Pragne, aby ten obraz czczono najpierw
w kaplicy waszej i na catym Swiecie”.

W niedtugim czasie Pan Jezus przekazal nastepne zyczenie:
,Chce, aby ten obraz byt uroczyscie poswiecony w pierwsza niedziele
po Wielkanocy. Ta niedziela ma by¢ Swietem Mitosierdzia”. Kilka lat
potem, w Wilnie Pan Jezus podyktowat stowa koronki do Mitosier-
dzia Bozego. W Krakowie natomiast polecit, aby czci¢ moment Jego
konania na krzyzu (godz. 15.00), ktéry sam nazwat , godzing wielkie-
go mitosierdzia dla catego Swiata”.

Wielka misja siostry Faustyny polegata na przypomnieniu catemu
Swiatu prawd o mitosci Boga.
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Faustyna pozostawita ,Dzienniczek”, w ktorym na polecenie Pana
Jezusa notowata Jego stowa, spotkania z Matka Boza, aniotami, $wie-
tymi i pisata o tym, jak dobry jest Pan Bog, jak bardzo kocha kazdego
cztowieka.

W dniu 30 kwietnia 2000 r. Jan Pawet II w Rzymie dokonat kano-
nizacji s. Faustyny.

SWIE;TA JOANNA BERETTA MOLLA

Przyszia na $wiat w Magencie koto Mediolanu 4 paZdzierni-
ka 1922 r. w wielodzietnej rodzinie. Mata Joasia od matki i star-
szej siostry nauczyta sie gry na fortepianie, lubita takze malowac.
Juz w wieku 16 lat my$lata o pracy misyjnej, gdzie$ daleko w tropi-
kalnych krajach. Zapisata wtedy w notatniku: Jezu, przyrzekam Tobie,
pod-da¢ sie wszystkiemu, co pozwolisz, aby mi sie przydarzyto.
Spraw, abym tylko poznata Twoja wole. A potem wypisata jedenascie
zyciowych dewiz. Miedzy innymi, Ze do kina pdéjdzie dopiero wtedy,
gdy dowie sie, ze film nie jest gorszacy, ze bedzie unika¢ wszystkiego,
co moze okaleczy¢ dusze, ze codziennie odméwi ,Zdrowas Maryjo...”
w intencji dobrej $mierci, Ze bedzie sie modli¢ na kolanach,
tak w koSciele, jak i wieczorem przy t6zku, Ze bedzie prosi¢ Pana Jezu-
sa, aby nie byta potepiona w piekle.

Joanna swoje zycie duchowe rozwijata w S$rodowisku Akgcji
Katolickiej, z pelnym zaangazowaniem prowadzac grupe najmtod-
szych dziewczat.

Studiowata medycyne. Czas studiéw wypetniony byt nauka i dzia-
falnosciag w ramach Akcji Katolickiej. Uwielbiata przyrode, uprawia-
ta narciarstwo, chodzita do teatru i zawsze lubita tadnie sie ubierac.
W 1949 r. uzyskata dyplom z medycyny i chirurgii, a trzy lata p6Zniej
zrobita specjalizacje z pediatrii. Ze wzgledu na stan zdrowia zrezygno-
wata z wyjazdu na misje do Brazylii. Jako lekarz docierata do chorych
czesto w odlegtych i zapadtych miejscowosciach. Wkrotce zostata
dyrektorka medyczng ztébka i bezptatnie stuzyta jako lekarz przed-
szkola i szkoty powszechne;.

W 1955 r. Joanna wzieta $lub z 43-letnim Piotrem Molla, dyrekto-
rem wielkiej fabryki. Otrzymawszy od rodzicow przyktad chrzescijan-
skiej poboznosci, mtoda matzonka zdecydowata sie na nasladowanie
ich zycia rodzinnego. Wniosta w malzenstwo rados¢ i spontanicz-
ne pragnienie urodzenia wielu dzieci. Z podrézy poslubnej pisata
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do swojej mtodszej siostry - zakonnicy: Modle sie, by Pan Bog poda-
rowat mi szybko duzo grzecznych i Swietych dzieci. I rzeczywiscie
po roku od Slubu urodzit sie syn Pierluigi, za rok przyszta na swiat
Maria Zita. Dwa lata p6zniej urodzita sie Laura. Sama matka, cho¢
ciezko przechodzita czas oczekiwania i pordd, po kazdym urodze-
niu dziecka byta jeszcze bardziej promienna i wdzieczna Bogu za dar
przekazywania zycia. Swietnie zorganizowana, poswiecata swéj czas
powiekszajgcej sie szybko rodzinie i troszczyta sie o rozwdj wtasne-
go zycia duchowego. Codziennie rano uczestniczyta we Mszy Swietej,
a wieczorem przed snem na kleczkach modlita sie ze swoim mezem.
We wrze$niu 1961 r., bedac w drugim miesigcu stanu btogostawio-
nego, dowiedziata sie, Ze jest powaznie chora, a Zycie moze jej ura-
towac tylko operacja, ktora grozita zyciu dziecka. Decyzja matki byta
jednoznaczna: prosze ratowac dziecko za wszelka cene. Na kilka dni
przed porodem powiedziata jeszcze raz mezowi i lekarzom: ,,Zobowia-
zuje was do wybrania dziecka”. Rankiem 21 kwietnia 1962 r. przyszta
na $wiat Joanna Emanuela, zdrowa coreczka, ktérg matka przytulita
do siebie z wielka czutoscig, bez jednego stowa. Niestety, w jej organi-
zmie nastgpily komplikacje, a medycyna okazata sie bezsilna. Zmarta
z modlitwa na ustach w tydzien po urodzeniu dziecka.
Zostata kanonizowana 16 maja 2004 r.

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.
Ekspozycja prac.

Propozycja 2
Prezentacja multimedialna - przedstawienie postaci wybranych

Swietych.

PoznaliSmy postacie Swietych godne nasladowania. Gteboka wia-
ra i mito$¢ Boga sktaniata ich do wielkich poswiecen.

ZAKONCZENIE

[stotg SwietoSci jest mito$¢ Boga i drugiego cztowieka. Jest ona
darem Boga, ktory jest Swiety. Te taske daje nam Chrystus, wprowa-
dzajac nas w sakramencie chrztu w zycie Boze. Swieto$¢ jest zwigzana
z osobistym powotaniem kazdego cztowieka, z sumiennym wykony-
waniem codziennych obowigzkéw, ze stuzeniem ludziom.
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Swietym moze by¢ kazdy cztowiek, ktéry nasladuje Jezusa Chry-
stusa - wzor Swietosci.

Autorefleksja.

Pomysl:

- Jak realizuje swoje powotanie do $wietosci?
- Jak pomagam innym osiggna¢ swietos$c¢?

Nauka piosenki: ,,Na drugi brzeg” Arki Noego.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

1. Tak jest mato czasu mato dni,
serce bije tylko kilka chwil.
Niespokojne czeka, wierci sie,

kiedy w koncu Ty przytulisz je.

Tak jest mato czasu mato dni,

serce bije tylko kilka chwil.

Nie wiem czy Cie poznam, ale wiem,
ze na pewno Ty rozpoznasz mnie.

Ref. Zabierzesz mnie na drugi brzeg,
za Toba bede do Nieba biegt. (x2)

2. Nie jest wcale ciezko kiedy wiem,
ze na koncu drogi spotkam Cie.
Chociaz byto tyle trudnych dni,
codziennie blizej Nieba warto zy¢.
Tak jest mato czasu mato dni,

serce bije tylko kilka chwil.

Nie wiem czy Cie poznam, ale wiem,
ze na pewno Ty rozpoznasz mnie.

Ref. Zabierzesz mnie na drugi brzeg... (x2)
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3. Mijaja godziny, mija czas,

szukam Cie na niebie posrod gwiazd.
Nie wiem czy Cie poznam, ale wiem,
ze na pewno Ty rozpoznasz mnie.

Ref. Zabierzesz mnie na drugi brzeg... (x3)

= PRACA DOMOWA

Ut6Z modlitwe, w ktérej poprosisz Pana Boga o pomoc w realizacji
powotania do $wietosci.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

¥ MODLITWA

gpiew: ,Na drugi brzeg”.
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4. SW. S2C2EPAN =
PIERWSZY MECZENNIK ROSCIOLA

Cel ogélny

Ukazanie zycia i dziatalnosci $w. Szczepana jako daru dla Ko$ciota pier-
wotnego.

Wskazanie na meczenstwo $w. Szczepana jako wzoru meznego dawania
Swiadectwa prawdzie.

Wychowanie do meznego wyznawania wiary w Chrystusa.

Cele szczegotowe

Uczen:
- definiuje stowo , meczennik”,
- podaje, Ze Sw. Szczepan byl pierwszym meczennikiem Kos$ciota,
- wyjasnia, dlaczego $w. Szczepan poniost Smier¢ meczenska,
- opisuje okoliczno$ci meczenskiej $mierci Szczepana,
- wybiera sposoby dawania Swiadectwa wiary w Chrystusa,
- dowodzi roli cierpienia i meczenstwa $w. Szczepana w rozwoju Kosciota,
- planuje meznie wyznawac¢ wiare w Chrystusa.

Metody
Krzyzéwka, rozmowa kierowana, odczytanie tekstu Pisma Swietego
z podziatem na role, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca meczenstwo $w. Szczepana,
plansze z tekstami: Dz 7,59; Dz 7,60.

** MODLITWA

,0jcze nasz”.

(=] WPROWADZENIE

Krzyzowka.
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1. Pan Jezus ukazat sie po zmartwychwstaniu uczniom idacym do ...
2.Jeden z daréw Ducha Swietego.

3. Swieca symbolizujgca zmartwychwstatego Pana Jezusa.

4, Dzien zmartwychwstania Pana Jezusa.

5. Rozpoczyna rok liturgiczny.

6. Miejsce pierwszego cudu Pana Jezusa.

7. W niej znajduje sie woda do chrztu.

8. Stat na czele Apostotow.

9. Znak naszej wiary.
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MECZENNIK to cztowiek, ktory cierpi lub oddaje Zycie za wiare
w Chrystusa.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego z podziatem na role.

»Szczepan peten taski i mocy dziatat cuda i znaki wielkie wsrod
ludu. Niektérzy za$ z synagogi, zwanej (synagoga) Libertynow
i Cyrenejczykéw, i Aleksandryjczykéw, i tych, ktérzy pochodzili
z Cylicji i z Azji, wystgpili do rozprawy ze Szczepanem. Nie mogli
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jednak sprosta¢ madrosci i Duchowi, z ktérego (natchnienia) przema-
wiat. Podstawili wiec ludzi, ktérzy zeznali: «StyszeliSmy, jak on mowit
bluzZnierstwa przeciwko Mojzeszowi i Bogu». W ten sposéb podburzy-
li lud, starszych i uczonych w PiSmie. Przybiegli, porwali go i zapro-
wadzili przed Sanhedryn. Tam postawili fatszywych swiadkow, ktérzy
zeznali: «Ten czlowiek nie przestaje mowic przeciwko temu Swietemu
miejscu i przeciwko Prawu. Bo styszelisSmy, jak méwit, Ze Jezus Naza-
rejczyk zburzy to miejsce i pozmienia zwyczaje, ktore nam Mojzesz
przekazat». A wszyscy, ktérzy zasiadali w Sanhedrynie, przyglada-
li sie mu uwaznie i zobaczyli twarz jego podobng do oblicza aniota.
(...) Twardego karku i opornych serc i uszu! Wy zawsze sprzeciwia-
cie sie Duchowi Swietemu. Jak ojcowie wasi, tak i wy. Ktéregoz z pro-
rokoéw nie przesladowali wasi ojcowie? Pozabijali nawet tych, ktorzy
przepowiadali przyjscie Sprawiedliwego. A wyScie zdradzili Go teraz
i zamordowali. Wy, ktérzy otrzymaliScie Prawo za posrednictwem
aniotow, lecz nie przestrzegaliScie go». Gdy to ustyszeli, zawrzaty gnie-
wem ich serca i zgrzytali zebami na niego. A on peten Ducha Swietego
patrzyt w niebo i ujrzat chwate Boza i Jezusa, stojacego po prawicy
Boga. I rzekt: «Widze niebo otwarte i Syna Cztowieczego, stojacego
po prawicy Boga». A oni podniesli wielki krzyk, zatkali sobie uszy
i rzucili sie na niego wszyscy razem. Wyrzucili go poza miasto
i kamienowali, a Swiadkowie ztozyli swe szaty u stép mtodzienca,
zwanego Szawtem. Tak kamienowali Szczepana, ktéry modlit sie:
«Panie Jezu, przyjmij ducha mego!» A gdy osungl sie na kolana,
zawotat gtos$no: «Panie, nie poczytaj im tego grzechu!» Po tych sto-
wach skonat” (Dz 6,8-15;7,51-60).

Ekspozycja i analiza ilustracji przedstawiajgcej meczeriskq smierc
Szczepana.

Analiza tekstu biblijnego.

- Dlaczego Zydzi nie chcieli stuchaé¢ stéw Szczepana?

- Kim postuzyli sie Zydzi, aby skaza¢ Szczepana?

- Jakie zarzuty postawiono Szczepanowi?

- Co zobaczyli zasiadajacy w Sanhedrynie, przygladajac sie Szcze-
panowi?

- Co ujrzat Szczepan, patrzac w niebo?
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- Jak zareagowali Swiadkowie widzenia Szczepana?
- Jak postapili ze Szczepanem?
- Jakimi stowami modlit sie za swoich przesladowcow?

Oskarzajac go o bluznierstwo przeciw $wiatyni i Prawu, doprowa-
dzono do ukamieniowania. Zgodnie z Zzydowskim obyczajem wyrzuco-
no skazanca poza miasto. Tam posypaty sie na niego kamienie.

Byto to w roku 36, a wiec od $mierci Chrystusa Pana uptyneto
zaledwie 3 lata.

Szczepan byt pierwszym meczennikiem za wiare.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Umieszczenie na tablicy plansz ze stowami:

| ,Panie Jezu, przyjmij ducha mego” (Dz 7,59). |

| ,Panie, nie poczytaj im tego grzechu” (Dz 7,60). |

- Czego uczy nas postawa Szczepana?
- Kogo Szczepan nasladowat?

Swiety Szczepan ukazuje nam, w jaki sposéb nalezy realizowaé
w swoim zyciu przykazanie mito$ci Boga i blizniego.

Postawa Szczepana umocnita chrzescijan w wierze i zachecita
do dawania $wiadectwa wiary w czasach trwajacych przesladowan.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

W drugi dzien $wigt Bozego Narodzenia, 26 grudnia, Ko$ci6t
Katolicki wspomina $w. Szczepana, diakona i pierwszego meczennika.
Nie wiadomo skad pochodzit ani kiedy sie urodzit. Jedynie jego imie
pochodzenia greckiego wskazuje, Ze mdgt by¢ Grekiem, ktéry nawro-
cit sie na chrzescijanstwo.

Sw. Lukasz, autor Dziejéw Apostolskich, podaje, ze byt on jed-
nym z siedmiu diakonéw mtodego Kosciota, wybranym do sprawo-
wania opieki nad wdowami i ubogimi. Szczepan jednak nie ograni-
czyt sie do tej postugi, lecz takze gorliwie gtosit stowo Boze. Mowit
o prorokach prze$ladowanych w swej OjczyZnie i o Mesjaszu zdra-
dzonym i ukrzyzowanym przez tych, ktérzy winni Mu byli czesc.
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Nie spodobato sie to starszyznie zydowskiej. Zeznania podstawionych
Swiadkow pozwolity postawi¢ mu zarzut bluZznierstwa. Sad odbyt sie
szybko, a wyrok mégt by¢ tylko jeden - $mier¢.

W ikonografii §w. Szczepan przedstawiany jest najczesSciej w sce-
nie kamieniowania. Bywa tez przedstawiany jako mtody diakon, a jego
atrybutami s3: gataz palmowa, ksiega Ewangelii, kamienie.

Kult $§w. Szczepana rozwinat sie zaraz po jego $Smierci. Jest patro-
nem miedzy innymi: diakon6éw, kamieniarzy, murarzy, krawcéw, stola-
rzy, bednarzy; jest takze wzywany w modlitwie o dobrg $mier¢.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

ZAKONCZENIE

Szczepan daje nam przyktad do nasladowania w stuzbie bliZnie-
mu na wzor Chrystusa. Kazdego dnia powinnismy dawa¢ swiadectwo
o Jezusie.

Autorefleksja.

Pomysl:

- Jakim jestem Swiadkiem wiary w szkole, na ulicy, w kosSciele?
- Jaka jest moja postawa wobec bliZnich?

Odczytanie ,Hymnu do $w. Szczepana’.

0, Szczepanie, meczenniku,

ty$ za Pana wylat krew.

W niebie zastug masz bez liku,
zawsze chcemy wielbi¢ cie.
Zeby Chrystus w twojej chwale
udziat nam dozwolit mie¢,

W sercu jg nosimy stale,

o twej krwi $piewamy piesn.
Ty$ Chrystusa swiadkiem meki,
chcac by ja pamietat Swiat,

o swe zycie zbywszy leki,
ostrych gtazéw przyjat grad.
Wzorem twoim byt Zbawiciel,
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gdy$ na meke sroga szed};

ty$ ujrzawszy w raju zycie,

za swych katow modlit sie.
Chociaz w nas za staba wiara,
by jak Szczepan gtowe da¢,
niech sie kazdy pilnie stara

po kres zycia w Panu trwac.

W pilnej stuzbie Zbawiciela
krwig obmyci z Jego ran;

niech ten $wiat nas nie oddziela
od niebianskich stodkich bram.

25 PRACA DOMOWA

Napisz, w jaki spos6b mozesz nasladowac Sw. Szczepana.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

** MODLITWA

»Akt wiary” i ,Akt mitosci”.
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1. Sl STANISLAW ZE 5ZCZEPANOWA =
PATRON CHRZESCIJANSKIEGO LADU MORALNEGO

Cel ogdlny

Ukazanie $w. Stanistawa ze Szczepanowa jako patrona chrzescijanskie-
go tadu moralnego i wzoru potwierdzenia wiernosci Bogu.

Ksztattowanie chrzescijanskiej postawy wiernosci Bogu na wzér
Sw. Stanistawa ze Szczepanowa.

Cele szczegotowe

Uczen:

- definiuje okreslenie: ,moralnos¢”,

- podaje, ze Sw. Stanistaw ze Szczepanowa jest patronem chrze$cijanskie-
go tadu moralnego,

- wyjasnia, jakie byly przyczyny konfliktu pomiedzy Bolestawem Smiatym
a $w. Stanistawem ze Szczepanowa,

- stwierdza, ze Swiadectwo Sw. Stanistaw ze Szczepanowa jest potwierdze-
niem wiernos$ci Bogu,

- okresla, dlaczego $w. Stanistaw ze Szczepanowa jest $wiadkiem wiary,

- uzasadnia potrzebe troski o tad moralny,

- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za postawe wiernosci Bogu.

Metody

Krzyzowka, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, opowiada-
nie, ekspozycja, analiza tekstu Zrédtowego, autorefleksja, techniki multime-
dialne, $piew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, List apostolski Rutilans agmen, ilustracja przedstawiajaca
$w. Stanistawa ze Szczepanowa, nagranie z piosenka.

MODLITWA

,Dziesie¢ przykazan Bozych”.
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(= WPROWADZENIE

Krzyzéwka.

1.]Jedna z cnét Boskich.

2. Msza Swieta sprawowana w Adwencie ku czci Matki Bozej.
3. Miasto rodzinne Abrahama.

4.]Jedna z krain palestynskich w czasach Jezusa.

5. Pisat je Sw. Pawet.

6. Ocalony z potopu.

7. Prorok, ktéry przebywat trzy dni we wnetrzu ryby.

8. Towarzyszy narodzinom dziecka.

9., ..wdom - Bogwdom”.

L.fMmM|I1 |t |Oo]|S|C
2| R|l|O|R|A|T|Y
3. ]U|R
4. |G|A|lL|T|L|E|A
sl |s|T|Y
6.| N|O | E
7./7]O|N|A|S|Z
8. | R|A|D|O]|S]C

9./ g|lo| S|C

HASLO: Moralnos¢.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Moralno$¢ - zbiér zasad (norm), ktére okreslaja, co jest dobre,
a co zte; dziatanie cztowieka zgodne z jego powinnos$cia jest okre-
Slane jako moralnie dobre, za$ dziatanie przeciwne jest okreslane
jako moralnie zte.
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Cztowiek we wszelkich sytuacjach zyciowych odczuwa moral-
ng powinnos$¢, aby postgpi¢ w okreSlony sposob. Ma poczucie
zobowigzania, aby na przyktad by¢: uczciwym, sprawiedliwym, punk-
tualnym, aby sie modli¢, spowiadaé, uczestniczy¢é we Mszy Swietej.
Nie jest to przymus zewnetrzny, lecz wewnetrzny, ptynacy z gtebi ser-
ca. Te powinno$¢ odczuwamy nawet wtedy, gdy nikt nas nie obserwu-
je, nie sprawdza. Ten fakt okreslamy mianem ,powinnos$ci moralne;j”.

ROZWINIECIE

Pismo Swiete przypomina o naszych powinno$ciach moralnych.
Odczytanie tekstéw Pisma Swietego.

,Poczatkiem kazdego dzieta - stowo,

a przed kazdym dziataniem - mysl.
Korzeniem zamierzen jest serce,

skad wyrastaja cztery gatezie:

dobro i zto, zycie i $mier¢” (Syr 37,16-18).

,BadzZcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz niebie-
ski” (Mt 5,48).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co powinien czyni¢ cztowiek, aby jego dziatania byty moralnie
dobre?

- Co méwi Pan Jezus o Bogu Ojcu?

- Do czego wzywa nas Pan Jezus?

- Co to znaczy by¢ doskonatym?

Nasze pragnienia i dziatania powinny zawsze opierac sie na fun-
damencie mitos$ci. Mito$¢ przybliza nas do Boga i ludzi, wprowadza
w nasze zycie tad moralny.

Doskonatym jest Bog, a my - Jego dzieci, jesteSmy wezwani
do doskonatosci.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)
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Odczytanie i analiza opowiadania.

,Byt jedynakiem, i to wymodlonym. Rodzice czekali na niego...
trzydziesci lat. Kiedy sie wiec urodzit, ofiarowali go Bogu. Powiedzieli:
«Stan sie stawa z niego Bogu i KoSciotowi jego». Tak tez sie stato.

Skonczyt Stanistaw szkote katedralng w GnieZnie, potem stu-
dia za granica i zostat kaptanem. A chociaz byt «statecznych i $wie-
tych obyczajéw», nie brakowato mu tez «dowcipu ostrego i pamieci
predkiej i mocnej». Wybrany na biskupa krakowskiego, ztozyt przy-
siege wierno$ci ksieciu Bolestawowi Smiatemu, 6wczesnemu wtadcy
Polski. Dlaczego? Poniewaz duchowni, cho¢ podlegali papiezowi, byli
na utrzymaniu rzadzacych.

Ksigze Bolestaw stynat z wielu zwyciestw. Byt rzeczywiscie «$mia-
ty wobec Niemcoéw i panstw o$ciennych, ktore zagrazaty Polsce».
Zbyt $miato zaczat jednak... lekcewazy¢ Boze przykazania. Zwtaszcza,
gdy zostat krélem. Kazat nawet «uprowadzi¢ zamezng niewiaste i trzy-
mat jg przy sobie». Zajety wojnami hulat po $wiecie i coraz rzadziej by-
wat w kraju, arycerze, zatroskani o los swoich rodzin, coraz niechetniej
z nim wyruszali. Zaczeli nawet dezerterowaé. Krél, odkrywszy to,
wpadt w szal, posypaty sie krwawe wyroki. Biskup wiele razy prosit
kréla o opamietanie, lecz krol lekcewazyt stowa biskupa. Mato tego.
Catkiem go znienawidzit.

Powodowany zemsta, rozkazat krewnym pewnego zmartego
dziedzica, by oskarzyli biskupa o to, ze nieuczciwie kupit od niego
wies. Stanat wiec Stanistaw przed krélem, ktory byt réwniez sedzia.
A ze Swiadkowie przelekli sie kréla, sytuacja biskupa wygladata groz-
nie. Co zrobit? Powiedziat: «Poniewaz Zywi o prawdzie zapomnieli,
zwroce sie do umartych. Za trzy dni zmartego Piotra tu, przed sagdem,
postawie». Dopiero sie zrobito! Ale po trzech dniach modlitw polecit
otworzy¢ grob i zawotat: «Pietrze, w imie Tréjcy Swietej, Ojca, Syna
i Ducha Swietego, rozkazuje ci, wstan i p6jdz do sadu, a wy$wiadcz
prawde moja». [ poszedt Piotr.

[ zaswiadczyt. [ znowu potozyt sie w grobie.

Co na to Bolestaw? Oszalat. Kazat sitaq odebra¢ biskupowi wies.
Tego byto juz za wiele. Biskup rzucit kigtwe na kréla «za publiczne
dawanie zgorszenia i grabiez dobra ko$cielnego». Miat do tego pra-
wo. W tej samej chwili krdl... przestat by¢ krélem! Kiedy to do niego
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dotarto, oskarzyt biskupa - o zdrade. «A byta to kara straszliwa: ¢wiar-
towanie». Wyrok miat by¢ wykonany od razu, nikt jednak nie $miat
tego uczyni¢. Wtedy krol sam ruszyt do kosciota na Skatce i stojagcemu
przy ottarzu biskupowi zadat Smiertelny cios mieczem, po czym kazat
¢wiartowac jego ciato. Jest teraz biskup Stanistaw gtéwnym patronem
Polski.

Wyrzucono Smiatego z kraju. Opamietat sie wprawdzie i skruszo-
ny zastukat do klasztoru benedyktynow, jednak Polska stracita bisku-
pai.. korone. Papiez bowiem - po tym Swietokradczym czynie - odebrat
Piastom prawo do koronacji. Zle jest, kiedy rzadzacy naduzywaja wia-
dzy Swiety biskup prébujac temu przeszkodzié, stracit Zycie. Na jego
pogrzebie wsréd mnostwa wiernych byli takze Swieci, ktorych znasz:
Jacek i Kinga, Bronistawa i Sadok. Szli w uroczystej procesji z Wawelu
na Skatke, tak jak i dzisiaj idg - w dniu jego Swieta - thumy wiernych”
(O Stanistawie, biskupie, ktory zgingt z rqgk kréla, w: E. Skarzynska,
P. Kotodziejski, O polskich swietych dzieciom, Sandomierz 2007, s. 139).

Klatwa - wytaczenie kogos z Kosciota; ekskomunika.
Swietokradczy czyn - zniewaZenie osob, Swietych miejsc badZ

przedmiotéw poswieconych Bogu.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej Sw. Stanistawa
ze Szczepanowa.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

Koscidt jest strozem tadu moralnego i nieustannie pomaga czto-
wiekowi budowa¢ ten tad, ktéry musi najpierw zrodzi¢ sie w sercu
cztowieka, a potem promieniowac na innych.

ZAKONCZENIE

Papiez Jan Pawet II, z okazji 900-lecia meczenskiej $mierci
$w. Stanistawa (ktéra przypadia na 1979 r.), piszac List apostolski
,Rutilans agmen”, przypomniat o $wiadectwie wiary $w. Stanistawa
ijego znaczeniu dla przysztych pokolen oraz o tym, Ze dzieje zbawienia
na polskiej ziemi zwigzaty sie mocno z datg 1079 r. i stanowig szcze-
golnie gteboki zapis w naszej historii. Ten zapis jest bardzo wymowny
i zacheca nas do spelniania powinno$ci moralnych.
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,Jest to zapis wiary, nadziei i mitoSci, ktére nadajg wiasciwy
i pelny wymiar zyciu cztowieka i spoteczenstwa. Jest to zapis mestwa
i odwagi wyznania prawdy, ktéra stanowi o szlachectwie ludzkiego
ducha. Jest to zapis troski o zbawienie, o0 dobro duchowe i doczesne
bliznich, rodakéw i wszystkich, ktéoremu stuzy¢ nalezy z nieusta-
jaca wytrwatoscig” (Jan Pawet II, List Apostolski ,Rutilans agmen”
do Kosciota w Polsce z okazji 900-lecia meczeniskiej Smierci sw. Stanista-
wa, Rzym, 8 maja 1979 r,, 5).

Kazdy chrze$cijanin jest zobowigzany do spetniania powinno-
$ci moralnych, nawet za cene wielu wyrzeczen, cierpienia czy ofiary.
Wykaz naszych powinnos$ci moralnych jest zawarty w Dekalogu, kté-
rego sedno zawiera sie w stowie mito$¢. Cnota mitosci jest fundamen-
tem i celem zycia chrze$cijanskiego, ktéra gwarantuje tad moralny
jednostki i spoteczenstwa.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak wypetniam przykazania Boze?

- Jak okazuje mito$¢ Bogu?

- Jak okazuje mitos¢ ludziom?

- Jak czesto prosze Boga o wsparcie w trudnych sytuacjach zycio-
wych?

Nauka piosenki ,Zostan wsrod nas”
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Panie, pozostan, gdy serce sie trwozy,
Zostan wsrod nas i daj nam swoj pokdj!

Ref. Zostan ws$rdd nas, Swiat szuka Cie,
Spragniony jest prawdy Twych stéw.
Zostan wsrdd nas, podaj nam dion,
gdy samotni idziemy przez Swiat.
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25 PRACA DOMOWA

Wyjasnij, dlaczego $w. Stanistaw ze Szczepanowa jest patronem
chrze$cijanskiego tadu moralnego.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

* MODLITWA

Spiew: ,Zostan wsrod nas”.
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48. MECZENNICY SZCZEGOLNYMI SWIADKAMI WIARY

Cel ogdlny

Ukazanie istoty chrze$cijanskiego Swiadectwa wiary.

Wskazanie, Ze meczenstwo za wiare jest potwierdzeniem mitosci Chry-
stusa ponad zycie i nadziejg na wieczne szczeScie w niebie.

Wychowanie do troski o rozwoj swojej wiary, nadziei i mito$ci.

Cele szczego6towe

Uczen:

- wylicza cechy meczennikdw,

- wymienia meczennikéw z okresu Il wojny $wiatowej,

- wyjasnia, na czym polega Swiadectwo wiary,

- stwierdza, ze meczennicy za wiare sg szczegdlnymi §wiadkami wiary,
ktdérzy swa Smiercig potwierdzili mitos¢ Chrystusa ponad Zycie,

- charakteryzuje osobe oddajaca zycie za wiare w Boga,

- dowodzi, ze wiara, nadzieja i mito$¢ s3 mocg do dawania Swiadectwa
wiary w Boga,

- planuje troske o rozwoj swojej wiary, nadziei i mitosci.

Metody

Techniki multimedialne, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, analiza
tekstu biblijnego, niedokoniczone zdanie, ekspozycja, analiza tekstu Zrédto-
wego, praca w grupach, autorefleksja, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie z piosenka, $wieca, Katechizm Ko$ciota Katolic-
kiego, List Apostolski Jana Pawta Il Tertio millenio adveniente, zdjecia przed-
stawiajace wybranych meczennikéw Il wojny Swiatowej sposréd 108 btogo-
stawionych, teksty z krétkimi zyciorysami wybranych meczennikow.

¥ MODLITWA

LAkt wiary” i ,Akt mitosci”.

289



[=] WPROWADZENIE

Odtworzenie i analiza piosenki: ,Nie zdejme krzyza’.

1. Nie zdejme krzyza z mojej Sciany
za zadne skarby $wiata,

bo na nim Jezus ukochany
grzesznikow z niebem brata.

Ref. Nie zdejme krzyza z mego serca,
cho¢by mi umrzec¢ trzeba,

choc¢by mi grozit kat - morderca,

bo krzyz to klucz do nieba.

2. Nie zdejme krzyza z mojej duszy,
nie wyrwe go z sumienia,

bo krzyz szatana wniwecz kruszy,
bo krzyz to znak zbawienia.

Ref. Nie zdejme krzyza z mego serca...

3. A gdy zobacze w poniewierce
Jezusa krzyz i rane,

ktora otwiera jego serce

w obronie krzyza stane.

Swiadek Chrystusa zawsze broni swojej wiary, nawet za cene swe-
g0 Zycia.

ROZWINIECIE

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,KtéZ nas moze odigczy¢ od mitosci Chrystusowej? Utrapie-
nie, ucisk czy przesladowanie, gtéd czy nagos¢, niebezpieczenstwo
czy miecz? Jak to jest napisane:

Z powodu Ciebie zabijajq nas przez caty dzien,

uwazajq nas za owce przeznaczone na rzez.

Ale we wszystkim tym odnosimy pelne zwyciestwo dzieki
Temu, ktéry nas umitowat. I jestem pewien, Ze ani $mier¢, ani Zycie,
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ani aniotowie, ani Zwierzchno$ci, ani rzeczy terazniejsze, ani przyszle,
ani Moce, ani co wysokie, ani co glebokie, ani jakiekolwiek inne stwo-
rzenie nie zdota nas odtaczy¢ od mitosci Boga, ktéra jest w Chrystusie
Jezusie, Panu naszym” (Rz 8,35-39).

Analiza tekstu biblijnego.
- 0 czym przekonuje sw. Pawet?

Pismo Swiete ukazuje nam wielu $wiadkéw wiary. Jednym z nich
jest Sw. Pawet Apostot, ktory w Liscie do Rzymian kieruje do nas swo-
je pouczenie, co nalezy czyni¢, aby trwa¢ w tacznosci z Chrystusem
i by¢ Jego Swiadkiem.

Historia chrzeScijanstwa zna swiadkéw wiary. Sg nimi btogosta-
wieni i $wieci, z ktérych wielu byto meczennikami.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Katechizm Kosciota Katolickiego poucza nas, czym jest meczen-
stwo i $wiadectwo.

Meczenstwo jest najwyzszym $Swiadectwem ztozonym prawdzie
wiary; oznacza ono $wiadectwo az do $mierci” (KKK 2473).

- Co jest najwyzszym $wiadectwem wiary?
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Swiadek wiary - Ojciec Swiety Jan Pawet II, ogtaszajac 13 czerwca
1999 r. w Warszawie nowymi btogostawionymi grupe 108 meczen-
nikow z czaséw Il wojny Swiatowej, dat wyraz temu, ze Swiadectwo
ma wielka moc i t3 mocg moze przemawiac¢ do ludzi kazdej epoki
i pomaga¢ im ksztattowaé wtasng wiare oraz dawaé Swiadectwo.
Grono 108 btogostawionych meczennikéw z okresu Il wojny $wia-
towej to ludzie, ktérzy na pierwszym miejscu postawili Swiadectwo
wiary. Poniesli Smier¢ meczenska, publicznie opowiedzieli sie za wier-
noscig Prawu BoZzemu i za tym wszystkim, co oznacza by¢ chrze$cija-
ninem. Byli wielkimi patriotami.

291



Posrod nich jest trzech biskupow - dwaj pasterze diecezji ptoc-
kiej - abp Antoni Julian nowowiejski i bp Leon Wetmanski oraz
bp Wtadystaw Goral z Lublina - torturowany z wyjatkowa niena-
wiscig i okrucienstwem tylko dlatego, ze byt biskupem katolickim.
Sa kaptani diecezjalni i zakonni, ktérzy gineli, gdyz nie chcieli odsta-
pi¢ od swej postugi. Sg i tacy, ktorzy byli meczeni za obrone zydow
i komunistow. Sg tez w tym gronie siostry zakonne - wytrwate do kon-
ca w ofiarnej mitos$ci. Sg wreszcie wierni §wieccy, np. gorliwy dziatacz
Akcji Katolickiej - Stanistaw Starowiejski, czy tez Swiecki katecheta -
Franciszek Stryjas, zameczony przez hitlerowcéw za swa postuge,
jak rowniez dzielna teSciowa - Mariana Biernacka, ktora zastgpita
dobrowolnie swojg brzemienng synowa, aresztowang przez Niemcoéw
jako zaktadniczke. Sg rowniez kandydaci na kaptanéw - trzech alum-
now: al. Tadeusz Dulny, al. Bronistaw Kostkowski i al. Fidelis Hieronim
Chojnacki.

Kosciot w Polsce podczas wojny i okupacji dawat swoje trudne
Swiadectwo wierno$ci Bogu i Ojczyznie, Swiadectwo przepetnione
mitoScia Boga i cztowieka. W gronie 108 meczennikéw jest pieciu
kaptanow diecezji radomskiej: bt. ks. Kazimierz Grelewski i jego brat
bt. ks. Stefan Grelewski, bl. ks. Franciszek Rostaniec, bt. ks. Bolestaw
Strzelecki i bt. ks. Kazimierz Sykulski.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 31 4)

Ekspozycja zdje¢ btogostawionych meczennikéw diecezji radom-
skiej.

Praca w grupach.

Dzielimy uczniow na 5 grup. Kazda grupa otrzymuje krotki Zycio-
rys jednego z pieciu btogostawionych meczennikow diecezji radomskiej.
Po zapoznaniu sie z jego tresciq, grupy udzielajq odpowiedzi na pytania.
Czas pracy: 10 minut.

(teksty opracowano na podstawie: Meczennicy za wiare 1939-1945,
pr. zb., W. M. Moroz, A. Datko, Warszawa 1996).

Grupa |

BL. KS. KAZIMIERZ GRELEWSKI (1907-1942)

Byt idealnym prefektem (ksiedzem katechetg) szkét radom-
skich. Kochat dzieci i mtodziez i pracowat dla nich bez wytchnienia,
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starajac sie przepoi¢ ich duchem Chrystusa. Prowadzit wzorowo
organizacje religijne. Zawsze niezwykle przywigzany do parafii i gorli-
wie pracujacy dla niej oraz skromny i pokorny. W czasie wojny nauczat
w trzech kompletach. Pracowat charytatywnie na rzecz dzieci - ofiar
wojny. Pomagat wiezniom radomskim. Za te dziatalno$¢ zostat aresz-
towany, a nastepnie trafit do obozu zagtady w Oswiecimiu. Bedac tam
pelnit postuge kaptanska wsréd wspdétwieznidw, co byto zakazane
i za co grozity tortury i $mier¢. Stuzac innym - spowiadat, podtrzymy-
wat na duchu, modlit sie. Zostal powieszony w O$wiecimiu za kuch-
nig obozowa. Przed $miercig zawotat do oprawcow: , Kochajcie Pana
Boga”.

- Jakimi cechami odznaczat sie bt. ks. Kazimierz Grelewski?
- Na czym polegato swiadectwo wiary bt. ks. Kazimierza Grelew-
skiego?

Grupa Il

BL.. KS. STEFAN GRELEWSKI (1898-1941)

Wzorowy kaptan, doktor prawa kanonicznego, $wietny organiza-
tor, duszpasterz robotnikéw emigracji polskiej we Francji i w Radomiu,
prezes Zwigzku Inteligencji Polskiej w Radomiu, diecezjalny korespon-
dent, dziennikarz, pulicysta, ttumacz (z j. niemieckiego), nauczyciel
szko6t radomskich, katecheta, Swietny dziatacz i organizator. W czasie
wojny uczyt religii w tajnych szkotach gimnazjalnych i opiekowat sie
dwoma obozami jeficow polskich w Radomiu (odprawiat Msze Swie-
te, glosit kazania, zbierat dla nich zywno$¢ i odziez). Za swoja dziatal-
nos$¢ zostat aresztowany na zlecenie gestapo i okrutnie torturowany,
a potem przewieziony do obozu zagtady w Oswiecimiu, gdzie zmart
z gtodu i wycienczenia. Ks. Stefan w Zyciu kaptanskim byt przyktadny
i gorliwy, a sprawie Bozej i swemu powotaniu oddany catym sercem.

- Jakimi cechami odznaczat sie bt. ks. Stefan Grelewski?
- Na czym polegato Swiadectwo wiary bt. ks. Stefan Grelewskiego?

Grupa III

BL. KS. FRANCISZEK ROSLANIEC (1889-1942)

To kaptan i naukowiec wielkiego formatu. Bedac uczniem Miej-
skiego gimnazjum Rzadowego w Radomiu (w czasie nasilonej
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rusyfikacji - zwtaszcza w szkotach), wykazat sie odwaznym patrioty-
zmem, przylaczajgc sie wraz z kolegami do robotniczych protestow
i strajkow w Radomiu. Za opuszczenie zaje¢ szkolnych zostat (wraz
z innymi) karnie usuniety z pigtej klasy gimnazjum. Studiowat
na Uniwersytecie Gregorianskim w Rzymie, gdzie uzyskat tytut
doktora teologii. Ukonczyt tez trzyletnie studia specjalistyczne
na Papieskim Instytucie Biblijnym w Rzymie, gdzie byt wyktadowca
przez 19 lat. Ks. Franciszek to wielki znawca teologii biblijnej i czo-
towy biblista polski. Bedac cenionym kaptanem i naukowcem zostat
aresztowany przez gestapo juz 4 X 1939 r. jako zaktadnik. Byt wie-
ziony w warszawskich wiezieniach (m. in. na Pawiaku), a potem
wywieziony do obozu zagtady w Sachsenhausen k. Berlina
i do Dachau. W obozie gtosit wieZniom konferencje biblijne i podtrzy-
mywat ich na duchu. Pomimo straszliwych warunkéw obozowych,
zachowal pogode ducha, nie skarzyt sie wcale. Zawsze skromny,
cichy, uprzejmy, co bylo bardzo trudne w warunkach obozowego
zycia. Wedtug Swiadectwa ksiezy - wspotwiezniow zmart zagazowany
spalinami samochodowymi, a ciato jego spalono w Hartheim k. Linzu.

- Jakimi cechami odznaczat sie bt. ks. Franciszek Rostaniec?
- Na czym polegato §wiadectwo wiary bt. ks. Franciszka Rostanca?

Grupa IV

Bt.. KS. BOLESEAW STRZELECKI (1896-1941)

To kaptan wielkiej gorliwosci i niezwyktej dobroci serca, opiekun
biednych i nieszczesliwych. Posiadat tytut doktora prawa kanoniczne-
go. To gorliwy prefekt (ks. Katecheta) wielu radomskich szkét i zatozy-
ciel oraz opiekun Sodalicji Marianskiej i Kota §w. Teresy od Dziecigtka
Jezus, dziatajacy w czterech sekcjach: eucharystycznej, misyjnej, cha-
rytatywnej i kulturalno- o$wiatowej. Zatozyt tez szkolng biblioteke
wiedzy religijnej. Sprawowat opieke duchowg nad dzie¢mi w Ochro-
nie nr 3 Towarzystwa Dobroczynnos$ci w Radomiu. Petnit postuge
kapelana wieziennego w Radomiu i Rajcu (odprawiat niedzielng Msze
Swieta, gtosit nauki i rekolekcje, spowiadat w kazdym tygodniu).
Ponadto byt diecezjalnym kapelanem Harcerstwa i kapelanem
Oddziatu Radomskiego Zwigzku Harcerstwa Polskiego oraz cztonkiem
Ogolnego Zarzadu Polskiego Czerwonego Krzyza. Udzielat sie spotecz-
nie w Towarzystwie Pracowniczym i Towarzystwie Chemiczno-Gar-
barskim. Poswiecit sie catkowicie pracy duszpasterskiej i spotecznej,
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dlatego porzucit prace naukowa. Po wybuchu wojny podtrzymywat
na duchu ludzi zatamanych psychicznie. Dlatego prawie kazdg roz-
mowe rozpoczynat od stow ,niech zyje Polska”. Zawsze wskazywat
na Boga jako niezawodnego Opiekuna, a jego ulubionym powiedze-
niem byty stowa: ,Jak Bog zazada” Za swoja dziatalno$¢ w czasie
wojny hitlerowcy osadzili go w wiezieniu radomskim i torturowali,
a potem przewiezli do obozu zagtady w Oswiecimiu. W gtodnej, obo-
zowej spotecznos$ci rozwingt opieke charytatywng, podtrzymywat
na duchu i glosit wiezniom, ze Bog ich kocha, a teraz doSwiadcza
ich mitosci w obozie. Wyczerpany torturami i ciezka praca, biciem,
zmart w OSwiecimiu w opinii Swietosci i meczenstwa.

- Jakimi cechami odznaczat sie bt. ks. Bolestaw Strzelecki?
- Na czym polegato §wiadectwo wiary bt. ks. Bolestawa Strzelec-
kiego?

GrupaV

BL. KS. KAZIMIERZ SYKULSKI (1882-1941)

To gorliwy i odwazny duszpasterz, ktéry stynat jako znakomi-
ty kaznodzieja, przyciagajacy rzesze wiernych. Ukonczyt studia
w Cesarskiej Rzymskokatolickiej Akademii w Sankt Petersburgu,
otrzymujgc dyplom kandydata Swietej Teologii. Jako kapelan woj-
skowy brat udziat w wojnie polsko-bolszewickiej w 1920 r, byt tez
wybrany na posta do Sejmu Ustawodawczego Rzeczypospolitej Pol-
skiej, pracujac przez dwie kadencje. Pracowat w wielu parafiach die-
cezji sandomierskiej, miedzy innymi jako proboszcz nowo powsta-
tej parafii Opieki NMP w Radomiu (dzisiejsza katedra), a pdzniej
w parafii §w. Mikotaja w Konskich. Prowadzit Sodalicje Marianska
i Trzeci Zakon $w. Franciszka. Byt przyjacielem robotnikéw iich rodzin.
Niezwykle aktywnie pracowat na polu charytatywnym i spotecznym.
W 1938 r. zostal odznaczony Ztotym Krzyzem Zastugi. Po wybuchu
wojny natychmiast wigczyt sie w dzieto pomocy ofiarom, pocieszat,
pomagat w przenoszeniu chorych, spowiadat, udzielat Wiatyku
(Komunia Swieta przed $miercig). Ponadto niést pomoc uciekinierom
i wysiedlenncom. Wyjednat pozwolenie na dziatalno$¢ Komitetu Pomo-
cy Ofiarom Wojny. Tworzyt oddziaty Komitetu Pomocy w okolicznych
gminach. Zatozyt takze dwie darmowe kuchnie. Utworzyt stacje opie-
ki nad Matka i Dzie¢mi. Opiekowat sie wieZniami. Trzykrotnie aresz-
towany, torturowany i wieziony, a na koniec przewieziony do obozu

295



zagtady w OS$wiecimiu. Byt bardzo lubiany wsréd wspétwiezniow.
Dzielit z nimi swoje skromne porcje zywnos$ciowe. Nie dostrzegano
w nim zwatpienia, ani zatamania. Krzepit ludzi na duchu. Do para-
fian przy aresztowaniu méwit: ,nie ptaczcie Bog jest z nami”. Zostat
rozstrzelany w obozie o$wiecimskim. Mieszkancy Konskich, gdzie
sie urodzit i pracowat jako kaptan, wyrazajg przekonanie, ze zmart
jako meczennik za wiare i Ojczyzne.

- Jakimi cechami odznaczat sie bt. ks. Kazimierz Sykulski?
- Na czym polegato $wiadectwo wiary bt. ks. Kazimierza Sykul-
skiego?

Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.

Blogostawieni meczennicy z czaséw II wojny Swiatowe]
sg potwierdzeniem tego, Ze nawet w najtrudniejszej sytuacji czto-
wiek moze zy¢ duchem ewangelicznych btogostawienstw. Meczennik
w swoim postepowaniu, niezaleznie od konsekwencji, kieruje sie
zasadg, ze ,trzeba bardziej stucha¢ Boga niz ludzi”. Dlatego stara sie
by¢ do konca wierny Chrystusowi i Jego Ewangelii.

Ojciec Swiety Jan Pawet II - nieztomny $wiadek wiary wzywa nas
do péjscia za Chrystusem, naszym Panem i Odkupicielem.

»,Najwiekszym hotdem dla Chrystusa ze strony wszystkich
Ko$ciotéw na progu trzeciego tysigclecia bedzie ukazanie przemoznej
obecnosci Odkupiciela w owocach wiary, nadziei i mitosci ztoZonych
poprzez ludzi tylu jezykéw i ras, ktorzy poszli za Chrystusem réznymi
drogami chrzescijanskiego powotania” (Jan Pawet II, Tertio millennio
adveniente, 37).

- Co jest wyrazem najwiekszego hotdu zlozonego Chrystusowi
przez cztowieka?

- Czym powinien kierowac¢ sie cztowiek na drogach chrze$cijan-
skiego powotania?
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© ZAKONCZENIE

Naszym chrze$cijanskim zadaniem jest troska o to, by by¢ wiary-
godnym $wiadkiem Chrystusa tak, jak byli nimi meczennicy i wielu
innych nieztomnych w wierze chrzescijan. Ko$ciot wskazuje btogosta-
wionych i Swietych i wzywa nas do nasladowania ich, aby$Smy zdazali
do $wietosci.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- W jaki spos6b rozwijam i umacniam wiare?

- Jak czesto prosze Boga o umocnienie swojej wiary?
- W czym nasladuje btogostawionych i swietych?

25 PRACA DOMOWA

Wybierz jedng osobe sposrod 108 btogostawionych meczennikow
Il wojny $wiatowej i napisz, na czym polegato Swiadectwo jej wiary.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

** MODLITWA

Spiew: ,Nie zdejme krzyza”.
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4g. SW. STANISELAW KOSTHA <
PATRON DZIEC! | MLODZIEZY

Cel ogdlny

Ukazanie $w. Stanistawa Kostki - patrona dzieci i mtodziezy jako wzoru
w realizacji powotania do swietosci.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za swoja Swieto$¢ na wzoér
$w. Stanistaw Kostki.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, Ze $w. Stanistaw Kostka jest patronem dzieci i mtodziezy,

- przytacza motto zyciowe $w. Stanistawa Kostki: ,Do wyzszych rzeczy
jestem stworzony”,

- wyjasnia motto zyciowe $w. Stanistawa Kostki,

- opowiada o zyciu $w. Stanistawa Kostki,

- stwierdza, Ze $w. Stanistaw Kostka jest wzorem w realizacji powotania
do $wietosci,

- okresla, jakimi warto$ciami kierowat sie Sw. Stanistaw Kostka w swoim
Zyciu,

- przyjmuje odpowiedzialno$¢ za realizacje swojego powotania do $wie-
tosci.

Metody
Pogadanka, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja,
opowiadanie, autorefleksja, techniki multimedialne, $piew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca $w. Stanistawa Kostke, plansze
z napisem: Kpt 19,2b, zyciorys $w. Stanistawa Kostki, nagranie z pie$nia.

MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.
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[=] WPROWADZENIE

Kazdy z was zastanawia sie, kim chciatby zosta¢ w zyciu. Macie
wiele pragnien, marzen, celow.

Pogadanka na temat tego, co pomaga nam w osiggnieciu naszych
marzen, celow.

Aby osiggna¢ zamierzone cele, potrzebna jest wytrwata praca
nad wtasnym charakterem, Swiadomym wypracowaniem w sobie
pozytywnych cech, hart ducha.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
»,BadZcie $wietymi, bo Ja jestem $wiety, Pan, B6g wasz” (Kpt 19,2b).

,Badzcie wiec wy doskonali, jak doskonatly jest Ojciec wasz niebie-
ski” (Mt 5,48).

Umieszczenie na tablicy planszy z tekstami: Kpt 19,2b, Mt 5,48.

| »,BadZcie $wietymi, bo ]Ja jestem $wiety, Pan, B6g wasz” (Kpt 19,2b). |

»,Badzcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz niebieski”
(Mt 5,48).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego Pan Bog wzywa wszystkich ludzi tymi stowami?
- Co to znaczy ,by¢ cztowiekiem $wietym, doskonatym”?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Polska ma wielu $wietych. Wsréd nich jest $w. Stanistaw Kostka,
ktéry miat bardzo mato czasu, aby pracowa¢ nad swoim mtodym
zyciem. Zmart, majgc 18 lat, ale bardzo dobrze wykorzystat powie-
rzony mu czas przez Boga na realizacje swojego zyciowego hasta:
,Do wyzszych rzeczy jestem stworzony”.
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Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej sw. Stanistawa
Kostke.

Sw. Stanistaw Kostka jest patronem dzieci i mtodziezy. Pan Bog
powotuje kazdego cztowieka do swietosci.

Odczytanie i analiza opowiadania o zyciu Sw. Stanistawa Kostki:

Swiety Stanistaw Kostka urodzit sie w 1550 roku w Rostkowie
koto Przasnysza. Byt synem szlachcica. Pochodzit ze znanego w Pol-
sce rodu. Jego ojciec, Jan Kostka byt kasztelanem zakroczymskim. Jako
syn swych czasow posiadat ducha rycerskiego i chciat go zaszczepic
zaroOwno w Stanistawie, jak i w jego braciach: Pawle, Wojciechu i Miko-
taju. Miatl poczucie dumy i marzyt o karierze dla synéw. Ojciec wycho-
wywat synow w duchu rycerskosci, odwagi, ambicji i pragnieniu, aby
osiagneli w zyciu jak najwiecej. Matka Malgorzata prowadzac glebo-
kie zycie duchowe, wyzwalata w synach przywigzanie do religii, upér
w dazeniu do celu, konsekwencje i odpowiedzialnos¢, jak tez umiejet-
no$¢ medytacji. Stanistaw przebywat w rodzinnym domu do 13 roku
zycia. W 1564 roku Stanistaw i jego brat Pawet wyjechali do Wiednia,
aby studiowa¢ w Collegium Jezuickim.

Po kilku miesigcach nauki nalezat do wybijajacej sie wiedzg, gru-
py studentéw. Byt pracowity i sumienny. Swiety Stanistaw w swoim
zyciu kierowat sie stowami: ,Do wyzszych rzeczy jestem stworzony
i dla nich pragne zy¢” Inaczej postepowat jego brat Pawel. Najbar-
dziej widocznym sprawdzianem byta zmiana miejsca zamieszkania.
Samodzielne mieszkanie na stancji, Pawet chciat wykorzysta¢ wedtug
swego szlacheckiego stanu. Nie bardzo rozumiat potrzebe wyrze-
czen i dyscypliny. Stanistaw podszedt inaczej do pobytu w Wiedniu.
Nadal byt pracowity, podporzadkowany, ambitny, wykazujacy duze
zainteresowanie i zaangazowanie zyciem i praktykami religijnymi.
W 1566 roku Stanistaw ciezko zachorowat, byt bliski §mierci. W cho-
robie zwro-cit sie z prosbg do Matki Bozej o pomoc i zostat cudow-
nie uzdrowiony. Wyjawit spowiednikowi swoj zamiar wstapienia
dozakonu ojcow Jezuitéw. Prowincjat]ezuitéw ojciec Wawrzyniec Mag-
gioodmowil przyjecia Stanistawa bezwyraznego pozwoleniarodzicow.
Stanistaw zwrdcit sie o pomoc do kaznodziei cesarzowej Marii — ojca
Francesco Antonio. Ten skierowat Stanistawa do Gérnych Niemiec -
do Piotra Kanizjusza. Stanistaw jako droge do celu wybrat ucieczke
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w dniu 10 sierpnia 1567 roku. Zostawit list do brata, poprosit o poze-
gnanie rodzicow i wyruszyt do Augsburga i dalej do Dylingi. Kanizjusz
przekonany o autentycznosci powotania, obiecat wysta¢ go do Rzymu,
lecz aby lepiej pozna¢ charakter i predyspozycje mtodego Polaka umie-
Scit go w Kolegium na okres trzech tygodni, aby tam speiniat postugi
w kuchni i stotéwce. Spos6b wykonywania obowigzkéw zwrdécit uwa-
ge Kanizjusza. Powierzone prace wykonywat z takg sama gorliwos$cia
i powaga jak zdobywanie wiedzy. Pod koniec wrze$nia 1567 roku
Kanizjusz odestat Stanistawa do Rzymu. Wedrowat razem z dwoma
kandydatami okoto miesigca - dotarli 25 wrze$nia.

W dniu 28 pazdziernika Stanistaw zostat przyjety do Zakonu.
W czasie nowicjatu Stanistaw musial wyréznia¢ sie wsrod kandy-
datow, gdyz przetozeni podkreslali jego niezwykte uduchowienie
i szlachetnos$¢. Byt przejety zleconymi mu pracami, twardy i surowy
wobec siebie i wobec innych. Niestety, ojciec nie zrezygnowat z walki
o0 syna, napisatl do Stanistawa list, w ktérym czynit mu wyrzuty, oskar-
zal o zniestawienie rodu i grozit, Ze odnajdzie go wszedzie. Stanistaw
odpisat list do rodzicow, w ktérym zapewnit, ze Bog obdarzyt go taska
powotania i wezwat do Zycia w czysto$ci, ubostwie i postuszenstwie,
dlatego wolatby okrutng Smier¢ niz ztamanie §lubéw ztoZonych Bogu.

Zmart w dniu 15 sierpnia 1568 roku, w Swieto Wniebowziecia
N.M.P, ktoérg tak bardzo kochat. Chwila $mierci byta zarazem poczat-
kiem czci $wietego Stanistawa. Papiez Klemens X w 1674 roku ogto-
sit Stanistawa patronem Polski, a 13 listopada 1714 roku Klemens XI
wydat dekret kanonizacyjny.

(opracowano na podstawie: Encyklopedia koscielna, t. XXXIII,
Zateski - Zywoty Swietych, Wroctawek 1933)

- Czym wyrozniat sie $w. Stanistaw Kostka?

- W jaki sposéb $w. Stanistaw Kostka okazywat mito$¢ i postu-
szenstwo Bogu?

- Ktore cechy charakteru najbardziej okres$lajg sylwetke $w. Stani-
stawa Kostki?

- Jakie byto motto zyciowe $w. Stanistawa Kostki?

- W czym $w. Stanistaw Kostka jest dla nas wzorem?

- Dlaczego $w. Stanistaw Kostka zostat wybrany na patrona dzieci
i mtodziezy?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)
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W ikonografii $w. Stanistaw Kostka przedstawiany jest w stroju
jezuity. Jego atrybutami sa: aniot podajacy mu Komunie Swieta, Dzie-
cie Jezus na reku, krzyz, kij pielgrzyma, lilia, Madonna, rézaniec.

Kult Stanistawa Kostki zrodzit sie natychmiast i spontanicznie.
Wies¢ o Smierci Swietego Polaka rozeszta sie szybko po Rzymie. Starsi
ojcowie przychodzili do ciata i catowali je ze czcig. Wbrew zwyczajowi
zakonu zwtoki mtodzienca ustrojono kwiatami.

Relikwie Swietego spoczywaja w koSciele $w. Andrzeja na Kwiry-
nale w Rzymie. Sw. Stanistaw Kostka jest patronem Polski (od 1671 r.)
i Litwy; oreduje takze za studentami i nowicjuszami jezuickimi, a takze
za polska mtodzieza.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

ZAKONCZENIE

Sw. Stanistaw Kostka wiedziat, ze B6g powotat go do nieba. Kazda
chwile swego zycia spedzat tak, aby podobac sie Bogu.
Bég chce obdarzy¢ nas wiecznym szcze$ciem w niebie.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak realizuje powotanie do $wietosci?

- Jak dziekuje Bogu za dar nieba?

- Jak czesto modle sie do swojego patrona?

Nauka piesni: ,Witaj Kostko Stanistawie’.
(odtwarzanie nagrania z piesniq)

Witaj Kostko Stanistawie,
mtodzieniaszku Swiety w niebie.
Spiewam pieén te ku twej chwale,
bo serdecznie kocham ciebie.

Ty$ w Aniotéw jasnym gronie,
dla przedziwnej niewinnosci,
przy Maryi stoisz tronie

nucac dla Niej pie$n mitosci.
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& PRACA DOMOWA

Wyjas$nij, znaczenie stéw $w. Stanistawa Kostki: ,Do wyzszych rze-
czy jestem stworzony”.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

** MODLITWA

Spiew: »Witaj Kostko Stanistawie”.
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50. SUW. MARSYMILIAN MARIA KOLBE <
WZ0R OFIARTEJ POSTAWY WOBEC BLIZNIEGD

Cel ogdlny

Ukazanie $w. Maksymiliana Marii Kolbego jako przyktadu ofiarnej mito-
$ci wobec blizniego.

Ksztattowanie postawy mitosci wobec blizniego na wzoér $w. Maksymi-
liana Marii Kolbego.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, ze $w. Maksymilian Maria Kolbe jest wzorem ofiarnej postawy
wobec blizniego,

- wymienia cechy mitosci blizniego, ktérymi odznaczat sie $w. Maksymi-
lian Maria Kolbe,

- wyjasnia, na czym polega ofiarna postawa wobec bliZniego,

- opowiada o zyciu $w. Maksymiliana Marii Kolbego,

- dowodzi, ze §w. Maksymilian Maria Kolbe jest wzorem ofiarnej postawy
wobec blizniego,

- proponuje sposoby realizacji ofiarnej postawy mito$ci w swoim zyciu,

- planuje postepowac¢ w duchu mito$ci bliZzniego.

Metody

Pogadanka, analiza tekstu biblijnego, niedokoniczone zdanie, rozmowa
kierowana, analiza tekstu Zrédtowego, ekspozycja, autorefleksja, techniki
multimedialne, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, Katechizm Koéciota Katolickiego, ilustracje przedstawia-
jace mito$¢ blizniego, ilustracja przedstawiajaca sw. Maksymiliana Marii
Kolbego, zyciorys sw. Maksymiliana Marii Kolbego, plansza ze schematem,
nagranie z piosenka.

MODLITWA

LAkt mitosci”.
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(=7 WPROWADZENIE

Pogadanka na temat:
- Czym jest mito$¢ bliZzniego?

Pan Jezus pokazat nam, jak kocha¢ Boga i bliZniego. Mitos¢ bliz-

niego wyraza sie w naszych postawach wobec niego. Kocha¢ drugiego
cztowieka oznacza pragnac jego dobra.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,To jest moje przykazanie, abyScie sie wzajemnie mitowali, tak jak
Ja was umitowatem. Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy kto$ zycie
swoje oddaje za przyjaciot swoich” (J 15,12-13).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego wzywa nas Pan Jezus?
- Co jest dowodem najwiekszej mitosci?

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcych mitos¢ blizniego.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Pan Jezus zaswiadczyt, jak wypeti¢ Prawo Boze i przykazanie
mitos$ci, sktadajac catkowity dar z siebie za nasze grzechy.

Ojciec Swiety Jan Pawet Il wzywat do mitoci blizniego, wskazujac
na Chrystusa jako najdoskonalszy wzor.

Wspaniatym przyktadem poéjscia za Chrystusem i ofiarnej mitosci
bliZniego jest Sw. Maksymilian Maria Kolbe, ktorego papiezJan Pawet I1

kanonizowat 10 X 1982 r. w Rzymie.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqgcej Sw. Maksymilia-
na Marii Kolbego.

305



Propozycja 1
Odczytanie i analiza Zyciorysu Sw. Maksymiliana Marii Kolbego.

SW. MAKSYMILIAN MARIA KOLBE (1894-1941)

Urodzit sie w Zdunskiej Woli z matzonkéw Juliusza Kolbego
i Marianny z Dabrowskich, ktérzy byli goragcymi patriotami. Miat czte-
rech braci, z ktérych dwaj najmtodsi zmarli w dziecinstwie. Na chrzcie
udzielonym w dniu urodzin w ko$ciele parafialnym pw. Wniebowzie-
cia NMP w Zdunskiej Woli otrzymat imie Rajmund.

L. Dzieciristwo

Dom Kolb6w przesigkniety byt duchem chrzescijaniskim i polskim.
Dzieci byly wychowywane kornie i poboznie, w umitowaniu Boga
i Ojczyzny, bedacej wowczas pod zaborami.

Pierwsze nauki Rajmund pobierat w domu, a péZniej w miejsco-
wej szkole handlowej. Byt chtopcem zZywym, bardzo bystrym, o nie-
spotykanej pamieci i niezwykle postusznym. Jak kazde dziecko czasa-
mi rozrabiat. Dlatego kiedy$ mama powiedziata do niego z wyrzutem:
,Mundziu, co z ciebie bedzie!?”. Stowa te bardzo utkwity mu w pamie-
ci. Kiedy rodzice przeprowadzili sie do Pabianic, zostat ministrantem.
Majac lat 12, przezyt niezwykte wydarzenie, ktére péZniej sam opisat
(miato to miejsce w kosSciele w Pabianicach): ,Prositem Matke Boza,
zeby mi powiedziata, co ze mna bedzie. Wtedy Matka Boza pokaza-
ta mi sie trzymajac dwie korony: jedna biatg, a drugg czerwona. Spyta-
ta czy chce tych koron; biata miata oznacza¢, ze wytrwam w czystosci,
a czerwona, ze bede meczennikiem. Odpowiedziatem, Ze chce. Woéw-
czas Matka Boza mile na mnie spojrzata i znikia”.

II. Mtodos¢

Pod wpltywem franciszkanéw Iwowskich, ktoérzy prowadzili
misje w parafii pabianickiej, Rajmund ze starszym bratem Francisz-
kiem wstgpili do matego seminarium franciszkanskiego we Lwowie.
Pé6zZniej dotaczyt do nich mtodszy brat J6zef. Wszystkich braci cecho-
wata wielka mito$¢ do Ojczyzny. Dlatego zamierzali walczy¢ orezem
0 jej wolno$¢. W zwigzku z tym postanowili zrezygnowac z Zycia
zakonnego, lecz przekonali sie, Ze inna jest wola Boza i pozostali
w zgromadzeniu.

Po nowicjacie i ukonczeniu gimnazjum we Lwowie Rajmund
udat sie na studia filozoficzne do Krakowa. Przetozeni zauwazajac
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jego zdolnosci i wzorowe zachowanie wysytali go na dalsze studia
do Rzymu, ktore ukonczyt podwojnym doktoratem - z filozofii i teo-
logii.

Po ztozeniu wieczystej profesji zakonnej (1 XI 1914 r.) przybrat
imie Maria (na cze$¢ Matki Bozej i przyjat Swiecenia kaptanskie
(28 1V 1918 r.). Jako kleryk, 16 X 1917 r. zalozyt gléwne dzieto swego
zycia - Rycerstwo Niepokalanej, celem nawrécenia i uSwiecania ludzi
pod opieka Maryi, ktorej oddal sie catkowicie w Jej wtadanie. W lipcu
1919 r. wrdcit do Polski, ktéra odzyskata juz swojg wolnosc¢.

[11. Dzieto duszpasterskie w Polsce i na Dalekim Wschodzie

Powrdciwszy z Rzymu do Polski zamieszkal w klasztorze fran-
ciszkanskim w Krakowie, gdzie zlecono mu wyktady z filozofii
i historii KoSciota w tamtejszym seminarium. W wolnym czasie szerzyt
ducha Rycerstwa Niepokalanej wsréd zakonnych i ludzi swieckich.
W styczniu 1922 r. rozpoczat w Krakowie wydawanie miesiecznika
,Rycerz Niepokalanej”. Jesienig przenioést wydawnictwo do klasztoru
w Grodnie. Niebawem otrzymat od ksiecia Jana Druckiego-Lubeckiego
pie¢ morg pola w Teresinie (40 km od Warszawy), gdzie w roku 1927
zbudowat klasztor i nazwat go Niepokalanowem. Ojciec Maksymilian
wytworzyt w Niepokalanowie atmosfere przypominajaca pierwsze
lata zakonu $w. Franciszka z Asyzu. Wszystko tam tchneto ubdstwem,
prostotg i ukochaniem Niepokalanej. Urzekat innych swoja osoba i tro-
ska o bliznich. Wstep do jego celi miat kazdy - zaréwno bracia zakon-
ni, jak i ludzie $wieccy i to o kazdej porze dnia i nocy. Sprawy sporne
tagodzit, prosit o wyrozumiato$¢ i przebaczenie w imie Niepokalane;j.

W roku 1931 z inicjatywy ojca Maksymiliana zostata uformowana
jednostka strazy pozarnej, ktéra dziata do dzisiaj.

Po rozbudowaniu drukarni zaczety ukazywac sie trzy nowe czaso-
pisma: ,Rycerzyk Niepokalanej” (miesiecznik dla dzieci), ,Informator
Rycerstwa Niepokalanej” (periodyk dla két Rycerstwa Niepokalanej)
i ,Maty Dziennik” - pismo codzienne.

0Od 1938 r. Niepokalanéw posiadat wtasna radiostacje, ktéra swo-
im zasiegiem pokrywata praktycznie obszar catej Polski.

Ojciec Maksymilian pragnat zdoby¢ dla Maryi wszystkich
ludzi. Dlatego podjal dziatania na rzecz zatozenia misji katolickiej
na Dalekim Wschodzie, by jak moéwit - ,Zdoby¢ caty Swiat dla Nie-
pokalanej”. W lutym 1930 r. opuscit Niepokalandw w towarzystwie
czterech wspétbraci i udat sie do Japonii, do Nagasaki. We wspotpracy
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z miejscowym biskupem zatozyt nowy klasztor (,0gréd Niepoka-
lanej”) i mate seminarium oraz wydawat ,Rycerza Niepokalanej”
w jezyku japonskim. Zapatem misjonarskim ogarnat takze Indie, Chi-
ny, Egipt, Syrie i Maroko.

IV. Czas 1l wojny swiatowej

Kiedy wybuchta Il wojna Swiatowa w 1939 r. Niepokalanéw byt
najwiekszym klasztorem w Swiecie i jednym z najwiekszych, jakie
znajg dzieje Kosciota (liczyt wéwczas 622 braci, 13 ojcdw, 15 nowicju-
szy i 122 uczniéw matego seminarium).

W czasie okupacji hitlerowskiej dziatalno$¢ klasztoru zostata
zawieszona, a 48 zakonnikéw Niemcy aresztowali (19 IX 1939 r).
WSsrdd aresztowanych byt ojciec Maksymilian. Osadzono ich w obozie
w Amtitz (Gebice). 8 XII (uroczysto$¢ Niepokalanej) zwolniono ojca
z obozu. Natychmiast powrdcit do Niepokalanowa i rozpoczat
na nowo swojg dziatalno$¢. Przygotowat miejsca dla wysiedlonych
z okolic Poznania (3500 os6b, w tym 1500 zydow). Zorganizowat
nieustanng adoracje Najswietszego Sakramentu, otworzyl warsztaty
naprawy zegarkow i roweréw, wybudowat blacharnie i kuznie, zorga-
nizowal krawczarnie i dziat sanitarny.

Udato mu sie nawet uzyskac od okupanta zezwolenie na wydawa-
nie ,Rycerza Niepokalanej”.

16 I1 1941 r. Gestapo powtdrnie aresztowato ojca Kolbego i umie-
Scito go w wiezieniu na Pawiaku, w Warszawie, gdzie byt bity i wyszy-
dzany, lecz mimo to zachowat nieztomna wiare w Boga.

28 maja wywieziono go do obozu zagtady w OSwiecimiu, gdzie
otrzymat numer 16670. Byt tam okrutnie traktowany przez hitlerow-
cow, ktorzy nie cierpieli katolickich kaptanow.

W obozie ojciec Kolbe podtrzymywat innych na duchu, dzielit sie
z nimi racjami zywnosci (skapymi), a takze heroiczng mitoscia i wiara.

Po ucieczce jednego z wiezniow z bloku ojca Kolbego, komen-
dant obozu skazat na Smier¢ gtodowa co dziesigtego wieZnia z tegoz
bloku. Wsrdd nich znalazt sie Franciszek Gajowniczek, ojciec rodzi-
ny. Wowczas ojciec Kolbe dobrowolnie ofiarowat sie pdj$¢ na $mier¢
w zamian za niego. O dziwo oprawcy zgodzili sie na to. Blok $mierci
nr 13 z bunkrem gtodowym stat sie pod przewodnictwem ojca Kolbe-
go przestrzenig Bozej chwaty. Z celi $mierci codziennie styszano gto-
$ne odmawianie rézanca i $piew. Do modlitw przytaczali sie wieZnio-
wie z sgsiednich cel.
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Ojciec Kolbe przezyt w bunkrze gtodowym dwa tygodnie bez
kruszyny chleba i kropli wody. Dobito go zastrzykiem z trucizny.
Stato sie to 14 VIII 1941 r. - w wigilie Wniebowziecia Najswietszej Ma-
ryi Panny.

(opracowano na podstawie: Rycerz Maryi - Swiety Maksymilian
Kolbe. Materiaty pomocnicze, Radom 2001; Nasi Swieci. Polski Stownik
Hagiograficzny, red. A. Witkowska, Poznan 1999)

Umieszczenie planszy ze schematem drogi do swietosSci Maksymilia-
na Kolbego.

Propozycja 2

Praca w grupach.

Podziat uczniéow na cztery grupy. Kazda z grup otrzymuje czes¢
zyciorys sw. Maksymiliana Kolbego i wyszukuje potrzebne informacje
do uzupetnienia schematu. Czas pracy: 7 minut.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Zycie $w. Maksymiliana Kolbego byto pelne mitosci do Boga i ludzi.
Ta mito$¢ przejawiata sie w ofiarnej stuzbie wobec Boga i blizniego.
Byt on réwniez czcicielem Niepokalanej, ktérej wstawiennictwu i kie-
rownictwu powierzyt siebie i Ko$ciét Chrystusa.

Uczy nas, jak zachowac nieztomng wiare i cztowieczenstwo, nawet
w warunkach szalejgcego zta.

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.

ZAKONCZENIE

Ko$ciot zacheca nas do mitosci bliZzniego i nasladowania Chrys-
tusa.

Katechizm KoS$ciota Katolickiego podaje:

,Nowe Prawo jest faskq Ducha Swietego dang wiernym przez wia-
re w Chrystusa. Dziata ono przez mito$¢, korzysta z Kazania na Gorze,
by pouczy¢ nas, co nalezy czyni¢, i z sakramentdw, by udzieli¢ nam
taski do wypetnienia tych pouczen” (KKK 1966).
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- Czym jest Nowe Prawo ewangeliczne?
- Co nalezy czyni¢, aby dobrze wypetnia¢ prawo mitosci?

Prawem krolestwa Bozego jest mito$¢ Boga i blizniego. By méc
dziata¢ w duchu mitoSci nalezy otworzy¢ sie na Ducha Swietego,
tzn. modli¢ sie i korzystac¢ systematycznie z sakramentow Swietych.

Ojciec Swiety Jan Pawet II, w homilii wygloszonej w czasie Mszy
Swietej kanonizacyjnej, wynoszac do chwaty $wietoéci ojca Maksymi-
liana, powiedziat:

,0jciec Maksymilian Kolbe, wiezien obozowy, upomnial sie
w obozie $mierci o prawo do Zycia niewinnego cztowieka - jednego
z milionéw (...). Ojciec Kolbe upomniat sie o prawo do zycia, wyra-
zajac gotowos$¢ pojscia na Smier¢ w jego zastepstwie, poniewaz tam-
ten byt ojcem rodziny i jego zycie potrzebne byto najblizszym. Ojciec
Maksymilian Maria Kolbe potwierdzit w ten sposéb prawo Stworcy
do zycia niewinnego cztowieka, dat swiadectwo Chrystusowi i mito-
$ci” (Jan Pawet II, Rzym, 10 pazdziernika 1982 r.).

- Dlaczego ojciec Maksymilian Kolbe upomniat sie o zycie wspét-
wieznia Franciszka Gajowniczka?
- Co ojciec Maksymilian potwierdzit swoim czynem?

Franciszek Gajowniczek przezyt ob6z i dozyt sedziwego wieku
(95 lat). Zmart w roku 1995. Zostat pochowany na cmentarzu klasz-
tornym w Niepokalanowie.

Pan Jezus wzywa nas do wypetniania prawa mitosci.
Autorefleksja.
Pomys$lmy:

- Jaka jest moja postawa wobec bliznich?
- Co czynie, by umacnia¢ mito$¢ do Boga i blizniego?
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Nauka piosenki: ,,Kochany bracie, kochana siostro”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

1. Kochany bracie, kochana siostro,

nie wiem, kim jestes,

nie wiem, gdzie Zyjesz,

lecz chce dla ciebie poswieci¢ wszystko,
chce dac ci siebie.

Ref. Takie jest prawo mitoSci, ktére dat Pan.

Takie jest prawo mitosci, jest kluczem do nieba bram.
Takie jest prawo mitoSci i jego strzezmy,

i mito$¢ wszystkim dokota ze sobg nieSmy.

2. Gdziekolwiek jestes,

skadkolwiek przyjdziesz,

na jakiejkolwiek spotkam cie drodze,

zawsze otwarte moje ramiona przygarng ciebie.

Ref. Takie jest prawo mitoSci, ktére dat Pan...

45 PRACA DOMOWA

Podaj przyktady mitosci bliZzniego.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

* MODLITWA

Spiew: »,Kochany bracie”.
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5l. Bt.. K. JERZY POPIELUSZHO
I 5tUZBIE PRALIDZIE

Cel ogdlny
Ukazanie bt. ks. Jerzego Popietuszki jako przyktadu stuzby prawdzie.
Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za zycie w prawdzie.

Cele szczegotowe

Uczen:

- przytacza stowa sw. Pawta, ktérymi w zyciu kierowat sie bt. ks. Jerzy
Popietuszko,

- wyjasnia, na czym polega stuzba prawdzie,

- opowiada o zyciu bt. ks. Jerzego Popietuszki,

- dowodzi, ze bt. ks. Jerzy Popietuszko jest przyktadem stuzby prawdzie.

- ocenia swoja postawe wobec drugiego cztowieka,

- przyjmuje postawe odpowiedzialno$ci za zycie w prawdzie.

Metody

Metoda ,stoneczko”, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego,
tekst luk, ekspozycja, katalog pytan, praca w grupach, autorefleksja, techniki
multimedialne, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, plansze ze stowem: Stuzba, kartki samoprzylepne, plan-
sza ze stowami: Mt 10,39, ilustracja przedstawiajaca bt. ks. Jerzego Popie-
tuszke, zyciorys bt. Jerzego Popietuszki, nagranie z pies$nia.

' MODLITWA

»Akt wiary”.

[=1 WPROWADZENIE

Metoda ,,stoneczko’.
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Umieszczenie na tablicy planszy za stowem:

Uczniowie na kartkach samoprzylepnych zapisujq skojarzenia
do stowa: Stuzba i umieszczajq promieniscie wokét hasta.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Stuzba kojarzy sie z drugim cztowiekiem, powinna by¢ bezintere-
sowna, ptynaca z gtebi serca.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Kto chce znaleZ¢ swe zZycie, straci je, a kto straci swe zycie z mego
powodu, znajdzie je” (Mt 10,39).

Umieszczenie na tablicy planszy ze stowami: Mt 10,39.

»Kto chce znalez¢ swe Zycie, straci je,
a kto straci swe zycie z mego powodu, znajdzie je” (Mt 10,39).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co to znaczy ,stracic¢ zycie dla Jezusa”?

- Do czego Pan Jezus wzywa nas tymi stowami?

- Jak nazywamy ludzi, ktérzy w czasie swojego ziemskiego zycia
odpowiedzieli na wezwanie Chrystusa?

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Jednym z tych, ktérzy w peini odpowiedzieli na to wezwanie byt
ks. Jerzy Popietuszko. Ko$ciét stawia nam go za wzdér do nasladowa-
nia. Jest on dla nas przyktadem, jak by¢ wiernym nauce Chrystusa
i z odwaga pokonywac¢ ktamstwo, nieche¢ i niewiernosc¢.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej bt. ks. Jerzego
Popietuszke.

Praca w grupach.
Katalog pytan.
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Podziat uczniéw na grupy. Uczniowie zapoznajq Sie z zyciorysem
bt ks. Jerzego Popietuszki i uktadajq pytania dotyczqce jego zycia. Czas
pracy: 7 minut.

BL. KS. JERZY POPIELUSZKO (1947-1984)

Ksigdz Jerzy Popietuszko urodzit sie 14 wrzes$nia 1947 r. we wsi
Okopy na Podlasiu. Jego rodzice, Marianna i Wtadystaw, prowadzi-
li gospodarstwo rolne. Od dziecinstwa byl ministrantem. Po matu-
rze w 1965r. wstapil do Seminarium Duchownego w Warszawie.
W 1972 r. zostat kaptanem przyjmujac Swiecenia z rak ks. kardyna-
ta Stefana Wyszynskiego. Ks. Jerzy peinit postuge kaptanska w pa-
rafiach: p.w. Swietej Tréjcy w Zabkach, Matki Bozej Krélowej Polski
w Aninie, Dziecigtka Jezus na Zoliborzu, koiciele akademickim
$w. Anny. Ostatnim miejscem pracy ks. Jerzego, od 20 maja 1980 r.
byta parafia pw. Sw. Stanistawa Kostki w Warszawie.

Czasem przelomu dla ks. Jerzego byta niedziela 31 sierpnia
1980 r. Delegacja strajkujacych hutnikéw prosi ks. kard. Stefana
Wyszynskiego o przybycie ksiedza do Huty Warszawa. Przybyt
ks. Jerzy Popietuszko i sprawowat Msze Swieta. Od tej pory spoty-
kat sie z hutnikami regularnie, co miesigc. Po wprowadzeniu stanu
wojennego, ks. Jerzy, nie liczac sie z ewentualnymi represjami,
organizuje liczne dziatania charytatywne. Wspomaga ludzi przeslado-
wanych i skrzywdzonych. Uczestniczy w procesach tych, ktorzy byli
aresztowani za przeciwstawienie sie prawu stanu wojennego. Organi-
zuje rowniez rozdziat daréw, ktore bylty przywozone z zagranicy oraz
pielgrzymke na Jasng Gore dla robotnikéw. Ta dziatalno$¢ sprawita,
ze ks. Jerzy stat sie celem atakow wtadz PRL. Miaty miejsce zastrasze-
nia, powodowanie zagrozenia zycia. Dwukrotnie wtamano sie do jego
mieszkania, niszczonosamocho6d,anieznanisprawcywrzucilidomiesz-
kania tadunek wybuchowy. Dwukrotnie uczestniczyt w wypadkach
samochodowych, ktére sprawiaty wrazenie wcze$niej przygotowa-
nych. Wysytano pisma urzedowe do hierarchdw Ko$ciota z zarzutami,
ze kazania gloszone przez ks. Jerzego ,godza w interesy Polski”.
13 pazdziernika 1984 r. w drodze z Gdanska do Warszawy dokonano
zamachu na zycie ks. Jerzego Popietuszki. Pochowany zostat na tere-
nie koSciota parafialnego $w. Stanistawa Kostki w Warszawie.

Ksigdz Jerzy Popietuszko zostat ogtoszony btogostawionym
6 czerwca 2010 r. przez papieza Benedykta XVI.
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Prezentacja pracy w grupach.

Uczniowie odpowiadajq na zadane pytanie.
- W czym mozemy nasladowac ks. Jerzego?
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

Aby pozostac¢ cztowiekiem wolnym duchowo, trzeba zy¢ w praw-
dzie. Zachecajac do czynienia dobra, nawet wobec ludzi, ktorzy
wyrzadzajg krzywde, ks. Jerzy Popietuszko czesto cytowat sw. Pawta:
,Nie daj sie zwyciezy¢ ztu, lecz zto dobrem zwyciezaj” (Rz 12,21).

Chrystus wielokrotnie przypominat swym uczniom, aby nie ba-
li sie; aby nie bali sie tych, ktoérzy zabijaja ciato, a nic wiecej uczynic
nie moga.

Ks. Jerzy Popietuszko zginat Smiercig meczenska. Z jego pieknego,
odwaznego zycia wyrasta mito$¢ i dobro. Ks. Jerzy jest dla nas przykta-
dem, jak by¢ wiernym prawdzie i nauce Chrystusa.

© ZAKONCZENIE

Ks. Jerzego Popietuszke upamietniono, nadajgc nazwy ulic, pla-
cow i szkét, stawiajac pomniki. Ojciec Swiety Benedykt XVI ogtosit,
ze ks. Jerzy Popietuszko jest blogostawiony i mozna sie do niego
zwraca¢ w modlitwie: Btogostawiony Ksieze Jerzy, modl sie za nami.
Pamietajmy, zto mozemy zwyciezy¢ tylko dobrem.

Autorefleksja.
Ks. Jerzy Popietuszko wybaczat tym, ktorzy go krzywdzili i tego
chciat nauczy¢ innych.

Pomys$lmy:

- Jak wybaczam tym, ktérzy wyrzadzaja mi krzywde?
- Jak przepraszam tych, ktérych skrzywdzitem?

- Jak bronie prawdy?

Nauka piesni: ,Btogostawiony Jerzy Popietuszko’.
(odtworzenie nagrania z piesniq)
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Panie, co w niebie krélujesz na wieki,
tak hojnie obdarzasz nasz kraj,
Swietych kaptanéw z Twojej opatrznosci
na trudne czasy dajesz nam.

Coz ci jest goro, ze chwiejesz sie cata?
To Pan Bdg z mocg przychodzi

Coz ci jest Polsko, Ze statas sie wolna?
Ksigdz Jerzy prosby zanosi.

Boze co$ w Trojcy dla nas niepojety,
btogostaw naszej OjczyzZnie,

by$my umieli zto dobrem zwycieza¢,
z mitoScig i$¢ razem przez zycie.

2z PRACA DOMOWA

Wyjasnij, jak rozumiesz stowa $w. Pawta: ,Nie daj sie zwyciezy¢
zty, lecz zto dobrem zwyciezaj” (Rz 12,21), na ktére powotywat sie
ks. Jerzy Popietuszko.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

* MODLITWA

Spiew: ,Btogostawiony Jerzy Popietuszko”.
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5¢. PRYMAS STEFAN WYSZVNSHI =
STRAZNIK WIARY NARODU POLSRIEGO

Cel ogdlny

Ukazanie prymasa Stefana Wyszynskiego jako straznika wiary narodu
polskiego.

Przedstawienie prawdy, Ze wiara jest odpowiedzig czlowieka na Boze
Objawienie.

Wychowanie do troski o rozwdj i obrone swojej wiary w Boga.

Cele szczego6towe

Uczen:

- nazywa prymasa Stefana Wyszynskiego straznikiem wiary narodu pol-
skiego,

- definiuje pojecia: wiara, postuszenstwo w wierze, straznik,

- wylicza cechy, ktdrymi odznaczat sie prymas Stefan Wyszynski,

- wyjasnia, co znaczy by¢ postusznym w wierze i by¢ straznikiem wiary,

- opowiada o zyciu i dziatalno$ci prymasa Stefana Wyszynskiego,

- uzasadnia, dlaczego prymas Stefan Wyszynski jest straznikiem wiary
narodu polskiego,

- proponuje dziatanie na rzecz rozwoju swojej wiary i bliznich,

- planuje osobistg troske o bycie postusznym w wierze.

Metody

Krzyzéwka, pogadanka, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego,
analiza tekstu Zrédtowego, niedokoniczone zdanie, ekspozycja, skojarzenia,
kalendarium, prezentacja multimedialna, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, Katechizm Ko$ciota Katolickiego, ilustracja przedstawia-
jaca prymasa Stefana Wyszynskiego, slajdy z kalendarium prymasa Stefana
Wyszynskiego, plansza z hastem: Straznik.

¥ MODLITWA

,Duchu Swiety”.
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(= WPROWADZENIE

Krzyzéwka.

1. Zto dobrem ...

2. Patron tadu moralnego - ... ze Szczepanowa.
3. Stanistaw ... - patron dzieci i mtodziezy.

4. Imie bt. Ks. Popietuszki.

5. Swiety, ktéry zostat ukamienowany:.

L|lz|w|lYy|c|T1|E|Z]|A]|]J

2.1 S| T|A|N I S|L|A|W

3 K|O|S | T|K]A
4 JIE|JR|Z|Y
5./1S|z2z|C|Z|E|P|A|N

HASLO: Wiara.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Pogadanka na temat wiary.

- Czym jest wiara?

- Komu wierzymy?

- Komu powinni$my wierzy¢ zawsze?

- Co nam daje wiara w Boga?

Wiara - cnota, dzieki ktorej cztowiek uznaje istnienie Boga i uzna-
je za prawde Boze Objawienie; jest taskg Boga dang cztowiekowi.

Wiara w Boga jest zrodtem zycia religijnego. Ksztattuje zycie czto-
wieka, nadaje mu sens i wskazuje cel ostateczny.
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Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»Postali wiec do Niego swych uczniéw razem ze zwolennikami
Heroda, aby Mu powiedzieli: «Nauczycielu, wiemy, Ze jestes prawdo-
mowny i drogi Bozej w prawdzie nauczasz. Na nikim Ci tez nie zalezy,
bo nie ogladasz sie na osobe ludzka. Powiedz nam wiec, jak Ci sie zda-
je? Czy wolno ptaci¢ podatek Cezarowi, czy nie?» Jezus przejrzat ich
przewrotnos$c i rzekt: «Czemu Mnie wystawiacie na prébe, obtudnicy?
Pokazcie Mi monete podatkowa!» Przyniesli Mu denara. On ich zapy-
tal: «Czyj jest ten obraz i napis?» Odpowiedzieli: «Cezara». Woéwczas
rzekt do nich: «Oddajcie wiec Cezarowi to, co nalezy do Cezara, a Bogu
to, co nalezy do Boga». Gdy to ustyszeli, zmieszali sie i zostawiwszy Go,
odeszli” (Mt 22,16-12).

Analiza tekstu biblijnego.
- 0 co ludzie pytali Jezusa?

- Jakiej rady udzielit Jezus ludziom?

Bég powinien zajmowac pierwsze miejsce w naszym zyciu. Pra-
gnie naszego zbawienia, a my powinniSmy odpowiedzie¢ postuszen-
stwem w wierze.

W Katechizmie Kos$ciota Katolickiego czytamy:

,By¢ postusznym w wierze oznacza poddac¢ sie w sposéb wolny
ustyszanemu stowu, poniewaz jego prawda zostata zagwarantowa-
na przez Boga, ktdry jest samg Prawda. Wzorem tego postuszenstwa,
proponowanym nam przez Pismo $wiete, jest Abraham.

Dziewica Maryja jest jego najdoskonalszym urzeczywistnieniem”
(KKK 144).

- Co znaczy ,by¢ postusznym w wierze”?

- Kto jest najdoskonalszym urzeczywistnieniem postuszenstwa
w wierze?

- Jakie znacie biblijne przyktady postuszenstwa w wierze?

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 2)
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Pismo Swiete ukazuje nam liczne przyktady postuszenistwa w wie-
rze. Historia chrzeScijanstwa jest rowniez obfita w takie wzorce, nalezy
do nich cata rzesza Swietych, btogostawionych i stug Bozych. Szczegdl-
nie bliskim dla nas przyktadem jest stuga Bozy - Prymas Polski, Kardy-
nat Stefan Wyszynski, zyjacy w latach 1901-1981.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej Kard. Stefana
Wyszynskiego.

Prezentacja multimedialna lub karta pracy dla kazdego ucznia.

KALENDARIUM ZYCIA PRYMASA POLSKI KARDYNALA STEFANA
WYSZYNSKIEGO

3 sierpnia 1901 r. - we wsi Zuzela (pogranicze Podlasia i Mazow-
sza) przychodzi na $wiat Stefan Wyszynski, jako drugie dziecko Stani-
stawa i Jadwigi (z Karpiow) Wyszynskich.

31 pazdziernika 1910 r. - umiera 33 letnia matka Stefana po uro-
dzeniu corki Zofii, ktéra tez po miesigcu zmarta.

1913 r. - przyjecie sakramentu bierzmowania przez Stefana.

1912-1915 - nauka w gimnazjum im. Wojciecha Gorskiego w War-
szawie.

1915-1917 - dalsza nauka w gimnazjum w Lomzy (IV i V klasa).

1917-1920 - Nauka w Liceum im. Piusa X (seminarium Nizsze)
we Wioctawku.

1920 r. - przejscie do Seminarium Wyzszego we Wtoctawku.

czerwiec 1924 r. - ukonczenie studidow teologiczno-filozoficznych.

3 sierpnia 1924 r. przyjecie Swiecen kaptanskich z rak biskupa
Wojciecha Owczarka.

5 sierpnia 1924 r. - sprawowanie Mszy prymicyjnej przed cudow-
nym obrazem Matki Bozej Jasnogorskiej.

1924-1925 - pehnienie funkcji wikarego przy katedrze wtoctaw-
skiej.

1925-1929 - dalsze studia na Katolickim Uniwersytecie Lubel-
skim (katolicka nauka spoteczna i ekonomia).

czerwiec 1929 r. - uzyskanie tytutu doktora prawa kanonicznego.

1929-1930 - studia zagraniczne i obserwacja rozwoju Katolickiej
Nauki Spotecznej (Austria, Wiochy, Francja, Belgia, Holandia, Niemcy).

pazdziernik 1939 r. - rewizja gestapo w Seminarium Wtoctawskim
i ucieczka z Wtoctawka oraz ukrywanie sie w r6znych okolicach kraju.
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czerwiec 1942 r. - 1 sierpnia 1944 r. - pelnienie funkcji kapelana
w Zaktadzie dla Niewidomych w podwarszawskich Laskach.

1 sierpnia - pazdziernik 1944 r. - pelnienie funkcji kapelana Okre-
gu wojskowego Zoliborz w czasie powstania Warszawskiego.

1945 r. - powrét do Wioctawka i organizacja na nowo Seminarium
Duchownego oraz zostanie jego rektorem,

4 marca 1946 r. - nominacja na biskupa lubelskiego przez papieza
Pius XIL

12 listopada 1948 r. - nominacja na arcybiskupa metropoli-
te gnieZnienskiego i warszawskiego, a tym samym Prymasa Polski,
dokonana przez Piusa XII.

6 lipca 1949 r. - rozpoczecie z inicjatywy Prymasa Wyszynskiego
systematycznych rozmoéw z rzgdem w ramach tzw. Komisji Mieszanej
(rozmowy te trwaty przez cate jego duszpasterstwo).

29 listopada 1952 r. - wyniesienie do godnosci kardynalskiej przez
papieza Piusa XII.

8 maja 1953 r. - uchwalenie na Konferencji Episkopatu polski
w Krakowie stynnego listu do rzadu, ktory przeszedt do historii
pod nazwa ,Non possumus” (,Nie mozemy”), ktérego autorem i wnio-
skodawcg byt Prymas.

25 wrzesnia 1953 r. - aresztowanie w Warszawie na rozkaz rzadu.

25 wrze$nia 1953 r. - 28 pazdziernika 1956 r. - internowanie
(izolacja): Rywatd Krélewski, Stoczek Warminski, Prudnik Slaski,
Komancza.

16 maja 1956 r. - sformutowanie (w Komanczy) tekstu Slubéw
Jasnogorskich, bedacych programem moralnego przygotowania naro-
du do Millenium Chrztu Polski.

sierpien 1956 r. - opracowanie koncepcji wielkiej Nowenny Tysigc-
lecia.

26 sierpnia 1956 r. - ztozenie Jasnogérskich Slubéw Narodu
w Czestochowie przez biskupa Klepacza.

5 maja 1957 r. - powtdrzenie Slubéw Jasnogérskich we wszyst-
kich parafiach w Polsce,

15 marca 1961 r. - oddanie sie wszystkich biskupéw w niewole
NajSwietszej Maryi Panny. Nastepnie akty oddania byty powtarzane
przez ksiezy, a potem we wszystkich parafiach.

1962 - 1965- udzial Prymasa we wszystkich sesjach Soboru
Watykanskiego II.
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Grudzien 1965 r. - List biskupéw polskich do biskupéw niemiec-
kich zawierajacy stowa: ,przebaczamy i prosimy o przebaczenie”

3 maja 1966 r. - gtdwne uroczystoSci Millenium Chrztu polski
z udziatem Prymasa Polski, mianowanego legatem papieskim.

6 stycznia 1978 r. - stynne kazanie Prymasa polski w katedrze
warszawskiej, w ktorym sformutowane zostaty gléwne postulaty
KoS$ciota wobec panstwa.

16 pazdziernika 1978 r. - wybor metropolity krakowskiego Karola
Wojtyly na papieza.

2-10 czerwca 1979 r. - pielgrzymka Jana Pawta II po Polsce.

lipiec - sierpien 1980 r. - wielka fala strajkow w Polsce, zakonczo-
na 31 sierpnia podpisaniem tzw. ,umowy spotecznej”, to jest porozu-
mienia miedzy rzagdem a robotnikami w Gdansku, Szczecinie i Jastrze-
biu.

26 sierpnia 1980 r. - kazanie Prymasa Polski w Uroczysto$¢ Matki
Bozej Czestochowskiej, w ktorym wzywat do ,dojrzato$ci narodowej
i obywatelskiej”.

10 listopada 1980 r. - przyjecie przez Prymasa przedstawicieli
NSZZ ,Solidarno$¢” z Lechem Watesa.

14 grudnia 1980 r. - Opublikowanie listu Episkopatu pt. ,Biskupi
polscy wzywaja do chrze$cijanskiej odpowiedzialnos$ci za Ojczyzne”.

10 stycznia 1981 r. - posiedzenie Komisji Wspoélnej przedstawicie-
li rzadu i Episkopatu.

26 marca 1981 r. - rozmowa Prymasa z premierem gen. Wojcie-
chem Jaruzelskim w celu przezwyciezenia istniejacych w kraju napie¢
spotecznych.

15 kwietnia 1981 r. - ogloszenie komunikatu sekretariatu Pryma-
sa Polski o chorobie przewodu pokarmowego Prymasa i wezwanie
do modlitwy w jego intencji.

25 maja 1981 r. - ostatnia rozmowa telefoniczna prymasa z Janem
Pawtem II.

28 maja 1981 r. - w uroczysto$¢ Wniebowstgpienia Panskiego
0 godz. 4.40 odszedt do Boga Prymas Polski Kardynat Stefan Wyszynski.

(opracowano na podstawie: Prymas Tysiqclecia, [Wybor tekstow
i opracowanie redakcyjne: F. Kniotek, Z. Modzelewski, D. Szumska],
Paryz 1982)
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Umieszczenie na tablicy planszy ze stowami:

Kard. Stefan Wyszynski - Straznik wiary
Uczniowie zapisujq wokét planszy cechy, ktérymi odznaczat sie
kard. Stefan Wyszynski.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

Prymas Wyszynski, z powodu swojej wiary i mito$ci do narodu,
zostal nazwany przez papieza Jana Pawta II ,Prymasem Tysiaclecia”.
Przystuguje mu piekny tytut ,straznika wiary” narodu polskiego.
To wtasnie on przez caty okres swojego duszpasterzowania sam
dawat przyktad nieztomnej wiary i wzywat naréd do zycia wiarg. Wia-
ra Prymasa i jego osobiste, bardzo bolesne doSwiadczenia umacnia-
ty wiare narodu i dawaty mu site do przetrwania. Prymas w obronie
wiary narodu nie cofnat sie przed zadnym osobistym cierpieniem.
Byt nawet gotow oddac wiasne zycie w tej sprawie, a losy catego na-
rodu zawsze powierzat wstawiennictwu Maryi - Krdélowej Polski.
Dzieki temu nasza Ojczyzna zostata uchroniona od ateizacji, a Ko$ciét
nie zostal usuniety z zycia publicznego. Nardd, dokonujgc rachunku
sumienia i odnowy zycia moralnego, uchronit Ojczyzne przed rozle-
wem bratniej krwi i zachowat wiare.

© ZAKONCZENIE

Kazdy z nas otrzymat od Boga na chrzcie Swietym taske wiary.
Tego daru mamy strzec przed utratg i rozwija¢ go przez cate zycie.

Zachowujgc zywa wiare i przemieniajac swoje zycie na lepsze,
okazujemy Bogu postuszenstwo wiary, czyli uznajemy, ze Bog jest
nasza Drogg, Prawdg i Zyciem.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Co moge uczyni¢, aby umacnia¢ swoja wiare?

- Jak okazuje Bogu postuszenstwo w wierze?

- Co powinienem zmieni¢ na lepsze w swoim postepowaniu?
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2z PRACA DOMOWA

Wpisz w kontury drogowskazow zadania ,straznika wiary”.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

 MODLITWA

Modlimy sie wspdlnie, odczytujac z podrecznika ucznia fragment
Jasnogoérskich Slubéw Narodu.

,Przyrzekamy usilnie pracowac¢ nad tym, aby w OjczyZnie naszej
wszystkie dzieci Narodu zyty w mitoSci i sprawiedliwo$ci, w zgodzie
i pokoju, aby ws$rod nas nie byto nienawisci, przemocy i wyzysku”
(Prymas Stefan Wyszynski, Jasnogdrskie Sluby Narodu, 1956 r.).
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53. 51 JAN PAWIEL Il = NAUCZYCIEL WIARY

Cel ogdlny
Ukazanie $w. Jana Pawta II jako nauczyciela wiary.
Wychowanie do dawania Swiadectwa wiary.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, Ze Jezus jest najdoskonalszym nauczycielem wiary,
- nazywa $w. Jana Pawta Il nauczycielem wiary,
- objasnia, jakie sg zadania nauczyciela wiary,
- okresla cechy $w. Jana Pawta I jako nauczyciela wiary,
- dowodzi, dlaczego $w. Jan Pawet II jest nauczycielem wiary,
- uzasadnia potrzebe dawania $wiadectwa wiary,
- planuje $wiadczy¢ swoim zyciem o Chrystusie.

Metody

Niedokoniczone zdanie, uroczyste odczytanie Pisma Swietego, ekspozy-
cja, analiza tekstu biblijnego, analiza testéw zrédtowych, techniki multime-
dialne, autorefleksja, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, $wieca, ilustracja przedstawiajaca Jezusa - Dobrego
Pasterza, ilustracje przedstawiajace portret Jana Pawta I, teksty z nauczania
Jana Pawta II - katecheza o KoSciele ,Misja nauczania nastepcy $w. Piotra
(10 marca 1993 r.), encyklika ,Redemptoris missio”, zdjecia Jana Pawta II,
prezentacja multimedialna, nagranie z piosenka.

X MODLITWA

»Sktad Apostolski”.

(=1 WPROWADZENIE

Niedokoriczone zdanie.
Uczniowie konczq zdanie: Nauczyciel jest jak...
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)
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Nauczyciel to wyjatkowy zawdd i jednocze$nie wielka misja
do spelnienia. Wyr6zniamy nauczycieli réznych przedmiotéw szkol-
nych: matematyki, plastyki, historii. Mamy tez nauczycieli wiary.

Najdoskonalszym Nauczycielem jest Jezus Chrystus.

ROZWINIECIE

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Kto nie wchodzi do owczar-
ni przez brame, ale wdziera sie inng drogg, ten jest ztodziejem i rozbéj-
nikiem. Kto jednak wchodzi przez brame, jest pasterzem owiec. Temu
otwiera odZzwierny, a owce stuchajg jego glosu; wota on swoje owce
po imieniu i wyprowadza je. A kiedy wszystkie wyprowadzi, staje naich cze-
le, a owce postepuja za nim, poniewaz gtos jego znajg. Natomiast za obcym
nie pdjdg, lecz beda uciekac od niego, bo nie znaja gtosu obcych” (] 10,1-5).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Jezusa — Dobre-
go Pasterza.

Analiza tekstu biblijnego.

- Kto jest pasterzem owiec?

- Dlaczego owce idg za pasterzem?

- Kogo oznacza pasterz w przypowies$ci?
- Kim s3 owce?

Przypowie$¢ o Dobrym Pasterzu wskazuje na cechy prawdzi-
wego i najdoskonalszego nauczyciela wiary, ktéorym jest Jezus Chry-
stus. Jezus poréwnuje siebie do Dobrego Pasterza, ktéry zawsze
troszczy sie o swoje owce, czyli wszystkich ludzi. To On poucza nas swo-
im stowem i przyktadem.Jesli p6jdziemy za gtosem Dobrego Pasterza -
nigdy nie doznamy zawodu.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej portret Jana
Pawta II.

Sw. Jan Pawetl II jest jednym z najwybitniejszych nauczycieli
wiary oraz jednym z najwazniejszych autorytetéw moralnych przeto-
mu XX i XXI wieku. Dat §wiadectwo wiary, potwierdzajac stowa czynem.
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Gtosit Ewangelie i zyt nig, przebaczyt swojemu zamachowcy, trosz-
czyt sie o pokéj na Swiecie, wzywat do poszanowania zycia i wspierania
ubogich, dat przyktad znoszenia cierpienia w tgcznosci z Chrystusem.

W swoim nauczaniu $w. Jan Pawet Il wskazywat zadania glowy
Kos$ciota Chrystusowego:

,Biskup Rzymu jako gtowa Kolegium Biskupow jest jednak z woli
Chrystusa pierwszym zwiastunem wiary, ktéry ma za zadanie nauczac
prawdy objawionej i pokazywac, jak cztowiek powinien jg stosowac
w zyciu. Na jego barkach spoczywa przede wszystkim odpowiedzial-
no$¢ za szerzenie wiary w $wiecie” (Katechezy Ojca Swietego Jana Paw-
ta Il. Kosciét, w: Misja nauczania nastepcy sw. Piotra, 10 marca 1993 r.).

- Kim jest z woli Chrystusa kazdy biskup Rzymu?
- Jakie ma zadania biskup Rzymu?

Kazdy papiez ma za zadanie naucza¢ nieomylnie zasad wiary
i moralno$ci. Czyni to poprzez stowa i czyny, bedac jednoczesSnie
wspieranym przez Ducha Swietego. Dzisiejszy $wiat, zdaniem $w. Jana
Pawtla I, potrzebuje szczegdlnych nauczycieli wiary, ktérzy musza
posiadac¢ okreslone cechy i predyspozycje.

»Cztowiek wspotczesny bardziej wierzy sSwiadkom, anizeli nauczy-
cielom, bardziej do$wiadczeniu, anizeli doktrynie, bardziej zyciu i fak-
tom, anizeli teoriom. Swiadectwo zycia chrzescijanskiego jest pierw-
sz i niezastapiong forma misji” (Jan Pawet II, Redemptoris missio, 42).

- Komu wierzy wspoétczesny cztowiek?
- Co jest niezastgpiong forma misji nauczania?

Ojciec Swiety Jan Pawet II poucza nas, ze wspétczesny nauczyciel
wiary, ktorym byt on sam - jako gtowa KoSciota, musi by¢ swiadkiem,
a to oznacza, Ze swoje nauczanie ma potwierdzi¢ czynami, zgodnymi
z Ewangelia. Swiadectwo ma moc pociagniecia innych do nasladowania.

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 2)

Ekspozycja i omdwienie zdje¢ z Zycia i dziatalnosci sw. Jana
Pawta Il - jako nauczyciela wiary lub prezentacja multimedialna.
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(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

© ZAKONCZENIE

Kazdy chrzes$cijanin powinien troszczyc¢ sie o rozwdj swojej wiary
i dawanie osobistego $wiadectwa. Pomocg w realizacji tego zadania
jest modlitwa, zycie sakramentalne i nasladowanie $wiadkéw wiary.
Woéweczas sami staniemy sie nauczycielami wiary w swoim Srodowi-
sku. Powinni$my dawa¢ swiadectwo wiary innym - tak, jak czynit to
papiez Jan Pawet II, ktérego goragcym pragnieniem byto to, by wszyscy
ludzie poznali Chrystusa i dawali o Nim $wiadectwo wiary. Dlatego
w czasie Swiatowych Dni Mtodziezy w Paryzu, w 1997 r. wotat do mto-
dych: ,Niech wszystkie narody poznajg Cie, Panie!”.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak troszcze sie o rozwoéj swojej wiary?

- Jak wypetniam Ewangelie w zyciu codziennym?

Nauka piosenki: ,Nie wyscie mnie wybrali’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Nie wyScie Mnie wybrali, ale Ja was wybratem
i przeznaczytem was na to, abyscie szli i owoc przynosili.

Oto ci, ktérych wybrates,

otocz ich swa $wietg chwata.

Duchem swym przenikaj ich Zycie,

serca ztgcz, uwielbiony badz.

Nie wyScie Mnie wybrali... i by owoc wasz trwat.

= PRACA DOMOWA

Napisz wiersz o $w. Janie Pawle II.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

X MODLITWA

n

Spiew: ,Nie wysScie mnie wybrali”.
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o4. ADWENT =
CZAS OCZERIWANIA NA PRZYJSCIE PANA

Cel ogdlny
Ukazanie Adwentu jako czasu oczekiwania na przyj$cie Pana.
Ksztattowanie postawy czuwania i gotowosci na spotkanie z Bogiem.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, ze Adwent jest czasem oczekiwania na Zbawiciela,

- wylicza symbole adwentowe,

- streszcza przypowie$¢ o dziesieciu pannach,

- objasnia, do czego przygotowuje nas czas Adwentu,

- wyjasnia, co znacza stowa Pana Jezusa: ,,Czuwajcie wiec, bo nie znacie dnia
ani godziny” (Mt 25,13),

- wskazuje, kto jest wzorem oczekiwania na Zbawiciela,

- okres$la znaczenie adwentowych zwyczajow i symboli,

- uzasadnia potrzebe czujnosci i gotowosci na spotkanie z Bogiem,

- proponuje sposoby przygotowania sie na przyjscie Pana.

Metody

Krzyzoéwka, pogadanka, pokaz, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego,
ekspozycja, odczytanie tekstu biblijnego z podziatem na role, analiza tekstu
biblijnego, rozmowa kierowana, tekst luk, niedokonczone zdanie, techniki
plastyczne, analiza tekstu Zrédtowego, autorefleksja, techniki multimedial-
ne, $piew.
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Srodki dydaktyczne

Pismo éwiete, ilustracje symboli adwentowych, lampa oliwna, Swieca,
ilustracja przedstawiajaca panny roztropne i nierozsadne, plansza ze stowa-
mi - Mt 25,13, dziesie¢ lamp oliwnych wycietych z kartonu, tekst rozwazania

Ojca Swietego, nagranie z pieénia.

X MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.

[=] WPROWADZENIE

Krzyzéwka.

1. Apostot narodéw.

2.Jedna z cnét Boskich.

3. ... — dar otrzymany na chrzcie Swietym.
4. Stoi na czele KoSciota.

5. Sakrament umocnienia w wierze.

6. Pan Jezus wybrat go na swego zastepce.

w
= |2 |o|»
>
=
>

HASLO: Adwent.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

Pogadanka na temat Adwentu.
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Pokaz symboli adwentowych lub ekspozycja ilustracji - roratka,
lampion, wieniec adwentowy, pusty ztébek.

Wyjasnienie znaczenia stowa: Adwent.
Adwent - tac. adventus - przyjscie.

Adwent rozpoczyna nowy rok liturgiczny. Ma podwojny wymiar:
jest to czas przygotowania wiernych do uroczystosci Narodzenia Pan-
skiego, w ktorej wspominamy pierwsze przyjscie Chrystusa na ziemie,
a jednoczes$nie czas oczekiwania na powtdrne przyjscie Jezusa w dniu
Sadu Ostatecznego. Przygotowanie wigze sie z czuwaniem. Zwraca
na to uwage Pan Jezus w przypowiesci o dziesieciu pannach.

ROZWINIECIE

Wyjasnienie stowa lampa oliwna.

Lampa oliwna (kaganek) - niewielkie naczynie gliniane lub meta-
lowe, w ksztatcie miseczki z dziobkiem, uchwytem i knotem, napet-
nione ttuszczem (np. olejem roslinnym lub zwierzecym), stuzace
do o$wietlania.

Pokaz lampy oliwne;j.
Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

+Wtedy podobne bedzie krélestwo niebieskie do dziesieciu pa-
nien, ktore wziely swoje lampy i wyszly na spotkanie pana mtodego.
Pie¢ z nich byto nierozsadnych, a pie¢ roztropnych. Nierozsadne wzie-
ty lampy, ale nie wziety z sobga oliwy. Roztropne za$ razem z lampa-
mi zabraty rowniez oliwe w naczyniach. Gdy sie pan mtody op6Zniat,
zmorzone snem wszystkie zasnety. Lecz o péinocy rozlegto sie wota-
nie: «Pan mtody idzie, wyjdZcie mu na spotkanie!» Wtedy powstaty
wszystkie owe panny i opatrzyly swe lampy. A nierozsadne rzekty
do roztropnych: «Uzyczcie nam swej oliwy, bo nasze lampy gasna».
Odpowiedziaty roztropne: «Mogtoby i nam, i wam nie wystarczyc¢.
IdZcie raczej do sprzedajacych i kupcie sobie!». Gdy one szty kupic,
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nadszed! pan mtody. Te, ktére byly gotowe, weszly z nim na uczte
weselng, i drzwi zamknieto. W koncu nadchodzg i pozostate panny,
proszac: «Panie, panie, otwérz nam». Lecz on odpowiedziat: «Zapraw-
de, powiadam wam, nie znam was». Czuwajcie wiec, bo nie znacie dnia
ani godziny” (Mt 25,1-13).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej panny roztrop-
ne i nierozsqdne.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego - Mt 25, 1-13 z podziatem na role.
Analiza tekstu biblijnego.

- Na czyje spotkanie wyszly panny?

- Czego nie wziely ze soba nierozsadne panny?

- Co zabraty ze sobg roztropne panny?

- Co sie stato, gdy pan mtody sie spdzniat?

- Co panny ustyszaty o péinocy?

- O co nierozsadne panny poprosity roztropne panny?
- Jak roztropne panny odpowiedziaty na te prosbe?

- Ktore panny weszly na uczte?

- O co nierozsadne panny poprosity pana mtodego?

- Co odpowiedziat pan mtody?

Umieszczenie na tablicy planszy ze stowami - Mt 25,13.

,Czuwajcie wiec, bo nie znacie dnia ani godziny” (Mt 25,13).

- Czego uczy nas Pan Jezus tymi stowami?

Pan Jezus pragnie, aby$Smy czuwali, czyli byli gotowi na spotkanie
z Nim. Adwent to czas, ktéry przypomina nam, ze celem zycia chrze-
$cijanina jest spotkanie z Jezusem Chrystusem teraz i w wiecznosci.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Umieszczenie na tablicy dziesieciu lamp oliwnych wycietych z karto-
nu. Uczniowie pod lampq zapisujqg odpowiedZ na pytanie:

- Co powinni$my robi¢, aby by¢ gotowym na spotkanie ze Zbawi-
cielem?
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(Zeszyt cwiczen - ¢w. 3, 4)

© ZAKONCZENIE

Adwent to czas radosnego i czujnego oczekiwania na przyjscie
Zbawiciela, dlatego powinni$my pamieta¢ o modlitwie i rachunku
sumienia, przystapi¢ do sakramentu pokuty, uczestniczy¢ w rekolek-
cjach adwentowych, Mszach Swietych roratnich. Staraé¢ sie wypei¢
postanowienia adwentowe, a przez dobre uczynki okazywa¢ mitos$¢
Bogu i bliZniemu.

Papiez Franciszek w rozwazaniu poprzedzajacym potudniowa
modlitwe ,, Aniot Paniski” 1 grudnia 2013 roku powiedziat:

,Okres Adwentu, ktéry dzi$ na nowo rozpoczynamy przywra-
ca nam perspektywe nadziei, nadziei, ktéra nie zawodzi, poniewaz
opiera sie na Stowie Bozym. Nadzieja ta nie zawodzi, bo Pan nigdy
nie zawodzi! On jest wierny! On nie zawodzi! Odczujmy, pomySlmy
o tym pieknie! Wzorem takiej postawy duchowej, tego sposobu bycia
i podazania drogg zycia jest Maryja Panna. Prosta wiejska dziewczyna,
ktéra nosi w sercu cata nadzieje Boga! (..) Dajmy sie Jej prowadzic¢
w tym czasie oczekiwania i aktywnego czuwania, bo Ona jest matka,
wie, jak nas prowadzic!”.

- Kto jest wzorem oczekiwania na przyjscie Zbawiciela?
- Do czego zacheca papiez Franciszek?

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Czym jest dla mnie Adwent?

- Jak przygotowuje sie na spotkanie z Panem Jezusem?
- Co robie, aby owocnie przezy¢ czas Adwentu?

Wzorem oczekiwania na przyj$cie Pana Jezusa jest Maryja. ProSmy
naszg Matke w niebie o dar dobrego przezycia tegorocznego Adwentu.

,Pod Twojq obrone”.
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25 PRACA DOMOWA

W formie plakatu zilustruj hasto: ,Adwent radosnym i czujnym
oczekiwaniem na Pana”.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

" MODLITWA

Spiew: ,Czekam na Ciebie dobry Boze”".
(mozna odtworzy¢ nagranie z piesniq)
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5. URDCZYSTOSC NARODZENIA PANSKIEGD

Cel ogdlny
Wskazanie sensu uroczystosci Narodzenia Panskiego.
Ukazanie Bozej mito$ci wyrazonej w tajemnicy narodzin Pana Jezusa.
Ksztattowanie postawy chrzescijanskiego przezywania $wigt Bozego
Narodzenia.

Cele szczego6towe

Uczen:

- podaje, ze 25 grudnia obchodzimy uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego,

- wymienia tradycje bozonarodzeniowe,

- streszcza Ewangelie o narodzeniu Jezusa,

- wyjasnia, dlaczego Bog postat na ziemie swego Syna,

- wybiera sposoby okazywania wdzieczno$ci Bogu za Jego mitos¢,

- dowodzi, co objawit Bog ludziom, posytajac na ziemie swego Syna,

- przyjmuje odpowiedzialnos¢ za chrzescijanskie przezycie $wigt Bozego
Narodzenia.

Metody

Techniki multimedialne, analiza pastoratki, rozmowa kierowana, uro-
czyste odczytanie tekstu biblijnego, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego,
tekst luk, niedokoniczone zdanie, pogadanka, praca w grupach, techniki pla-
styczne, analiza tekstu Zrédtowego, autorefleksja, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie z pastoratka, $wieca, ilustracja przedstawiajaca
narodzenie Pana Jezusa, prezentacja multimedialna, kolorowe kartki forma-
tu A3, tekst nauczania Ojca Swietego.

¥ MODLITWA

,0jcze nasz...”.
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(= WPROWADZENIE

”

Wystuchanie i analiza pastoratki: ,Maleriki Jezu
(odtworzenie nagrania z pastoratkq)

Malenki Jezu, przychodzisz zbawic¢ $wiat,
bo na nim ciagle tak wiele jeszcze zta.

Ref. Malenki Jezu zostan tu.
Zamieszkaj w kazdym z nas.
Niech w naszych sercach zyje Bog,
na zawsze w kazdy czas.

Malenki Jezu, w Betlejem rodzisz sie,
by wszystkim ludziom otworzy¢ serce swe.

Ref. Malenki Jezu zostan tu...

Malenki Jezu, przychodzisz do nas, bo
dobrym uczynkiem Ty pragniesz zwalczy¢ zto.

Ref. Malenki Jezu zostan tu...
- Dlaczego Bog postat na ziemie swego Syna?

Swieta Bozego Narodzenia, ktére sie zblizaja, przypominaja nam
prawde o BoZej mitosci do kazdego cztowieka.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

ROZWINIECIE

W wigilie Narodzenia Panskiego wstuchujemy sie w stowa Ewan-
gelii wedtug $w. Lukasza o narodzeniu Bozego Syna.

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

+W owym czasie wyszto rozporzadzenie Cezara Augusta, zZeby
przeprowadzic¢ spis ludnosci w catym panstwie. Pierwszy ten spis od-
byt sie wowczas, gdy wielkorzadcg Syrii byt Kwiryniusz. Wybierali sie
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wiec wszyscy, aby sie da¢ zapisa¢, kazdy do swego miasta. Udat sie tak-
ze Jozef z Galilei, z miasta Nazaret, do Judei, do miasta Dawidowego,
zwanego Betlejem, poniewaz pochodzit z domu i rodu Dawida, Zeby
sie da¢ zapisac z poslubiong sobie Maryjg, ktdra byta brzemienna. Kie-
dy tam przebywali, nadszedt dla Maryi czas rozwigzania. Porodzita
swego pierworodnego Syna, owineta Go w pieluszki i potozyta w Zto-
bie, gdyz nie byto dla nich miejsca w gospodzie.

W tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali straz
nocng nad swojg trzoda. Naraz stanat przy nich aniot Panski i chwa-
ta Panska zewszad ich o$wiecila, tak ze bardzo sie przestraszyli. Lecz
aniot rzekt do nich: «Nie bojcie sie! Oto zwiastuje wam rado$¢ wielka,
ktéra bedzie udziatem catego narodu: dzi§ w miescie Dawida naro-
dzit sie wam Zbawiciel, ktérym jest Mesjasz, Pan. A to bedzie znakiem
dla was: Znajdziecie Niemowle, owiniete w pieluszki i lezgce w Zto-
bie». I nagle przytaczyto sie do aniota mndéstwo zastepoéw niebie-
skich, ktére wielbity Boga stowami: Chwata Bogu na wysokoSciach,
a na ziemi pokodj ludziom Jego upodobania. Gdy aniotowie odeszli
od nich do nieba, pasterze méwili nawzajem do siebie:

«Pdjdziemy do Betlejem i zobaczmy, co sie tam zdarzyto i o czym
nam Pan oznajmit».

Udali sie tez z pospiechem i znalezli Maryje, J6zefa i Niemow-
le, lezace w zlobie. Gdy Je ujrzeli, opowiedzieli o tym, co im zostato
objawione o tym Dziecieciu. A wszyscy, ktorzy to styszeli, dziwili sie
temu, co im pasterze opowiadali. Lecz Maryja zachowywata wszystkie
te sprawy i rozwazata je w swoim sercu. A pasterze wrdcili, wielbigc
i wystawiajac Boga za wszystko, co styszeli i widzieli jak im to byto
powiedziane” (Lk 2,1-20).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcej narodzenie
Pana Jezusa.

Analiza tekstu biblijnego.

- Dlaczego Maryja i J6zef udali sie do Betlejem?

- Co zrobita Maryja, gdy narodzit sie Jezus?

- Co powiedziat aniot pasterzom?

- Co zrobili pasterze, gdy ustyszeli o narodzeniu Zbawiciela?
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Maryja i Jozef odpowiedzieli na rozporzadzenie Cezara Augusta
i wyruszyli z Nazaretu do Betlejem. Tak spetnity sie zapowiedzi pro-
rokéw - Mesjasz narodzit sie w mieScie Betlejem. Przyszedt na Swiat,
aby przywroci¢ ludziom przyjazn z Bogiem. Jako pierwsi do Jezu-
sa przybyli pasterze, dlatego tez pierwsza w BoZe Narodzenie Msza
Swieta, odprawiana z 24 na 25 grudnia, najczeéciej o péinocy, nosi
nazwe Pasterka.

(Zeszyt cwiczen - ¢w. 2, 3)

W Swieta Bozego Narodzenia przezywamy pamigtke przyj$cia
Syna Bozego na ziemie.

Pogadanka na temat tradycji zwiqzanych ze swietami BoZego
Narodzenia.

(mozna wykorzystac prezentacje multimedialng przedstawiajqcq
tradycje bozonarodzeniowe)

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

Praca w grupach.
Kazda grupa otrzymuje kolorowq kartke A3. Uczniowie przygoto-
wujq karte bozonarodzeniowq z Zyczeniami. Czas pracy: 15 minut.

Prezentacja pracy w grupach.
Ekspozycja wykonanych prac.

ZAKONCZENIE

»Wszystkim, ktérych Bog kocha i ktérzy odpowiadajg na Jego
wezwanie, by modli¢ sie i czuwaé w te §wietg Noc Bozego Narodzenia,
powtarzam z rado$cia: objawita sie mito$¢ Boza do nas! Jego mitos$¢
jest taska i wierno$cig, mitosierdziem i prawda. To On, wyzwalajac
nas z mrokéw grzechu i $mierci, stat sie mocnym, niewzruszonym
fundamentem nadziei kazdej istoty ludzkiej” (Jan Pawet II, Watykan,
25 grudnia 1997 ).

- 0 czym przypomina nam uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego?
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Pan Bog, posytajac na ziemie swego Syna, objawit nam swoja
mitosc¢ i dat nadzieje Zycia wiecznego.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak dziekuje Bogu za Jezusa - Zbawiciela $wiata?

- Co robie, aby z radoscig w sercu przezy¢ swieta Bozego Naro-
dzenia?

Podziekujmy Panu Bogu za Jego mitos¢, ktora objawita sie w Jezu-
sie Chrystusie.

LAkt mitosci”,

425 pRACA DOMOWA

Uté6z krzyzowke do hasta: Betlejem. Postaraj sie, aby hasta pobocz-
ne byty zwigzane z wydarzeniem narodzenia Pana Jezusa.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 5)

** MODLITWA

Spiew: ,Wéréd nocnej ciszy” lub ,Malenki Jezu”.
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56. WIELKI POST PRZYGOTOWANIEM DO WIELRANOCY

Cel ogdlny
Ukazanie Wielkiego Postu jako czasu przygotowania do Wielkanocy.
Ksztattowanie postawy pokuty i nawrécenia.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, ze Wielki Post jest czasem przygotowania do Wielkanocy,
- objasnia, co pomaga w owocnym przezyciu Wielkiego Postu,
- okresla, na czym polega nawrdcenie i pokuta,
- wybiera sposoby owocnego przezycia Wielkiego Postu,
- dowodzi wartosci postu, modlitwy i jatmuzny,
- planuje owocnie przezy¢ czas Wielkiego Postu.

Metody

»,Gwiazda skojarzen”, rozmowa kierowana, niedokonczone zdanie, tekst
luk, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego, ekspo-
zycja, analiza tekstu Zrédtowego, praca w grupach, autorefleksja, techniki
multimedialne, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, plansza ze stowami: Wielki Post, $wieca, ilustracje przed-
stawiajace Pana Jezusa, ktéry pomaga innym, modli sie i posci, plansze
ze stowami: Jalmuzna, Modlitwa, Post, Katechizm Kosciota Katolickiego,
wyciete z szarego papieru ,worki pokutne”, nagranie z piosenka.

* MODLITWA

»Wierze w Boga”".

(=] WPROWADZENIE

,Gwiazda skojarzen’”.
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Umieszczenie na tablicy planszy ze stowami:
Wielki Post
Uczniowie podajq swoje skojarzenia i zapisujq wokot planszy.

W najblizsza $rode, zwana Sroda Popielcows, rozpocznie sie Wiel-
ki Post - okres przygotowania do $wiat wielkanocnych. Bedzie trwat
40 dni, na pamiatke postu Pana Jezusa. Obrzed posypania gtéw popio-
tem przypomina nam o konieczno$ci nawrocenia, czyli zmiany nasze-
go postepowania na lepsze. Kolor szat liturgicznych jest w tym czasie
fioletowy ze wzgledu na pokutny charakter tego okresu. Nabozenstwa
odprawiane w tym czasie to Droga krzyzowa i Gorzkie zale. Wielki
Post jest czasem szczeg6lnym dla cztowieka wierzacego.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»,Nawrodccie sie do Mnie catym swym sercem, przez post i ptacz,
lament. Rozdzierajcie jednak serca wasze, a nie szaty! Nawrdccie sie
do Pana Boga waszego!” (J1 2,12-13a).

- Do czego wzywa nas Pan Bog przez proroka Joela?

Pan B6g wzywa nas do nawrdcenia przez post, szczery zal za grze-
chy, dobre czyny.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)

Pan Jezus uczy, jak spetnia¢ najwazniejsze dobre uczynki.

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

LStrzezcie sie, zebyScie uczynkdéw poboznych nie wykonywa-
li przed ludZmi po to, aby was widzieli; inaczej nie bedziecie mieli
nagrody u Ojca waszego, ktory jest w niebie. Kiedy wiec dajesz jatmuz-

ne, nie trab przed sobg, jak obtudnicy czynig w synagogach i na uli-
cach, aby ich ludzie chwalili. Zaprawde, powiadam wam: ci otrzymali
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juz swoja nagrode. Kiedy za$ ty dajesz jalmuzne, niech nie wie lewa
twoja reka, co czyni prawa, aby twoja jatmuzna pozostata w ukryciu.
A Ojciec twdj, ktory widzi w ukryciu, odda tobie. Gdy sie modlicie,
nie badzcie jak obtudnicy. Oni lubig w synagogach i na rogach ulic
wystawac i modli¢ sie, zeby sie ludziom pokaza¢. Zaprawde, powia-
dam wam: otrzymali juz swoja nagrode. Ty za$, gdy chcesz sie modli,
wejdz do swej izdebki, zamknij drzwi i médl sie do Ojca twego, ktory
jest w ukryciu. A Ojciec twoj, ktéry widzi w ukryciu, odda tobie. Kie-
dy poScicie, nie badZcie posepni jak obtudnicy. Przybieraja oni wyglad
ponury, aby pokazac ludziom, Ze poszcza. Zaprawde, powiadam wam:
juz odebrali swojg nagrode. Ty za$, gdy poscisz, namas¢ sobie glowe
i umyj twarz, aby nie ludziom pokaza¢, ze poscisz, ale Ojcu twemu,
ktory jest w ukryciu. A Ojciec twoj, ktory widzi w ukryciu, odda tobie”
(Mt 6,1-6.16-18).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcych Pana Jezusa,
ktéry pomaga innym, modli sie i posci.

Umieszczenie pod ilustracjami plansz ze stowami:

Jalmuzna

Modlitwa

Analiza tekstu biblijnego.

- Jak powinni$my wspiera¢ potrzebujgcych - dawac¢ jatmuzne?
- Jaka powinna by¢ nasza modlitwa?
- Jak nalezy poscic?

Pan Jezus ukazuje nam trzy drogi nawrocenia: jatmuzna, modli-
twa i post. Uczynki te s3 warto$ciowe tylko wtedy, gdy ptyna z gtebi
serca, sg czynione w dobrej intencji, z mito$ci do Boga i cztowieka,
a nie dla pochwaty. Bog, ktéry wszystko widzi, przebaczy ludziom
grzechy i udzieli swej taski.

W Katechizmie KosSciota Katolickiego czytamy:
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,Pokuta wewnetrzna jest (..) przemiang catego zycia, powrotem,
nawréceniem sie do Boga calym sercem, zerwaniem z grzechem,
odwrdceniem sie od zta z odrazg do popetnionych przez nas ztych
czynow. Pokuta wewnetrzna zawiera rownocze$nie pragnienie
i postanowienie zmiany Zycia oraz nadzieje na mitosierdzie Boze
i ufno$¢ w pomoc Jego taski” (KKK 1432).

- Do czego wzywa nas Kos$ciét w Wielkim Poscie?
- Czym jest pokuta?

Pokuta jest droga do pojednania sie z Bogiem, ktérego obrazili-
Smy przez grzech. Wiaze sie z przemiang zycia cztowieka na lepsze,
jest nawrdceniem sie do Boga przez zerwanie z grzechem.

Kiedys ludzie, ktérzy podejmowali pokute zaktadali zwykte worki,
w ktdérych wyciete byty trzy otwory: na rece i gtowe.

Praca w grupach.

Dzielimy uczniéw na grupy. Kazda grupa otrzymuje wyciety z szare-
go papieru ,worek pokutny’, na ktérym zapisuje odpowiedzZ na pytanie:
Co dzis pomaga nam dobrze przezy¢ Wielki Post? Czas pracy: 5 minut.

Prezentacja pracy w grupach.

Praktyki pokutne, takie jak modlitwa, post, jatmuzna, spowiedz,
udziat w rekolekcjach wielkopostnych, nabozenstwie Drogi krzyzo-
wej czy Gorzkich zalach pomoga nam dobrze przezy¢ czas Wielkiego
Postu.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

ZAKONCZENIE

- Jakie owoce przyniesie nam dobre przezycie Wielkiego Postu?

Owocem dobrego przezycia czasu Wielkiego Postu bedzie nasze
nawrdcenie, przez ktére umocnimy wiez z Panem Bogiem i bliZnimi.
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Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Co powinienem zmieni¢ w moim zyciu na lepsze?
- Jakie postanowienie wielkopostne podejme?

Stowami psalmu przepro$my Boga za nasze grzechy.

»Zmituj sie nade mng, Boze, w taskawos$ci swojej,
w ogromie swej lito$ci zgtadZ mojq nieprawosc¢.
Obmyj mnie zupetnie z mojej winy

i oczy$¢ mnie z grzechu mojego.

Uznaje bowiem nieprawo$¢ swoja,

a grzech moj jest zawsze przede mna.

Przeciwko Tobie zgrzeszytem

i uczynitem, co zte jest przed Toba.

Stwérz, o Boze, we mnie serce czyste

i odnéw we mnie moc ducha” (Ps 51,3-6a.12).

45 PRACA DOMOWA

Ut6z modlitwe, w ktorej poprosisz Boga o owocne przezycie Wiel-
kiego Postu.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

"« ZAKONCZENIE

§piew: ,Powiedz ludziom”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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5. DROGA KRZYZOWA OFIARA MILOSCI

Cel ogdlny

Ukazanie drogi krzyzowej Pana Jezusa jako ofiary Jego mitosci do wszyst-
kich ludzi.

Ksztaltowanie postawy przeproszenia za popetnione grzechy i dziek-
czynienia za mito$¢ Boga.

Cele szczego6towe

Uczen:
- wylicza nabozenstwa odprawiane w Wielkim PoScie,
- wymienia stacje Drogi krzyzowej,
- wyjasnia, dlaczego Pan Jezus przyjat meke i Smier¢ na krzyzu,
- objasnia, czego dokonat Pan Jezus przez swojg $mier¢ na krzyzu,
- opowiada o wydarzeniach z drogi krzyZowej Pana Jezusa,
- wyraza wdzieczno$¢ za mitos¢ Boga,
- planuje udzial w nabozenstwie Drogi krzyzowe;.

Metody

Spiew, techniki multimedialne, pokaz, rozmowa kierowana, uroczyste
odczytanie tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego, tekst luk, ekspozycja,
modlitwa spontaniczna, analiza tekstu zrodtowego, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie z piosenka, gatazki korony cierniowej, $wieca,
ilustracje przedstawiajace stacje Drogi krzyzowej lub slajdy, tekst przemo-
wienia Ojca Swietego.

% MODLITWA

-

Spiew: ,Wierze w Ciebie Panie”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

[=7 WPROWADZENIE

Pokaz korony cierniowej.
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- Jakie uczucia wywotuje widok korony cierniowej?
- Jakie wydarzenie przypomina korona cierniowa?

Ludzie miewajg w swoim zyciu rézne chwile, radosne, szczesliwe,
ale tez smutne i bolesne. Pan Jezus takze doswiadczyt bélu, strachu,
smutku, samotno$ci, ponizenia..., kiedy z mitosci do cztowieka przyjat
niesprawiedliwy wyrok, korone z cierni, krzyz i droge na Golgote.

ROZWINIECIE

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Zotierze zaprowadzili Go na wewnetrzny dziedziniec (...) Ubra-
li Go w purpure i uplétiszy wieniec z ciernia wtozyli Mu na gtowe.
I zaczeli Go pozdrawiaé: «Witaj, Krélu Zydowski!». Przy tym bili Go
trzcing po gtowie, pluli na niego i przyklekajac oddawali Mu hotd.
A gdy Go wyszydzili, zdjeli z Niego purpure i wtozyli na Niego wiasne
Jego szaty. Nastepnie wyprowadzili Go, aby Go ukrzyzowac. I przymu-
sili niejakiego Szymona z Cyreny, (...) ktéry wracajac z pola wtasnie
przechodzil, zeby niést krzyz Jego. Przyprowadzili Go na miejsce Gol-
gota, to znaczy miejsce Czaszki. Tam dawali Mu wino zaprawione mir-
ra, lecz On nie przyjat. Ukrzyzowali Go i rozdzielili miedzy siebie Jego
szaty, rzucajac o nie losy, co ktory miat zabraé. A byta godzina trzecia,
gdy Go ukrzyzowali. Byt tez napis z podaniem Jego winy, tak utozony:
«Kroél Zydowski»” (Mk 15,16a-26).

Analiza tekstu biblijnego.

- Gdzie zotnierze wyprowadzili Jezusa?

- Co wydarzyto sie na dziedzincu?

- Kogo przymuszono do niesienia krzyza Jezusa?
- Gdzie ukrzyzowano Jezusa?

Pan Jezus znosi wszelkie upokorzenia, bierze krzyz i idzie z nim
droga na Golgote. Aby przywro6ci¢ nam przyjazn z Bogiem, ptaci naj-
wyzszg cene - oddaje zycie. Przez swoja meke, Smier¢ i zmartwych-
wstanie dokonuje naszego odkupienia z win i daje nam nadzieje zycia
wiecznego. W kazdy pigtek Wielkiego Postu rozwazamy meke i $mier¢
Pana Jezusa podczas nabozenstwa Drogi krzyzowej.

(podajemy uczniom godzine nabozeristwa)
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(Zeszyt cwiczen - ¢w. 1)

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcych stacje drogi
krzyzowej lub prezentacja multimedialna.

[. Pan Jezus skazany na $mier¢.

[1. Pan Jezus bierze krzyz na swe ramiona.

[1I. Pierwszy upadek Pana Jezusa.

[V. Pan Jezus spotyka swg Matke.

V. Szymon Cyrenejczyk pomaga nie$¢ krzyz Jezusowi.
VI. Swieta Weronika ociera Twarz Pana Jezusa.
VII. Pan Jezus upada pod krzyzem po raz drugi.
VIII. Pan Jezus pociesza ptaczace niewiasty.

[X. Trzeci upadek Pana Jezusa.

X. Pan Jezus z szat obnazony.

XI. Pan Jezus przybity do krzyza.

XII. Pan Jezus umiera na krzyzu.

XIIIL. Pan Jezus zdjety z krzyza.

XIV. Pan Jezus ztozony do grobu.

Pan Jezus dobrowolnie przyjat cierpienie, aby wypeini¢ wole Ojca
i odkupi¢ nasze winy. Przez swoja meke i Smier¢ na krzyzu, ukazuje
nam ogromng mito$¢ Boga. Mito$¢ skierowang do kazdego z nas.

Modlitwa spontaniczna.

W ciszy podziekujmy Bogu za to, Ze ofiarowat za nas swego jedy-
nego Syna.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2, 3)

ZAKONCZENIE

Ojciec Swiety Franciszek powiedziat:

,Krzyz Chrystusa zacheca nas (...), aby$Smy dali sie zarazic¢ tg mito-
$cig, uczy nas wiec, aby postrzegac blizniego zawsze z mitosierdziem
i mito$cig, zwlaszcza tych, ktorzy cierpia, potrzebuja pomocy, tych,
ktérzy oczekuja na stowo, na gest (..). Wiele obliczy towarzyszyto
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Jezusowi w drodze na Kalwarie: Pitat, Szymon z Cyreny, Maryja, kobie-
ty ... Takze i my mozemy by¢ wobec innych, jak Pitat, ktory nie odwazyt
sie i$¢ pod prad, by ocali¢ zycie Jezusa i obmyt rece. Drodzy przyjacie-
le, Krzyz Chrystusa uczy nas aby$Smy byli jak Szymon z Cyreny, ktory
pomaga Jezusowi nie$¢ ciezkie drzewo, jak Maryja i inne kobiety, ktore
nie lekaly sie towarzyszy¢ Jezusowi z mitoscia, z czuto$cig az do kon-
ca. A ty, jaki jestes§? Jak Pitat, Szymon z Cyreny, czy jak Maryja? Bracia
i siostry: z cala moca twojej mtodosci, co Mu odpowiesz?” (Franciszek,
Rio de Janeiro - Copacabana, 26 lipca 2013 r.).

- Czego uczy nas Krzyz Chrystusa?

Kazdy z nas powinien stara¢ sie nasladowac¢ Chrystusa, ktéry
wszystkich umitowat i tak jak On, dostrzegac bliZnich, potrzebujacych
cho¢by najmniejszej pomocy.

Autorefleksja.
Pan Jezus oddat za nas zycie.

Pomys$lmy:

- Jak odnosze sie do bliznich?

- Jak przepraszam Boga za popetnione grzechy?

- Jak czesto dziekuje Panu Jezusowi za to, ze oddat za mnie zycie?

25 PRACA DOMOWA

Zaprojektuj plakat zachecajacy do udziatu w Drodze krzyZowe;j.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

X MODLITWA

,Ktorys za nas cierpiatl rany”.
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58. UROCZYSTOSC ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGD

Cel ogdlny
Przedstawienie prawdy o zmartwychwstaniu Pana Jezusa.
Ukazanie sensu uroczystos$ci Zmartwychwstania Panskiego.
Ksztattowanie postawy wdziecznosci za dzieto zbawienia i gotowosci
$wiadczenia o zmartwychwstatym Jezusie Chrystusie.

Cele szczego6towe

Uczen:

- podaje, ze zmartwychwstanie Pana Jezusa to najwieksze wydarzenie
w historii cztowieka,

- nazywa uroczysto$¢ Zmartwychwstania Panskiego najwazniejszym $wie-
tem chrzes$cijanskim,

- wylicza zwyczaje wielkanocne,

- wyjasnia, czego dokonat Pan Jezus przez swoje zmartwychwstanie,

- objasnia, co zapowiada zmartwychwstanie Jezusa,

- opowiada o wydarzeniu zmartwychwstania Pana Jezusa,

- wybiera sposoby dawania Swiadectwa wiary w Chrystusa,

- wyraza wdzieczno$c¢ Jezusowi za dzieto zbawienia,

- przyjmuje postawe gotowosci $wiadczenia o Zmartwychwstatym Jezusie

Chrystusie.

Metody

Analiza wiersza, techniki multimedialne, rozmowa kierowana, meto-
da ,stoneczko”, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, ekspozycja, analiza
tekstu biblijnego, pantomima, tekst luk, niedokonczone zdanie, praca w gru-
pach, autorefleksja, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, tekst wiersza ks. J. Twardowskiego, prezentacja multi-
medialna, Swieca, ilustracja zmartwychwstatego Pana Jezusa, plansza z tek-
stem: Lk 24,5b-6a, rekwizyty do scenki: chusty, wyciete z kartonu dzbanki
na wonnosci (moga by¢ wyciete z kartonu), biate szaty - materiaty, naucza-
nie Ojca Swietego, plansza ze stowami: ,Swiadek Chrystusa”, wyciete z papie-
ru kontury cztowieka, nagranie z pies$nia.
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" MODLITWA

»,0jcze nasz”.

(= WPROWADZENIE

Propozycja 1
Odczytanie i analiza wiersza.

,Poranek Wielkanocny wszystko poprzemieniat

nie ma wiecej cmentarza, grobu i kamienia.

Swiat stat sie samym $wiattem i wprost w okna $wieci -
skacze ztotym zajaczkiem w dobre rece dzieci.
Dawng droga bolesng kroczy Weronika -

w chuscie dzwon wielkanocny dZwieczy jak muzyka
Cyrenejczyk z rado$cig na nowy Krzyz czeka.
Pierwszy papiez ukradkiem sprawdza Zrodta wiary -
wbiegt do grobu i cudu w zachwycie docieka.

Dobry totr méwi pacierz i niesie ze tzami

baranka z chorggiewka, z jasnymi oczami.
Magdalena przyjmuje S$wigteczne zyczenia -

Swiety Jan pisac zaczat. Juz drzy ze wzruszenia.

()

W ogrodzie Matka czuwa, na oliwnych zboczach
milczaca -

u$miechnieta - z Wielkim Pigtkiem w oczach.
Cieszmy sie i radujmy!

Pan zmartwychwstat!

Alleluja!”

(ks. J. Twardowski, O wielkanocnym poranku).

- O jakim wydarzeniu przypomina wiersz?
- Do czego zacheca autor wiersza?
- Dlaczego mamy sie cieszy¢ i radowac?

Propozycja 2

Prezentacja multimedialna na temat przezywania Triduum Pas-
chalnego.
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- Kiedy uroczyscie $wietujemy zmartwychwstanie Pana Jezusa?
- Jakie znacie zwyczaje wielkanocne?

Zmartwychwstanie Pana Jezusa to najwieksze wydarzenie
w historii cztowieka. Chrystus pokonat $mier¢, grzech i otworzyt nam
bramy nieba. W Wielkanoc uroczyscie swietujemy te radosng prawde.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1)

ROZWINIECIE

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

W pierwszy dzien tygodnia poszly skoro Swit do grobu, niosac
przygotowane wonnoSci. Kamien od grobu zastaty odsuniety. A sko-
ro weszty, nie znalazty ciata Pana Jezusa. Gdy wobec tego byly bez-
radne, nagle staneto przed nimi dwoch mezczyzn w 1$nigcych sza-
tach. Przestraszone, pochylity twarze ku ziemi, lecz tamci rzekli
do nich: «Dlaczego szukacie zyjacego wsréd umartych? Nie ma Go
tutaj; zmartwychwstat. Przypomnijcie sobie, jak wam mowit, bedac
jeszcze w Galilei: <Syn Cztowieczy musi by¢ wydany w rece grzesz-
nikow i ukrzyzowany, lecz trzeciego dnia zmartwychwstanie>».
Wtedy przypomniaty sobie Jego stowa i wrdcity od grobu, oznajmity
to wszystko Jedenastu i wszystkim pozostatym. A byty to: Maria Mag-
dalena, Joanna i Maria, matka Jakuba; i inne z nimi opowiadaty to Apo-
stotom. Lecz stowa te wydaty im sie czczg gadaning i nie dali im wiary.
Jednakze Piotr wybrat sie i pobiegt do grobu; schyliwszy sie, ujrzat
same tylko ptotna. I wrécit do siebie, dziwigc sie temu, co sie stato”
(Lk 24,1-12).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej zmartwych-
wstatego Jezusa.

Analiza tekstu biblijnego.

- Co zastaty kobiety przy grobie Jezusa?

- Czego dowiedziaty sie od aniotéw?

- Komu przekazaty wiadomos$¢ o zmartwychwstaniu Jezusa?
- Jak Apostotowie zareagowali na stowa kobiet?

- Ktére stowa méwia o zmartwychwstaniu Pana Jezusa?
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Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem — tk 24,5b-6a.

,Dlaczego szukacie zyjacego wsréd umartych?
Nie ma Go tutaj; zmartwychwstat” (Lk 24,5b-6a).

Pantomima.
Uczniowie otrzymujq rekwizyty i odgrywajq scene biblijng.

W niedziele o Swicie Pan Jezus zmartwychwstat. Pusty gréb byt
pierwszym znakiem tego niezwykltego wydarzenia. Poczatkowo
uczniowie byli zaniepokojeni i zdziwieni, lecz jeszcze tego samego
dnia Chrystus spotkat sie z nimi. W Ewangelii znajdujemy bardzo wie-
le opis6w chrystofanii, czyli ukazywania sie Jezusa zmartwychwstate-
go kobietom u grobu, Apostotom i innym uczniom.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 2)
Swiety Pawetl w liécie do Koryntian pisze:

,Przypominam, bracia, Ewangelie, ktorg wam gtositem, ktorascie
przyjeli i w ktorej tez trwacie. Przez nig réwniez bedziecie zbawie-
ni, jezeli ja zachowacie tak, jak wam rozkazatem... Chyba zebyscie
uwierzyli na prozno. Przekazatem wam na poczatku to, co przejatem:
ze Chrystus umart - zgodnie z Pismem - za nasze grzechy, ze zostat
pogrzebany, ze zmartwychwstat trzeciego dnia, zgodnie z Pismem:
i ze ukazat sie Kefasowi, a potem Dwunastu, p6Zniej zjawit sie wie-
cej niz pieciuset braciom rownoczes$nie; wiekszos¢ z nich zyje dotad,
niektérzy za$ pomarli. Potem ukazat sie Jakubowi, p6Zniej wszyst-
kim apostotom. W koncu, juz po wszystkich, ukazat sie takze i mnie”
(1Kor 15,1-8).

- 0 czym zaswiadcza $w. Pawet Apostot?

Wszyscy, ktorzy spotkali zmartwychwstatego Jezusa, uwierzyli
i poszli gtosi¢ Dobra Nowine.

Umieszczenie na tablicy planszy ze stowami:

Swiadek Chrystusa
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Praca w grupach.

Podziat uczniéw na grupy. Kazda grupa otrzymuje wyciety z papie-
ru kontur cztowieka, na ktérym zapisuje odpowiedZ na pytanie:

- Co robi $wiadek Chrystusa?

Czas pracy: 5 minut.

Prezentacja pracy w grupach i podsumowanie.

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

ZAKONCZENIE

W pehi uwierzy¢ w zmartwychwstanie oznacza, nie tylko przyja¢
stowo wiary, ale i samemu zaswiadczy¢, podja¢ swiadectwo aposto-
t6éw. Kazdy, kto stucha Jego nauki, zyje wedtug jej zasad i gtosi jg innym
jest Swiadkiem wiary.

,2g06dz sie wiec, aby zmartwychwstaly Jezus wszedt w twoje
zycie, przyjmij Go jak przyjaciela, z ufnosScig: On jest zyciem! Jes$li
dotad bytes$ od Niego daleko, zr6b maty krok - przyjmie cie z otwarty-
mi ramionami. Jes$li jeste$ obojetny - zaryzykuj: nie rozczarujesz sie.
Jesli zdaje ci sie, ze trudno za Nim i$¢, nie lekaj sie, powierz sie Jemu,
badz pewien, Ze On jest blisko ciebie, jest z toba i obdarzy cie pokojem,
ktérego szukasz, i sitg, by zy¢ tak, jak On chce” (Franciszek, Watykan,
30 marca 2013 ).

- Do czego zacheca nas papiez Franciszek?

Papiez Franciszek zacheca nas do przyjazni z Jezusem, ktéry jest
zawsze blisko i udziela swej sity, radosci i pokoju.

Autorefleksja.

Chrystus zmartwychwstal dla naszego zbawienia. Jego zmar-
twychwstanie jest dla nas nadziejg i zapowiedzig naszego zmartwych-
wstania. Chrystus pokazuje nam, ze $mier¢ nie jest koncem wszystkie-
go, lecz poczatkiem nowego zycia.
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Pomys$lmy:

- Jak przyjmuje prawde o zmartwychwstaniu Jezusa?

- W jaki sposéb okazuje wdziecznos$¢ Jezusowi za dzieto zbawie-
nia?

- Co robie, aby by¢ swiadkiem zmartwychwstatego Chrystusa?

W ciszy podziekujmy Jezusowi za dzieto zbawienia i popro$Smy Go

o pomoc w dawaniu $wiadectwa wiary.

2 W DOMU

Zaprojektuj karte wielkanocng z zyczeniami.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

' MODLITWA

Spiew: »Zmartwychwstat Jezus nasz Pan”.
(odtworzenie nagrania z piesniq)
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, 59. UROCZYSTOSC
NAJSWIETSZEGO CIALA | KRWI PANA JEZUSA

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy o obecno$ci Pana Jezusa w Najswietszym Sakramencie.
Ksztattowanie postawy gorliwego uczestniczenia w uroczystosci Naj-
Swietszego Ciata i Krwi Pana Jezusa.

Cele szczego6towe

Uczen:

- identyfikuje Najswietszy Sakrament z Ciatem i Krwig Pana Jezusa,

- podaje, ze uroczysto$¢ NajsSwietszego Ciata i Krwi Pana Jezusa jest nazy-
wana Bozym Ciatem.

- przytacza stowa Pana Jezusa z Ostatniej Wieczerzy, odnoszace sie do Naj-
Swietszego Sakramentu,

- wyjasnia znaczenie uroczystosci NajSwietszego Ciata i Krwi Pana Jezusa
dla chrzescijanina,

- wskazuje na potrzebe adoracji Najswietszego Sakramentu,

- planuje swoj udziat w procesji Bozego Ciata.

Metody

Ekspozycja, pogadanka, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, analiza
tekstu biblijnego, praca w grupach, analiza tekstu zr6dtowego, $Spiew, techni-
ki multimedialne, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje lub zdjecia przedstawiajace procesje Bozego
Ciata, $wieca, plansza z tekstem - Mt 26,26.28, Katechizm Kos$ciota Katolic-
kiego, nauczanie Ojca Swietego, nagranie z piesnia.

* MODLITWA

LAkt wiary”.
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(= WPROWADZENIE

Propozycja 1
Ekspozycja i oméwienie ilustracji lub zdjec¢ przedstawiajqcych pro-
cesje Bozego Ciata.

Pogadanka na temat uroczystosci Najswietszego Ciata i Krwi Pan-
skiej.

Propozycja 2

Praca w grupach - metoda skojarzen (,karuzela”).

Dzielimy uczniéw na grupy. Kazda grupa otrzymuje kartke z hastem:
Boze Ciato i okienkami informacyjnymi, w ktdre wpisuje skojarzenia
do hasta. Po okreslonym czasie przekazuje karte pracy nastepnej grupie,
ktora dopisuje skojarzenia (skojarzenia nie mogq sie powtarzac).

Prezentacja pracy uczniéw.
Podsumowanie katechety.

W uroczysto$¢ Najswietszego Ciata i Krwi Pana Jezusa, zwang
Bozym Ciatem, biorgc udziat w procesji, oddajemy cze$¢ Panu Jezuso-
wi obecnemu w Eucharystii.

ROZWINIECIE

W Wielki Czwartek Pan Jezus ustanowit sakrament Eucharystii.
Z mitoSci do ludzi pozostat z nami w KoSciele pod postacia chleba.

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»A gdy oni jedli, Jezus wziat chleb i odméwiwszy btogostawien-
stwo, potamat i dat uczniom, méwigc: «Bierzcie i jedzcie, to jest Cia-
o moje». Nastepnie wzigt kielich i odmoéwiwszy dziekczynienie,
dat im, méwigc: «Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przy-
mierza, ktoéra za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechéw»”
(Mt 26,26-28).
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Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Jezus uczynit w czasie wieczerzy?
- Kiedy obchodzimy pamiatke ustanowienia Eucharystii?
- Jakimi stowami Pan Jezus ustanowit sakrament Eucharystii?

Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem — Mt 26,26.28.

,Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje (...
Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew” (Mt 26,26.28).

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 1, 2)

Praca w grupach.

Podziat uczniéw na cztery grupy. Zadaniem uczniow jest zapozna-
nie sie z tekstem biblijnym i przygotowanie odpowiedzi na pytania. Czas
pracy: 8 minut.

Grupa |

»W pierwszy dzien Przasnikow przystapili do Jezusa uczniowie
i zapytali Go: «Gdzie chcesz, zebySmy Ci przygotowali Pasche do spo-
zycia?». On odrzekt: «IdZcie do miasta, do znanego nam czlowieka,
i powiedzcie mu: <Nauczyciel mowi: Czas modj jest bliski; u ciebie
chce urzadzi¢ Pasche z moimi uczniami>». Uczniowie uczynili tak,
jak im polecit Jezus, i przygotowali Pasche. (...) A gdy oni jedli, Jezus
wziat chleb i odméwiwszy btogostawienstwo, potamat i dat uczniom,
mowigc: «Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje». Nastepnie wziat kielich
i odmoéwiwszy dziekczynienie, dat im, méwiac: «Pijcie z niego wszy-
scy, bo to jest moja Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie wylana
na odpuszczenie grzechow. Lecz powiadam wam: Odtad nie bede juz
pit z tego owocu winnego krzewu az do owego dnia, kiedy pi¢ go bede
z wami nowy, w krolestwie Ojca mojego»” (Mt 26,17-19.26-29).

- Gdzie Jezus wraz z uczniami spozyt Pasche?
- Co uczynit Jezus podczas spozywania Paschy?
- Jakimi stowami Jezus ustanowit Eucharystie?

Grupa Il

+W owym czasie, gdy znowu wielki ttum byt z Nim i nie mieli
co je$¢, przywotat do siebie uczniéw i rzekt im: «Zal Mi tego ttumu,
bo juz trzy dni trwaja przy Mnie, a nie majg co jes¢. A jesli ich puszcze
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zglodniatych do domu, zastabng w drodze; bo niektérzy z nich przy-
szli z daleka». Odpowiedzieli uczniowie: «Skad tu na pustkowiu be-
dzie mogt kto$ nakarmic ich chlebem?» Zapytat ich: «Ile macie chle-
bow?» Odpowiedzieli: «Siedem». I polecit ludowi usig$¢ na ziemi.
A wzigwszy siedem chlebow, odmoéwit dziekczynienie, potamat
i dawat uczniom, aby je rozdzielali. I rozdali ttumowi. Mieli tez kilka
rybek. I nad tymi odmoéwit btogostawienstwo i polecit je rozdac. Jedli
do sytosci, a pozostatych utomkoéw zebrali siedem koszéw. Byto za$
okoto czterech tysiecy ludzi. Potem ich odprawit” (Mk 8,1-9).

- Jak dtugo lud przebywat z Jezusem?
- Co uczynit Jezus dla zgromadzonego ludu?
- [lu ludzi nakarmit Pan Jezus?

Grupa III

»1ego samego dnia dwaj z nich byli w drodze do wsi, zwanej Emaus,
oddalonej sze$¢dziesigt stadiéow od Jerozolimy. Rozmawiali oni z sobg
o tym wszystkim, co sie wydarzyto. Gdy tak rozmawiali i rozprawiali
z sobg, sam Jezus przyblizyt sie i szedt z nimi. Lecz oczy ich byty nie-
jako na uwiezi, tak ze Go nie poznali. (...) Tak przyblizyli sie do wsi,
do ktérej zdazali, a On okazywat, jakoby miat is¢ dalej. Lecz przymu-
sili Go, méwigc: «Zostan z nami, gdyz ma sie ku wieczorowi i dzien
sie juz nachylit». Wszedt wiec, aby zosta¢ z nimi. Gdy zajat z nimi
miejsce u stotu, wzigt chleb, odméwit blogostawienstwo, potamat go
i dawat im. Wtedy oczy im sie otworzyty i poznali Go, lecz On zniknat
im z oczu. | méwili nawzajem do siebie: «Czy serce nie patato w nas,
kiedy rozmawiat z nami w drodze i Pisma nam wyja$niat?»

W tej samej godzinie wybrali sie i wrocili do Jerozolimy. Tam
zastali zebranych Jedenastu i innych z nimi, ktérzy im oznajmili: «Pan
rzeczywiscie zmartwychwstat i ukazat sie Szymonowi». Oni réwniez
opowiadali, co ich spotkato w drodze, i jak Go poznali przy famaniu
chleba” (Lk 24,13-16.28-35).

- Co Pan Jezus wyjasniat uczniom idgcym do Emaus?
- Po czym uczniowie poznali Pana Jezusa?
- Co uczynili uczniowie, gdy poznali Pana Jezusa?
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Grupa IV

,Nie tylko za nimi prosze, ale i za tymi, ktorzy dzieki ich stowu
beda wierzy¢ we Mnie; aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze,
we Mnie, a Ja w Tobie, aby i oni stanowili w Nas jedno, aby Swiat
uwierzyt, ze$ Ty Mnie postal. I takze chwate, ktorg Mi dates, przeka-
zatem im, aby stanowili jedno, tak jak My jedno stanowimy. Ja w nich,
a Ty we Mnie! Oby sie tak zespolili w jedno, aby $wiat poznat, Ze$
Ty Mnie postat i ze$§ Ty ich umitowat tak, jak Mnie umitowates. Ojcze,
chce, aby takze ci, ktérych Mi date$, byli ze Mng tam, gdzie Ja jestem,
aby widzieli chwate mojg, ktérg Mi dates$, bo umitowates Mnie przed
zatozeniem $wiata. Ojcze sprawiedliwy! Swiat Ciebie nie poznat,
lecz Ja Ciebie poznatem i oni poznali, Ze§ Ty Mnie postat. Objawitem
im Twoje imie i nadal bede objawiat, aby mito$¢, ktorg Ty Mnie umito-
wate$, w nich byta i Ja w nich»” (] 17,20-26).

- 0 co Jezus modlit sie w czasie Ostatniej Wieczerzy?
- Kogo Jezus polecat Bogu w swojej modlitwie?
- 0 co Jezus prosi dla nas Swego Ojca?

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.
W Katechizmie Kosciota Katolickiego czytamy:

»Eucharystia tworzy Kosciot. Ci ktérzy przyjmuja Eucharystie,
sg Scislej zjednoczeni z Chrystusem, a tym samym Chrystus taczy ich
ze wszystkimi wiernymi w jedno Ciato, czyli Ko$ciot” (KKK 1396).

- Co daje Eucharystia tym, ktorzy ja przyjmuja?

W uroczysto$¢ Najswietszego Ciata i Krwi Pana Jezusa kaptan
umieszcza Hostie w monstrancji oraz niesie Jg3 w uroczystej procesji
ulicami miast i wsi. Wierni, uczestniczacy w procesji, zatrzymuja sie
przy czterech ottarzach, aby wystucha¢ Ewangelii o tajemnicy Eucha-
rystii i pogtebi¢ wiare. Wspdlnym $piewem i modlitwami oddaja hotd
Panu Jezusowi, ukrytemu w biatej Hostii, czyli NajSwietszym Sakra-
mencie.

Uroczysto$¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa obchodzimy
dziesigtego dnia po uroczystoéci Zestania Ducha Swietego (w pierw-
szy czwartek po uroczystosci Trojcy Swie;tej).
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Spiew: ,Bqdzze pozdrowiona, Hostyjo zywa”
(mozna odtworzy¢ nagranie z piesniq)

(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 3)

© ZAKONCZENIE

Ojciec Swiety Jan Pawet Il uczy:

»,Niech wiec Eucharystia Swiadczy wobec wszystkich nas, drodzy
Bracia i Siostry, moi Rodacy, o tej mitosci, ktérg Chrystus do konca
nas umitowat... Eucharystia to sakrament mitosci Boga do cztowieka,
a réwnoczesnie jest to sakrament mitos$ci cztowieka do cztowieka,
sakrament, ktory tworzy wspoélnote” (Warszawa, 8 czerwca 1987 r.).

- Co na temat Eucharystii mowit Jan Pawet 11?7

Uroczysto$¢ Najswietszego Ciata i Krwi Pana Jezusa u$wiada-
mia nam prawde o Bozej mitosci i szczegdlnej obecnosci Pana Jezu-
sa wsrod nas pod postaciami chleba i wina. Pan Jezus pragnie spoty-
ka¢ sie z kazdym cztowiekiem.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak przygotowuje sie do uroczystosci Bozego Ciata?

- Jak adoruje Pana Jezusa w Najswietszym Sakramencie?

- Jak na co dzien wyznaje wiare w obecno$¢ Pana Jezusa w Eucha-
rystii?

45 PRACA DOMOWA

Napisz, jak chrzes$cijanin powinien przezy¢ uroczysto$¢ Bozego
Ciata.
(Zeszyt ¢wiczen - ¢w. 4)

" MODLITWA

Spiew: ,<1dzie moj Pan”.
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