vy Oto zwiastuje wam radosc wielkq, ktora bedzie udziatem calego narodu: dzis w miescie Dawida narodzit sie wam Zbawiciel,
ktorym jest Mesjasz, Pan.”
EWANGELIA WG SW. EUKASZA 2, 10-1L

Boze NMNarocdzenls




Adwent — czas oczekiwania

,y» Nikt nie posiada Boga tak, aby

na Niego nie musiat czekac. A
Jednak nikt by tez na Niego nie
czekal, gdyby nie wiedzial, ze On

. : 9
juz od dawna na niego czeka

— DIETRICH BONHOEFFER




Adwent (tac. adventus — przyjs$cie) — w Kosciotach chrzescijanskich okres
trwajacy od | nieszporéw czwartej z kolei poprzedzajacej Swicto Bozego
Narodzenia niedzieli do zmierzchu 24 grudnia, okres przypominajacy
oczekiwanie na powtdrne przyjscie Jezusa Chrystusa.

Na adwent skladaja sie cztery niedziele adwentowe, w pierwsza z nich
rozpoczyna sie w Kosciotach chrzescijanskich rok liturgiczny. Adwent
to czas, w ktorym ewangelicy i katolicy maja uswiadomi¢ sobie, ze
oczekuja na powtoérne przyjscie Jezusa Chrystusa. W okresie adwentu
dominuje w liturgii kolor fioletowy. Kolorem tym w Kosciotach
ewangelickich nakrywa sie oltarz. W Kosciele katolickim kaptan
zaklada do mszy swietej ornat w kolorze fioletowym, symbolizujacym
czas pokuty i przygotowania sie do jednego z najwazniejszych $wiat,
czasu pojednania z Bogiem i ludzmi, a w III niedziele rézowy, ktéry
moze by¢ zastapiony fioletowym.

W Kosciotach ewangelickich odprawiane s3 w tym czasie nabozenstwa
adwentowe.

Tradycja w Kosciele katolickim s3 odprawiane w tym okresie o $wicie
msze, zwane roratami. S3 to msze ku czci Maryi Panny, na pamiatke
tego, ze przyjela nowine od archaniota Gabriela, zwiastujacego, iz
zostanie Matka Syna Bozego. Adwent, z punktu widzenia liturgii
Kosciota katolickiego, mozna podzieli¢ na dwa okresy:

od poczatku adwentu do 16 grudnia (czas szczegdlnego oczekiwania na
powtorne przyjscie Jezusa Chrystusa na koricu czasow);

od 17 grudnia do 24 grudnia (czas bezposredniego przygotowania do
uroczysto$ci Narodzenia Panskiego).

Patronem Adwentu jest Jan Chrzciciel.




SYMBOLE | ZWYCZAJE

wieniec adwentowy - wieniec adwentowy, w formie ok_r?gu, sklada sie z galazek choinki, na
ktorych umieszcza sie 4 $wiece, symboh‘zu]?lce 4 niedziele adwentu. Co niedziele zapala sie
kolejna swiece. I $wieca jest swieca pokoju, II wiary, III mitosci, IV nadziei. Elementy wienca
symbo 121,11q wspodlnote ’ oczekujaca w nadziei i radosci na przyjscie Pana. Znaczenie
poszczegolnych elementdw jest nastepujace: zielone galazki - zycie, nadzieja; Swiece - $wiatlo,
nadchodzaca Swiatto$¢; forma wienca: krag — powracajacy cykl zycia.

kalendarz adwentowy - IHecjalny kalendarz stuzacy do odliczania dni od pierwszego dnia
adwentu do Wigilii Bozego Narodzenia. Pomyst pochodzi z XIX wieku od niemieckich [uteran.
Zwyczaj ten znany jest i pielegnowany w wielu krajach na calym s$wiecie w rodzinach
chrzescijanskich.

lamFiqn adwentowy - qut to rodzaj lampki, wykonanej w ksztalcie czworoboku
zamknietego, ktorego $cianki przypominaja gotyckie witraze z symbolami chrzescijanskimi
lub scenami biblijnymi. Wewnatrz lampionu umieszcza sie¢ $wiece lub malg zarowke na
baterie. Lampionami oswietla sie pierwsza czes¢ mszy swietej roratnej, podczas l<t(')ref A
kosciele pogaszone sy swiatta i %anu]e symboliczna “ciemnos¢. Lampion, jest symbolem
przypowiesci Jezusa o roztropnych pannach, ktére z plongcymi lampami oczekiwaly na
przyj$cie Oblubienca. (Mt 25, 1-13).

ZWYCZAJAMI POPULARNYMI PRZEDE WSZYSTKIM WSROD KATOLIKOW SA PONADTO:

w%drujqca figura Matki Bozej - zwyczaj ten praktykowany jest w wielu polskich parafiach.
Polega na przyjmowaniu figury Matki Boze]l z Kosciofa po roratach przez to dziecko, ktérego
serduszko, z zapisanymi dobrymi uczynkami wykonanymi_dnia poprzedniego, zostalo
wylosowane przez k%l\?dza odpraw1aiqcego roraty. Najczesclej figurke Matki Bozej przyjmuje

si¢ na jeden dzien, W tym dniu cafa rodzina stara si¢ celebrowa¢ tzw. "rodzinng liturgie",
spiewajac piesni adwentowe i maryjne, czytajac i rozwazajac Pismo Swiete oraz odmawiajac
ozaniec i inne modlitwy. Rodzina jakby zaprasza Maryje do swego domu.

$wieca roratna (roratka) - jest \s/gmbol'em Najswietszej Marii Panny, ktéra niesie ludziom
Chrystusa — Swiatlo$¢ prawdziwa. W ko$ciolach umijeszcza sie ja na prezbiterium obok oltarza
lub przy oftarzu Matki Bozej. Biata lub niebieska kokarda, ktorg jest przepasana roratka, méwi
o niepokalanym poczeciu Najswietszej Marii Panny.




Wigilia — 24 grudnia

,, Przy wigilijnym stole
tamiac oplatek swiety,
Pomnijcie, ze dzien ten radosny
W mitosci jest poczety”

— JAN KASPROWICZ, PRZY WIGILIINYM STOLE




Swieta Bozego Narodzenia to
przede wszystkim wieczerza
wigilijna. Tego wieczoru cata
rodzina zasiada przy swigtecznie
nakrytym stole i celebruje
nadchodzace s$wieta Bozego

Narodzenia. Stowo  "wigilia"

pochodzi od lacinskiego

"vigiliare” 1 oznacza "nocne
czuwanie".




TRADYCJE I ZWYCZAJE




Pasterka to bardzo uroczysta msza
Swigta, Kktora odprawiana jest o
poélnocy z 24 na 25 grudnia. Jest
to pierwsza msza S$wieta w Boze
Narodzenie. Pasterka ma na celu
upamietnienie oczekiwanie i modlitwe
pasterzy, ktorzy jako pierwsi ztozyli
hold matemu Jezuskowi. W Polsce
organizowane sa pasterki dla dzieci i
mlodziezy, ktdre najczesciej odbywaja
si¢ W wigilijne popotudnie, a w coraz
wickszej ilosci kosciotdow, zamiast 0
poinocy pasterka odprawiana jest np. p
21:00 lub 22:00. Chodzenie na
pasterk¢ wraz z calag rodzing jest
uwazane za jeden Z
najpickniejszych ZWyczajow
Swiatecznych.

Pasterka




Wolne miejsce dla niespodziewanego goscia

Puste miejsce przy stole to jedna z
najwazniejszych wigilijnych tradycji. Na
wielu wigilijnych stotach stawiane jest
dodatkowe nakrycie. Jest przeznaczone dla
zblakanego, niezapowiedzianego,
samotnego  przybysza, Kktory w ten
wyjatkowy wieczor nie powinien by¢ sam.
Zwyczaj ten szczegoblnie upowszechnit si¢ w
XIX wieku, a symbolika wolnego miejsca
zwigzana jest z biblijna wedrowka Swictej
Rodziny. - Wedlug pradawnych wierzen
wolne miejsce nawigzuje rowniez do
pamieci 0 zmartych w okresie Swiat Bozego
Narodzenia, ma takze przypominaé O
bliskich, ktérzy z roznych powoddw nie
moga by¢ obecni na wigilijnej wieczerzy.
Puste miejsce przy stole jest wyrazem
solidarnosci  z ludzmi przezywajacymi
Swigta samotnie i gotowoscig zyczliwego
przyjecia  niespodziewanego goscia na
wieczerze wigilijng.




Pierwsza Gwlazdka

Podlug Pisma Swietego
(Ewangelia wg $w.
Mateusza) to Gwiazda
Betlejemska

doprowadzita trzech
kréli (Kacpra, Melchiora

| Baltazara) do Betlejem.
Na  pamiatke¢  tego
wydarzenia dzieci z
niecierpliwoscig
wyczekuja pierwszej
gwiazdki na niebie -
symbolizuje ona
poczatek celebrowania
Swigt Bozego
Narodzenia.




Cholinka

Nieodtacznym elementem Swiat
Bozego Narodzenia jest choinka.
Poczatkowo $wigteczne drzewko
nazywano hailekrystem. Zwyczaj
jego zdobienia przyszedt do nas z
Niemiec, choinki zaczeliSmy

dekorowac dopiero na przetomie
XVII i XIX. Choink¢ powinno
si¢ ubiera¢ dopiero 24 grudnia. Jej
poszczegblne elementy takze
majg swoja symbolike: Swiatetka
to znak przyjscia Chrystusa na
Swiat, 0zdoby sa symbolem taski
Bozej, tancuch to symbol weza-
kusiciela, a jabtka - grzechu.




Dwanascie potraw

Liczba dwanascie to tylko jedna z mozliwych
wersji. Wedhug jednej z tradycji na
Swigtecznym Stole powinna znalezé  si¢
nieparzysta liczba potraw, co zaprzeczatoby
zwyczajowi, wedhug ktorego symbolem jest
liczba dwanascie. Aleksander Bruckner w
stowniku etymologicznym jezyka polskiego

pisal, ze wieczerza chlopska sktadata si¢ z
pieciu lub siedmiu potraw. Bogatsi, a wigc
przedstawiciele szlachty, przygotowywali na
Swigteczny stdél dziewie¢ potraw, natomiast
arystokraci - jedenascie. Siedem to symbol dni
tygodnia, zas dziewie¢ oznacza liczbe chorow
anielskich. Liczba dwanascie okazala si¢
wyjatkiem od reguty, jednak jej symbolika jest
rownie wazna - chodzi bowiem o dwunastu
apostolow.




Slanko pod obrusem

Zgodnie z wiarg chrzescijanska, sianko
po obrusem to nawiazanie do ztobka,
w ktérym przyszio na
swiat Dzieciatko Jezus. Przypisuje sie
mu magiczng moc, ktéra zapewnia
domostwu dobrobyt. W dawnych
czasach sianko przywigzywano nawet
do drzew owocowych, podawano je
bydtu do jedzenia, nawet zakopywano
w ziemi. Wszystko po to, by w tych
miejscach goscit dostatek i urodzaj.
Dla chrzescijan sianko to takze symbol
prostoty i skromnosci. Przypomina
nam o tym, ze Jezus Chrystus urodzit
sie w ubogiej stajni, z dala od
przepychu i bogactwa. Sianko pod
obrusem ma wiec
symbolizowa¢ skromnos¢, jaka kazdy
chrzescijanin powinien nosi¢ w sercu.




Barwy swiqt Bozego Narodzenia

Swigta Bozego Narodzenia
zwykle kojarzone sa z dwoma
kolorami: zielonym [
czerwonych. To w tych
barwach najczegscie]
przygotowywane sg o0zdoby
swigteczne. Zielen  jest
symbolem nadziei i wiernosci,
natomiast czerwien to symbol
Krwi Chrystusa.




Dzielenie sie optatkiem

Stowo oplatek wywodzi sie z jezyka tacinskiego - oblatum i
oznacza dar ofiarny. Zwyczaj tamania sie optatkiem pojawit sie w
Polsce w drugiej potowie XVIII wieku. Jednak nie mozna
powiedzie¢, ze jest to  wylacznie  polski  zwyczaj
wigilijny. Wigilia to czas dzielenia sie opflatkiem rowniez na
Stowacji, Litwie, Ukrainie, a takze w Czechach i we Wloszech.

Oplatkiem dzielono sie juz nawet w pierwszych wiekach
chrzescijanstwa. Wéwczas na msze przynoszono wlasny chleb.

Wtedy tez powstalo stowo eulogie, co oznaczato zwyczaj
btogostawienia dostarczonego chleba. Po btogostawienstwu, wierni
zabierali chleb do domu, a nawet wysylali badz osobiscie zanosili
bliskim i przyjaciolom, ktérzy z réznych przyczyn nie mogli sami
pojs¢ do kosciola.

Oplatek wigilijny symbolizuje che¢ pojednania i pogodzenia sie z
ewentualnymi wrogami. Oczywistym wydaje sie, ze nie chcemy
siadac¢ do wigilijnego stotu z kims, z kim dzieli nas chociazby cienka
ni¢ nieporozumienia. Pragniemy, aby ten positek byl przepelniony
rodzinnym cieplem, miloscia i wzajemnym poszanowaniem.
Oplatek jako symboliczny chleb, ma przypomina¢ chrzescijanom o
stowach modlitwy "Ojcze nasz" - "chleba naszego powszedniego daj
nam Panie".




Po wieczerzy wigilijnej nie moze zabraknac
wspolnego $piewania kolgd. Pierwsza polska
koleda pochodzi z roku 1424 - mowa tutaj o
"Zdrow badz krolu anielski*. Z XV wieku
pochodzi réwniez popularna "Aniot pasterzom
moéwit". Zbiory koled i pastoratek publikowano
w  ksigzeczkach,  zwanych  kantyczkami.
Najwigcej bozonarodzeniowych pie$ni powstato
na przetomie XVII i XVIII wieku. Wykonujac te
stare piesni, tak jak robili to nasi rodzice,
dziadkowie, przodkowie, mamy  poczucie
wspélnoty z nimi, z tymi ludzmi, ktérzy zyli
przed nami. Czujemy, ze jesteSmy stad, ze taczy
nas wspolny los.

Wspolne $piewanie przy domowym stole stwarza
tez wyjatkowa, magiczng atmosfere. Zbiorowe
$piewanie W 0go0le jest czyms, co ludzi bardzo
zbliza, ale $piewanie koled to co$ szczegdlnego.
Wszyscy $piewamy wtedy piesni, Ktdre znamy,
lubimy i dobrze nam si¢ kojarza, bo pamigtamy
je z dziecinstwa, bo sg ciepte, melodyjne, piekne.
Siedzgc przy choince w gronie innych
$piewajacych, czujemy z nimi
szczegbOlng  bliskos¢é, rado$¢ ze spotkania,
doznajemy wielu przyjemnych emocji.

Koledy

NAJPOPULARNIEJSZE KOLEDY TO:

Jezus Malusienki
Cicha noc

Gdy sliczna Panna
Przybiezeli do Betlejem
Wsrod nocnej ciszy

W ztobie lezy

Gdy sie Chrystus rodzi
Lulajze, Jezuniu
Pojdzmy wszyscy do stajenki
Dzisiaj w Betlejem

Gdy sie Chrystus rodzi
Bog sie rodzi

Chwata na wysokosci
Do szopy hej pasterze
Aniol pasterzom mowit



B oze N arodzenie — 25 grudnia

,, Gdyby kazda noc w naszym
Zyciu mogta byc jak noc Bozego
Narodzenia, rozjasniona swiattem

29
wewnetrznym...

— BRAT ROGER SCHUTZ




Swieta Bozego
Narodzenia, Narodzenie Panskie —
w tradycji  chrzescijanskiej —
swieto upamigtniajgce narodziny Jez
usa Chrystusa. Jest to
stata uroczystosc¢ liturgiczna
przypadajaca na 25 grudnia. Boze

Narodzenie poprzedzone  jest
okresem trzytygodniowego
oczekiwania (doktadnie czterech
niedziel), zwanego adwentem. W
Kosciele katolickim jest to swieto
nakazane.




KONIEC




