Konspekt lekcji

Temat: Jezus rozmodlony Syn Bozy.
Oprac. Urszula Sroka

Cele: - ukazanie Jezusa- Syna Bozego jako wzoru modlitwy chrzescijanskie;.
- mobilizowanie uczniéw do modlitwy na wzor modlitwy Jezusa Chrystusa
- ukazanie warto$ci modlitwy w zyciu chrzescijanina
- pokazanie r6znych form i rodzajow modlitwy w naszym zyciu.

1. Modlitwa na rozpoczecie.

2. Wprowadzenie
Na dzisiejszym spotkaniu bedziemy przybliza¢ temat modlitwy (rozmowa kierowana)
- co to jest modlitwa?

- kiedy si¢ modlimy?

- jakie znamy modlitwy?

-w jakim celu si¢ modlimy?

-kto jest wzorem naszej modlitwy?

3. Skoro Jezus jest wzorem naszej modlitwy to zobaczmy jak wygladata modlitwa Jezusa?
(‘uczniowie otrzymuja do wypelnienia tabele i ogladamy prezentacje ,,Modlitwa Jezusazal.

i prezentacja na stronie CEK)

Kiedy Jezus | Gdzie Jezus Jakich rad W jakich sprawach Jakiej modlitwy

si¢ modlit? si¢ modlit ? udzielil Jezus | modlit si¢ Jezus? nauczyt nas
(miejsca) do modlitwy? Jezus?

Mk 1,35 Mk 1,35 Mt 6,5 Lk 10,21 Mt 6,8-13
Mk 6,46 Mt 6,6

k6,12 | J17,21

............... Lk 4,16-18 Mt 6,7
............................... Mt 26,39

Mt 26,39 Mt26,39 | |

Lk 18,1 Lk 2,46-47 Lk 23, 34

Podsumowanie i odczytanie tabeli.

Dzigkujac Bogu za Jezusa Chrystusa i Jego nauke¢ zaspiewajmy Modlitwe Panska.

Ojcze nasz- spiew (plansza strona CEK)

3. O modlitwie mozemy powiedzie¢, Ze sg rozne.




a) Ze wzgledu na cel, tre§¢ mozemy wyrdzni¢ nastepujace formy: Cwiczenie ze strony

CEK

b)Ze wzgledu na miejsce, podmiot, sposéb modlitwy, mozemy wyrdznié nastgpujace
rodzaje: ¢wiczenie ze strony CEK

4. Na temat modlitwy i jej znaczenia powstaty rozne dzieta. Wiele osob napisato tez
modlitwy, was tez zachecam do napisania modlitwy wtasnymi stowami, jako zadanie
do domu.
Teraz otrzymacie zakodowang mysl o modlitwie. Wasze zadanie to napisac t¢ mysl
zakodowang W zeszycie i wyjasnic ja.
Odczytanie mysli 1 wyjasnien uczniow.

( praca z kodami QR, materiat na stronie CEK)

5. Podsumowanie i zakonczenie

6. $piew Barka....( muzyka strona CEK)

Zat. 1.

Kiedy Jezus | Gdzie Jezus Jakich rad W jakich sprawach Jakiej modlitwy

si¢ modlit? si¢ modlit ? udzielit Jezus | modlit si¢ Jezus? nauczyt nas
(miejsca) do modlitwy? Jezus?

Mk 1,35 Mk 1,35 Mt 6,5 Lk 10,21 Mt 6,8-13
Mk 6,46 Mt 6,6

Ek6,12 | J17,21

............... 1k 4,16-18 Mt 6,7
............................... Mt 26,39

Mt 26,39 Mt2639 | |

Lk 18,1 ...... Lk 2,46-47 1k 23,34

Zat .2 .

1. ,, Najsilniejszy jest zawsze ten, kto umie ztozy¢ dionie do modlitwy” (Soren Kierkegaard)

2. ,, Koncentracja jest niezbedna dla modlitwy tak, jak knot do lampy oliwne;j” ( Filokalia)

3. ,,Pobozna modlitwa jest jakby ztotg drabing si¢gajaca do nieba, po ktorej wchodzi si¢ do
Boga” ( Johannes Eckhart (Mistrz Eckhart)

4. ,, Modlitwa wytrwatla, pokorna i gorgca bez watpienia osigga niebo, z ktérego nigdy nie
powroci niewystuchana” (§w. Bernard)




5. ,,Zacznij si¢ modli¢! I powtarzaj potem modlitwy jak najczgsciej! Bog reszty dopetni-
oswieci ci nowym zyciem 1 ozywi”. Bogdan Janski

6. ,,Niestusznie jest mysle¢, ze nie ma modlitwy, jesli si¢ nie ma czasu i mozliwosci na
odosobnienia” ( §w. Teresa z Avila)

7. ,, Miej czas, aby pomysle¢- to zrodto mocy. Miej czas na modlitwe- to najwigksza sita na
ziemi. Miej czas na usmiech - to muzyka duszy”. ( Matka Teresa z Kalkuty)

8. ,,Wiara jest zrodlem modlitwy. Jezeli zrédto wiary wyschnie, nie moze ptyna¢ potok
modlitwy” (§w. Augustyn)

9. ,,Gdy sam siebie okradasz z modlitwy, to czynisz tak, jakby$ wyciagat rybe z wody. Jak dla
niej woda jest gwarantujacym zycie elementem, tak dla ciebie jest nim modlitwa”
( $w. Jan Chryzostom)

10. ,,Choc¢ serca sa stworzone do modlitwy, jest ona prawdziwg sztuka” ( §w. Jan Pawet II)

11. ,, Modlitwa, intymny dialog z Tym, ktory wzywa was do bycia Jego wiernymi uczniami,
musi by¢ na pierwszym miejscu.” ( §w. Jan Pawet II)

12. ,,Modlitwa polaczona z ofiarg stanowi najpot¢zniejszg site w historii ludzkosci” ($w. Jan
Pawet II)

13. ,,Modlitwa nie jest ucieczkg od codziennych obowigzkow, lecz zacheta do podejmowania
I wypelniania wszystkich swoich odpowiedzialnych zadan” ( $w. Jan Pawet II)

14.,,7Z modlitwa nie jest tak, jak z uzyciem czarodziejskiej r6zdzki. Modlitwa wymaga
zaangazowania, statosci i determinacji” (Papiez Franciszek)

15. ,,Modlitwa czyni cuda, ale trzeba wierzy¢” (papiez Franciszek)

16. ,,.Bez codziennej modlitwy nasza praca staje si¢ pusta” ( Papiez Benedykt XVI)

17. ,,Kto si¢ nie modli, otrzymuje mato task. Modlitwa usposabia rozum i wolg, aby zy¢
blisko Boga” (Jozef Pelczar)

18. ,,Bez zycia modlitwy sakramenty majg ograniczong skuteczno$¢ w duszy cztowieka”.( Jacques
Philippe)

19. ,,Modlitwa ustna jest niezbednym elementem zycia chrzescijanskiego”. (KKK 2701)



20. ,,Modlitwa jest najwiekszym dobrem, jest intymng wspdlnotg z Bogiem, musi pochodzi¢ z
serca, musi zakwita¢ codziennie w dzien i w nocy.” ( $w. Jan Chryzostom)

21. ,, Bez modlitwy Twoja wiara i mito§¢ umra” (§w. Jan Pawet II)

22. ,,Kto wyrzeka si¢ modlitwy ten rezygnuje z siebie” ( Reinhold Schneider)
23. ,,Jesli ktos zaniedbuje modlitwe to jest to pierwszy krok do niewiary” ( autor nieznany)

24. ,,Bez modlitwy nie ma zycia chrzescijanskiego” (Papiez Pawet VI)

25. ,,Niejednego nauczono odmawiac¢ pacierze, ale niewielu nauczono si¢ modli¢” ( Wincenty
Lutostawski)

26. ,,Kiedy trudno si¢ modli¢ najwazniejsza rzeczg jest nie przesta¢ si¢ modli¢, nie
rezygnowac z wysitku” (§w. Jan Pawet II)

27. ,,Modlitwa oczyszcza z tego wszystkiego co oddziela od Boga i1 od ludzi” (§w. Jan Pawel

1)

28. ,,Modlitwa uczy Bozych metod dziatania” (§w. Jan Pawet II)



