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To jest moc

Jezu Chryste mamy juz jestem dorosty bede wchodzi¢ w nowy etap. Za kilka dni zamkna sie
szkoty dla mnie . Zostanie tylko wybdr co dalej ?Nowy swiat i nowe zycie. Kazdy z nas zyje i
ma swoje dobre i zte dni. Dojrzatos¢ nie jest tym ze wszystko odejdzie i Ze staniemy sie
doskonali. Mamy swoje leki i mnéstwo pytan. Zycie pokazuje, ze czlowiek szczeéliwy to ten
co poklada nadzieje w Panu. Wiec prosze o taktowna madros¢ dzi$ chcemy w czasie tej Drogi
Krzyzowej prosi¢ Ciebie Panie i nauczy¢ sie od naszego nauczyciela .

Ja sie na to narodzitem i po to przyszedtem na Swiat, aby da¢ Swiadectwo prawdzie. Kazdy
kto z prawdy jest stucha mojego glosu." J 18,37

STACJA I - Jezus skazany na Smierc

Jezus skazany na $Smier¢ !Stoimy tu ! O Panie ! Kazdy nam méwi co mamy robi¢ czego sie
uczyc¢ i od kogo brac przyklad. Panie ty tak pokorny i taskawy czekasz w milczeniu na wyrok.
Tak mato méwisz i nie wpadasz w panike .Wielu méwi Ze to niemozliwe, zZe tak nie mozna,
Ze jestes tchorzem, ze zgadzasz sie z klamstwem. Pilacie ! to ty jeste$ tchorzem jeste$
bezradny rozwiazujesz sprawe jak chce wielu tej ziemi. Dzi$ za duzo jest méwienia gltosno a
wrecz krzyk. Nie wazne Ze to szyderstwo , zdeptanie drugiego cztowieka. Ty Panie
pokazujesz piekno mitosci i shuchania drugich zrozumienia istoty ich racji. Naucz nas tej
mitosci tego wyboru i rozwagi stowa.
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Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami
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,»INiech nie wychodzi z waszych ust zadna mowa szkodliwa" Ef 4.29

STACJA 1I - Jezus bierze Krzyz

Madrosc to istota Twej mitosci Panie dla Ciebie ,wola Boga jest pokarm dla Ciebie.

Ja tez chce peli¢ wole Twoja. W mym codziennym dniu niepewnosci to Ty powiedziates"
Moim pokarmem jestes Ojcze". Wiem ze pokarm jest potrzebny do Zycia ma rézne smaki, tak
samo jest z wiarg. Dobre lub gorzkie biate lub czarne trujace lub zdrowe .

Jezu pom6z mi znaleZ¢ te dobre drogi , bySmy odro6znili jej zamiary i smaki wiary.
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Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.
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,INiech wasza mowa bedzie tak - tak, nie - nie, a co nadto jest od ztego pochodzi" Mt 5.37

STACJA III - Jezus upada pierwszy raz pod krzyzem

Panie stoje przy Tobie , wiesz zycie jest dziwne czasem smutno wokot a czasem zbyt
wesoto. Chce by¢ takim cztowiekiem, ktéry kocha zycie Swiat by nie wstydzic¢ sie swego
zycia iswej wiary , by nie ukrywac swych wad . Z mitosci do Ciebie Jezu widzie¢ dziet
potrzebne swiatu i$¢ droga wilasciwa z zapatem serca pomagac innym. Tym co sa odrzuceni i
biedni bez zaangazowania w ta mitos¢. Plany ukladaj z mnq Panie prowadz droga wlasciwa
nawet upadek jest znakiem zmiany.

Panie Jezu, by rozpozna¢ w Twej madrosci wszelkie dobro, uczac sie na btedach i
stabosciach. Naucz mnie mito$ci do moich najblizszych.
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Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.
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,»,Madrosc¢ tego Swiata jest ghupstwem u Boga" 1Kor 3,19
STACJA IV - Jezus spotyka swoja Matke

Matka najwazniejsza istota dla swego dziecka , wspomaga swe dzieci a dzieci wspomagaja
Matke . Jej bliskos¢ jest wymiarem bycia tuz obok, bezmiar spojrzen i trwania na linii Zycia.
Czlowiek ktory kocha chce byc¢ blisko tych co ogrania mitosScig tych co kocha. Zwlaszcza
kiedy boli cierpienie na wskro$ duszy i ciala. Dzi$ Swiat potrzebuje serc czystych pieknych.
By nie zmienialy sie w sople lodu, by nie byty skarbonkami, by tkliwos¢ , skromnos¢ i
zyczliwo$¢ byla na pierwszym miejscu. Bez krzyku, zazdrosSci i nienawisci .

Panie Jezu bron nas przed ztem, bySmy mogli spotkac¢ na drodze mame ktora kocha, a ty
naucz mnie kocha¢ mitoscia do moich rodzicow.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.
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Spotykasz Matke swa
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Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

,Odpuszczone sg jej liczne grzechy, poniewaz bardzo umitowata. A ten, komu malo sie
odpuszcza ten mato mituje" £k 7,47

STACJA V - Szymon z Cyreny pomaga dZzwigac¢ Krzyz

Spotkany cztowiek jest dobry istota madra. Dobro¢ jest sama w sobie blogostawienstwem,
ktdra pielegnujemy, by nie wkradla sie fatlszywa inicjatywa. Czasem wydaje sie na pozoér
dobro¢ a w sercu czai sie podstep zmowa. Panie bron nas przed falszywymi przyjaciétmi.

Czasem bywa tak ze kto$ podaje nam tyzeczke trucizny w ostonie piekna , broni nas Panie
przed oszustami. Ten haczyk nie dla nas STOP! Nie chcemy cierpie¢ gtodu i niedostatku
Panie budZ w nas wiare nieustannie.

Panie Jezu spotykasz Szymona , naucz nas cierpliwosci i gorliwosci w wypelnianiu zadan i celéw
obranych .
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,Powstang bowiem falszywi mesjasze i falszywi prorocy i dziata¢ beda wielkie znaki i cuda,
by w blad wprowadzic, jesli to mozliwe, takze wybranych" Mt 24,24

STACJA VI - Weronika ociera twarz Jezusa

Na drodze twe Pani staneta Weronika. To ona modli sie za Ciebie a Ty Panie za nig, by
prawda byla zapisana w milosci . Zeby byla zapisana w prostocie, bez cienia zla. Bez
cwaniakéw , aroganci , oszustéw, ztodziei. Zebys nas chronit przed wszelkim zlem Jezu
drogi. Bez agresji i przemocy i bezwzglednosSci Uratuj w sobie i w nas : mitos¢, jednosc¢ ,
nadzieje ,zyczliwos¢, serdecznos¢. RozbudZzmy i umacniajmy wiare w nas.

Panie Jezu spotykajacy Weronike naucz nas pokory i gorliwosci .
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,Postepujesz w duchu wiary, gdy pomagasz braciom" 3J 5

STACJA VII - Jezus drugi raz upada

Stagpamy na drodze , krok po kroku , czasem popetniamy btedy czy grzechy swiadomie lub
nieSwiadomie . Jesli stanie sie tragedia wpadamy w panike i rozpacz. Kazdy z nas nosi
powolanie trwa w zamiarze. najpierw analizuje zbiera informacje i rozbudza

wyobraznie .Brakuje nam wyrozumiatosci i cierpliwosci, brakuje nam odwagi by zaufac.

Nie potrafimy poswieci¢ w dzisiejszych czasach swoje zycie dla Boga, upadajac, wtedy
potrzebujemy jego pomocy. Panie dodaj nam sity by nie byto upadkéw, chce by¢ jak



najblizszej Ciebie Panie Jezu upadajac pod krzyzem, naucz mnie rozsadku , naucz wybierania tego
co najlepsze , by by¢ jak najblizej Ciebie .
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Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.
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,» Jesli kto chce i§¢ za Mng niech sie zaprze samego siebie, niech co dnia bierze krzyz swdj
i niech Mnie nasladuje! ,, £k 9,23

STACJA VIII - Jezus spotyka ptaczace niewiasty

Pan Jezus spotyka kobiety ktdre ptaczq zauwaza ta wrazliwo$¢. Nie dla nich wygodne zycie,
one gotowe do poswiecen i opieki nad innymi. Jezus pociesza niewiasty. Bogu Ojcu oddat to,
co miat najcenniejsze — swoje zycie. Chrystus wcigz powtarza do nas, aby przeglada¢ nasze
zycie , moze wtedy zauwazysz mnie w nim. Nie uciekaj przed prawda, sprobuj zrozumiec
siebie i innych. Jezu uwolnij nas od leku , naucz wrazliwosci na wszelkie cierpienie innych
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Niewiasty tak wrazliwe
poznaly prawde
stuchaty glosu Pana

Panie Jezu, uwolnij nas od leku wobec krzywdy w $wiecie !

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

stokesk

,Poznacie prawde, a prawda was wyzwoli! ,, J 8,32

STACJA IX - Jezus trzeci raz upada

Panie upadasz juz trzeci raz , kolejny nie narzekasz. Kazdy z nas ma cel i postanowienie ze

bedzie kierowac zyciem. Wybieramy Swiadomie zasady uczestnictwa w zyciu koSciola we
Mszy Swietej oraz w sakramentach. Do swego zycia sie przyzwyczajamy.



Zaczynamy lubi¢ szkole , cztery katy naszego pokoju nasz dom. Kolegéw i kolezanki ludzi ktérych
spotykasz na co dzien .

Panie, naucz nas kochac siebie i innych i zycie takim jakim jest bez narzekania.

Panie Jezu upadajacy pod krzyzem, naucz mnie walczy¢ z moimi przyzwyczajeniami i
nalogami oraz ze stabo$ciami.
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Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.
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,Kto nie bierze swojego krzyza, a idzie za mng nie jest mnie godzien!" Mt 10,38
STACJA X - Jezus z szat obnazony

Jezus przyjmuje meke. Czlowiek jest rozsadny a zarazem madry. Przyjmuje z
postuszenstwem woli swego Ojca w niebie. Podporzadkuje ciato i dusze w ta
odpowiedzialnos¢ za siebie i wszystkich ludzi. Kocha prawde i staje w niej wobec

ludzi .Pokonuje strach wraz mitoscia ktéra czyni cuda. Pan Jezus obnazony z szat znosi
wszelkie przeciwnosci losu. Jezu naucz mnie odwagi i madrosci , odwagi do wyznania nawet
czasem meczacej zarazem gorzkiej prawdy

naucz mnie takiej wiary, ktora nigdy nie zdradza .
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Rozsadek i madrosc idzie w parze

wtedy tego nie byto

kochasz nas mitoScig ogromna

nie zdradzasz

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.
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,,Chocby wasze grzechy byty jak szkartat, nad snieg wybieleja!" Iz 1,18

STACJA XI - Jezus przybity do krzyza



Jezus przybity do krzyza i zaczelo sie konanie jego. Trudno a mozna powiedzie¢ najtrudniej
jest dostrzec sens zycia. Jesus umiera na desce , na gotym krzyzu , nie w szpitalu , nie na
16zku. Bez przyjacidt, bez lekarza, bez rodziny. Zakochana w Bogu Matka tylko cicho obok
niego.Tylko wielka mitos¢ patrzy na to spotkanie w niebie. Najtrudniej dostrzec cierpienie
innych a jeszcze bardziej rozumie¢. Bdl rani prowokuje ,szuka wyjscia z sytuacji. Czesto
styszymy ze dzieje sie cud kto$ wyzdrowial nagle. Zrodzila sie nadzieja nowego zycia .
Panie Jezu przybity do krzyza, naucz mnie przebaczac tych ktéry nienawidzimy tym ktérzy sa
nieprzyjaciohmi i naszymi.
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Nosimy w sercu mitos¢
a Ty dzwigasz krzyz
obok ona Matka

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.
Panie, pomoz przyjac i dzwigac krzyz cierpienia, ktore nas dotknie!
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,»Dlatego to nie poddajemy sie zwatpieniu, chociaz bowiem niszczeje nasz cztowiek
zewnetrzny, to jednak ten, ktory jest wewnatrz, odnawia sie z dnia na dzien."

2Kor 4,16

STACJA XII - Jezus umiera na krzyzu

Jezus umiera twoja Smierc jest dla nas szokiem. Nie znatam cie jeszcze kiedy nie istnialam na
tym Swiecie. Nie znatlam ale kochatam. I ty tez kochale$ juz mnie i dla mnie umarles.Ja to
wiem ile razy spogladam krzyz. Ty Jezu rodzisz nadzieje. A Smier¢ Judasza przeraza nas
rozpaczg ludzka .

Jest jeszcze jedna Smier¢, ktora nas szokuje - to Smier¢ Judasza. Twoja Smier¢, Jezu rodzi
nadzieje, Smier¢ Judasza przeraza rozpacza. Jezu, ucz nas madrze przezywac kryzysy
i zalamania, ale tez zwyciezac¢ . Panie Jezu umierajacy na krzyzu, naucz mnie ufnosci.
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,,Blogostawieni, ktorzy sie smuca, albowiem oni beda pocieszeni!" Mt 5,4

STACJA XIII - Jezus zdjety z krzyza

Zimne ciato Pana Jezusa. Oddane w rece Matki NajSwietszej. Przebite serce okrutnym
czynem. Jesus nie zyje.Wiedziat zZe nie bedzie, go za chwil pare. Trudzit sie wedrowat i
nauczal. Panie egoizm zabija nasz umyst. Porusza sumienie zbyt wolno. Aby odkry¢ Boga
trzeba by¢ istota sumienia.

Panie Jezu zdjety z krzyza, naucz mnie radosci ptynacej z zycia.

Panie, naucz nas pokoju innego spojrzenia na Smierc naszq i bliskich, bo przeciez to tylko
przejscie do lepszego zycia.

ks sk

Skarb tam serce
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Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.
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,Gdzie jest skarb wasz, tam bedzie i serce wasze." £k 12,34

STACJA XIV - Jezus ztozony do grobu

Cisza ztozono Jezusa do grobu. Bez pogrzebu. Juz koniec wszystko sie skonczyto. My
umieramy i wcigz zmartwychwstajemy na przykladzie zta i dobra. Czasem mamy dosyc¢ tyle
razy zdeptano nasze sumienie. Cisza a nasze tchorzostwo powinnysSmy sie wstydzi¢ Nasza
ghupote zamienic¢ na madrosci Pana .

Dzieki ci za cud mojego zycia w sakramentach Swietych .Chce stawac sie nowym
czlowiekiem.

Panie, pozwol nam sie Toba zachwycic i Ciebie naprawde pokochac!
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Juz wszystko sie skonczyto
cisza



tchodrz stoi pod krzyzem

stysze stowa

droga

prawda

zycie

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.
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,» Ja jestem droga, prawda i zZyciem. Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej, jak tylko przeze
Mnie!" J 14,6

,Kto ma przykazania moje i zachowuje je, ten Mnie mituje!" J 14,21

ZAKONCZENIE

Jezu Twoje stowa méwig nam uwierz twoja modlitwa zostanie wystuchana .

Ufam Tobie i pom6z mi zy¢ godnie.

Pieknie tu na ziemi obok tylu istoty ludzkiej.

Jestem z Tobgq i ide ta droga.,,Ja jestem z wami przez wszystkie dni az do skonczenia Swiata.
Ufam Panie Jezu w mitosci Twej.

Jezu, Daj nam site, abySmy potrafili nasladowa¢ Ciebie umacniaj nasza wiare i zaufanie.

Niech to rozwazanie pomoze nam na prowadzic lepsze zycie.
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