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I. Wstep

Wszyscy ochrzczeni — jak przypomina Sobor Watykanski I — jakiegokolwiek stanu i
zawodu powotani sg do zycia chrzescijanskiego i do doskonatej mitosci czyli §wigtosci.

Konstytucja o KosSciele w swiecie wspotczesnym przypomina, iz: ,,przyglgdajgc sie Zyciu
tych, ktorzy wiernie nasladowali Chrystusa, mamy z nowego tytutu pobudke do szukania Miasta
przyszlego i rownoczesnie poznajemy najpewniejszq droge, po ktorej wsrod zmiennosci Swiata
stosownie do wilasciwego kazdemu stanu i warunkow bedziemy mogli dojs¢ do doskonatego
zjednoczenia z Chrystusem. (...) Poprzez zycie tych ludzi, ktorzy bedgc wspotuczestnikami
naszego czlowieczenstwa, w sposob jednak doskonalszy przemieniajg sie wedlug wzoru
Chrystusowego, Bog ukazuje ludziom naocznie swojq obecnosé i swoje oblicze” (KK 50).

Swieci sa sola dla ziemi i $wiattoscia dla §wiata, jak rowniez nieoceniona sita Kosciota.
To w nich odnajdujemy zyjacego 1 dzialajacego Boga. Zwlaszcza dzis, gdy kryzys tozsamosci
cztowieka i fascynacja $wiata niszczy ludzko$¢, $wieci sg $wiadkami Bozego dziatania i
przekonujacymi wzorami pokonywania wiasnej stabosci.

Wychodzac naprzeciw zainteresowaniem wielu uczniow postaciami $wietych zwlaszcza
swigtych Polakow opracowany zostal niniejszy program. Pozwala on na poglebienie wiedzy i
zapoznanie si¢ z zyciorysami swigtych Polakow, jak réwniez umozliwia dawanie §wiadectwa

chrzescijanskiego zycia wobec innych.

I1. Ogolne zalozenia programu
Program realizowany bedzie w ramach lekcji religii. Skierowany jest do ucznioéw klas II1
1 IV szkoty podstawowej pragnacych zapozna¢ si¢ blizej z postaciami swietych Polakow oraz

zglebiac¢ zycie duchowe.



I11. Cele i zadania

Celem ogblnym programu jest ukazanie uczniom §wigtosci, jako powotania zyciowego
poprzez nasladowanie §wigtych.

Wsrdd gldwnych zadan nalezy wymieni¢: rozbudzenie wiary w Boga, ukazanie wzoru
postepowania i checi do zycia §wigtego oraz ksztattowanie umiejetno$ci modlitwy, jako drogi
do odkrycia i realizacji powotania chrzescijanskiego.

Najwigkszy nacisk w pracy formacyjnej z dzie¢mi i mtodziezg potozony zostanie na
apostolski wymiar modlitwy, ktéra ma przemienia¢ ich zycie i uzdalnia¢ do konkretnych

czyndw mitosci.

Cele szczegolowe:

- Odkrywanie Boga jako osoby.

- Rozbudzenie pragnienia §wigtosci.

- Budzenie przeswiadczenia o rzeczywistosci nadprzyrodzone;j.

- Uczenie rozumienia istoty modlitwy.

- Wskazywanie na obecnos¢ Boga w zyciu ludzi.

- Ksztattowanie §wiadomosci dziecigctwa Bozego rozpoczetego na chrzcie $w.

- Ksztaltowanie umieje¢tnosci odnajdowania sladow Boga w otaczajacym $wiecie.
- Budzenie zainteresowania zyciem wiary i do§wiadczeniem rado$ci z wiary.

- Uczenie nawigzywania dialogu z Bogiem i udzielania odpowiedzi na Jego apel.
- Poglebienie zwigzku swojego zycia z zyciem Kosciota.

- Poglebienie sposobow i rodzajow modlitwy w oparciu o biogramy §wigtych.

- Poznawanie Bozego zamiaru, by ludzie sobie wzajemnie pomagali.

IV. Procedura osiagania celow

W realizacji zamierzonych celow wykorzystane zostang rozne formy i metody pracy z
uczniami. Szczegolny nacisk potozony bedzie na aktywizujace metody nauczania i1 efektywne
wzbudzanie pragnienia $wieto$ci oraz sktanianie uczniéw do samodzielnych poszukiwan, a
takze samodzielnego poznawania zagadnien zwigzanych z zyciem $wigtych Polakow. Uczen
poprzez samodzielne poszukiwanie wiedzy bedzie mial mozliwos¢ uksztaltowania w sobie
kreatywnosci i aktywnosci, a zarazem odpowiedzialno$ci za swoje czyny.

Metody aktywne wzbogacone zostang S$rodkami dydaktycznymi, zar6wno w pracy
zespotowej, jak 1 indywidualnej. Obraz procedury osiggania celéw dopetnig metody liturgiczne i

medytacyjne, ktore pomoga uczniom w znalezieniu osobistej, zindywidualizowanej odpowiedzi



na nurtujace ich pytania oraz uksztaltuja w uczniach umiej¢tnos¢ stawania wobec tajemnicy

Boga i cztowieka.

V. Tresci programowe do realizacji podczas katechezy szkolnej

L.p.| Tematyka Cele zajec Zadania Oczekiwane Formy
osiggniecia uczniow | realizacji
1. |Swieta Jadwiga | Poznanie biografii | Zachecenie Uczen: Rozmowa  kie-
krélowa wzorem | $wigtej Jadwigi | uczniow do | -pamigta kim byta §wigta | rowana,  praca
wypelniania woli | krolowej. poszukiwania Jadwiga, z tekstem, medy-
Boga. wlasciwej drogi | -wyrazania  pragnienie | tacja  obrazow,

swojego zycia.

osiggnigcia $wigtosci zy-
cia,
-czyni w swoim $rodo-

podréoz w wyo-
brazni.

wisku dobro.

2. |Swiety Stanistaw | Ukazanie $wietego | Ukazanie uczniom | Uczen: Modlitwa, opo-
Kostka — patron | Stanistawa Kostki | §wigtego Stani- | -przytacza  podstawowe | wiadanie, ekspo-
dzieci i mlo- |jako patrona dzieci. | stawa Kostki jako|dane z zycia S$wiegtego | zycja, metoda
dziezy. WZOoru mito$ci | Stanistawa Kostki, stoneczko, wyko-

Poznanie biografii | Boga. -potrafi wyjasni¢ czym | nanie gazetki
Swigtego Stani- jest $wietosc, Sciennej.
stawa Kostki. Zachgcenie do na- | -§wiadczy w swoim $ro-

Sladowania  $wie- | dowisku o Chrystusie.

tego Stanistawa

Kostki.

3. | Swiety Ukazanie  postaci | Zachecenie do | Uczen: Pogadanka, opo-
Maksymilian Swietego  Maksy- | nas§ladowania drogi | -zna najwazniejsze wyda- | wiadanie wzbo-
Maria Kolbe miliana Marii | $wietego  Maksy- | rzenia z zycia $wietego | gacone obrazem,

Kolbe. miliana  w  umi- | Maksymiliana, refleksja, praca
lowaniu Boga i|-wie dlaczego nalezy |w grupach,
Maryi. kocha¢ Boga i ludzi, metoda
-wyraza che¢ dazenia do | niedokonczonych
Swigtosci. zdan.

4. |Swiety Albert —|Ukazanie potrzeby | Zachecenie do | Uczen: Modlitwa, praca
brat Adam | niesienia pomocy | realizowania W | -pamigta  najwazniejsze | z tekstem bibli-
Chmielowski. ludziom  potrze- | swoim zyciu | wydarzenia ~ z  Zzycia | jnym, rozmowa

bujacym na | przykazania Swietego Alberta, kierowana,
przyktadzie zycia | milosci. -dostrzega potrzebe | metoda ,,pilot”.
Swietego Alberta. niesienia pomocy

potrzebujacym,

-wie dlaczego nalezy

realizowa¢ w  swoim

zyciu przykazanie

mitosci.

5. |Swiety Wojciech | Poznanie zyciorysu | Zachecenie do wy- | Uczen: Modlitwa, praca
— Patron Polski. |$wigtego Wojcie- | trwalego gloszenia | -pamigta kim byt $wigty [z tekstem bibli-

cha. Ewangelii w swoim | Wojciech, jnym, medytacja.
Ukazanie potrzeby | srodowisku. -dostrzega potrzebe

zycia na co dzien
Ewangelia i ewa-
ngelizacji §wiata.

gloszenia Ewangelii,
-Swiadczy o Chrystusie
w swoim $rodowisku.




6. |Swieta Faustyna | Poznanie  zycia | Ukazanie uczniom | Uczefi: Modlitwa, praca
Kowalska — apo- | §wigtej Faustyny | mitosci Boga do|-wymienia  wydarzenia |z tekstem  bi-
stotkka  Bozego | Kowalskiej. cztowieka 1 za-|z zycia §wigtej Faustyny |blijnym, rozmo-
Milosierdzia Zapoznanie si¢ z |checenie do na$la- | Kowalskiej. wa  kierowana,

oredziem o Bo- | dowania $wietej | -wie na czym polega | metoda ,szcze-
zym mitosierdziu. | Faustyny w mo- | Boze milosierdzie, pionki”,  ekspo-
dlitwie. -potrafi  wskaza¢, jak | zycja.
mozna uprosi¢  Boze
milosierdzie.

7. | Blogostawiona Zapoznanie z zy- | Ukazanie roli wiary | Uczen: Praca z tekstem
Karolina Koézka | ciem i meczenska | w naszym zyciu. -wie kim byla bl |biblijnym, list,
— wzorem nieza- | $miercig  btogo- Karolina, rozmowa kiero-
chwianej wiary | stawionej Ka- -pamigta  czym  si¢ | wana, dialog,
w Boga. roliny Kézki. w zyciu kierowata, metoda niedoko-

-potrafi wyznawaé wiare
w Boga,

-dba o czystos¢ swego
serca.

nczonych zdan.

8. | Blogostawiony Zapoznanie z zy- | Uwrazliwienie  na | Uczen: Praca z tekstem
ks. Antoni Re-|ciorysem blo- | realizacj¢ w zyciu |-wie kim byt bt ks.|biblijnym, film,
wera — meczen- | gostawionego ks. | kazdego cztowieka | Antoni Rewera, rozmowa kie-
nik za prawde. Antoniego Re- | dekalogu i przyka- |-dazy do przestrzegania | rowana, krzy-

wery. zania mitosci. przykazan w  swoim | zOwka.
zyciu,
-chce stuzy¢ Bogu.

9. | Blogostawiony Poznanie postaci | Budzenie postawy | Uczen: Wywiad, me-
ks. Wladyslaw | blogostawionego | wrazliwo$ci wobec | -zna zycie ks. | dytacja obrazdw,
Miegon — przy-|ks. Wiladystawa | wartosci ludzkiego | Whadystawa Miegonia, burza mobzgdw,
kladem milo$ci | Miegonia. zycia. -wie, jakie  warto$ci | modlitwa.

Boga i czlowieka W zyciu s3 najwazniejsze,
-chce  sluzy¢  Bogu
i ludziom.

10. |Swiety Jan | Zapoznanie z zy- | Ksztaltowanie po- | Uczen: Modlitwa, ana-
Pawel II  —|ciem i apostolska | stawy wdzigcznosei |-zna  zyciorys  Ojca | liza tekstu bibli-
niestrudzony misjg Jana|za dar zycia Ojca|Swigtego Jana Pawta I, |jnego, praca
apostot  Chry- | Pawta IL Swigtego. -wie na czym polega |z komputerem,
stusa. Swietos¢  zycia  Jana | ekspozycja,

Pawla II, uktadanka,
-stara sie by¢ wiernym | konkurs pla-
swiadkiem Chrystusa. styczny.

VI. Przewidywane osiagniecia po wdrozeniu programu

Po zrealizowaniu programu uczen powinien mie¢ wyksztalcong wrazliwo$¢ sumienia i

swiadomo$¢ istnienia rzeczywistosci nadprzyrodzonej. Powinien umie¢ odznaczaé si¢ wlasciwa

postawg chrzescijanska i1 realizowa¢ w swoim zyciu powotanie do §wigtosci.

VII. Ewaluacja oddzialywan

Celem oddzialywan bedzie

sprawdzenie przydatnosci programu dla wiedzy 1

umiejetnosci ucznia. Dokona si¢ to za pomocg ankiety oraz w formie obserwacji i rozméw
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indywidualnych. Metody te pomoga dokonaé¢ oceny, w jakim stopniu udato si¢ osiaggnac
zamierzone cele, czego nie osiggnicto 1 co nalezy poprawic¢. Skuteczno$¢ programu ujawni si¢ W

checi kontynuacji spotkan 1 swiadectwie postawy chrzescijanskiej w zyciu.

VIII. Zakonczenie

Poprzez swoja postuge Kosciot prowadzi do réznorodnej dziatalnosci ewangelizacyjnej i
do czynnego zaangazowania w budowe spoleczenstwa bardziej sprawiedliwego i braterskiego.

Nauczyciel prowadzac formacje moze odpowiednio uksztalttowa¢ u swoich
wychowankéw wilasciwa postawe chrzescijanska. Moze efektywnie rozwija¢ 1 wzbudza¢ w tym
zakresie zainteresowania uczniow i sktania¢ ich do samodzielnego poznawania problemow i
poszukiwan skutecznych rozwigzan zawsze w oparciu o postawg otwarto$ci na drugiego
cztowieka. Postawa i wszelkie dziatania nauczyciela powinny stanowi¢ autorytet i wzor do

nasladowania.

Program powstat w oparciu o Podstawe Programowq Katechezy Kosciota katolickiego w Polsce.



