KONSPEKT KATECHEZY

Klasa: Il Gimnazjum

Temat: Sakramenty narzedziem dziatania Ducha Swietego
Zgodnosc z Podstawg Programowa: 2.9; 2.12;

Czas realizacji: 2 jednostki lekcyjne (2x45 min)

Realizujacy: s. Elzbieta Twardg

I. Zatozenia edukacyjne
1. Cel:
« Ukazanie Ducha Swietego jako zrédto zycia sakramentalnego w Koéciele.
« Uswiadomienie dziatania Ducha Swietego w celebracji sakramentalne;j.

2. Tresci:
e Wiedza - Uczen po katechezie:

- potrafi wskaza¢ na dziatanie Ducha Swietego we wszystkich
sakramentach

- potrafi wyjasnié¢ czym jest epikleza

— zna istote poszczegdlnych sakramentdw, ich cel oraz na sposéb ich

udzielania (materia i forma)
e Umiejetnosci - Uczen po katechezie:

- postrzega celebracje sakramentalne, jako spotkanie z Bogiem Ojcem przez
Chrystusa w mocy Ducha Swietego

- jest $wiadomy, dziatania Ducha Swietego w sakramentach i
argumentuje waznos¢ przystepowania do sakramentow

e Postawy - Uczen po katechezie:

- pragnie obecnosci Ducha Swietego w swoim zyciu,

— przyjmuje postawe otwartoéci na dziatanie Ducha Swietego w
przystepowaniu do sakramentéw

- wyraza postawe wdziecznoéci za Ducha Swietego i Jego obecno$é w
sakramentach Kosciota

3. Metody

Pogadanka, praca w grupach, praca z tekstem, scenka rodzajowa



4. Srodki dydaktyczne

Teksty celebracji poszczegdlnych sakramentéw, teksty KKK o sakramentach,
tabela do pracy w grupach, prezentacja multimedialna, konewka i kwiat
doniczkowy, dwa stoiki, woda

Il. Przebieg katechezy

1. Modlitwa wprowadzajaca — Duchu Swiety, ktéry .....
2. Czynnosci wprowadzajace: Sprawdzenie obecnosci
3. Nawigzanie do poprzedniej katechezy — przypomnienie poprzedniej
lekcji
4. Sytuacja zyciowa — pielegnowanie kwiatu w doniczce (szczegdlne
uwzglednienie znaczenia wody i narzedzi ktore stuzq do podlewania) — slajd 1
5. Zapowiedz tematu —slajd 2
6. Wprowadzenie do tematu — Duch Swiety w 2yciu Jezusa i obietnica
Ducha Swietego — slajdy 3-12
7. Jezus dzisiaj udziela Ducha Swietego przez sakramenty — slajd 13
8. Przepowiadanie — wprowadzenie i wyjasnienie nowego okreslenia
EPIKLEZA — slajd 14. Podziat na grupy i praca z tekstem, ukazanie wartosci
sakramentow (taski sakramentalne), prezentacja pracy (zatgcznik 1 2) —
slajdy 15-29
9. Zastosowanie zyciowe — potrzeba otwartosci na dziatanie Ducha
Swietego (doswiadczenie napetniania stoikéw woda — jeden zakrecony, drugi
otwarty) —slajd 30
10. Podsumowanie tresci — Duch Swiety obecny w naszym zyciu od poczatku
do konca —slajd 31
11. Notatka —slajd 32

12. Praca domowa: uzupetnienie tabeli

13. Zagadka — znajdZ nawigzanie do sakramentéw —slajd 33

14. Modlitwa na zakonczenie — dziekczynienie za sakramenty



Zatacznik 1

Katechizm Kosciota Katolickiego
o Sakramentach
CHRZEST

1213 Chrzest swiety jest fundamentem catego zycia chrzescijanskiego, bramg zycia w
Duchu (vitae spiritualis ianua) i bramg otwierajgcg dostep do innych sakramentow.
Przez chrzest zostajemy wyzwoleni od grzechu i odrodzeni jako synowie Bozy,
stajemy sie cztonkami Chrystusa oraz zostajemy wszczepieni w Kosciot i stajemy sie
uczestnikami jego postania : "Chrzest jest sakramentem odrodzenia przez wode i w
stfowie" .

1215 Sakrament ten jest takze nazywany "obmyciem odradzajgcym i odnawiajgcym w
Duchu Swietym" (Tt 3, 5), poniewaz oznacza i urzeczywistnia narodzenie z wody i z
Ducha, bez ktérego nikt "nie moze wejs¢ do Krélestwa Bozego" (J 3, 5).

1238 Woda chrzcielna zostaje poswiecona przez modlitwe epikletyczng (albo podczas
obrzedéw chrztu, albo w czasie Wigilii Paschalnej). Kosciét prosi Boga, by przez
swojego Syna i mocg Ducha Swietego zstapit na te wode, aby ci, ktérzy zostang w niej
ochrzczeni, "narodzili sie z wody i z Ducha" (J 3, 5).

1239 Nastepuje woéwczas istotny obrzed sakramentu - chrzest w sensie scistym.
Oznacza on i urzeczywistnia $mier¢ dla grzechu i wejscie w zycie Trojcy Swietej przez
upodobnienie do Misterium Paschalnego Chrystusa. W sposéb najbardziej znaczacy
dokonuje sie chrztu przez trzykrotne zanurzenie w wodzie chrzcielnej. Juz od
starozytnosci moze on by¢ takze udzielany przez trzykrotne polanie wodg glowy
kandydata.

1240 W Kosciele tacinskim trzykrotnemu polaniu wodg towarzyszg stowa szafarza:
"N., ja ciebie chrzcze w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego". W liturgiach wschodnich
katechumen zwrécony jest w kierunku wschodnim, a kaptan méwi: "N., stugo Bozy,



jeste$ chrzczony w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego". Przy wzywaniu kazdej z Oséb
Trojcy Swietej kaptan zanurza kandydata w wodzie i podnosi go z niej.

1241 Namaszczenie krzyzmem swietym, wonnym olejem poswieconym przez biskupa,
oznacza dar Ducha Swietego dla neofity. Stat sie on chrzescijaninem, to znaczy
"namaszczonym" Duchem Swietym, wszczepionym w Chrystusa, ktéry jest
namaszczony jako kaptan, prorok i krél.

1279 Skutek chrztu lub taski chrzcielnej jest bardzo bogatg rzeczywistoscig. Obejmuje
ona: odpuszczenie grzechu pierworodnego i wszystkich grzechéw osobistych,
narodzenie do nowego zycia, przez ktére cztowiek staje sie przybranym synem Ojca,
cztonkiem Chrystusa, $wiatynig Ducha Swietego. Przez fakt przyjecia tego sakramentu
ochrzczony jest wiaczony w Kosciot, Ciato Chrystusa, i staje sie uczestnikiem
kaptanstwa Chrystusa.

Katechizm Kosciota Katolickiego
o Sakramentach
BIERZMOWANIE

1299 W obrzadku rzymskim biskup wycigga rece nad bierzmowanymi. Jest to gest,
ktory od czaséw apostolskich jest znakiem daru Ducha. Biskup modli sie o Jego
wylanie:

Boze wszechmoggqcy, Ojcze naszego Pana, Jezusa Chrystusa, ktory odrodzites te stugi
swoje przez wode i Ducha Swietego i uwolnites ich od grzechu, ze$lij na nich Ducha
Swietego Pocieszyciela, daj im ducha mqgdrosci i rozumu, ducha rady i mestwa, ducha
umiejetnosci i poboznosci, napetnij ich duchem bojazni Twojej. Przez Chrystusa, Pana
naszego.

1300 Nastepuje istotny obrzed sakramentu. W obrzedzie tacinskim "sakramentu
bierzmowania udziela sie przez namaszczenie krzyzmem na czole, ktérego dokonuje
sie wraz z natozeniem reki i przez stowa: Accipe signaculum doni Spiritus Sancti -
"Przyjmij znamie daru Ducha Swietego" . W Koéciotach wschodnich rytu
bizantyjskiego, po modlitwie epikletycznej, odbywa sie namaszczenie myronem na
najwazniejszych czesciach ciata: czole, oczach, nosie, uszach, wargach, piersi, plecach,
rekach i stopach. Kazdemu namaszczeniu towarzyszy formuta: Signaculum doni
Spiritus Sancti - "Piecze¢ daru Ducha Swietego".

1302 Jak wynika z samej celebracji, skutkiem sakramentu bierzmowania jest specjalne
wylanie Ducha Swietego, jakie niegdy$ stato sie udziatem Apostotéw w dniu
Pieédziesigtnicy.

1303 Bierzmowanie przynosi zatem wzrost i pogtebienie taski chrzcielnej:

- zakorzenia nas gtebiej w Bozym synostwie, tak ze mozemy moéwié¢ "Abba, Ojcze!" (Rz
8,15);



- scislej jednoczy nas z Chrystusem;

- pomnaza w nas dary Ducha Swietego;

- udoskonala naszg wiez z KoSciotem.

- udziela nam, jako prawdziwym swiadkom Chrystusa, specjalnej mocy Ducha
Swietego do szerzenia i obrony wiary stowem i czynem, do meznego wyznawania
imienia Chrystusa oraz do tego, by nigdy nie wstydzi¢ sie Krzyza.

Katechizm Kosciota Katolickiego

o Sakramentach
EUCHARYSTIA

1333 W centrum celebracji Eucharystii jest chleb i wino, ktére przez stowa Chrystusa i
wezwanie Ducha Swietego stajg sie Ciatem i Krwig Chrystusa. Kosciét wierny
poleceniu Pana nie przestaje czyni¢, az do dnia Jego chwalebnego przyjscia, pamiatki
tego, co uczynit Chrystus w wigilie swojej meki: "Wzigt chleb...", "Wziat kielich
napetniony winem..." Znaki chleba i wina, stajgc sie w tajemniczy sposdb Ciatem i
Krwig Chrystusa, nie przestajg oznacza¢ takze dobroci stworzenia. Dlatego podczas
przygotowania daréw dziekujemy Stwércy za chleb i wino , owoc "pracy rak
ludzkich", najpierw jednak "owoc ziemi" i "winnego krzewu", dary Stwércy. W gescie
Melchizedeka, kréla i kaptana, ktéry "wynidst chleb i wino" (Rdz 14, 18), Koscidt widzi
zapowiedz wtasnej ofiary.

1346 Liturgia Eucharystii przebiega wedtug podstawowej struktury, zachowanej przez
wieki do naszych czaséw. Rozwija sie ona w dwdch zasadniczych czesciach, ktére
stanowig organiczng jednos¢: - zgromadzenie sie uczestnikow, liturgia stowa z

czytaniami, homilia i modlitwg powszechng; - liturgia eucharystyczna, z
przygotowaniem chleba i wina, konsekracjg w czasie dziekczynienia i komunig.
Liturgia stowa i liturgia eucharystyczna stanowig razem "jeden akt kultu"

Zastawiony dla nas stot eucharystyczny jest réwnoczesnie stotem Stowa Bozego i
Ciata Pana.

1353 W epiklezie Kosciét prosi Ojca, aby zestat Ducha Swietego (lub petnie swojego
btogostawienistwa) na chleb i wino, aby Jego moca staty sie Ciatem i Krwig Jezusa
Chrystusa i aby ci, ktorzy uczestniczg w Eucharystii, byli jednym ciatem i jedng dusza.
(Niektore tradycje liturgiczne umieszczajg epikleze po anamnezie.) W opisie
ustanowienia Eucharystii moc stéw i dziatania Chrystusa oraz moc Ducha Swietego
sprawia, ze pod postaciami chleba i wina uobecnia sie sakramentalnie Ciato i Krew
Chrystusa, Jego ofiara ztozona na krzyzu raz na zawsze.

1354 W nastepujgcej po tym anamnezie Kos$ciét wspomina meke, zmartwychwstanie i
chwalebne wniebowstgpienie Jezusa Chrystusa, przedstawia Ojcu ofiare Jego Syna,
ktory nas z Nim pojednat. W modlitwie wstawienniczej Kosciét daje wyraz temu, ze
Eucharystia jest celebrowana w jednosci z catym Kosciotem w niebie i na ziemi, z



zywymi i zmartymi, a takze w jednosci z pasterzami Kosciota, czyli papiezem,
biskupem diecezji, jej prezbiterium i diakonami oraz ze wszystkimi biskupami catego
Swiata wraz z ich Kosciotami.

1375 Przez przemiane chleba i wina w Ciato i Krew Chrystusa staje sie On obecny w
tym sakramencie. Ojcowie Kosciota zdecydowanie potwierdzali wiare Kosciofa w
skuteczno$c¢ stowa Chrystusa i dziatania Ducha Swietego dla dokonania tej przemiany.
Sw. Jan Chryzostom wyjasnia: To nie cztowiek sprawia, ze dary staja sie Ciatem i Krwia
Chrystusa, ale sam Chrystus, ktdry zostat za nas ukrzyzowany. Kapfan reprezentujacy
Chrystusa wypowiada te stowa, ale ich skutecznos¢ i taska pochodzg od Boga. To jest
Ciato moje, moéwi kaptan. Sfowa przemieniajg dary ztozone w ofierze.

1412 Istotnymi znakami sakramentu Eucharystii s pszenny chleb i wino gronowe,
nad ktérymi wzywa sie btogostawieristwa Ducha Swietego i kaptan wypowiada stowa
konsekracji, bedgce stowami Jezusa z Ostatniej Wieczerzy: " To jest Ciato moje za was
wydane : To jest kielich Krwi mojej..."

Katechizm Kosciota Katolickiego
o Sakramentach
POKUTA

1433 Od dnia Paschy Duch Swiety "przekonuje $wiat o grzechu" (J 16, 8), to znaczy, ze
Swiat nie uwierzyt w Tego, ktérego postat Ojciec. Ten sam Duch, ktéry ujawnia grzech,
jest takze Pocieszycielem , udzielajgcym ludzkiemu sercu taski skruchy i nawrécenia.

1446 Chrystus ustanowit sakrament pokuty dla wszystkich grzesznikéw w Kosciele, a
przede wszystkim dla tych, ktdrzy po chrzcie popetnili grzech ciezki i w ten sposdb
utracili taske chrztu oraz zadali rane komunii koscielnej. Sakrament pokuty daje im
nowg mozliwos¢ nawrdcenia sie i odzyskania faski usprawiedliwienia. Ojcowie
Kosciota przedstawiajg ten sakrament jako "drugg deske (ratunku) po rozbiciu, jakim
jest utrata taski".

1448 Mimo zmian, ktéorym w ciggu wiekéw ulegaty uktad i celebracja tego
sakramentu, mozna dostrzec te samg podstawowg strukture. Obejmuje ona dwa
istotne elementy: z jednej strony akty cztowieka, ktory nawraca sie pod dziataniem
Ducha Swietego, a mianowicie zal, wyznanie grzechdéw i zado$éuczynienie, a z drugiej
strony dziatanie Boze za posrednictwem KosSciota. KosScidt, ktdry przez biskupa i jego
prezbiteréw udziela w imie Jezusa Chrystusa przebaczenia grzechéw i ustala sposdb
zadosc€uczynienia, modli sie takze za grzesznika i pokutuje razem z nim. W ten sposob
grzesznik jest uzdrowiony i ponownie przyjety do komunii koscielne;j.

1449 Formuta rozgrzeszenia uzywana w Kosciele tacinskim wyraza istotne elementy
tego sakramentu: Ojciec mitosierdzia jest Zzrodtem wszelkiego przebaczenia. Dokonuje
On pojednania grzesznikéw przez Pasche swojego Syna i dar Ducha Swietego, za
posrednictwem modlitwy i postugi Kosciota: Bég, Ojciec mitosierdzia, ktory pojednat



$wiat ze sobg przez $mieré i zmartwychwstanie swojego Syna i zestat Ducha Swietego
na odpuszczenie grzechdw, niech ci udzieli przebaczenia i pokoju przez postuge
Kosciota. | ja odpuszczam tobie grzechy w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

1468 "Cata skutecznos¢ pokuty polega na przywrdceniu nam taski Bozej i
zjednoczeniu nas w przyjazni z Bogiem" . Celem i skutkiem tego sakramentu jest wiec
pojednanie z Bogiem. U tych, ktdrzy przyjmujg sakrament pokuty z sercem
skruszonym i z religijnym nastawieniem, "zwykle nastajg po nim pokdj i pogoda
sumienia wraz z wielkg pociechg duchowg". Istotnie, sakrament pojednania z Bogiem
daje prawdziwe "zmartwychwstanie duchowe", przywrécenie godnosci i débr zycia
dzieci Bozych. Najcenniejszym z tych débr jest przyjazni z Bogiem.

1491 Sakrament pokuty sktada sie z trzech aktdw penitenta oraz z rozgrzeszenia
kaptana. Aktami penitenta s3: zal za grzechy, spowiedZ lub ujawnienie grzechéw
przed kaptanem oraz postanowienie wypetnienia zadoscuczynienia i czyndw
pokutnych.

Katechizm Kosciota Katolickiego
o Sakramentach
NAMASZCZENIE CHORYCH

1513 Konstytucja apostolska Sacram unctionem infirmorum z 30 listopada 1972 roku
zgodnie ze wskazaniami Soboru Watykanskiego Il ustalita, ze w obrzadku rzymskim
bedg odtad obowigzywaty nastepujace zasady: Sakramentu namaszczenia chorych
udziela sie chorym, namaszczajgc ich na czole i dtoniach olejem z oliwek lub
stosownie do okolicznosci innym olejem roslinnym, nalezycie poswieconym,
wymawiajac tylko jeden raz nastepujace stowa: "Przez to swiete namaszczenie niech
Pan w swoim nieskoriczonym mitosierdziu wspomoze ciebie taska Ducha Swietego.
Pan, ktéry odpuszcza ci grzechy, niech cie wybawi i taskawie podzwignie".

1519 Celebracja namaszczenia chorych obejmuje przede wszystkim nastepujgce
elementy: "kaptani Kosciota" (Jk 5,14) wktadajg w milczeniu rece na gtowy chorych i
modlg sie nad chorymi w wierze Kosciota; jest to epikleza wtasciwa dla tego
sakramentu; nastepnie namaszczajg chorego swietym olejem, poswieconym, jesli to
mozliwe, przez biskupa. Czynnosci liturgiczne wskazujg na faski, jakich ten sakrament
udziela chorym.

1520 Szczegdlny dar Ducha Swietego. Pierwsza taskg sakramentu namaszczenia
chorych jest taska umocnienia, pokoju i odwagi, by przezwyciezy¢ trudnosci zwigzane
ze stanem ciezkiej choroby lub niedotestwem starosci. Ta taska jest darem Ducha
Swietego, ktéry odnawia ufnos¢ i wiare w Boga oraz umacnia przeciw pokusom ztego
ducha, przeciw pokusie zniechecenia i trwogi przed Smiercig. Wsparcie Pana przez



moc Jego Ducha ma prowadzi¢ chorego do uzdrowienia duszy, a takie do
uzdrowienia ciafa, jesli taka jest wola Boza. ponadto, "jesliby popetnit grzechy, beda
mu odpuszczone" (Jk 5,15).

1531 Istota celebracji tego sakramentu polega na namaszczeniu czota i rgk chorego
(w obrzadku rzymskim) lub innych czeéci ciata (w obrzadkach wschodnich);
namaszczeniu towarzyszy modlitwa liturgiczna kaptana - celebransa, ktory prosi o
specjalng taske tego sakramentu.

1532 Skutki specjalnej taski sakramentu namaszczenia chorych sg nastepujace:

- zjednoczenie chorego z mekg Chrystusa dla jego wtasnego dobra oraz dla dobra
catego Kosciota;

- umocnienie, pokdj i odwaga, by przyjmowac po chrzescijanisku cierpienia choroby
lub starosci;

- przebaczenie grzechdw, jesli chory nie mégt go otrzymacé przez sakrament pokuty;
- powrét do zdrowia, jesli to stuzy dobru duchowemu;

- przygotowanie na przejscie do zycia wiecznego.

Katechizm Kosciota Katolickiego
o Sakramentach
KAPLANSTWO

1536 Sakrament Swiecen jest sakramentem, dzieki ktéremu postanie, powierzone
przez Chrystusa Apostofom, nadal jest spetniane w Kosciele az do korica czaséw. Jest
to wiec sakrament postugi apostolskiej. Obejmuje on trzy stopnie: episkopat,
prezbiterat i diakonat.

1563 "Urzad prezbiterow jest zwigzany z biskupstwem, uczestniczy we wtadzy, moca
ktorej sam Chrystus Ciato swoje buduje, uswieca i rzadzi. Dlatego tez kaptanstwo
prezbiterow zaktada wprawdzie sakramenty chrzescijanskiego wtajemniczenia,
zostaje jednak udzielone przez ten specjalny sakrament, mocg ktérego prezbiterzy
dzieki namaszczeniu Ducha Swietego zostaja naznaczeni szczegdlnym znamieniem i
tak upodabniajg sie do Chrystusa Kaptana, aby mogli dziata¢ w zastepstwie Chrystusa-
Gtowy".

1573 Istotny obrzed sakramentu Swiecen dla wszystkich trzech stopni stanowi
wlozenie rgk przez biskupa na gtowe wyswiecanego, a takze specjalna modlitwa
konsekracyjna, bedaca prosba do Boga o wylanie Ducha Swietego i udzielenie 1585
Jego darow dostosowanych do postugi, do ktérej kandydat jest wyswiecany.

1581 Sakrament $wiecen przyjmujgcego go upodabnia do Chrystusa dzieki specjalnej
tasce Ducha Swietego, czynigc go narzedziem Chrystusa dla Jego Kosciota. Swiecenia



uzdalniajg go, by modgt dziata¢ jako przedstawiciel Chrystusa, Gtowy Kosciota, w Jego
potréjnej funkcji kaptana, proroka i krdla.

1587 Duchowy dar, ktérego udzielajg Swiecenia prezbiteratu, wyraza nastepujaca
modlitwa odmawiana w obrzadku bizantyjskim. Biskup, wktadajac rece, méwi miedzy
innymi: Panie, napetnij darem Ducha Swietego tego, ktérego raczyte$ podnies$é do
godnosci kaptanstwa, by byt godny bez zarzutu sta¢ przy Twoim ottarzu, gtosié
Ewangelie Twojego Krélestwa, petni¢ postuge Twego stowa prawdy, sktadac Ci dary i
ofiary duchowe, odnawiaé Twdj lud przez kapiel odrodzenia, tak aby on sam wyszedt
na spotkanie naszego wielkiego Boga i Zbawiciela, Jezusa Chrystusa, Twojego
jedynego Syna, w dniu Jego powtdrnego przyjScia i by otrzymat z Twojej
nieskonczonej dobroci nagrode za wierne wypetnianie swojego zadania.

1597 Sakrament Swiecen udzielany jest przez wtozenie ragk, ktéremu towarzyszy
uroczysta modlitwa konsekracyjna. Prosi sie w niej Boga, by otrzymujgcemu
$wiecenia udzielit task Ducha Swietego, potrzebnych dla jego postugi. Swiecenia
wyciskajg niezatarty charakter sakramentalny.

Katechizm Kosciota Katolickiego
o Sakramentach
MALZENSTWO

1623 Wedtug tradycji facinskiej sami matzonkowie jako szafarze faski Chrystusa
udzielajg sobie nawzajem sakramentu matzenstwa, wypowiadajagc wobec Kosciota
swojg zgode. W tradycjach Kosciotdw wschodnich kaptani lub biskupi, ktérzy
przewodniczg ceremonii, sg swiadkami wzajemnej zgody matzonkdéw, ale ich
bfogostawienstwo jest konieczne takze dla waznosci sakramentu.

1624 Rozne liturgie zawierajg wiele formut btogostawienstw i modlitw epikletycznych,
w ktdrych prosi sie Boga o faske i btogostawienstwo dla nowozencéw, szczegdlnie dla
zony. W epiklezie tego sakramentu matzonkowie otrzymujg Ducha Swietego jako
komunie mitosci Chrystusa i KoSciota. Jest On pieczecig ich przymierza, zawsze zywym
zrodtem ich mitosci, mocg, w ktérej bedzie odnawiac sie ich wiernosé.

Zatacznik 2
BIERZMOWANIE

Biskup (wraz z kaptanami, ktorzy mu pomagajq) stoi zwrdcony do ludu i
ztozywszy rece mowi:

Najmilsi, proSmy Boga Ojca wszechmoggcego, aby taskawie zestat Ducha
Swietego na te przybrane dzieci swoje, odrodzone juz na chrzcie do zycia



wiecznego. Niech Duch Swiety umocni je swoimi darami i przez swoje
namaszczenie upodobni do Chrystusa, Syna Bozego.

Biskup (i kaptani, ktérzy mu pomagajq) wyciqgajq rece nad kandydatami. Sam
zas biskup mowi:

Boze wszechmogacy, Ojcze naszego Pana, Jezusa Chrystusa, ktéry odrodzites te
stugi swoje przez wode i Ducha Swietego i uwolnite$ ich od grzechu, zeélij na
nich Ducha Swietego Pocieszyciela, daj im ducha madrosci i rozumu, ducha rady
i mestwa, ducha umiejetnosci i poboznosci, napetnij ich duchem bojazni Twoje;.
Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen

Biskup zwilza wielki palec prawej reki krzyzmem i kresli nim znak krzyza na
czole kandydata mowigc:

[N], PRZYJMIJ ZNAMIE DARU DUCHA SWIETEGO.

Bierzmowany: Amen.

Biskup dodaje: Pokdj z toba.

Bierzmowany: | z duchem twoim.

CHRZEST

Celebrans: ModImy sie, aby Bog wszechmogacy obdarzyt te dzieci nowym
zyciem z wody i z Ducha Swietego.

Celebrans prawgq rekg dotyka wody i mowi:

Prosimy Cie, Panie, niech przez Twojego Syna zstgpi na te wode moc Ducha
Swietego,
aby wszyscy, przez chrzest pogrzebani razem z Chrystusem w smierci, z
Nim tez powstali do nowego zycia. Przez Chrystusa, Pana naszego.
Amen.

Jesli jest do dyspozycji woda chrzcielna juz poswiecona, celebrans pomingwszy wezwania

mowi:

Przez tajemnice tej poswieconej wody racz udzieli¢ duchowego odrodzenia
Twojemu studze N., ktdrego (Twojej stuzebnicy N., ktérg) w wierze
KoSciota wezwate$ do chrztu, aby otrzymat(a) zycie wieczne. Przez

Chrystusa, Pana naszego. Amen.
Celebrans zaprasza rodzine, aby podeszta do chrzcielnicy i prosi o powtdrzenie imienia
dziecka. Nastepnie zapytuje rodzicow i chrzestnych:

Celebrans: Czy chcecie, aby [N] otrzymat(a) chrzest w wierze Kosciota, ktéra
przed chwilg wspdlnie wyznalismy?

Rodzice i Chrzestni: Chcemy.

Teraz celebrans chrzci dziecko, mowigc:

[N], ja ciebie chrzcze w Imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

Po chrzcie dziecka uczestnicy wypowiadajq lub spiewajg aklamacje:

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu. Jak byta na poczatku, teraz i
zawsze, i na wieki wiekow. Amen.



Namaszczenie Krzyzmem swietym

Celebrans: Bog wszechmogacy, Ojciec naszego Pana, Jezusa Chrystusa, ktéry
cie uwolnit od grzechu i odrodzit z wody i z Ducha Swietego, On sam
namaszcza ciebie krzyzmem zbawienia, abys wtgczony(a) do ludu
Bozego, wytrwat(a) w jednosci z Chrystusem Kaptanem, Prorokiem i
Krélem na zycie wieczne.

Wszyscy: Amen.

WtozZenie biatej szaty

Celebrans: [N] states(as) sie nowym stworzeniem i przyoblektes(as) sie w
Chrystusa, dlatego otrzymujesz biatg szate. Niech twoi bliscy stowem i
przyktadem pomagajg ci zachowac godnos$¢ dziecka Bozego nieskalang
az po zycie wieczne.

Wszyscy: Amen.

Wreczenie zapalonej swiecy

Przyjmijcie Swiatto Chrystusa. Podtrzymywanie tego Swiatta powierza sie wam,
rodzice i chrzestni, aby wasze dzieci, oSwiecone przez Chrystusa,
postepowaty zawsze jak dzieci swiattosci, a trwajgc w wierze, mogty
wyjé¢ na spotkanie przychodzacego Pana razem z wszystkimi Swietymi
W niebie.

MALZENSTWO

Kaptan mowi do narzeczonych:
[N.]i[N.], wystuchaliscie stowa Bozego i przypomnieliscie sobie znaczenie
ludzkiej mitosci i matzenstwa. W imieniu Kosciota pytam was, jakie sg

wasze postanowienia.
Nastepnie kaptan zadaje im pytania dotyczqce (1) dobrowolnej zgody na matzerstwo, (2)
woli wytrwania w wiernosci oraz (3) gotowosci na przyjecie i wychowanie potomstwa.

[N.] i [N.], czy chcecie dobrowolnie i bez zadnego przymusu zawrzec¢ zwigzek
maftzenski?
Narzeczeni: Chcemy.

Czy chcecie wytrwaé w tym zwigzku w zdrowiu i w chorobie, w dobrej i zlej doli,
az do konca zycia?
Narzeczeni: Chcemy.

Nastepne pytanie mozna opuscic, jezeli przemawiajq za tym okolicznosci, np. starszy wiek
narzeczonych.

Czy chcecie z mitoscig przyjac i po katolicku wychowaé potomstwo, ktorym was
Bog obdarzy?
Narzeczeni: Chcemy.

Kaptan mowi:



Pro$émy Ducha Swietego, aby uéwiecit ten zwiazek i dat narzeczonym taske
wytrwania. Niech ich mitos¢ przez Niego umocniona, stanie sie
znakiem mitosci Chrystusa i Kosciofa.

Wszyscy stojgc spiewajq trzy zwrotki hymnu do Ducha Swietego.

1. O Stworzycielu, Duchu, przyjdz,

Nawiedz dusz wiernych Tobie krag.
Niebieska taske zestac racz
Sercom, co dzietem sg Twych rak.

Z nastepnych zwrotek wybiera sie jedng:

2. Pocieszycielem jeste$ zwan
| Najwyzszego Boga dar.

Ty$ namaszczeniem naszych dusz,
Zdrdj zywy, mito$é, ognia zar.

3. Ty darzysz taskg siedemkroc,

Bo moc z prawicy Ojca masz.

Przez Boga obiecany nam,

Mowag wzbogacasz jezyk nasz.
4. Swiattem rozjaénij nasza mysl,

W serca nam mitos¢ swietg wlej

| wattg stabos¢ naszych ciat

Pokrzep statoscig mocy Twe;.

5. Nieprzyjaciela odpedz w dal
| Twym pokojem obdarz wraz.

Niech w drodze za przewodem Twym

Miniemy zto, co kusi nas.
Zawsze spiewa sie zakonczenie:

6. Daj nam przez Ciebie Ojca zna,
Daj, by i Syn poznany byt.
| Ciebie, jedno tchnienie Dwdch,

Niech wyznajemy z wszystkich sit. Amen.
Kaptan zwraca sie do narzeczonych, aby wyrazili zgode matzeriskq:

Skoro zamierzacie zawrze¢ sakramentalny zwigzek matzenski, podajcie sobie
prawe dfonie i wobec Boga i Kosciota powtarzajcie za mng stowa
przysiegi matzenskiej.

Narzeczeni zwracajq sie do siebie i podajg sobie prawe dtonie. Kaptan wiqze je koricem stuty.

Narzeczony powtarza za kaptanem:

Ja, [N.], biore ciebie, [N.], za Zone
i Slubuje ci mitos¢, wiernosé i uczciwosé matzenska
oraz ze cie nie opuszcze az do Smierci.
(Tak mi dopoméz, Panie Boze wszechmogacy, w Trdéjcy Jedyny,
i wszyscy Swieci.)



Nastepnie powtarza narzeczona:

Ja, [N.], biore ciebie, [N.], za meza
i Slubuje ci mitos¢, wiernosc i uczciwos¢ matzenska
oraz e cie nie opuszcze az do Smierci.
(Tak mi dopoméz, Panie Boze wszechmogacy, w Tréjcy Jedyny,
i wszyscy Swieci.)

Kaptan mowi:

,Co Bog ztgczyt, cztowiek niech nie rozdziela” (Mt 19,6). Matzenstwo przez was
zawarte ja powagga Kosciota katolickiego potwierdzam i btogostawie w
imie Ojca i Syna, T i Ducha Swietego. Amen.

KAPLANSTWO

Ksigdz Biskup, ktdry nalezy do grona nastepcow Apostotow, naktada rece na gtowe kazdego
z diakondw. Udziela im przez to szczegdlnej mocy Ducha Swietego, dzieki ktdrej stang sie
prezbiterami Kosciotfa. Te czynnos¢ wykonajg nastepnie w milczeniu obecni na Mszy swietej
prezbiterzy. Wspdtdziatajq oni z Ksiedzem Biskupem w sprawowaniu sakramentu sSwiecen i
przyjmujg swoich najmfodszych braci do stanu prezbiteratu. Nastepnie Ksigdz Biskup Spiewa
uroczystqg modlitwe swiecen

Badz z nami, Panie, Ojcze Swiety, wszechmogacy, wieczny Boze, ktory
obdarzasz godnoscig ludzi i hojnie rozdzielasz im dary taski, zapewniasz rozwd;j
wszystkim stworzeniom i podtrzymujesz je swojg mocga. Ty dla ksztattowania
kaptanskiego ludu ustanawiasz w nim rdzne stopnie stug Twojego Syna, Jezusa
Chrystusa, napetnionych moca Ducha Swietego.

Juz w czasach Starego Przymierza rozwinety sie postugi ustanowione dla
sprawowania Swietych obrzeddéw, bo kiedy wybrate$S Mojzesza i Aarona, aby
uswiecali lud i nim kierowali, ustanowites im do pomocy mezdéw nizszych
stopniem i godnoscia.

Ty na pustyni udzielites bogactwa ducha Mojzesza siedemdziesieciu
roztropnym mezom, aby dzieki ich pomocy mégt on tatwiej kierowa¢ Twoim
ludem. Podobnie na syndw Aarona przelates obfitg taske dang ich ojcu, aby
zgodnie z Prawem wystarczyto kaptanéw do sktadania w Przybytku ofiar, ktore
byty cieniem ddébr przysztych.

Ojcze Swiety, w czasach ostatecznych postate$ na swiat swojego Syna,
Jezusa Chrystusa, zwiastuna Twojej woli i naszego Najwyzszego Kapfana. On to
przez Ducha Swietego z samego siebie ztozyt nieskalana Ofiare i powotat do
udziatu w swoim postannictwie uswieconych w prawdzie Apostotéw. Ty sam



dodates im wspotpracownikéw, aby na catym swiecie glosili i petnili dzieto
zbawienia.

Prosimy Cie, Panie, daj takze nam, stabym, takich pomocnikéw, ktdrych
potrzebujemy do wypetniania kaptanskiej postugi, przekazanej nam przez
Apostotéw.

Prosimy Cie, Ojcze wszechmogacy, daj tym swoim stugom godnosc
prezbiteratu; odnéw w ich sercach Ducha s$wietosci; niech wiernie petnig
przyjety od Ciebie, Boze, urzad postugiwania kaptanskiego drugiego stopnia i
przyktadem swojego zycia pociggajg innych do poprawy obyczajéw.

Niech beda godnymi wspdtpracownikami biskupdw, aby przez ich
przepowiadanie i dzieki tasce Ducha Swietego stowa Ewangelii przyniosty obfity
owoc w ludzkich sercach i dotarty az na kranice ziemi. Niech razem z nami beda
wiernymi szafarzami Twoich misteriéw, aby lud Twodj odnawiat sie przez
odradzajgce obmycie chrztu $wietego, czerpat pokarm z Twego ottarza; aby
grzesznicy doznawali taski pojednania, a chorzy pokrzepienia w stabosci.

Niech ztaczeni z nami, wypraszajg Twoje mitosierdzie nad ludem
powierzonym ich pasterskiej trosce i nad catym swiatem. Niech przez ich
postugiwanie wszystkie narody zjednoczg sie w Chrystusie i stang sie jednym
ludem, ktory osiggnie petnie doskonatosci w Twoim krdlestwie.

Przez naszego Pana, Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktéry z Tobg zyje i

kréluje w jednosci Ducha Swietego, Bog przez wszystkie wieki wiekéw. Amen.
Po modlitwie Swiecenn wszyscy siadajqg. Biskup otrzymuje mitre. Wyswieceni wstajq.
Prezbiterzy, ktorzy otaczali biskupa, wracajg na swoje miejsca. Kilku z nich naktada
wyswieconym stufe na sposob wtasciwy prezbiterom oraz ornat. Po natozeniu biskupowi
ptociennego gremiatu i po odpowiednim wyjasnieniu podanym ludowi kazdy z wyswieconych
kleka przed biskupem, ktéry namaszcza mnie swietym krzyzmem mdwigc:

Nasz Pan, Jezus Chrystus, ktérego Ojciec namascit Duchem Swietym i moca,
niech cie strzeze, abys uswiecat lud chrzescijanski i sktadat Bogu Ofiare.

NAMASZCZENIE CHORYCH

Kaptan bierze naczynie z olejem swietym i namaszcza czoto i rece chorego, mowigc jeden
raz:

Przez to swiete namaszczenie niech Pan w swoim nieskoficzonym mitosierdziu
wspomoze ciebie taskg Ducha Swietego. Amen.

Pan, ktéry odpuszcza ci grzechy, niech cie wybawi i taskawie podzwignie. Amen.
Kaptan odmawia modlitwe:



MaédImy sie. Prosimy Cie, nasz Odkupicielu, pokrzep faska Ducha Swietego
chorego

N. Ulecz jego stabosci i odpusé mu grzechy. Oddal od niego wszystkie
cierpienia. Przywrd¢ mu petne zdrowie duszy i ciata, aby nabrat sit do petnienia
swoich obowigzkéw. Ktéry

zyjesz i krolujesz na wieki wiekdw. Amen.

SAKRAMENT POKUTY

Penitent, zwtaszcza gdy nie jest znany spowiednikowi, okresla swdj stan, czas ostatniej
spowiedzi, trudnosci w prowadzeniu Zycia chrzescijariskiego oraz inne okolicznosci, ktdrych
poznanie jest potrzebne spowiednikowi do wykonywania postugi. Nastepnie penitent
wyznaje swoje grzechy.
kaptan wyznacza czyn pokutny, ktdry penitent przyjmuje, aby zadoscuczynic¢ za popetnione
grzechy i poprawic swoje zycie. Nastepnie Kaptan wycigga prawq reke w kierunku penitenta i
wypowiada sfowa rozgrzeszenia:

Bdg, Ojciec mitosierdzia, ktéry pojednat Swiat ze sobg przez Smierc i
zmartwychwstanie swojego Syna i zestat Ducha Swietego na odpuszczenie
grzechdw, niech ci udzieli przebaczenia i pokoju przez postuge Kosciofa. | JA
ODPUSZCZAM TOBIE GRZECHY W IMIE OJCA I SYNA, + |1 DUCHA SWIETEGO.

Penitent odpowiada:

Amen.

Po udzieleniu rozgrzeszenia kaptan mowi:
Wyslawiajmy Pana, bo jest dobry.
Penitent konczy:

Bo jego milosierdzie trwa na wieki.
Kaptan odsyta penitenta mowigc:

Pan odpuscil tobie grzechy. 1dz w pokoju.

SAKRAMENT EUCHARYSTII

Kaptan sktada rece i trzymajqc je nad wyciggniete nad darami, mowi:

Uswiec te dary mocg Twojego Ducha, aby staty sie dla nas Ciatem + i

Krwig naszego Pana Jezusa Chrystusa.
Sktada rece.

On to, gdy dobrowolnie wydat sie na meke, wziat chleb i dzieki Tobie
sktadajac, famat i rozdawat swoim uczniom, méwigc: Bierzcie i jedzcie z tego
wszyscy: To jest bowiem Ciato moje, ktére za was bedzie wydane.

Ukazuje ludowi konsekrowang hostie, sktada jq na patenie i przykleka. Nastepnie mowi:
Podobnie po wieczerzy wziat kielich i ponownie dzieki Tobie sktadajac, podat
swoim uczniom, mowiac: Bierzcie i pijcie z niego wszyscy: To jest bowiem
kielich Krwi mojej



nowego i wiecznego przymierza, ktora za was i za wielu bedzie wylana na
odpuszczenie grzechéw. To czyncie na mojg pamiatke.

Ukazuje ludowi kielich, stawia go na korporale i przykleka. Nastepnie rozpoczyna jednq z
aklamacji:

Oto wielka tajemnica wiary.

Lud odpowiada:

Gtosimy smieré Twojg, Panie Jezu, wyznajemy Twoje zmartwychwstanie i
oczekujemy Twego przyjscia w chwale.

Nastepnie z roztoZonymi rekami kaptan mowi:

Wspominajgc Smierc i zmartwychwstanie Twojego Syna, ofiarujemy Tobie,
Boze, Chleb zycia i Kielich zbawienia i dziekujemy, ze nas wybrates, abysmy stali
przed Toba i Tobie stuzyli. Pokornie btagamy, aby Duch Swiety zjednoczyt nas
wszystkich, przyjmujgcych Ciato i Krew Chrystusa. Pamietaj, Boze, o Twoim
Kosciele na catej ziemi.



	Biskup (wraz z kapłanami, którzy mu pomagają) stoi zwrócony do ludu i złożywszy ręce mówi:
	Biskup (i kapłani, którzy mu pomagają) wyciągają ręce nad kandydatami. Sam zaś biskup mówi:
	Biskup zwilża wielki palec prawej ręki krzyżmem i kreśli nim znak krzyża na czole kandydata mówiąc:
	Celebrans: Módlmy się, aby Bóg wszechmogący obdarzył te dzieci nowym życiem z wody i z Ducha Świętego.
	Celebrans prawą ręką dotyka wody i mówi:
	Prosimy Cię, Panie, niech przez Twojego Syna zstąpi na tę wodę moc Ducha Świętego, aby wszyscy, przez chrzest pogrzebani razem z Chrystusem w śmierci, z Nim też powstali do nowego życia. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
	Jeśli jest do dyspozycji woda chrzcielna już poświęcona, celebrans pominąwszy wezwania mówi:
	Przez tajemnicę tej poświęconej wody racz udzielić duchowego odrodzenia Twojemu słudze N., którego (Twojej służebnicy N., którą) w wierze Kościoła wezwałeś do chrztu, aby otrzymał(a) życie wieczne. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
	Celebrans zaprasza rodzinę, aby podeszła do chrzcielnicy i prosi o powtórzenie imienia dziecka. Następnie zapytuje rodziców i chrzestnych:
	Celebrans: Czy chcecie, aby [N] otrzymał(a) chrzest w wierze Kościoła, którą przed chwilą wspólnie wyznaliśmy?
	Rodzice i Chrzestni: Chcemy.
	Teraz celebrans chrzci dziecko, mówiąc:
	Po chrzcie dziecka uczestnicy wypowiadają lub śpiewają aklamację:
	Chwała Ojcu i Synowi, i Duchowi Świętemu. Jak była na początku, teraz i zawsze, i na wieki wieków. Amen.
	Namaszczenie Krzyżmem świętym
	Celebrans: Bóg wszechmogący, Ojciec naszego Pana, Jezusa Chrystusa, który cię uwolnił od grzechu i odrodził z wody i z Ducha Świętego, On sam namaszcza ciebie krzyżmem zbawienia, abyś włączony(a) do ludu Bożego, wytrwał(a) w jedności z Chrystusem Kapłanem, Prorokiem i Królem na życie wieczne.
	Wszyscy: Amen.
	Włożenie białej szaty
	Celebrans: [N] stałeś(aś) się nowym stworzeniem i przyoblekłeś(aś) się w Chrystusa, dlatego otrzymujesz białą szatę. Niech twoi bliscy słowem i przykładem pomagają ci zachować godność dziecka Bożego nieskalaną aż po życie wieczne.
	Wszyscy: Amen.
	Wręczenie zapalonej świecy
	Przyjmijcie światło Chrystusa. Podtrzymywanie tego światła powierza się wam, rodzice i chrzestni, aby wasze dzieci, oświecone przez Chrystusa, postępowały zawsze jak dzieci światłości, a trwając w wierze, mogły wyjść na spotkanie przychodzącego Pana razem z wszystkimi Świętymi w niebie.
	Kapłan mówi do narzeczonych:
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	Czy chcecie z miłością przyjąć i po katolicku wychować potomstwo, którym was Bóg obdarzy? Narzeczeni: Chcemy.
	Kapłan mówi:
	Prośmy Ducha Świętego, aby uświęcił ten związek i dał narzeczonym łaskę wytrwania. Niech ich miłość przez Niego umocniona, stanie się znakiem miłości Chrystusa i Kościoła.
	Wszyscy stojąc śpiewają trzy zwrotki hymnu do Ducha Świętego.
	1. O Stworzycielu, Duchu, przyjdź, Nawiedź dusz wiernych Tobie krąg. Niebieską łaskę zesłać racz Sercom, co dziełem są Twych rąk.
	Z następnych zwrotek wybiera się jedną:
	2. Pocieszycielem jesteś zwan I Najwyższego Boga dar. Tyś namaszczeniem naszych dusz, Zdrój żywy, miłość, ognia żar.
	3. Ty darzysz łaską siedemkroć, Bo moc z prawicy Ojca masz. Przez Boga obiecany nam, Mową wzbogacasz język nasz.
	4. Światłem rozjaśnij naszą myśl, W serca nam miłość świętą wlej I wątłą słabość naszych ciał Pokrzep stałością mocy Twej.
	5. Nieprzyjaciela odpędź w dal I Twym pokojem obdarz wraz. Niech w drodze za przewodem Twym Miniemy zło, co kusi nas.
	Zawsze śpiewa się zakończenie:
	6. Daj nam przez Ciebie Ojca znać, Daj, by i Syn poznany był. I Ciebie, jedno tchnienie Dwóch, Niech wyznajemy z wszystkich sił. Amen.
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